KE HOACH CHU DPE: GIA PINH

Thoi gian thye hién 4 tudn: Tir ngay 20/ 10/ 2025 dén ngay 14/11/2025

P tudi: 3,4 tudi
Nhanh 1: Gia dinh than yéu Tir ngay 20/10/2025 - 24/10/2025
Nhanh 2: Ngo6i nha gia dinh ¢ - Twr ngay 27/10/2025 - 31/10/2025
Nhanh 3: P6 dung gia dinh- Tir ngay 3/11/2025 - 14/11/2025

Linh vuc

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Phat
trién thé
chat

* Phat trién van dong
- Thu:g hién du cac dong Iéc trong bai
tap thé duc theo huéng dan. MT1

- Thé hién nhanh,q manh, khéo trong
thuc hién bai tap tong hop:

+ Truon vé phia truc MT12

+ Bat tai chd MT21

- Phéi hop tay mat trong van dong

+ Ném tring dich ngang ( Xa 1,5m)
MT17

* Giao duc dinh dudng va sirc khoe:
- C6 mot s6 hanh vi tbt trong dn udng
khi duoc nhic nhé : Khdng xem ti vi
va dién thoai khi an, uéng... MT36

- C6 mot s6 hanh vi tot trong vé sinh
,phong bénh khi dugc nhac nho

MT 37

+ Biét noi véi ngudi 16n khi bi
dau,chay mau MT39

- Nhan ra va tranh mot sd vat dung
nguy hiém (ban 13, bép dang dun,
phich nuéc néng... ) khi duoc nhic
nhé. MT40

- Tré thyc hién du cac dong tac bai
tap thé duc theo huéng dan .

+ Truon vé phia trude
+ Bat tai cho

+ Ném trang dich bang 1 tay

- Tap luyén mot s6 thoi quen tbt vé

gilr gin suc khoe. (Khong xem ti vi

va dién thogi khi dn, uéng)
Co6 mot so hanh vi tot trong vé€ sinh
,phong bénh khi dugc nhac nhé

- Nhan biét va phong tranh nhiing
hanh dong nguy hiém, nhimg noi
khong an toan, nhiing vat dung
nguy hiém dén tinh mang.

* Phat trién van dong

- Tap thé duc budi sang theo
loi bai bat: Ca nha thuong
nhau.

+ Ho hap: Théi no. tay 2, bung
1, bat tién vé phia trudec.

- Trudn vé phia trude
- Bat tai cho

- Ném triing dich bang 1 tay

* Giao duc dinh dwéng va
stre khoe

- Tro chuyén véi tré vé mot sd
thoi quen tot vé giir gin st
khoe.

- Tro6 chuyén voi tré vé mot 6

thoi quen tot vé gilr gin suc
khée

- Tro chuyén véi tré nhitng vat
dung nguy hiém .




Phat 3 tudi * Kham pha xa hoi - Tén cua bd me, cac thanh vién | * Hoat dong ngoai troi
trién - Néi duoc tén ctia bd me va cac trong gia dinh. - Quan sat tranh anh, tro
nhin thanh vién trong gia dinh MT71 - Pia chi gia dinh. chuyén vé gia dinh, ngdi nha
thire - No6i duogc dia chi cia gia dinh khi gia dinh ¢, d6 dung gia dinh.
dugc hoi, tro chuyén, xem anh vé gia | - Pic diém ndi bat, cong dung - Tho, truyén, bai hat trong chu
dinh. MT72 cach st dung do6 dung. dé
* Kham pha khoa hoc - Thiét ké khung anh gia dinh
- Phén loai cac d6i tuong theo mét (STEAM).
dau hiéu noi bat. MT50 * Moi truwdmg xung quanh
- Tro chuyén vé gia dinh bé.
(STEAM)
- Lam quen voi cac kiéu nha
- Lam quen v&i mot s6 dd
dung trong gia dinh
- Phan loai d6 dung gia dinh
theo cong dung
* Lam quen véi toan
- Quan tdm dén sb luong nhu hay héi | Quan tdm dén s6 lwong nhu hay |- S6 1
vé sO luong, dém vet biét sur dung | hoi vé sd luong, dém vet biét sir | - SO 2 (Tiét 1)
ngon tay dé bicu thi s lwong MT60 | dung ngon tay dé biéu thi sd luong | - S6 2( tiét 2)
- Bém trén d6i twong trong pham vi 5 | - Pém trén d6i twong trong pham
va dém theo kha ning MT61 vi 5 va dém theo khé ning
Phat 3 tudi - Ké lai dugc nhirng su viéc don gian | - Ké lai su viéc. * Van hoc
trién da dién ra vo1 ban than nhu : Tham - Tho: Tham nha ba, Ba va
ngon ngir ong ba,di choi,xem phim... MT84 chau, chiéc quat nan, dong ho

- S dung dugc cau don,cau ghép
MTS82

- Poc thudc bai tho, ca dao, déng
dao.... MTS83

- Thich v&,viét nguéch ngoac MT91

- Bay to tinh cam, nhu cau va
hiéu biét ctia ban than bang céac
cau don, cau don m& rong

- Nghe doc cac bai tho, ca dao,
dé)ng dao, tuc ngitr, cau dd, ho vé
pht hop voi do tudi.

- Lam quen véi cach doc va viét
tiéng Viét

qua lic

- Ca dao, tuc ngir vé gia dinh
- Nghe va giai cau db trong
chu dé

- Truyén:

Chung ta can gia dinh
(STEAM)




- Pé nghi nguoi khiac doc sach cho
nghe , tu gi¢ sach xem tranh M'T90

- Cam sach dung chiéu, m& sach,
xem tranh va “doc” truyén.

Chéu ngoan, qua tang me, ga
trong va vit bau, chiéc am sanh
nd hoa.

Phat
trién tinh
cam va
quan hé¢
xa hoi

3 tudi

- C6 gang thuc hién cong viéc don
gian dugc giao MT9IS

- Mot sb quy dinh & 16p va gia dinh
(dé do dung, do choi ding chd).
MT100

Yéu mén bd, me, anh, chi, em ruo0t.
MT103

- Hoan thanh cong viéc dugc giao
- M6t s6 quy dinh trong gia dinh(
dé do dung, d6 choi ding cho)

Y éu mén bo, me, anh, chi, em rudt.

* Hoat dong vui choi:
- Goc phan vai:
Gia dinh, ban hang, bac si, nau
an
- Goc xay dung:

Xay cua hang, cong vién, xay
ngoi nha bé
- Goc sach truyén:
Xem tranh anh, truyén vé gia
dinh, cac kiéu nha, do dung gia
dinh

Doc truyén vé gia dinh
- Goc tao hinh:

Té6 mau tranh vé gia dinh,
ngdi nha
Nin d6 dung gia dinh

- Goc kham pha khoa hoc -
toan:
- Pém sb luong trong pham vi
1, Xép s6 luong thanh vién
trong gia dinh
- Tim dd dung trong gia dinh
c6 1 va nhiéu
- Goc thién nhién

Cham so6c cady, vuon hoa,
vuon rau
- Goc am nhac:

Choi véi dung cu am nhac,
hat biéu dién cac bai vé chu dé
* KNXH




Gitr gin v€ sinh moi truong MT107 - Bo rac dung noi quy dinh
- Tiét kiém dién, nuéc MT106 - Gift gin vé sinh méi trudng. - Day tré mot sd hanh vi tiét
- Khéng mé ctra cho nguoi la - Tiét kiém dién, nuéc kiém dién
- Khéng mé ctra cho nguoi la - Khong mo cua cho nguoi la
Phat 3 tuoi - Hat tu nhién, hat dugc theo giai diéu | - Hat dung giai diéu, 10i ca bai hat. | * Am nhac:
trién bai hat quen thugc. MT111 - Van dong don gian theo nhip | - Biét vang 10i me, chiéc khin
thAm mi - Van dong theo nhip di€u bai hat, ban | di¢u cua bai hat, ban nhac. tay, di hoc vé, Chau yéu Ba
nhac ( vo tay theo phach, nhip, van + Nghe hat:
dong minh hoa). MT112 - Ba ngon nén lung linh, bé
quét nha, Bé quét nha ,
+ TCAN
- V€ cac nét théng, xi€n, ngang, tao Nghe tiéng hat tim do vat, .ai
thanh birc tranh don gian. MT115 nhanh nhét, Vii diéu hoa da
- X¢é theo dai dai ,x¢é vun va dan thanh * Tao hinh
san pham don gian MT116 - St dung mot sb k§ ning v&, nin, | - Lam khung anh gia dinh
- Lan doc, xoay tron, 4n det dat nan dé | cit, xé dan dé tao ra san phém don | (STAEM)
tao thanh cac san pham c6 1 khéi hodc | gian. - Dan ng6i1 nha bé
2 khéi. MT117 - Nin dbi diia(M)
- Nhéan xét cac san pham tao hinh. - V& mot s6 dd dung trong gia
MT119 - Nhan xét san phém tao ra dinh
TO CHUYEN MON DUYET NGUOI XAY DUNG KE HOACH
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