TUAN 4
CHU PE: BE VA CAC BAN- NGAY LE HOI
CHU PE NHO: CAC BAN CUA BE
( Tir ngay 29 thing 9 dén ngay 03 thing 10 nim 2025)

Thoi TEN N¢i dung hoat dong
gian HOAT Thuw 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thiwr 6
DONG
7h30- TC - Bon tré, tro chuyén sang
8h30 SANG + | Ho hap 1, tay 1, bung 1, chan 1 (MT3)
TDS - Tro choi: Béng tron to
8h30— |HOAT |Théduc |[NBTN |Tao Nhan Viin Hoc
9h00 PONG ky niang | Cacban | hinh: biét phan | Day tré doc
HOC On bat tai | ctia bé Choivéi | bi€t | thg “Ban
| chd (Ban trai dat ngn OI} nhg}n méi”
ban ghi) biét mau
do
9h00 - HOAT - Quan sat | - Hatbai | Tro choi: | - Quan sat | Tro choi:
9h30 PONG |bantrai | hat“Co |Thiai do choi | Bong tron
A - Choi va me” nhanh ngoai sin | to
Eﬁgf theoj | (MT4) |- Choi (}%ich_du) - Choi ti
thich - Choi theo ¥ - Choitu | 4o
theo y thich do
thich
9h30 — HOAT Goc thao tac vai: Bé lam bac si
10h30 PONG Goc hoat dong vai d6 vat: Xép duong di dén 16p
CHOI Goc van dong: Be choi voi bong, choi voi vong
Goc ngh¢ thuat: Tré hat cac bai hat co trong chu dé€, choi voi
dat nan
14h30 — | HOAT doc tho 1. Tro 1. Tro 1. Tro 1. Tro
16h00 PONG |“Miéng | choi: Ban | choi: choi: Ai | choi:
CHIEU |xinh” nao dadi |Chuyén | doan giéi | “Bong
2. Vésinh | trén bong 2. Tro bong xa
tra tré 2.Vésinh | 2. V¢ sinh | choi: phong”
tra tré tra tré Boéng tron | 2. VE sinh
to” tra tré
3. VS-tra
tre




TUAN 4

CHU PE: BE VA CAC BAN- NGAY LE HOI
CHU PE NHO: CAC BAN CUA BE
( Tir ngay 29 thang 9 q‘é’n ngay 03 thang 10 nam 2025)
A. THE DUC SANG: Ho hap, tay 1, bung 1, chan 1.
Tro choi: Bong tron to

I. Muc dich yéu cau

1. Kién Thirc: Tré thuc hién duogc céc dong tac trong bai tap thé duc; hit tho,

tay, bung, chan (MT3) theo sy huéng dan cua co.

2. Ky nang: Ren luyén su cht v, tinh tich cuc ¢ tré.

3. Thai d§: Giao duc tré chu y tap theo co.

II. Chuén bi

- San bai sach s€, thodng mat, trang phuc gon gang.

I11. Cac hoat dong.

Hoat dong caa co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- C6 cung tré hat bai cung mua vui di cac
kiéu : Pi thuong - di nhanh - di thudng - di
cham. Cho tré dirmg thanh vong tron.

2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tdp thé duc sang

- C6 tap mau cung tré va cho tré tap lan luot
cac dong tac:

- Ho6 hép: Hit vao, tho ra.

- Tay 1: 2 tay gio 1én cao, ha xudng.

- Tu thé chuan bi

- Nhip 1: Hai tay gio 1én cao

- Nhip 2: Hai tay ha xudng

- Bung 1: Cui nguoi xudng, ding thang nguoi
1én.

- Tu thé chuén bi

- Nhip 1: Cui nguoi xudng

- Nhip 2: Ptng thang nguoi 1én

- Chan 1: BDlrng nhun chan.

- Nhip 1: Nhun chan phai

- Nhip 2: Nhun chan trai

+ C6 tap mau cho tré tap theo

+ C6 chu y sura sai cho tré

* Tro choi: Bong trong to

- C6 t6 churc cho tré choi 2-3 lan.

- Trong khi choi c6 bao quat, quan tré.

- C6 nhan xét sau khi choi.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

* KT: Cho tré doc tho “Ban moi ”

- Tré hat cung co.

- Tré di thanh vong tron két hop
cac kiéu di.

- Tré tap 31x2 nhip.

- Tré tap 31x2 nhip

- Tré tap 31x2 nhip

- Tré lang nghe
- Tré choi 2-3 lan

- Tré di nhe nhang
- Tré doc tho.




B. HOAT DONG VUI CHOI
Goc thao tac vai: Bé lam bac si

Goc hoat dong véi d6 vat: Xép dudng di dén 16p
Goc van dong: Bé choi voi bong, choi voi vong
Goc nghé thuat: Tré hat cac bai hat c6 trong chu dé€, choi véi dat nan

I. Muc dich yéu cau.

1. Kién thirc: Tré ndi dugc tén cua ban than va nhiing ngudi gan giii khi duoc

héi (MT19)

2. Ky nang: Rén ky nang nhap vai choi cho tre.
3. Thai do: Giao duc tré biét gilr gin d6 dung, d6 choi. Tré choi doan két trong

khi choi.
2. Chuén bi.
- D6 dung d6 choi ¢ cac goc
3. Cac hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Théa thuin trwdéc khi choi.

- C6 va tré hat bai: “Loi chao budi sang”

- C6 tro chuyén voi tré vé ndi dung bai hat
va dan dat tré vao bai.

- Gio hoat dong vui choi da dén roi.

+0 gbc hoat dong voi dd vat cac con s& dugc
choi bé xép truong mam non.

+ Ai thich choi & goc thao tac vai nao?

+ Khi choi v&i cac ban roi ai s& 1am bac si?

+ O gbc van dong cac con s& choi véi gi?

+ Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?

+ O gbc nghé thuat cac con sé dugc hat nhiing
bai hat gi nao?.

=> (C0 khai quat lai cac gbéc choi:

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi?

+ Trong khi choi cac con phai choi ntn?

+ Sau khi choi cac con phai lam gi?

=> C6 gido duc tré choi doan két khong tranh
danh d6 choi cua nhau.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi.

- Tré di vé goc choi, trong khi tré choi cd

hudng va nhap vai véi tré.

- C6 bao quat tré choi & cac goc: Goc thao tac
vai: Bé lam bac si. Goc hoat dong vai dd vat:
Xép duong di dén 16p. Goc van dong: Bé choi
v6i bong, choi voi vong. Goc nghé thuat: Tré
hat cac bai hat co6 trong chu dé, choi voi dat nan.
- C6 dén timg gdc choi va hudng dan tré choi
(Co goi y tré luan phién vai choi)

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- Cho tré tap trung lai goc hoat dong voi do vat

- Tré hat bai hat cung c6

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré nhan vai.

- Cac ¥ kién cua tré
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe.
- Y kién tré
- Tré lang nghe

- Tré choi.

- Tré lang nghe

- Tré tap vé goc hoat dong voi dd




- C6 nhan xét chung.

* Két thuc
- C6 cho tré thu don do choi.

vat

- Tré cét don dd dung, dd choi.

I. TRO CHUYEN SANG

Ngay day: Thiwr hai ngay 29 thang 09 nam 2025

- Tro chuyén véi tré vé ban than tré

- Con tén la gi?
- Nam nay con may tu6i?

- Ban nao khong biét, ¢o cho tré ndi theo co
II. HOAT PONG HQC: TDKN

Pé tai: On bat tai chd
Tro choi: “Bong tron to”
I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc: Tré biét tén van dong "Bat tai chd ", Tré biét phdi hop chan, tay
lay da dé bat tai cho. Tré nhd tén tro choi biét cach choi tro choi

2. Ky nang: Rén ky nang quan sat, chi y, ghi nho, phéi hop voi tay chan bo
khéo 1éo khong cham vao cong. Phat trién t§ chat nhanh nhen, khée manh, khéo 1éo.
Rén k¥ nang khi tham gia choi tro choi

3. Thai do: Tré co y thuc td cl}l'lc, ky luat trong tap luyén, tré hing tha thuc

hién ,choi dung luat va lam theo y€u cau cua co
II. Chuan bi

- San tap béng phéng, sach s&. Vach ké, sic x0

- Trang phuc c6 va tré gon gang, thuan tién.
III. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 lac xdc x6 cho tré di theo doi hinh vong
tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay
nhanh, chay cham, di thuong
- Tré dung theo doi 2 hang ngang
2. Hoat dong 2: Trong dong
a. Bai tap phat trién chung
- Co cho tré tap cac dong tac kem theo hi¢u 1énh
cua co0.
- Tay: Hai tay dua ra sau két hop lac ban tay.
- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén.
- Chan: Ngbi xudng dimg 1én.
- CO chua y sura sai cho tré
b.Van dong co ban “Bat tai chd”
- C6 1am mAu 1an 1: Khong phan tich
- Co vtra tuc hién van dong gi?

- Tré di theo yé€u cau cua co

- Tré xép thanh 2 hang ngang

-4 12fm X 2 nhip
- 3 lan x 2 nhip
-4 lan x 2 nhip

- Tré chu ¥ quan sat

-1-2ykién




- C6 lam mau lan 2: C6 dung ty nhién, hai
chan dung khép, hai tay c6 chdng hong, khi c6
hiéu 1énh bat thi c6 nhan chan bat cao 1én va
cham dat bﬁng miii ban chan nhe nhang, co
dung 1én va di vé phia cubi hang.

- Moi 1 tré kha 1én thuc hién

- C6 cho ting t6 tap 1 1an

- C6 cho 2 t6 thi dua

- C6 dong vién khuyén khich tré tap

- Khi tré tap c6 chi y stra sai cho tré

- L&p minh vura tap xong bai gi?

- Cho tré yéu tap thém

c. Tro choi: Bong tron to

- C0 gidi thi€u cach choi, luat choi va cho tré
choi. (chu ¥ quan sat tré chot)

- Cho tré dung thanh vong tron rong, nim tay
nhau dé tao thanh “qua bong”.

- Cho tré choi 2-3 1an. Nhan xét, gido duc tré.
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong

- Tré chu y lang nghe, quan sat

- 1 tré kha Ién tap
- To tap 1 lan
- 2t thi dua

-2-3 y kién
- Tré yéu tap thém 1 - 2 1an

- Tré lang nghe c¢6 néu luat choi,
cach choi

- Tré chot vui vé

- Tré di nhe nhang

III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat ban trai

- Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thire: Tré noi dugc ban trai, toc ngan, nhan blet vé trang phuc quan 4o
2. K§ néing: Tré phat trién k¥ ning quan sat va nhéan biét
3. Thai d¢: Giao dyc tr¢ yéu thuong doan két cac ban trong 16p

II. Chuin bi
- Tranh ban trai
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cu c6

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh ban trai
- CoO va tré doc tho: “ Ban mo1”

? Bai tho cac con vira doc noi vé gi.

- Co goi 1 tré trai 1én

? Céac con doan xem ban 1a ban trai hay ban gai.

? Toc cua ban trai nhu thé nao.

? Thé con trang phuc ctia ban thi sao.

* C6 khai quat: Ban trai c6 toc ngin quan 40
khac voi ban gai, c6 nhitng hinh si€u nhan, ban
gai thi khong ¢

- C6 dong vién, khuyén khich tré

2. Hoat dong 2: Choi theo y thich

- CO6 phat bong, vong cho tré choi

- Cho tré tu chon hoat dong choi ma tré thich

- Tré doc
-1-2%y y kién
-1 -2y kién

-2 -3 ykién
- Tré chu y ling nghe




- C6 t6 chuc cho tré choi - Tré hung thu choi
- C6 bao quat toan bo tré

IV. HOAT PONG CHIEU:

Poc tho “Miéng xinh”

I. Muc tiéu: Tré nhd dugc tén bai tho va doc bai tho tu dau dén cudi bai tho
cung co

- C6 bai tho rat hay noi vé cai miéng, d6 13 bai tho Miéng xinh cua tac gia
Pham HO

- C6 doc dién cam lan 1: Khong tranh

- C6 vtra doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Bai tho do ai sadng tac?

- C6 doc 1an 2: Poc két hop sir dung tranh giang ndi dung bai tho: “Bai tho
nhic nhd cac ban nhé choi voi nhau, khong dugc cai nhau, vi cai nhau s¢€ mat vui, cai
miéng xinh thi chi diing dé néi nhitng diéu hay ma thoi

- C6 doc lan 3: Trich dan dam thoai giang tir khé.

* Pam thoai

- Cac chau choi voi ai?

- Néu cai nhau c6 vui khong?

- Miéng cac chéu xinh thi noi gi thoi?

- Bai tho noi vé diéu gi?

* Gido duc: tré biét nghe 101 c6 gido, bd me, céac ban.

* Day tré hoc thdoc tho.

- Bai tho rat 14 hay, cac con cing cd doc bai tho miéng xinh nhé (Ca 16p doc
tho 2-3 lan)

- C6 moi céc t6 thi dua doc bai tho nao?

- Tiép theo 1a cdc nhém 1én doc tho (Nhom ban trai, nhdém ban gai 1é€n doc tho)

- Cac con yéu tho, xung phong 1én doc bai tho nao? (mo1 ca nhan tré 1én doc
tho)

2. V¢ sinh - néu guwong

- Rra mat rura tay sach

- Cho tré cat biéu tuong
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Ngay day: Thwr ba ngay 30 thang 9 nam 2025

I. TRO CHUYEN SANG

- Trd chuyén véi tré vé trang phuc

- Hom nay con mdc trang phuc gi toi 16p?

- Ao, quan con mic hom nay c6 mau gi?

- Tré khong né1 dugc cd cho tré noéi theo co

II. HOAT PONG HQC: NHAN BIET TAP NOI

Paé tai: Cac ban ciia bé (Ban trai ban gai)

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thire: Tré phat 4m dGng va rd rang cac tu: Ban trai, ban gai

2. Ky nang: Ren ky nang phat am, tang von tur cho tré

3. Thai d¢: Tré ngoan ngodn, biét yéu quy cac ban cia minh

II. Chuan bi



- Lop hoc sach sé&, da ghé ngdi cho tré
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- C6 hoi tré hom nay chiing minh di hoc ¢ vui | - Co a

khong? )

- C6 hoi tré dén 16p chiing minh duoc gip ai? -1-2 vy kién (Co gido va cac
ban a)

- C6 hoi tré dén 16p gip cd gido, cac ban thi |- 2 - 3 ¥ kién(Chao cd va céc

ching minh phai ntn? ban a)

- C6 hoi tré khi choi voi nhau thi chung minh | - 3 - 4 y kién(Poan két a)
choi ntn? )
- Chiing minh di hoc rat 1a vui vi ¢6 ¢6 giao va | - Tré chu y lang nghe
con c¢6 nhiéu ban nita, khi dén lop chung minh
chao ¢6 va cac ban, khi choi v6i nhau chung ta
phai doan két khong dugc tranh gianh db choi
cua nhau chung minh nh¢ chua nao!

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai: NBTN: Cic
ban cua bé (Ban trai ban gai)

* Ban trai

- Co cho tré quan sat tranh ban trai - Tre¢ chu y quan sat

- C6 hoi tré ¢6 co buc tranh gi day? -1-2 y k1en(Bu:c tranh a)

- C6 chi vao ban trai trong btic tranh va hoi tré | - 2 - 3 y kién(Ban trai a)

day 1a ban gi? )

- Co chi vao btrc tranh va n6i ban trai - Tré chu y lang nghe

- C6 cho tre noi theo 16p 2 lan - Tré noi theo yéu cau cua cod

- C6 moi td noi 1 1an

- C6 md&i nhom noi 1 1an

- CO mo1 ca nhan 2 - 3 tré 1én no1
-Co déng vién khen ngoi tré

* Ban gai - Tré chu y quan sat

- C6 cho tré xem hinh anh vé ban ga1 -1-2y k1en(Ban gai a)

- Co hoi tré chung minh nhin xem ai day‘7 - Tré chuy lang nghe

- C6 hoi tré ai c6 nhan xét g1 vé ban gai nay? - Tré noi theo yéu cau cua co

- C6 ndi day la hinh anh vé ban gai
- C6 cho tré noi theo 16p 2 lan

- C6 moi t6 noi 1 lan

- C6 moi nhém ndi 1 lan 7
- C6 mo1 cd nhan 2 - 3 tré 1én noi1 - Tré ké tén
- Co6 dong vién khen ng01 tré
- C6 héi tré ban nao giéi ké tén nhiing ban trai, | - Tré chu y lang nghe
ban gai trong 16p minh nao?

- C6 n61 thém & 16p minh c6 nhiing ban Bao, T, )
Phuc la nhiing ban trai, con nhiitng ban gai nhu | - Tré cha ¥ lang nghe
Anh Thu, Nhi, Minh Chau..

- Gido dyc tré khi dén tmong hoc cac con gap rat
nhiéu ban bé méi chung minh phal chot v61 nhau
doan két, yéu thuong gitip d& cac ban.. - Tré chu ¥ lang nghe




3. HD3: Tro choi “Dung dang dung dé”

- C6 néu cach choi: Co giao va tré nam tay nhau
vira di vua doc: “Dung déng dung dé. Dat tré di
choi. Den ngo nha troi. Lay cau lay mg. Cho
chau vé qué. Cho dé di hoc. Cho céc ¢ nha. Cho
ga boi bep Xi xa xi xup. Ngdi thup xubng day.

- C6 t6 chirc cho tré choi

- C6 bao quat dong vién tré

- Tré hing thu choi

III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Hat bai hat “C6 va me”

- Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc: Tré biét hat cung co tu dau dén cudi bai hat (MT4)
2. Ky nang: Reén luyén phat trién 6c quan sat, ghi nhé
3. Thai d§: Tré hung thi tham gia vao tro choi

II. Chuin bi
- San sach s& bang phang
II1. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1: Hat Bé ngoan

- CO6 cho tré ra san dung thanh vong tron va tro
chuyén voi tré

- C0 hoi tre budi sang bd me thuong dua chung
minh dén dau?

- bi hoc dén 16p chung minh chao ai?

- Chung minh ¢6 thich di hoc khong?

- Pén 16p ching minh dugc gdp ai?

- Co 1 bai hat cling noi Ve ban nho blet chao ong
ba, b me, dén trudng biét chao co day'

- C6 cho tré¢ hat bai “Co va me¢” nhac va loi
Hong Ngoc

- C6 cho ca 16p hat 2 lan

- C6 moi to hat 1 1an

- C6 moi nhém hat 1 1an

- Co moi 2 - 3 ca nhan tré hat

- CO quan sat va dong vién, khen ngoi tré hat

2. Hoat dong 2: Choi theo y thich

- C6 phat bong, vong cho tré choi

- Tré tro chuyén cung co
- 1 -2 y kién(Di hoc)

-2 - 3 y kién(B6 me, co gido)
-Coa )

-2 - 3 y kién(C0 gido, cac ban)
- Tré chu y lang nghe

- Tré cht y lang nghe

- Ca 16p hat cung ¢ 2 lan
- T6 hat cung ¢6 1 lan
- Nhom hét cing ¢o 1 1an
- 2 - 3 ca nhan tré hat

- Cho tré tu chon hoat dong choi ma tré thich - Tré choi theo y thich
- C6 t6 chuc cho tré choi

- C06 bao quat toan bg tré

- C6 nhan x¢ét khen va dong vién tré - Tré ling nghe

IV. HOAT })ONG CHIEU
1. Tro choi: Ban nao da di tron

- C6 va tré ngdi thanh vong tron (khoang 10 tré). Yéu cau tré chi y nhin céc




ban, goi tén ting ban. Sau do, ¢d cho tat ca tré nham mat lai (phai dam bao rang tré
khong nhin thay g1) roi ra hiéu cho mot ban di trén. C0 cho tré¢ mo mat ra va goi mot
tré doan xem ban nao da di tron (thleu ban nao?). Néu tré d6 doan dung thi tré di trén
chay ra va tat ca vo tay hoan ho. Néu tré d6 khong doan dugc thi co thé c6 the nho
ban ngdi canh trg giup. Co cho tré choi lan (tuy theo hing thu cua tré) va ¢ the nang
murc do kho cua tro choi bang cach ting sb luong tré tham gia choi va ting sb tré di
trén (mdi lugt choi 2 ban di tron).

- C6 to chirc cho tré choi )

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré

2. V¢ sinh - néu gwong

- Rira mat rura tay sach

- Cho tré cat biéu tugng

R R R R R S R R R R R R R O
Ngay day: Thur tw ngay 01 thang 10 nam 2025
I. TRO CHUYEN SANG
- Trd chuyén voi tré vé gidi tinh cua tré
- Ho tén day du ctia con la gi?
- Con 1a con trai hay con gai?
- C0 cho tré noi theo co
II. HOAT PONG HQC: Tao hinh: Choi véi dat niin
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc: Tré duoc tiép xac va 1am quen véi dat nin. Tré biét chia dat ra
lam nhiéu phan nho, xong gop lai
2. K§ ning: Rén luyén su khéo 1éo cua doi tay. Nham phat trién tu duy, tri
tuong tugng cua tre.
3. Thai d6: Tré cha ¥ hoc bai, tré biét chia dd choi cho ban, khong tranh ¢4 choi voi
ban va biét yéu quy san pham minh lam ra.
II. Chuan bi
-Pd dung cua c6:Pét nin, bang con, ban, ghé, nudc, khan du cho tré
- Tam thé tré vui vé thodi mai
III. Cac hoat dong

Hoat dong ctia ¢o Hoat dong cia tré
1. Hoat dong 1: Gay hung thu
- Cho tré doc tho “Chia dd choi” - Tré doc.
- Khi cac con dén 16p cac con choi véi ban phai
thé nao? - Poan két yéu thuong nhau.

=> Khi cac con dén 10p cac con choi véi ban
phai doan két yéu thuong nhau.

- Céc con vura doc bai tho gi? - Chia d6 choi
2. Hoat déng 2: Quan sat, lam miu
- Cac con xem ¢0 c6 gi day?

- Bling 10i, ¢6 c6 dat nan day.

- Pat nan dung dé lam gi?

- Trudce khi nan ta phai lam gi? - Tré tra 101
- Céc con a, dat nin co rat nhiéu mau khac nhau,
truc khi mang ra dé nin cac con hiy chu y ling

- Tré tra 161




nghe c6 noi nhé.

- C6 cam mot miéng dat nan mau xanh trén
tay, sau do c6 dung ban tay, ngén tay bop dat
cho mém, de miéng dat nin xudng bang con,
dung dao cat miéng dat ra 1am nhiéu phan nho,
sau do gop lai.

3. Hoat Dong 3: Tré thuc hi¢n

- C6 tang cho chiing minh mdi ban 1 hop dat
nin dé 1am quen nhé.

- Trudc tién ching minh phai lam nhu thé nao?
- Bop dit xong cac con phai lam gi?

- C0 cho tré thuc hién

- C6 bao quat, dong vién khuyén khich tré thyuc
hién.

4. Hoat Pong 4: Nhén xét san pham

- CO nhan x¢ét tuyén duong tré lam dep, dong
vién tré chua lam tét.

- Hom nay ching minh dugc lam quen voi gi?
* Két thic

- C6 cho tré don do dung

- C0 va tré nhe nhang di ra ngoai

- Tré ling nghe

- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré tra 101

- Tré don d6 dung
- Tré ra choi

IV. HOAT PONG NGOAI TROI
- Tro choi: Thi ai nhanh

- Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc: Tré biét tén tro choi va himg thi tham gia tro choi ciing ¢ gido

2. K¥ ning: Rén luyén van dong bat nhay tai chd

3. Thai d¢: Giao duc tré hing tha tham gia
IL. Chuan bi

- Béng, vong, chd cho tré choi

I11. Hoat dong hoc

vao tro choi

Hoat dong cta co

Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1: Tro choi “Thi ai nhanh”

- C6 néu cach ghoi: Co6 cho tré di tha‘m}} tron, di
xung quanh gh€ vira di vira hat, khi ¢6 lac sac x6
thi ching minh nhanh chan ngoi vao ghé

- C6 t6 chuc cho tré choi )

- C06 bao quat dong vién khuyén khich tré

2. Hoat dong 2: Choi theo y thich

- Co6 phat bong, vong cho tré choi

- Cho tré tu chon hoat dong choi ma tre thich.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- Tré chu y ling nghe
- Tré chot hiig thu

- Tré choi theo y thich

IV. HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi: Chuyén bong

- C6 néu cach choi: Co da chuén bi 2 qua béng, 0 chia lop l1am 2 d6i nhiém vu
cua chung minh la chuyen bong sang bén phai, ban dau hang cam bong bang hai tay
khi ¢ hiéu lénh bat dau thi chung minh chuyén béng sang bén phai, ban & phia sau




nhan bong bang 2 tay roi chuyen cho ban ¢ phia sau, ctr nhu vay cho dén ban & cudi
hang cam bong do 18n, doi truyén bong xong trudc thi doi d6 danh chién thing

- C6 t6 chuc cho tré choi

- Co bao quat dong vién tré choi

2. V¢ sinh - néu gwong

- Rira mat rura tay sach

- Cho tré cat biéu tugng
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Ngay day: Thir nam ngay 02 thang 10 nam 2025
I. TRO CHUYEN SANG
- Trd chuyén vai tré gidi tinh ctia cac ban trong 16p
- Trong 16p minh ai 1a ban trai thi diing 1én nao?
- Hoi cac ban ni, ¢6 bao nhiéu ban trai? (Tré dém)
- Toc cuia ban trai nhu thé nao?
- C6 moi céac ban nit 16p minh ding nén?
- C6 bao nhiéu ban nit? (Tré dém)
- Toc cta ban nit nhu thé nao?
- Co cho tré noi theo cod

II. HOAT PONG HQC: NBPB

Pé tai: On nhén biét mau dé

I. Muc dich yéu cu

1. Kién thire: Tré nhan biét duoc cac mau: mau vang qua céc trd choi
2. Ky nang: Luyén ky nang quan sat, ghi nho cho tre

3. Thai d6: Tré biét gitr gin d6 choi cua 16p

IL. Chuin bi:

- Bong hoa, 1o hoa mau dé va vong tron to gitra 16p

I11. Cac hoat dong.

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- C6 cho tré nghe bai hat “Mau hoa? - Tré lang nghe
- Trong bai hat c6 nhic dén bong hoa c6 mau | - 2 - 3 y kién
gi?
- Mudn c¢6 nhiéu hoa dep thi chung minh cin
lam gi?
- Gi4o duyc tré trong va cham soc hoa ... - Tré cht y ling nghe

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai:

- Co di dén tré mic 4o mau doé va hoi ca 16p
ban mdc 40 mau gi déy chung minh? - Tré tra 161

- C6 cho ca 16p nhic lai (nau do) - Tré nhéc lai mau do
- C6 dong vién khuyén khich tré

* Tro choi: Tim nhanh gio dung

- C6 phat r6 dd dung cho tré va cho tré lay dd
dung ra phia trudc

+ Trong rd ctia cac con cd gi?

- Bay gid ¢6 va cac con sé& choi trd choi rat hay




vé nhitng d6 dung nay nhé

+ Luat choi : Ban nao gio sai s€ phai tim va gio
lai cho dung mau cua béng hoa ma cd yéu cau
nhé

+ Cach choi : Cac con sé& chu y ling nghe xem
cd gio bong hoa mau gi thi chung minh néi tén
mau, con ¢ yéu ciu cac con gio mau gi thi
chung minh nhanh tay tim ding va gio 1én

Lan 1: C6 gio mau cta bong hoa cho tré noi
Lan 2 : C6 néi tén mau ciia bong hoa va cho tré
tim r0i gio 1én

- C6 t6 chirc cho tré choi 2 - 3 1an

- Nhan xét sau mdi lan choi cua tré

* Tro choi: Thi xem ai gioi

- Luét choi : Ban nao cim khong dang 1o hoa
ctia minh s& phai tim va cam lai cho dung

- Céch choi: Trén bang c6 c6 lo hoa mau do, lo
hoa mau vang, cic con s& cAm mot bong hoa
trong rd6 ma cac con thich, vira di vong tron vira
lang nghe ban nhac khi c6 tiéng sic x6 thi ban
nao ¢6 hoa mau d6 cim vao ding lo mau do

- C t6 chirc cho tré choi 1 - 2 1an (lan 2 doi
bong hoa cho nhau)

- Nhan xét sau mdi 1an choi

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C6 nhan xét gio hoc

- Cho tré doc tho “Hoa két trai” va chuyén hoat
dong

- Tré lang nghe c6 néu luat choi,
cach choi

- Tré choi cung c6

- Tré lang nghe c6 néu luat choi,
cach choi

- Tré chot hiing thu cung c6
- Tré lang nghe

- Tré doc tho va ra choi

III. HOAT PONG NGOAI TROI

- Quan sat d6 choi ngoai san (Xich du)
- Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc: Tré noi dugc tén d6 choi, gitp tré nhan biét dugc mau sic
2. K¥ nang: Tré bi€t cach choi sao cho an toan .
3. Thai d¢: Giao duc tré khi choi khong tranh danh d6 choi véi ban

II. Chuén bj
- b6 choi ngoai troi xich du, bong, vong
I11. Hoat dong hoc

Hoat dong cu c6

Hoat dong cuaa tré

1. Hoat ddngl: Quan sat do choi ngoai san (Xich

du)

- C0 hoi tré ban nao gidi ké tén cho cd va cac ban
cung nghe nhirng d6 choi ngoai trd1 ma chiing minh

biét nao?

- Tré ké tén

- Tré chu y lang nghe




- Co ndi vura r0i ching minh d& duoc nghe cac ban
ké duoc tén cac d6 choi ngoai troi roi, vay ching
minh c¢6 mubn quan sat mot trong nhitng d6 choi | - Tré hing tha
ngoai trdi ma cac ban vira ké tén khong?

* Quan sat Xich du - 1 -2 y kién(Xich du)
- Co dua tré dén chd xich du va hoi tré chiing minh

c6 biét day la cai gi khong‘7 - Ca lop no6i 2 lan

- C6 ndi tén xich du, ¢d cho tré noi theo 1op 2 lan - To néi 1 lan

- C6 moi t6 néi 1 1an - Nhém noi 1 lan

- C6 moi nhém 1 1an - Canhan ndi 3 - 4 1an
- Co mo1 cd nhan 3 - 4 tré

- C6 dong vién khuyén khich tré -2 - 3 y kién (Do, xanh,
- C0 hoi tré xich du nay c6 mau gi? vang) 4 - 5 ¥ kién

- C0 hoi tré c6 ban nao dugc choi voi cai xich du

nay roi? -2 -3y kién

- C0 hoi tré khi ngoi trén xich du thi chung minh
ngdi nhu thé nao?

- C6 giao duc tré khi ngo1 trén xich du thi chung
minh nhG phai bam vao chd co tay cam va ngdi cho
chéc, khi choi xich du thi phai c6 nguoi 16n ¢ bén

canh chiung minh nhé chua nao! - Tré chu y lang nghe

- Cb hoi tré chung minh cé thich ngdi xich du

khong? -3 -4y kién

- C6 lan luot cho tré ng01 choi xich du - Tré hing tha ngdi xich du

- C6 bao quat dong vién khuyen khich tré
2. Hoat dong 2: Choi theo y thich

- Co phat bong, vong cho tré choi

- Cho tré tu chon hoat dong choi ma tré thich - Tré himg tha choi
- C6 to chirc cho tré choi
- C6 bao quat toan bo tré

IV. HOAT DPONG CHIEU

1. Tro choi: Ai doan g101

- C6 ndi cach choi: C6 moi 1 tré 1én choi, dau doi mil chop, co moi 1 tré & dudi
hat, khi ban & dudi hat xong ban do1i mii chop ¢6 nhi€ém vy doan tén ban hat

- Luét choi: Ban nao doan sai s€ nhay 10 ¢0 xung quanh 16p

- C6 t6 chirc cho tré choi

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré

2. Tro choi: Bong tron to

- C6 néu cach choi: C6 va tré nim tay nhau dng thanh vong tron, vira hat vira
lam dong tac

+ Bong tron to, tron tron tron tron to: Tré ndm tay nhau ding din cing vong
tron that to(Gidng nhu qua bong) chan gidm theo nhip

+ Bong xi hoi, xi xi xi xi hoi: Tré nim tay nhau, ciing budc hudng vao tim vong
tron(Lam cho vong tron nho lai, gidng nhu qua bong bi xi hoi) chan gidm theo nhip

+ Nao ban o1 lai day choi xem bong ai to tron nao, xem bdéng ai to tron nao:
Hai tay v vao nhau theo nhip cau hat

- C6 t6 chirc cho tré choi



- C6 bao quat dong vién tré choi
3. Vé sinh — Tra tré

- Rira mat rura tay sach

- Cho tré cat bi€u tuong
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Ngay day: Thir sau ngay 03 thang 10 nam 2025

I. TRO CHUYEN SANG

- Tro chuyén véi tré trang phuc cua cac ban trong 16p
- Hom nay c6 thay 16p minh ban nao ciling xinh, dep va c6 rat nhi€u nhiing

bd quan 4o dep

- Ban méc 4o gi? Quan gi? Mau sac nhu thé nao?

- Tré khong né1 duge cd cho tré noi theo co
II. HOAT PONG HQC: VAN HQOC

Pé tai: Day tré doc tho “Ban méi”

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc: Tré nhé dugce tén bai tho va doc bai tho tir diu dén cudi bai tho

cung co
2. Ky nang: Phat trién ngdn ngit cho tré

3. Thai d: Gido duc tré biét yéu quy, doan két véi ban khong tranh danh d6 choi

II. Chuén bi
- Tranh minh hoa bai tho
II1. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Tro chuyén

- C6 hoi tré khi dén 16p thi chung minh phai
chao ai?

- Pén 16p cac ban duogc gap ai?

- Céc con biét tén ban nao

- Co gido duc tré: tré biét yéu quy ban bé khong
tranh danh db choi

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Day tré doc tho “Ban mo1”

- Co6 gi61 thi€u tén bai tho “Ban mo1” cua tac gia
Nguyét mai

- C6 doc lan 1:

- Co hdi tré co6 vira doc cho ching minh nghe bai
tho c6 tén 1a gi, do ai sang tac?

- C6 doc 1an 2: Kém tranh minh hoa

- Giang noi dung bai tho: Bai tho day Ban nho
moi di hoc con nhit nhat, em day ban hat, ru ban

- 1-2ykién
-2 -3 ykién

- Tré cht y ling nghe

- Tré chu ¥ lang nghe

-1-2 ykién

- Tré chuy le‘:mg nghe, quan sat

cung choi va dugc cd khen doan két - Tré chu y lang nghe
* Pam thoai vé nodi dung bai tho

- Co vtra doc cho chiung minh nghe bai tho gi?

- Bai tho néi vé diéu gi? -1-2ykién

- Ban méi dén truong con lam sao? -2 -3y kién

- Em bé day ban nhiing gi? -3 -4 ykién




- C6 thiy c6 khen cac ban nhu thé nao?

- C6 gido duc tré: tré biét yéu quy ban bé khong
tranh danh d6 choi

- CO hdéi tré chiing minh c6 mudn doc thudc bai
tho cung voi c6 khong?

* Day tré doc thudc tho

- C06 cho tré doc cung co tung cau

- Cho ca 16p doc clng ¢6 3 lan

- Mdi t6 doc 1 1an

- Nhom doc 1 1an

- Canhan 2 - 3 tré doc

- Trong khi tré doc c6 dong vién khuyén khich,
stra sai cho tré

3. Hoat dong 3. Két thiic

- C6 nhéan xét gio hoc

- CH va tré hat bai “Loi chao budi sang”

- 1-2ykién
-2-3ykién
- Tré chu y lang nghe

-Coa

- Tré doc cung co
- Ca 16p doc 3 lan
- T doc 1 lan
- Nhom doc 1 1an
-2 -3 tré doc

- Tré chu ¥ ling nghe
- Tré hat cung co

III. HOAT PONG NGOAI TROI
- Tro choi: Bong tron to

- Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc: Tré bjét cach choi tro choi bong tron to
2. Ky nang: Tre biét choi tro choi va choi ding luét
3. Thai d¢: Giao duc tré doan ket trong khi choi

IL Chudnbi

- Bong, vong, do choi ngoai troi
- San choi sach s¢€, bang phang
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

1. Hoat dong 1: Tro choi “Béng tron to”

- Co néu cach choi: C6 va tré nam tay nhau ding
thanh vong tron, vira hat vira lam dong tac

- Béng tron to, tron tron tron tron to: Tré nam tay
nhau dtng din cing vong tron that to(Gidng nhu
qua bong) chan gidm theo nhip

- Béng xi hoi, xi xi xi xi hoi: Tré nim tay nhau,
cung budc hudéng vao tam vong tron(Lam cho
vong tron nho lai, giéng nhu qua bong bi xi hoi)
chan giam theo nhip

- Nao ban o1 lai day choi xem bong ai to tron nao,
xem bong ai to tron nao: Hai tay vd vao nhau theo
nhip cau hat

- C6 t6 chirc cho tré choi

- CO quan sat va dong vién tré choi

2. Hoat dong 2: Chaoi theo y thich

- CO phat bong, vong cho tré choi

- Tré chu y ling nghe

- Tré chu y ling nghe

- Tré cha ¥ lang nghe

- Tré chu y ling nghe

- Tré choi vu vé

Hoat dong cua tré




- Cho tré tu chon hoat dong choi ma tré thich - Tré choi theo y thich
- C06 t6 chtrc cho tré choi - Tré hung thu choi

- C06 bao quat toan bg tré

-Co Ilhélll xet déng vién tré - Tré léng nghe

IV. HOAT PONG CHIEU:

1. Tro choi: Bong bong xa phong

- C6 néu cach choi: C6 nhing dng hut vao lo dung nudc xa phong roi thoi ra tir
tir & bong bong xa phong bay ra, C6 khuyén khich tré nhay bat 1én cao dé véi lay cac
qua bong bong. Giong ndi cta cd vui vé, hao himg dé thu hat tré tham gia tich cuc
vao tro choi

- VD: A qua bong kia to qua! Ban ... ldy cho c6 nhanh 1én... nhanh 1én kéo né
roi xudng rdi, ddy qua ndy, qua ndy...6i! thich qua!

- C6 to chirc cho tré choi

- C6 bao quat dong vién tré choi

2. V¢ sinh - néu guwong

- Rira mdt rura tay sach

- Cho tré cit biéu tuong
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