KE HOACH CHU DPE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

PO TUOLI: 5 TUOI

Thoi gian thue hién 4 tudn: Tir ngay 23/3/2026 dén 17/4/2026
Nhanh 1: Su ky diéu cia nwée ( Tuan 27: Tir ngay 23/3/2026-27/3/2026
Nhanh 2: Mt s6 hién twong thoi tiét - thién nhién vé sinh ( Tudn 28+29: Tir ngay 30/3/2026-10/4/2026
Nhanh 3: Mua hé tuyét voi ( Tuan 30: Tir ngay: 13/4/2026-17/4/2026

Linh | Muc tiéu Noi dung Hoat dong

vuc

Phat | *. Phat trién van dong *_ Phat trién van dong

trién | - Thuc hién ding thuan thuc céac - Tré thyc hién dung, thuan thuc céc | - Tap thé duc bubi sang

thé dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh dong tac cua bai tap phat trién chung | + HO hép: Thdi no, ngui hoa, hit vao
chit theo hi¢u lénh . thé ra

- Kiém soat van dong

+ MT18: Bat - nhay tor trén cao
xubng( 40-45cm)

- Phéi hop tay mit trong van dong

+ MT10: b1, dap va bat duoc bong
nay 4 - 5 lan lién tiép

- MT13: Truyén, bit béng qua dau,
qua chan

*, Giao duc dinh duwéng va sirc

khoe

+ Bat - nhay tir trén cao xudng( 40-
45cm)

+ Pi va dap bat bong.

- Truyén, bit bong qua dau, qua chan

+ Tay 1,2,3,4,5

+ Bung: 2,3,4,5

+ Chan: 1,3.4,5

* Van dong co ban

+ Bat - nhay tir trén cao xudng( 40-
45cm)

- bi va dap bit bong

- Truyén, bat bong qua dau, qua chan




- MT38: Biét: an nhiéu loai thic an,
an chin, uéng nudc dun soi dé khoe
manbh; uéng nhiéu nuéc ngot, nudc co
gas, an nhiéu dd ngot, do cay néng,
lanh thwe pham khong an toan dé
béo phi khong c6 1o1 cho strc khoe.

- MT54: Biét nhitng noi nhu: Hd ao,
bé chtra nudc, giéng, bui ram...1a nguy
hiém va noéi duoc mbi nguy hiém dén
gan

- MT58 : Biét goi nguoi 16n khi gip
truong hop khan cip: ¢ ban/ngudi roi
xudng nudc...

- MT40: Ra néng doi mii; di tit, mic
ao am khi tro1 lanh, dgi mii, che 6 khi
di ra troi mwa

- Nhan biét sy lién quan giita an udng
vol bénh tat (Cay nong) (lanh) (ia
chdy, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...).

- Nhan biét nhitng noi khong an toan

- Nhan biét mot sé truong hop khan
cAp va goi nguoi gitp do.

- Lua chon va stir dung trang phuc phu
hop véi thoi tiét.

- fch lgi ctia mic trang phuc phu hop
v6i thoi tiét.(Biét dpi mi, che é khi ra
troi mwa)

- Tro chuyén voi tré vé mdt so hanh
vi théi quen tot trong an udng ( Tro
chuyén moi lic moi not)

- Tro chuyén voi tré vé nhiing noi
nguy hiém khong an toan nhu ao hd,
giéng, ...

( moi lic moi noti)

- Tro chuyén véi tré vé mot s
truong hop kham cip

( Mot luc moi noi)

* Ki nang song
- Gifr gin bao v¢ stc khéo

Phat
trién
nhan
thire

- MT65: To mo tim toi1, kham pha céc
su vat hién tugng xung quanh nhu hay
dit cau hoi vé su vat hién tuong: “ Tai
sao cO mua?”’

- MT70: Nhan xét duoc mbi quan hé
don gidn cua sy vat, hi¢n tuong. Vi du:
“Nap coc c6 nhiing giot nudc do nude

- Mot s6 hién tugng thoi tiét thay doi
theo mua va thir ty cac mua

- Su thay d6i trong sinh hoat ctia con
nguoi, con vat va cay theo mua

- Sy khac nhau gitra ngay va dém, mat
tro1, mat trang va cdc vi sao

- Céac ngudn nudc trong moi trudng
song

- fch loi coa nuéc véi doi sébng con

* Hoat dong ngoai troi

- Quan sat tro chuyen Ve thoi tiét,
Quan sat mot s nguon nudc,
nguyén nhin giy 6 nhiém ngudn
nudc, quan sat dat, soi, da, cat, quan
sat hién tuong thoi tiét, quan sat
tranh ban ngay, ban dém(mdt troi,
mat trang va cac vi sao) quan sat
tranh cdc mua trong ndm, quan sat




néng boc hoi”.

- MT73: Giai quyét van dé don gian
bang cac cach khac nhau

- MT71: Khéng khi cac ngudn anh
sdng va su can thiét cia nd véi cude
sdng con ngudi, con vat va cay.

- MT72: Mot vai dic diém cua dat, da,
so1, cat.

- MT87: Str dung dugc mot sb dung
cu dé do, dong so sanh va noi két qua

- MT92: Goi dang tén cdc mua trong
nam

- So sanh thém b6t tao nhom trong
pham vi 9

- GOp cac nhom ddi tugng trong pham
vi 10 va dém.

- Tach mot nhém d6i tuong trong
pham vi 10 thanh hai nhém bang céc
cach khac nhau.

nguodi, con vat va cay.

- Mot s6 dic diém tinh chét cua nude

- Nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn
nudc va cach bao vé nguén nudc

- Khong khi cac nguon anh sang va su
can thiét cua nd véi cudc sébng con
nguoi, con vat va cay.

- Mot vai dic diém cla dat, da, soi, cat.

- Po dung tich cac vat, so sanh va dién
dat két qua do
- Cac mua trong ndm

- So sanh thém bdt tao nhom trong
pham vi 9

- Gop / tach cac nhom dbi twong bang
cac cach khac nhau va dém.

vat ndi vat chim

* Moi treong xung quanh

- Mot s0 ddc diem tinh chat clia nuée
- Kham pha vé gié (Quy trinh 5E)

- Su khac nhau gitra ngay va dém

- Tim hi€u vé mua hé

* Lam quen véi toan

- Do dung tich cac vat, so sanh va
dién dat két qua do

- Cac mua trong nam

-S6 9 (Tiét 2)

- S6 9 ( Tiét 3)

Phat
trién
ngon
ngir

- MT106: Nghe cac bai hat, bai tho,
cau do phu hop véi do tudi.

- Doc bicu cam bai tho
- MT107: Nghe hi€u ndi dung truyén

- Nghe céc bai hat, bai tho, cau db, phu
hop v6i do tudi.

- Boc tho
- Nghe hi€u ndi dung truyén ké, truyén

* Tro chuyén sang

Tro chuyén voi tré vé nude, hién
tuong tu nhi€n, thién nhién vo sinh,
mua hé.




ke, truyén doc phu hop voi do tudi.

- MT109: Tré 10i céc cau hoi ve
nguyén nhan, so sanh: tai sao? co gi
gidng nhau? ¢ gi khac nhau? do dau
ma co?.

- MT110: bat cac cau hoi: tai sao?
nhu thé ndo? 1am bang gi?.

- Ké chuyén theo tranh minh hoa va
kinh nghiém cta ban than

- Chon sach dé doc va xem

- Nhan dang duogc chir cai trong bang
chir cai tiéng Viét. - To, d6 cac nét
chit, sao chép mot so ki hi€u, chir cai,

doc phu hop véi d6 tudi.

- Tra 10 céc cau hoi vé nguyén nhan,
so sanh: tai sao? c6 gi giéng nhau? co
gi khac nhau? do dau ma co6?.

- Dit cac cau hoi: tai sao? nhu thé nao?
1am bang gi?.

- “DPoc” truyén qua cac tranh ve

-Ké chuyén sang tao

- Xem va nghe doc cac loai sach khac
nhau

- Gilr gin va bdo v¢é sach

- Nhén dang céc chir cai

- Tap t6 tap do cac nét chir

- Hudng doc, viét: tir trai qua phai, tir

* Van hoc:

- Day tré doc thudc tho , doc dién
cam bai tho: Nang bon mua , cau
Véng, mua roi, gio, tuc ngir

- Ké chuyén cho tré nghe, day tré ké
chuyén:

Giot nudce ti xiu, son tinh thuy tinh,
Co con ut ciia 6ng mat troi

-Ké chuyén sang tao.

* Lam quen chir cai
- Tro choi chir cai p,q
- Lam quen chit cai g,y
- Tro choi chir cai g,y

tén cua minh. dong trén xudng dong dudi - Tap t6 chr cai g,y
Phat |- MT148: Biét nhic nhd ngudi khac | - Nhin xét va to thai 6 voi hanh vi Hoat dong Choi:
trién | giit gin, bao vé méi trudong (khong xa | “ding” - “sai”, “tot” - “xiu”. - Goc phan vai:
tinh | rac bira bdi,...) Bén hang, niu in, phong kham bénh
cam | - MT147: Bo rac dting noi quy dinh. | - Gilr gin bao vé méi trudng - Goc xay dung:
va Ki|- MT149: Tiét kiém trong sinh hoat: Xay bé boi, xay cong vién nudc, xay
ning | tit dién, tit quat khi ra khoi phong, | - Tiét kiém dién nudc bai bién, xay ctra hang ban quén ao
xa hdi | khoa voi nuéce sau khi dung, khong dé - Géc sach truyén:

thura thirc an

Xem tranh anh sach truyén vé mot so
nguodn nudc, cAc mua trong nam, mot
s0 hién tuong tu nhién va mot so hoat




dong dién ra trong mua hé. Doc
truyén ca dao, déng giao, giai do
- Goc tao hinh.

V¢, xé dan, nan, mat tro1, mat trang,
cau Véng, mua... dat , da, soi, cat,
1am tranh vé mua hé... - Géc kham
pha khoa hgc- toan
On, xép chit s6, chit cai da hoc, do
dung tich, lam thi nghiém vé su hoa
tan, sy ngung tu, su bay hoi cua
nuée, sip xép cac mua trong nim
theo thur tu.

Xép chit cai, chit sé d3 hoc

- Goc thién nhién:

Choi voi cat, nudc, tudi nudc, cham
soc cdy hoa, cay xanh, lam thi
nghi¢ém gieo hat c6 nudc va khong
cO nudc

- Goc am nhac:

Choi v6i dung cu &m nhac va phan biét
cac 4m thanh khac nhau, hét biéu dién
céc bai vé chul dé
* Ki nang xa hoi
- Tiét kiém dién nudc
- Bo rac ding noi quy dinh




Phat
trién
thAm
mi

- Hat dung giai diéu, 10i ca, hat dién

cam phu hop véi sdc thai, tinh cam cua

bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u bo,

cu chi...

- Van dong nhip nhang phu hop véi

sdc thai, nhip di¢u bai hat, ban nhac

véi cac hinh thtc (vO tay theo céc loai

tiét tdu, maa).

- MT161: Ty nghi ra cac hinh thic dé

tao ra am thanh, van dong, hat theo

cac ban nhac, bai hat yéu thich

- Phoi hop va lya chon cac nguyén vat

li¢u tao hinh, vat li¢u thién nhién dé

tao ra san pham.

S dung cdc nguyen vt liéu ro‘t, thiét

ké, chégo ra mét sé do ding, do choi

trong thuc té.

- Phéi hop céc ki nang v& dé tao thanh

birc tranh ¢6 mau sic hai hoa, b cuc
can doi.

- MT157: Phéi hop cac ki ning Xe dan

dé tao thanh burc tranh c6 mau sic hai

hoa, bb cuc can ddi.

- Phéi hop céc ki ning nin dé tao

thanh san pham c6 bd cuc can ddi.

- MT160: Nhan xét cac san phém tao

- Hat dang giai diu, 101 ca va thé hién
sac thai, tinh cam cua bai hat.

- Van dong nhip nhang theo giai diéu,
nhip di¢u va thé hi¢ sac thai phu hop
vO1 cac bai hat, ban nhac.

- Ty nghi ra cac hinh thtic dé tao ra am
thanh, van dong theo cac bai hat, ban
nhac yéu thich.

- Lua chon, phdi hop cac nguyén vt
liu tao hinh, vat liéu trong thién
nhién, phé liéu dé tao ra céac san phém.

Biét siv dung cdc nguyén vit ligu roi,
thiét ké, ché tao ra mot sé dé ding, do
choi trong thuec té.

- Phéi hop cac ki nang v€, nan, x¢é dan,
xép hinh dé tao ra san pham c6 mau
sic, kich thude, hinh dang/ dudng nét
va bd cuc.

* Am nhac:

+ Day hat van dong

- Nang som, troi nang tro1 mua, Cho
t6i di lam mua, dém sao

- Biéu dién cudi chu dé

+ Nghe hat:

- Mua roi, béo dat may troi, ly chiéu
chiéu,

+ Tro choi:

- Poan tén ban hat

- BPong bang

- Hat theo hinh vé.

* Tao hinh

- X¢é dan mua

- Nin cau vong

- V€ canh mua he

- V€ theo y thich




hinh vé& mau séc, hinh dang, bd cuc.

- Néi duge ¥ tudng thé hién trong san
pham tao hinh theo ¥ thich

- it tén cho san pham tao hinh.

- Nhén sét san pham tao hinh vé mau
sdc, hinh dang/ dudng nét va bd cuc.

- Noi 1én y tudng tao hinh ctia minh.

- Pat tén cho san pham cta minh.

TO CHUYEN MON DUYET

[

Bui Thi Nhw Quynh

NGUOI XAY DUNG KE HOACH

)~

Nguyén Thi Thiéu

Vot

i’

Lwong Thi Trang




- MT157C6 mdt s6 hanh vi nhu ngudi doc sach
- C6 mdt s6 hanh vi gitt gin bao vé sach
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