
TUẦN 4:
CHỦ ĐỀ LỚN : TRƯỜNG MẦM NON

CHỦ ĐỀ NHÁNH : CƠ THỂ TÔI - BÉ VUI TẾT TRUNG THU
(Thực hiện từ ngày 29/09 - 03/10/2025)

Nội dung hoạt độngThời 
gian

Tên hoạt
động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

7h30 - 
8h30

ĐT
TDS

- Đón trẻ
- TDS: Tập các động tác : Hô hấp( Thổi bóng), tay 2, chân 1, bụng 2.
- Trò chuyện sáng

8h30-
9h10

HOẠT 
ĐỘNG 
HỌC

 MTXQ
Trò chuyện với 
trẻ về ngày tết 

trung thu

TẠO HÌNH
Nặn bánh 
trung thu 
(M)

 TOÁN
Xác định vị trí 

của đồ vật (phía 
phải- phía trái, 
phía trên - phía 

dưới, phía trước - 
phía sau) với một 

vật nào đó làm 
chuẩn

CHỮ CÁI
Tập tô chữ cái  
a,ă,â

 VĂN HỌC
Dạy trẻ kể 

chuyện “Sự 
tích chú cuội 
cung trăng”

9h10-
9h50

HOẠT 
ĐỘNG 
NGOÀI 
TRỜI

HĐCĐ: :  Hát 
vận động bài 

“Đêm trung thu”
Trò chơi: Xếp 
mâm ngũ quả

Chơi tự do

HĐCĐ: 
Quan sát 

đèn ông sao                                       
Trò chơi: 
Gắn đèn                        

Chơi tự do

HĐCĐ: Vẽ khuôn 
mặt của bé trên 

sân
TCVĐ: Cướp cờ

Chơi tự do

HĐCĐ: :  Dạy 
trẻ đọc thơ diễn 

cảm “ Trăng 
sáng”

TCVĐ: Kéo co
 Chơi tự do

HĐCĐ: Trò 
chuyện về các 
giác quan trên 
cơ thể
Trò chơi: Thi 
xem đội nào 
nhanh
Chơi tự do

9h50-
10h40

HOẠT 
ĐỘNG 
CHƠI

- Góc phân vai: Gia đình, Bán hàng
- Xây dựng:  Xây cửa hàng
- Góc tạo hình: Nặn bánh trung thu
- Góc âm nhạc: Hát, vận động các bài hát trong chủ đề
- Góc sách truyện: Xem tranh một số họat động ngày tết trung thu
-  Góc KPKH toán- thiên nhiên:
+ Xếp nặn chữ cái, chữ số đã học
+ Chăm sóc vườn hoa
1.Thể dục
Chạy thay đổi 
tốc độ theo hiệu 
lệnh
2. Trò chơi: “Đi 
quanh vòng 
tròn” EL 4

1. Âm nhạc:  
Nghe hát 
chiếc đền 
ông sao
2. Chơi đồ 
chơi ngoài 
trời 

1. Dạy trẻ kĩ năng 
rửa tay
2. Trò chơi “ Lộn 
cầu vồng

1. Tổ chức chơi 
trò chơi: “Đoán 
xem ai vào”
2. Chơi tự do ở 
các góc

1. Cho trẻ làm 
vở tạo hình
- Nêu gương 
cuối tuần
2.Văn nghệ 
cuối tuần.

14h00-
16h00

HOẠT 
ĐỘNG 
CHIỀU

 Vệ sinh,  nêu gương,  trả trẻ 

   TỔ CHUYÊN MÔN                                                                NGƯỜI SOẠN

                                                                                   

     Đỗ Thị Thông                                                                     Nguyễn Thị Thơm




		dothong88by@gmail.com
	2025-09-28T08:46:15+0700
	Location
	Protect document




