KE HOACH CHU DE: THUC VAT
Thoi gian thwe hién 6 tuan: T ngay 12/1/2025 den 6/3/2025

- Nhanh 1: CAy xanh va méi trwong Tuan 19: Tir ngay 12/1/2026 - 16/1/2026

- Nhanh 2+3: Mt s6 loai rau, cii Tuan 20+21: Tir ngay 19/01/2026- 30/01/2026
- Nhanh 4: Ngay tét qué em Tuin 22: Tir ngay 2/2/2026 - 6/2/2026

- Nhanh 5: Mgt s6 loai qua Tuén 23: Tir ngay 23/2/2026- 27/2/2026

- Nhanh 6: Mt s6 loai hoa- ngay 8/3 - Tuan 24: Tir ngay 2/3/2026- 6/3/2026

Linh Do Muc tiéu Noi dung Hoat dong
vue tuoi
Phat |3 tudi | *. Phat trién van dong *TDS
trién - Thyc hién du cac dong tac trong bai | - Tré thyc hién du cac dong tic cta | - Tap thé duc budi sang theo
thé tap thé duc theo hudng din ,theo nhip | bai tdp phat trién chung theo hudéng | huéng dan : Ly cay xanh.
chit bai hat. dan, ,theo nhip bai hat. + Ho hap: Ngui hoa. tay 4, bung

- Phéi hop duogc cir dong ban tay,ngén
tay trong mot s6 hoat dong

+ MT26 Vé duoc hinh tron theo mau
- Phéi hop tay mit trong van dong

+ MT6 Chay dugc 15m lién tuc theo
huéng thang

- Thé hién nhanh , manh, khéo trong
thue hién bai tap tong hop

+ MT9: Bo trong duong
hep(3mx0,4m)khong tréch ra ngoai

+ MT20: Bat xa 20 - 25 cm.

*, Giao duc dinh duwéng va sire
khoe

- T6 v€ nghéch ngoac

+ Chay dy:qc 15m lién tuc theo
hudéng thang

+ B0 theo duong dich dic

+ Bat xa 20 - 25 cm

- Nhan biét mot s6 thuc pham va
mon an quen thudc

4, bat chan trudc chan sau.

+ Ho6 hap: Thoi bong, tay 3, chan
3, bung 3,

* TDKN

+ Chay dugc 15m lién tuc theo
huéng thang

+ B0 theo duong dich dic
+ Bat xa 20 - 25 cm




- Biét tén mot s mén an hang ngay:
trirng ran, c4 kho, canh rau...

- Biét an dé chong 16n, khoe manh va
chap nhan in nhiéu loai thirc dn khéc
nhau.

- Biét tranh mot s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhic nho.

+ MT42: Khong cuodi dua trong khi
an cac loai qua co hat....

- Nhan biét cic bira dn trong ngiy
va ich loi ctia an udng du luong va
du chat.

- Nhan biét va phong tranh nhiing
hanh dong nguy hiém

- Tr6 chuyén mot s6 moén an va
cach ché bién don gian

- Tro chuyén voi tré vé mot 5O
thoi quen tot vé gitr gin strc khoe

- Trod chuyén véi tré vé nguy co
khong an toan khi an uéng va
phong tranh

Phat
trién
nhan
thire

3tudi

* Kham pha khoa hoc

- MT48 Su dung cac giac quan dé
xem xét,tim hiéu dbi twong : Nhin,
nghe , ngtri ,s0.. .dé nhan ra dic diém
ndi bat cua d6i tuong.

- Nhan ra mot vai moi quan h¢ don
gian cua su vat, hién tuong quen
thudc khi duoc hoi.

* Kham pha xa hoi

- MT75: Ké tén mot s 18 hoi: Tét
nguyén dan,8/3 ...qua trd chuyén,
tranh anh.

- Pac diém noi bat, ich lgi cua cay,
hoa, qua quen thudc

- Quan sat, phan doan moi lién h¢
don gian gifta cdy v&i moi truong
song.

- Ngay 18 hoi tét nguyén dan,8/3 ...

* Hoat dong ngoai troi

- Quan sat cay, vuon hoa, vuon
rau trong san truong

- Quan sat tranh anh,vat that vé
cha dé

- Thao luan - thiét ké hop trong
cay ( STEAM) Budc 3-4

- Quan sat tranh cac loai hoa,
rau,cu, qud, tranh vé ngdy tét
nguyén dan, ngay 8/3.

* Mo6i trwong xung quanh

- Lam quen 1 s loai rau

- Cay xanh va mdi truong séng
( STEAM) Budc 2

- Lam quen mét s6 loai qua

- Lam quen mot sd loai hoa

- Trd chuyén vé ngay Tét nguyén
dan




- MT65: So sanh hai dbi tuong vé
kich thuéc va no1 dugc cac tu:,cao
hon/thap hon,bing nhau

MT61: Pém trén ddi tuong trong
pham vi 4 va dém theo kha ning

- So sanh so lwong hai nhom dbi
tuong trong pham vi 3 bang cac cach
khac nhau va néi duoc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon

- MT62: Biét gop va dém hai nhom
d6i tuong cung loai co téng trong
pham vi 4.

- MT63: Tach 1 nhom dbi tuong
trong pham vi 4 thanh 2 nhém

- So sanh 2 dbi tuong vé kich thuéc
cao hon hon/ thap hon

- Bém trén d6i tuong trong pham vi
5 va dém theo kha ning

- So sanh s6 luong hai nhom d6i
tuong trong pham vi 3 bang cac
cach khac nhau va noi duoc cac tu:
bang nhau, nhiéu hon, it hon.

- Gop 2 nhom dbi twong va dém

- Tach 1 nhom ddi tugng thanh céac
nhoém nho hon..

- Trd chuyén vé ngay qudc té
phu ntr 8/3

* Lam quen v@i toan

- So sanh chiéu cao cta 2 dbi
tuong.

-S6 4 (tiét 1)

- S6 4 (tiét 2)

- Sb 4 (tiét 3)

Phat
trién
ngon
ngir

3uoi

- MT78 Hiéu nghia tir khai quat: hoa
,qud... ‘

- Boc thudc bai tho, dong dao,ve,cau
do......

- Nghe hicu ndi dung truyén ke,
truyén doc phu hop voi do tudi.

- MT86 Bit trudc giong noi cia
nhan vat trong truyén

- MT79 Ling nghe va tra 1oi duoc
cau hoi cta ngudi dbi thoai.

- Hiéu cac tir chi sy vat gﬁn gfii,
quen thudc.(nghe hiéu cdc tir biéu
cdm)

- Poc tho, déng dao,vé,cau do

- Nghe hiéu ndi dung truyén ké,
truyén doc phu hop véi do tudi.

- Pong vai theo 151 dan truyén ctia
gido vién.

- Nghe hiéu noi dung céc cau don,
cau mo rong

* Van hoc:

- Day tré doc thudc tho , doc bai
tho: Céy day leo, ,qua,Bip cai
xanh ,Dan hoa tang me, Hoa
dao.Trong dam gi dep bang sen
- Poc vé, ddng dao vé cac loai
cay, rau, cau dd

- Day tré ké chuyén, ké chuyén
cho tré nghe: Nho cii cai .Hoa
mao ga,Chua dd con.

Nhing vuon cay thang ding




- Str dung céc tir vang a,da thua.....
trong giao tiép

- Str dung céc tir biéu thi su 18
phép.(noi tir biéu Iy cam xuc ban
thdin)

( STEAM) Bude 1

Phat
trién
tinh
cam
va ki
nang
xa hoi

3 tubi

- MT108: Bao vé chim soc ciy cdi.
- Manh dan tham gia vao cac hoat
dong, manh dan khi trd 161 cau hoi.

- Néi duoc didu bé thich, khong
thich.

- MT97 Biéu 16 cam xuc: vui, budn,
s¢ hai tic gian

- MT104 Choi hoa thuan véi ban

- Bao vé chim soc ciy cdi

- Manh dan tham gia vao cac hoat
dong, manh dan khi trd 161 cau hoi
- Nhitng diéu bé thich , khong thich

- Biéu 16 trang thai cam xtic qua nét
mat, cu chi, giong noéi; tro choi; hat,
van dong.

- Choti hoa thuan voi ban

Hoat dong Choi:
- Goc phan vai:

Ban hang, gia dinh,n4u an,
- Goc xay dung:

Xay vuon cay xanh, xay vuon
hoa, vuon rau, vuodn cdy an qua,
xay cua hang ban qua luu miém,
xay cho tét
- Goc sach truyén:

Xem tranh,anh sach truyén vé
cha dé
Lam sach,lam albun vé chi dé
Nghe truyén ca dao, dong giao,
giai d6 vé chu dé
- Goc tao hinh.

- Lam hoa tir nguyén vat liéu tu
nhién

V¢, Nan rau, cu, qua,

X¢ dan cay xanh
- Goc kham pha khoa hgc-
toan
Nhan biét s6 luong trong pham
vi4
- Phan loai rau,ct,qua theo dau
hi¢u dac trung




- Goc thién nhién:

Cham s6c cay xanh, vuon hoa,
vuon rau

- Quan sat sy ndy mam va phat
trién cta cay

- Goc am nhac:

Chot v61 dung cu am nhac, hat
biéu dién cac bai vé chii dé ,choi
vo1 cadc dung cu am nhac va phan
biét cac am thanh khac nhau.

* Ki ning song:

- Day tré cham soc cay canh( tét)
- Cach str dung an toan khi an
mot sb loai rau.

- Lich sy khi dén nha nguoi khac

Phat
trién
thAm
mi

3 tubi

- MT111 Hat tu nhién,hat duoc theo
giai di€u bai hat quen thudc.

- MT114 Van dong theo y thich céc
bai hat,ban nhac quen thudc

- V& cac nét thang xién,ngang tao
thanh buc tranh don gian.

- MT117: Lan doc,xoay tron,an det
d4t nan dé tao thanh cac san phém co
1 khéi hodc 2 khdi.

- MT118 Xép chong, xép canh, xép
cach tao thanh cac san pham c6 cdu
triic don gidn

- Hat dung giai di€u, 101 ca bai hat.

- Van dong don gian theo nhip diéu
bai hat.

- St dung 1 s6 ki nang vé€, nan,
cat,dan, Xép hinh dé tao ra san phém
don gian.

* Am nhac:

+ Day hat, van dong:

- Li cay xanh, cay bép cai,
Qua,Sap dén tét r6i,Ngay vui
8/3.

- Biéu dién cudi chu dé

+ Nghe hat:

- i cdy, cay trac xinh,li cay
bong, Qua, Mua xuan oi.

+ Tro choi:

- Tiéng hat & dau

- Tai ai tinh,




- Tao ra san phcfm c6 mau sdc, kich - PBoan tén ban hat, bao nhiéu
thwée, hinh ddang bang ddu van tay ban hat.

- Tao ra cac san phém tao hinh theo - Ai doan gioi, ai nhanh nhéat, ai
y thich nhanh hon

* Tao hinh

- Lam hop trong cay ( STEAM)
Budc 5-6.

- Tao hoa bang van tay

- Lam phdo hoa tir 161 gidy
(EDP)

- Nin mot s loai qua

- V& 1 s6 loai rau cu

- V€ theo y thich

- Tao ra san pham c6 mau sac, kich
thudc, hinh dang bang dau van tay

TO CHUYEN MON NGUOI XAY DUNG KE HOACH

g N Uy

Long Thi Tinh Nguyén Thi Niu Nguyén Thi Hrong Loan
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