Tuén 10

CHU DPE : GIA PINH

CHU PE NHANH: p(‘) DUNG GIA DINH
(Tir ngay 10/11 dén ngay 14/ 11/2025)

Thoi | Tén NOi dung hoat dong
gian hoat
dong The2 | Thae3 | Thid4 | Thit 5 | Th&6
7h30 - PT - bon tré
8hl15 TDS |- TDS: Tap cac dong tac: HO6 hap(Thoi bong), tay 2, bung 5, Chan 3.
TCS |- Tro chuyén sang
8h30- Vin hoc: | Am nhac: MTXQ Toan Thé duc
9h00 Hoat |Kéchuyén |Taptochir |Phanloai d0 | Nhan biét khdi cau, | Tung bong
dong |sang tao caie,é dung theo 2-3 | khéi tru, khoi 1én cao va bit
hoc dau hiéu. vuédng, khéi chir bong
(MT66) nhat, khdi tam giac | (MT10)
( MTS83).
9h00- - Quan sat, | Nghe va gidi | - Quan sat Day tré doc tho: - Vétheoy
9h45 Hoat |trochuyén | d6védo |ddmotsd | “Cai bat xinh xinh” | thich
dong | cachsip dung gia | dung dé TCVPD: Chuyén Trén san
ngoai | xép do dinh udng. bong(Thé EL 33) - TCVD:
troi dung trong | Tro choi van | - TCVD: - Choi ty do Chay tiép co
gia dinh dong : Hay | Méo dudi - Choi theo y
- TCVD: chon nhanh | chuét. thich.
Cénhcua | Choitudo |- Choitheo
ki di€éu y thich
- Choi tu
do
9h45- - GXD: Xay cua hang.
10h40 | Hoat |- GPV:Ban hang, niu an.
dong | - Goc tao hinh: V&, t6 mau, nan cac dd dung trong gia dinh.
choi |- Goc KPKH- TN: +Dém, xép sd twong Gmg thanh vién trong gia dinh. Phan
loai d6 dung theo 2, 3 dau hiéu.
+TN: Cham séc vuon rau, vuon hoa
- G6c ST; Xem tranh anh, 1am abum vé dd dung trong gia dinh
14h00 1. Tro choi | 1. KTM: ki | 1. Lam bai 1.Am nhac: 1. KTM: Tao
- Hoat |NhGhinh | ningxdhoi | tap trong vo | Biéu dién “Bé quét | hinh:
16h00 | déng |(EM.31) | Détai: N6i |bélam quen | nha”(MT145) Nin do dung
chiéu |2. Choido [0 lich sy vé6i toan NH: Niém vui gia | gia dinh
choi & goc | 2. Poc céac 2. Choi tu dinh 2. Choi tu do
bai tho trong | do & cac goc | TC: Ai doan giéi | v6i d6 choi
chu dé 2. Tro choi: ngoai troi
Gia dinh nao khéo
V¢ sinh, néu guong, tra tré




TUAN 10

__ CHU DE: GIA PINH ‘
CHU PE NHANH: DQ DUNG GIA DINH
Thuwe hién tir ngay 10 thang 11 dén ngay 15 thiang 14 nam 2025

A. THE DUC SANG

Tap cdc djng tic: H6 hap(Thoi bong), tay 2, bung 5, chén 3.

I. Muc dich — yéu cau:
1. Kién thurc :

- 5 tudi: Thyc hién ding, thuan thuc cac dong tac cua bai thé duc theo

hiéu Iénh.

- 4 tudi: Tré thuc hién ding, dﬁy da, nhip nhang cac dong tac cua bai thé

duc theo hiéu Iénh.

- 3 tudi: Thuc hién du cic dong tac trong bai tip thé duc theo hudng dan.
- 2 tudi: Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: Hit thd, tay,

lung/ bung va chan.
2. ki nang:

- Rén luyén cac khdp co linh hoat, déo dai va ki niang tap két hop tay,

chan cho tré.
3. Thai do:

- G140 duc tré cham tap thé duc dé c6 co thé khoe manh.

IL. Chuén bi:
- San tap bang phang, sach s€
I11. Cac hoat dong :

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

HD1: Khéi dong

- C6 tro chuyén voi tré:

+Pé c6 mot co thé khoe manh chiing minh
phai lam gi?

- C6 gido dyc va dan tré vao bai.

- Cho tré di thanh vong tron di két hop cac
kiéu: di thuong - di bang miii ban chan - di
thuong - di bang got ban chan - di thuong -
di bang mé4 ban chan - di thuong - chay
cham - chay nhanh - chay cham - di
thuong.

- Sau d6 cho tré ding thanh doi hinh 2
hang doc.

HD 2: Trong dong

* BTPTC

Co cho tré tap cac dong tac cung cod theo
nhip dém.

- Ho hap: Théi bong. Cho tré tap 4 lan.

- Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang.

- Bung 5: Quay nguoi sang hai bén

- Tré lang nghe

- Téap thé duc

- Tré di thanh vong tron
- Tré di céac kiéu di

- Tré dang thanh 2 hang doc

- Tre tap cung co

- Tré tap 2-3 lan




- Chan 3: Pua chan ra cac phia. - Tré tap 2 lan x 8 nhip
- C6 cho tré tap lan luot timg dong tac.(Co | - Tré tap 2 lan x 8 nhip
bao quat stra sai cho tré). Co hoi tré - Tré tap 2 lan x 8 nhip
+ Cac con vua tap dong tac gi?

+ Chung minh tap thé duc dé lam gi?
- C khai quat lai va giao duc tré - Tré ké

*TCVD: Ai nhanh hon. - Pé co thé khée manh
C6 huéng dan tré cach choi:

- Cho tré choi theo nhom , co Xép ra mot s6
ghé, goi tré 1én( sb tré nhiéu hon ghé) di
vong quanh ghé khi ¢6 hiéu 1énh vé chd thi

di vé chd ngoi thi tré nhanh chan vé chd Tré lang nghe
Luat choi: Ban nao chdm chan thi mat mét

luot choi.

- Co cho tré choi va bao quat tré.

- C6 nhan xét tré choi - Tré choi

HD3: Hoi tinh
- C6 nhan xét chung . Cho tré di nhe nhang
1-2 vong quanh san. - Tré di 1-2 vong quanh sin

B. HOAT DONG VUI CHOI

- GXD: Xay ctra hang.

- GPV: Ban hang, niu an.

- Gébc tao hinh: V&, t6 mau, nin cac dd dung trong gia dinh.

- Goéc KPKH- TN: +Dém, xép s6 twong Gmg thanh vién trong gia dinh.
Phén loai dd dung theo 2, 3 dau hiéu.

+TN: Cham soc vuon rau, vuon hoa

- G6c ST; Xem tranh anh, lam abum vé d6 dung trong gia dinh

I. Muc dich yéu cau.

1. Kién Thikc:

- Tré 5 tudi: Tré biét tén goc choi, nhan nhom choi, biét nhan vai choi

duéi su thoa thuan cia trudng tro va trudng nhom, biét két hop v6i nhau dé lip
ghép céac niit ghép dé xép hang rao, xép thanh gian hang, biét thé hién mot s6
hoat dong ctia minh qua céc tro choi nhu: ngudi ban hang, c6 chi cong nhan xay
dung; Biét xem tranh anh va l1am album mét s do dung trong gia dinh. V&, nan,
xé dan vé chu dé gia dinh; Choi véi s6 luong 6, biét phan nhom cac d6 dung gia
dinh.
- 4 tudi: Tré biét tén tro choi trong goc, biét nhan goc choi, tu nhan vai choi.
Biét thé hién hanh dong vai dd nhan nhu: Bac ban hang, bac dau bep Goc xay
dung biét str dung nhitng nguyén vat liéu sin c6 dé xép chong, xEp canh tao
thanh ngdi nha. Cac goc khac himg thu choi va tao dugc nhidu san pham. Biét
thé hién méi quan hé qua lai gitra cac nhém choi.

- 3t: Tré biét tén goc choi, tén tro choi, biét choi theo nhom( 3 - 4) tré mot
nhém, biét nhan vai choi va thé hién duoc mot vai hanh dong cua vai choi phu
hop voi vai dd nhan, dudi sy goi ¥ cta c¢b nhu: vai ban hang, dau bép.. Goc xay
dung biét sir dung nhitng nguyén vt liéu c6 sin dé xay dung ngdi nha Cac goc



khac tré himg thu choi va tao duoc nhiéu san pham dep. Biét giao tiép qua lai

v6i1 nhau trong nhém nho.

- 2t: Tré biét choi theo nhém(3 - 4) tré mot nhom, thé hién dugc mot vai
hanh dong cua vai choi dudi sy goi y cua cd nhu: vai con, dau bép.. Goc xay
dung biét sir dung nhiing nguyén vat li¢u c6 san dé€ xay dung ngoi nha cung cac

anh chi.

b. Ki niing: Rén k¥ ning giao tiép ting xir trong khi choi, lién két cac
nhoém chot, st dung d6 dung d6 choi phu hop, ding muc dich, sang tao khi choi.
c. Gido duc: Tré doan két trong khi choi, biét bao quan do choi, lay va cat

d6 dung, do choi dung noi quy dinh.

2. Chuan bi: D6 dung, d6 choi ¢ du & cac goc

I11. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Thoa thuan trwéc khi choi
- Cho tré hat bai “Nha cua t61”

- Ching minh vira hat bai hat gi?

- Trong bai hat noi vé gi?

- Hom nay cac con s€ choi nhitng géc nao?

- Goc phan vai chiing minh choti gi?

- Néu 14 ¢o ban hang cac con phai 1am gi khi
ban hang? ( dua hang va nhan tién)

- G6c xay dung chiing minh choi gi?

- Néu 12 bac ki su truong con sé& lam gi?

- G6c KPKH — TN: chiing minh choi gi?

- Goc tao hinh chung minh choi gi?

- Trudc khi choi con phai [am gi?

- C6 cho tré nhan goc choi va vai choi cua
minh, ldy biéu tuong vé& goc choi.

- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao?

- Sau khi choi cac con phai lam gi?

- Huéng dan tré cach choi cia timg goc, theo
chu dé.

- C6 chic cac con mot budi choi vui vé.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi.

- Tré vé goc choi

- Co cung tré nhdp vai choi trong tung goc
choi.
- Co
choi.
3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 cung tré nhan xé&t.

- Cb cho tré di tham quan goc co san pham
dep

- Co6 nhan xét chung.

cho tré hat “Cat d6 dung dd choi” va nhe

choi cung tré, dong vién khich 1¢ tré

-Tré hat tro chuyén cung co

- Tré 3 tudi tra 16i

- Tré 4,5 tudi tra 1oi

- Tré 4,5t tra 101

- Tré 3 tudi tra 16i

- Tré 5 tudi tra 101

- Tré 4t tra 101

- Tré 4t tra 161

- Tré tra loi.

- Tré lay biéu tuong va vé goc

choi.

-Tré tra 101

- Tré choi cung co.

- Tré cung cO6 nhdn xét qua
trinh choi cua ban.
- Ca 16p di tham quan

- Chu ¥ nghe c6 nhan xét, thu




nhang cat do dung v€ noi quy dinh r6i ra sdn | don d6 choi
choi.
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Thir 2, ngay 10 thang 11 nam 20225
TRO CHUYEN SANG
- Trod chuyén vdi tré vé do dung gia dinh
+ Ban nao giodi ké cho c6 mot s6 d6 dung trong gia dinh?
+ Nhirng d6 dung d6 dung dé lam gi?
+ Nhirng d6 dung d6 c6 quan trong voi gia dinh minh khong vi sao?
+ Vay céac con s& 1am gi dé bao vé d6 dung

HOAT PONG HQC: VAN HQC
Pé tai: Ké chuyén sang tao

I. Muc dich, yéu cau:

1. Kién thirc:

-Tré 5 tudi: Tré lang nghe nhé nhan vat trong chuyén
- Tre biét dat tén chuyén, sap x€p tranh thanh cau chuyén, ké cau chuyén co thay
d6i mot vai tinh tiét nhu thay tén nhan vat, thay d6i két thuc, thém bét sy kién...
trong ndi dung truyén theo tranh. Tré hiéu dugc ndi dung ciu chuyén cia cd
(MT109).

-Tré 4 tudi: Tré ling nghe nhé nhan vat trong chuyén. Tré hiéu dugc noi
dung cau chuyén cta ¢, mo ta hanh dong ctia cac nhan vat trong tranh

-Tré 3 tudi: Tré lang nghe, biét nhin vao tranh va goi tén nhan vat trong tranh

- Tré 2 tudi: Tré lang nghe, biét nhin vao tranh va goi tén nhan vat trong
tranh theo kha nang cua tré va goi y cua co

2. Ky nang:

-Tré 5 tudi: Kha ning tu duy, sing tao.

- Tré biét ké dién cam.

-Tré 4 tudi: Kha nang tu duy, tré ké chuyén theo tranh

- Tré 2,3 tudi: Phat trién ngdn ngir cho tré, rén tré c6 ki nang tap ké chuyén

3. Thai do tinh cam:

- Gigo duc tré biét chia s¢, yéu thuong nhau trong cudc séng

II. Chuin bi:

- 02 bg tranh minh hoa nd1 dung cau truyén

- Tich hop: Am nhac, mdi truong xung quanh

II1. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u
- CO tro chuyén voi tré vé chu dé - Tré tro chuyén cung c6

- C6 ¢ mot sb bire tranh rét dep, ¢6 chua biét
sap xép thé nao dé ké duoc mot cau chuyén.
Céc con hay giup c6 nhé.

- Cho tré quan sat, dam thoai vé céc burc tranh
2. Hoat dong 2: Phat trién bai

- C6 chia tré thanh 2 nhém ( mdi nhém 1 bo - Tré quan sat, dam thoai




tranh minh hoa ndi dung cau chuyén )

- Nhiém vu ctia 2 nhom sé sip xép cdu chuyén
theo y hiéu cua tré va tung nhém ty dat tén cho
cau chuyén ctia nhém minh

- C6 dén tirng nhom goi ¥ cho tré ké chuyén
theo nhitng bt tranh tré di xép

- Cho 2 nhom tré treo tranh Ién gia

- Cho dai dién 2 nhom 1én ké chuyén (C6 goi ¥
cho tré dat tén cho cau chuyén tré vira ké)

- Co ké cau chuyén cua co, chét lai tén truyén
Hai anh em ga con, ga 1ong vang t6t bung ”

* Pam thoai theo ndi1 dung cau chuyén:

- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén c6 tén
la gi?

-Trong chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ Céc con vat trong bt tranh nhu thé nao?
+ 2 anh em ga con d3 tim thay gi?
+ Vi sao ga 1ong den lai khong cho vit an cung?
+ Ga 16ng vang noi voi ga 16ng den thé nao?
+ Hai anh em ga con ¢6 cho vit dn cung khong?
+ Ga me da noi gi véi cac con?
+ Qua cau chuyén chiing minh hoc dtrc tinh ctia
ai?

* GDT: Nghe 161 me giup do moi nguoi khong
nén khoe khoang
3. Hoat ddng 3: Két ludn
- Cho tré doc bai tho: “Cai bat xinh xinh”. va ra
choi

tranh
- Tré ty x€p tranh theo y
cua treé

- Tré tra 101 cac cau hoi cua
co

- Tré ké chuyén

- Pai dién timg nhom ké
chuyén, dat tén cho cau
chuyén ciia nhom minh

- Tré chu ¥ nghe ¢ ké
truyén

- Tré nghe, 3t trd 161 cau hoi
- Tré 4t tra 1oi.

-5t tra 161 cau hoéi

- Tré 4t, 5t tra 101.

-Tré lang nghe

- Tré doc tho va ra ngoai

HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat, tro chuyén cach sap xép do dung trong gia dinh
- Tro choi: Canh cira ki diéu

. - Choi ty do
I. Muc dich yéu céu:
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi biét nhan xét cach sip xép do6 dung trong gia dinh. Nhan biét
mot sd vt dung nguy hiém va cach phong tranh . Blet choi tro choi
- 4 tudi: Tré quan sat biét nhan xét cach sap xép do dung gon gang. Biét

choi tro choi

- 3 tuoi: Tré quan sat va nhan xét ciia ban than tré ve cach xap xép do dung

- 2 tudi: Tré quan sat cach sap xép do dung

2. Ki nang:

- Tré 4t, 5t: Rén ki ning quan sat c6 chu dich, tu duy, phat trién ngon ngir cho tré
- Tré 2t,3t: Reén ki nang quan sat, phat trién ngon ngir cho tré




3. Thai do tinh cam:

- Giao dyc tré troi doan két, giir gin d6 dung gia dinh

IL. Chuén bi:

- bia diém cho tré quan sat.

- San bai sach s& bang phang cho tré choi.
II1. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: QSCCP: Quan sat cich sip xép
dd dung trong gia dinh.
- C6 va tré hat “ ca nha thuong nhau” va ra san dén
noi da chuan bi sin. C6 cho tré quan sat cach sap
xép d6 dung trong gia dinh
- phong khéch c6 nhitng d6 dung gi?
- Phong ngu ¢ d6 dung gi?
- Phong bép c6 d6 dung gi?
- Phong vé sinh c6 d6 dung gi ?
- C6 cho tré xem video xap xép d6 dung cac phong
bép, phong khéach, phong ngii, phong vé sinh
- Con c6 nhan xét gi Vé cach sap xép cac phong trén
- C6 khai quat: Sap xép do dung dung noi, dung
cho dd dung nao & vi tri nao thugc phong nao, Xap
xép gon gang, ngan nap
- Gi4o duyc tré sap xép do dung gon gang ngin nap
ngdi nha thém sach dep
2. Hoat dong 2: Tro choi van djng:

Canh ctra ky diéu
- Cho tré nhic lai céch choi, luat choi
- Huéng dan tré choi

C0 cho tré 1én maé 6 cwra va cac ban phai chon
nhirng d6 dung trong gia dinh dung theo 6 cua co
vua mo
- Co cho tré choi

C6 dong vién khuyén khich tré choi tro choi
- Nhan xét

Co6 nhan xé&t tré sau khi tré choi song tro choi
3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 hudng dan tré choi, bao quat tré choi
- Tré choi tu do theo y thich

- Tré hat va cung co ra
san.

- Tré 4t,5t tra 101 tré 2t,
3t nhic lai

- Tré 4t tra 101

- Tré 5t tra 101

- Tré xem

-7-8 tré nhan xét, 16p

nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré nhan xét

- Tré lang nghe va choi
theo vy thich.

HOAT PONG CHIEU
1. Té chikc trd choi: Nhé hinh ( Thé EM 31)
- C6 gi6i thiéu tén tro choi “Nhé hinh”.

- C6 hudng dan cach choi: CO s& vé mot hinh 1én bang, sau d6 xoa di. Cac
chau hay nhd lai va n6i cho c6 biét d6 1a hinh gi nhé( V& mot hinh don gian 1én
bang nhu hinh vudng/ hinh tron/ hinh chir nhat/ hinh tam giac).Héi tré do6 1a hinh
gl va moi tré xung phong néi tén hinh. Cac chau nhin ki hinh ¢6 v& va cb ging



ghi nhé. Xoa hinh di. N6i véi tré: “Bay gid cac chau vé lai mot hinh gidng nhu
hinh ma c6 vira x0d. Céac chau c6 nhd hinh d6 khong?”” Moi tré vé hinh 1€n bang
hozc v& hinh 1én gidy hodc dung que v& 1én nén dit.

- ¢6 tO chire cho tré choi: Thuc hién vai 1an véi cac hinh khac nhau.

2. Choi tu do & cac goc

- C6 cho tré nhic tén goc choi

- Hoi tré mudn choi ¢ gbc nao

- C6 cho tré vé goc choi

- Tré chot ¢6 quan sat va choi cung tré

3. V& sinh tra tré

R R S R S RS T R R S R S

Thir 3, ngay 11 thang 11 nam 2025

TRO CHUYEN SANG
- Trd chuyén voi tré vé mot so d6 dung co thé gay nguy hlem)
+ Ban nao gioi ké cho c6 mot s6 d6 ding trong gia dinh c6 thé gay nguy hiém?
+ Nhitng dd dung d6 dung dé lam gi?
+ Vi sao nhitng do dung d6 lai c6 thé gy nguy hiém?
+ Gido duc tré can than tranh xa nhitng d6 dung do!

HOAT PONG HQC: CHU CAI
Paé tai: Tap to chir cai e, &
I/ Muc dich, yéu ciu
1. Kién thic:
“Tré 5 tudi: Tré ngéi dung tu thé, biét cAm but dit vao vo khi tap to chir e,&
- T6 d6 cac nét chir theo thir t tir trai qua phai tir trén xudng dudi,
- Tré 2,34 tudi: Tré ngdi dung tu thé, biét cam bt td mau tranh va o chit in rong
2. Ky nang
- Rén luyén ki ning t6 d0, chu ¥, ghi nhé.
3. Thai do¢:
- Tré ngdi dung tu thé, biét giir vo sach, dep.
II. Chuan bi
*Cho ¢0 : - Tranh day tré tap t6: e,&
- But da, thudc
* Cho tré : - Vo tap to du cho tré, but chi, but mau
- Ban ghé du cho tré
III. Tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong caa tré

1.HD 1: Giéi thiéu bai
- Cho tré xum xit bén ¢6 va tro chuyén vé chu dé nho: - Tré thuc hién
D6 dung trong gia dinh.
- C6 dam thoai voi tré.
A @& chuan bi cho hoi thi to va viét chir dep sip toi co s& | -2-3 tré tra 10i.
t6 chtrc mot hoi thi tai 16p chiing minh day.

Con céc ban 5 tudi cac con d3 duoc lam quen voi chir e




,&. Bay gi0 ¢6 s€ day cho cac con t6 chit e,
C6 moi cac bé vé chd ctia minh nao?
2.HD2: Phat trién bai:
* Huéng din tré tip t6 chir cai theo v& tap to va tré
t6 mau tranh (Tré 5 tudi)
* T4 chirc hoi thi bé t6 viét chit dep voi chil dé toi can gi
16n nén va khée manh
- C6 héi tré cach té6 mau, cach cam but, tu thé ngéi cua
tre.
*c0 khai quat lai.
-Tré thuc hién.

* T6 chit cai thir nhat : e

- C6 treo tranh : “ em bé, gbi 6m ”

- Hoi tré buc tranh veE gi ?

- Plng r6i day 14 tranh vé “em bé, gbi 6m”.

- Du6i tranh 1a tir “em bé”
- Cho tré doc tir bén canh tranh

- Trong tir “em beé”’cod chir cai ma cac con duge hoc do
1a chit e.

- Co phat am mau.

- Ca 16p ddng thanh : e

- C6 hudng dan tré ndi chit véi tir

- C6 huéng dan tré t6 mau tranh
*C6 hudng dan tré to do cac chir theo nét chAm mo dé
hoan thanh céc tir (c6 vira hudng dan vira thyc hién)
Va con buc tranh dudi day chiing minh hay d6 theo nét
chir céi e.

* T6 chir cai tha 2: €

- Cb treo tranh : “Tha diéu, 14 sen”

- Hoi tré buc tranh ve gi ?

- Pung r6i day 14 tranh v& “Tha diéu, 14 sen”.

- Duéi tranh 14 tir “Tha diéu”
- Cho tré doc tir bén canh tranh

- Trong tir “Tha diéu”c6 chit cai ma cac con duge hoc
doé 1a chir €.

- C6 phat Am mau.

- Ca 16p dong thanh : &

- C6 hudng dén tré ndi chir voi tir

- C6 hudng dén tré t6 mau tranh
*C6 hudng dan tré to do cac chir theo nét chAm mo dé
hoan thanh céc tir (c6 vira hudng dan vira thyc hién)
Va con birc tranh dudi ddy chiing minh hiy d6 theo nét
chir cai €.
- Sau khi huong dan tré 5 tudi co lai hudng dan tré 4,3,2
tuoi

- Tré lang nghe.

Tré chu ¥ ling nghe.

-Tréchuy.

“Ao phao” (2 tre)
- Tré lang nghe.

- Lép ddng thanh.
- Tré lang nghe.

- Tré chu y.

- Tré ling nghe.

- Lép doc a

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré chu y.
- ( mdt na)
- Tré lang nghe.

- Lép dong thanh.

- Tré thuc hién.

-Tré chuy.

- Tré cht y ling nghe.
- Tré chuy.

- Tré cht y ling nghe.
-Tré chu y




* Tré thuc hién.
- C6 nhac tré cach ngoi, cach cam but.

mau. (Dung tay )
Co cho tré nhan xét bai cia minh, bai cia ban
thi sap toi.

3. Hoat dong 3: Két thiic.
- CO cho tré cat d6 dung va nhe nhang ra choi

Trong qua trinh tré thyc hién c6 nhéc nho tré to dang
Cb cho tré mang bai clia minh 1én dé trung bay.

C6 nhén xét chung va tuyén bd ban dat giai dé di thi dot

- Tré tién hanh to..

- Ca 16p mang bai dé
trung bay

Tré cat do, ra san

HOAT PONG NGOAI TROI

Hoat dong c6 chii dich: Nghe va giai d6 vé @6 dung gia dinh
Tro choi van dong : Hiy chon nhanh

Choi tu do: Choi theo y thich.

L. Muc dich — yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré 4,5 tuoi : Tre bict lang nghe mat so cau do veé do dung va giai dugce cau do
- Tré 2,3 tuoi : Tré bict lang nghe mdt s6 cau do vé do dung va giai do

theo goi y cua co
2.Ki nang :

- Rén k¥ nang nghe va tu duy cho tré. Gitp tré phat trién ngdn ngi.

3.Thai d¢ :

- Tré hung tha v6i mon hoc, biét yéu quy va giit gin d6 dung.

IL. Chuin bj :

- bia diém cho tré hoat dong

- P6 dung dé an, d6 dung dé udng .
II.Cac hoat dong :

Hoat dong caa co

Hoat dong cuaa tré

HP1:HPCP: Nghe va giai d6 vé do dung gia dinh

- CO tro chuyén cung tré vé chu dé

+ Con hay ké tén mot sé dd dung trong gia dinh minh?

- Co khai quat lai va gioi thi¢u bai hoc
- Co doc cau d6: Co chan ma chang biét di
C6 mat phang Ii chd bé ngdi 1én
La cai gi?
- Co goi y dé tré doan
- Lang nghe, lang nghe
C6 chan ma chang biét di
Quanh nim subt thang dimg y mot noi
Ban bé véi chiéu chan thoi
D& nguoi nam ngu thanh thoi dém ngay
La gi?
- C6 cho tré doan va khai quat vé cai giuong
- C6 doc cau dd: Tai thuong lam ban.

-Tré tro chuyén cung co

-Tré ké

- Tré nghe c6 doc cau do

- Cai ghé

- Tré ling nghe

- Cai giuong




V61 em bé thoi
Khi an cam t6i
Dé hon cam diia - C4i thia
DPé blet tén to1 1a gi?
+Co rang ma chang c6 mém
Dung dé chai toc cho rang muot ma
La gi? - Cai lugc
Lu6n luén lam ban véi chan
Puong di mudn néo xa gan ngai chi
La gi? - ba61 dép

- C6 khai quat, nhan xét bai va giao duc tré.

2. Hoat dong 2. Tro choi van dong “Hay chon
nhanh”

- Co6 gi61 thi€u tro choi “Hay chon nhanh” Tré ling nghe
- Céch choi: Chia tré 1am 2 d6i choi 1én lay do dung, 1
d6i lay do dung dé an, mot doi 1y d6 dung dé udng,
doi nao léy duoc nhiéu hon doi do6 sé chién théng.

- T6 chire cho tré choi Tré choi tro chot
- C6 cung tré dém, kiém tra két qua choi cia mdi doi
HD3: Choi tu do: Choi theo y thich

- C6 cho tré choi theo y thich ( C6 bao quat xtr 1y tinh | Tré choi theo y thich
hudng)
Co6 nhan xét g1 hoc va cho tré v¢ sinh vao 16p Tré v¢ sinh vao 16p

HOAT DPONG CHIEU

1. Day tré tiét ki niang xa hoi

Pé tai: N6i 10i lich sy

*Muc tiéu: Day tré biét no6i 161 lich su

*Noi dung:

- Day tré cdch chao héi 1é  phép voi ngueoi lon.

- Tranh 1: Ban nhé chao 18 phép 6ng ba dé di hoc. Day la ai day.

- Ban ndo gioi cho co biét ban...... dang chuan bi di dau?

- Trudc khi di hoc ban Linh da lam gi?

- Hang ngay khi di hoc céc con thu’(mg chao ai? Con chao nhu thé nao?

- Ban ... ngoan khong nao? Ban nao gioi nira?

=> Trudce khi di hoc cac con phai bi€t chao 6 ong ba, bd me day

- Khi dén 16p cac con chao nhu’ng ai? Ban nao gioi cho ¢6 biet?

- Py 1a khi cac con dén 16p, con khi di hoc vé gip nguoi 16n thi cac con
phai lam gi?

- Vay cac con c6 biét chao nhu thé nao cho dung khong? Chiing minh
cung quan sat ¢6 chao nhé.(co thyc hién + giai thich: C6 dung ngay ngan, 2 tay
khoanh trude ngye, guong mat tuoi cudi, anh mit cac con nhin vao duoc chio
rdi noi 11 chao 18 phép. Néu trong gla dmh chung minh ¢6 6ng ba thi cm phai
nh¢ chao 6ng ba trude: chau chao dng ba chau di hoc a, roi cm chao dén bb me:
con chao bd con di hoc a, con chao me con di hoc a)

- C6 moi ca 16p cung dimg 1én chio.(2-3 1an)



- Ngoai chao ong ba, bb me va co giéo con con chao ai nira?

- Cac con hoc rat gioi va ngoan, ¢6 thuéng cho chiing minh mét tro chor,
tro choi c6 tén goi " ket ban".

*Tro choi: " két ban"

- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

+ Cach choi: Khi ¢6 noi " ket ban", thi tré s& noi “két may va két ban
theo yéu cau cta cd. Khi c0 no6i " chao ban thi tré dua tay ra vay nhe, chao va
n6i “Minh chao ban”. C6 t6 chtic cho tré choi.

- C6 quan sat, dong vién va khuyén khich tre choi.

=> Gi4o duyc tré: cac ban 16p minh rat ngoan va 1& phép day d3 biét chao
cac ¢d, cac chu. Khi gip ngudi 16n cac con phai 18 phép chao moi ngudi cac con
nhé chua nao.

2. Poc cic bai tho trong chii dé

- C6 cho tré doc tho theo hinh thirc : 16p, to, nhom, ca nhan
- C6 nhan xét, tuyén duong khi tré doc xong.
3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré
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Thir 4, ngay 12 thang 11 nam 2025

TRO CHUYEN SANG
- Trod chuyén vdi tré vé cach bao vé db dung
+ Cho tré ké vé d6 dung gia dinh?
+ Pé do dung trong nha cac con bén dep cac con phai lam gi?
+ Chung minh phai cat dung noi quy dinh va phai dé nhe nhang nhiing d6
dé v, vé sinh lau, rira d6 dung thudng xuyén
+ C06 gido duc tré ludn

HOAT PONG HQC: MOI TRUONG XUNG QUANH
Dé tai: Phédn loai do dung theo 2-3 ddu hiéu.

I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré 4,5t: Tré goi dung tén mot s6 d6 dung trong gia dinh, biét phan loai
mot s6 dd dung trong gia dinh ( d6 dung dé uong, d6 dung dé an, dd dung dé
nau) theo 2-3 dau hiéu ( chat liéu, cong dung, mau sic) ( MT66)

- 3T: Tré nhan ra dugc mot s6 dic diém ndi bat cua dd dung nhu: Cong
dung va chét liéu va phan loai cac ddi tuong theo mat dAu hiéu noi bat (MT45)

- 2t: Tré phén loai dd dung theo kha ning nhan thirc cua tré

2. Ky nang:

- Rén ki ning so sanh, phan loai. Phat trién ngdn ngi va tu duy cho tré.

3. Thai do:

- Tré ¢6 ¥ thuc giit gin d6 dung va sap xép do dung ngin nap.

I1.Chuan bj :

- Nhom db dung dé an, dé uéng, c6 chét liéu béng nhua, inoc.



III. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai

- Cho tré nhun nhdy theo giai di€u bai hat:
niém vui gia dinh

- Gi6i thiéu 3 gia dinh : s6 1,86 2, s6 3

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

*. Tro choi 1: Cai gi trong hop

- C0 gidi thi€u cach choi: Co (ban) 1én so
trong hop c6 d6 dung gi, sau d6 doc cau db vé
mét dd dung ma tré vira tim dugc, tré s€ doan
xem d6 1 d6 dung gi, nguoi dua ra cau do
dua d6 dung d6 cho ca 16p quan sat

- T6 chirc cho tré 3-4 lan

- C6 quan sat, goi y tré choi

*, Tro choi 2: Di siéu thi

- Cach choi: 3 gia dinh s& di siéu chon lay d6
dung theo chat liéu cua d6 dung: gia dinh sé 1
lay d6 dung dé 3 an lam su, 1 n6c, gia dinh so 2
lay d6 dung dé niu an lam bang nhom, i ndc,
gia dinh s6 3 lay d6 dung dé udng 1am bang
nhua, thity tinh, sau d6 mang vé bay trén ban
cua gia dinh minh.

- C6 t6 chirc cho tré choi

- Co quan sat, dong vién tré

*_ Tro choi 3: Chon nhanh liy ding

- Cach choi: 3 doi choi theo 3 gia dinh khi c6
hiéu 1énh cua c6, lan luot thanh vién dung dau
hang chay nhanh 1én chon d6 dung ding voi
yéu cau cua do1 minh cho sang r6 bén canh va
chay nhanh vé cubi hang, ban tiép theo 1én

- Luat choi: DBo1 nao léy duoc nhiéu va ding
thi chién thing.

- C6 t6 chirc cho tré choi

- CO quan sat dong vién tré choi

*. Tro choi 4: Gia dinh vui vé

- Cho tré dit tay 1én vai di vong tron hat bai:
di choi cong vién ra ngoai san.

- Cac con nhin xem khu vui choi c6 gi?

- C6 c6 mot bat ngd danh cho 3 gia dinh.

- ¢6 cho tré quan sat cac d6 dung c6 da chuin
bi sin va tro chuyén vé dd dung d6 va t6 chirc
cho tré choi

- Cach choi: 3 gia dinh mdi gia dinh mot doi,
cac gia dinh s& bay dd an, d6 ubng, d6 niu an,

- Tré hat theo bai hat

- Chu y nghe

- Tré choi

- Chu y nghe

- Tré choi

- Chu y nghe

- Chu y nghe

- C4 16p hat di vong tron va ra
san
- Tré y kién

- Tré quan sat va cho y kién




theo ding cong dung cua ting dd dung, trang | - Chi y nghe
tri ban an dep, gon gang
- Luat choi: sau mot ban nhac céc gia dinh s€ | - Chu y nghe
phai dung lai.
- C6 t6 chuc cho tré choi - Tré choti
- C6 quan sat, hudng dan, dong vién tré choi
- C6 dén ting gia dinh kiém tra, nhan xét

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C6 nhén xét budi hoc, dong vién, khuyén - Chu y nghe
khich tré ’
- C6 thudng cho cac gia dinh mét chuyén di - Ra choi nh¢ nhang

choi ngoai cong vién

HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat d6 mot sé dung dé udng.
TCVD: Méo dudi chudt.
Choi theo y thich
I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thlrc
-Tré 4,5 tu01 Tré biét quan sat, blet mot s dic dlem cong dung ctia mdt
s6 d6 dung dé udng trong gia dinh (cai cdc, cai chén, cai 4m...)
- Biét choi tro choi van dong
- Tré 2,3 tudi: Tré ndi duoc tén, dic diém cia mot s6 dd dung dé uéng
trong gia dinh.
2. Ki nang
- Rén k¥ ning quan séat, ghi nhé, phat trién ngdn ngit cho tré
3. Giao duc
- Tré thich tham gia hoat dong
- Gigo duc tré yéu quy gia dinh, biét giit gin d6 dung trong gia dinh
II. Chuén bi
- Khoang khong gian rong rai, sach s€, an toan.
- Céi cdc, cai chén, cai m...
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1:HPCCD:Quan sat mjt 50

do dung daé uong

- Cho tré ra sén, cung tré tro chuyén vé chi

de

- Gia dinh con ¢6 nhiing d6 dung nao? - 3,4 y kién tré
* Quan sat cai coc:

+ Pay 1a cai gi? - 3,4 y kién tré
+ Cai cbc duoc 1am bang chat lidu gi? - 1,2 y kién tré
+ Cai cbc dung dé 1am gi? - 1,2 y kién tré
=> C6 khai quat: Day la cai chc, cai bat - Tré lang nghe
dung dé udng nudc, cai cde dugc lam

inox...




* Quan sat cai chén:

+ Day la cai gi?

+ Cai chén dugc lam bang chat liéu gi?

+ Cai chén dung dé 1am gi?

+ Khi ubng nudc cac con phai nhu thé nao?
=> (0 khai quat: Day la cai chén, cai chén
dung dé udng nudc, cai chén dugc lam bang
Su...

* Quan st cai Am:

+ Pay la cai gi?

+ Cai am duoc 1am bang chat liéu gi?

+ Cai 4am dung dé lam gi?

=> C6 khai quat: Pay 1a cai 4m, cai am dung
dé pha nudc, cai Am dugc lam bang sur. ..

=> (Gido duc tré yéu quy gia dinh, yéu ngobi
nha minh dang & séng. khong dugc 1am roi
v& dd dung, biét giup d& bé me nhimng cong
viéc nho nhu: quét nha, nhit rau...

2. Hoat dong 2: Tro choi: “Méo dudi
chugt”

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- Moi tré nhic lai cach choi, luat choi da hoc
- C6 ph bién cach choi va luat choi cho tré
néu can thiét

- Tién hanh choi cho tré.

- C6 quan sat va dong vién tré trong qua
trinh choi.

- C6 nhén xét sau mdi 1an choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Trén san truong c6 nhiéu dd choi khéc
nhau nhu: Choi vé1 cat va nude va khu vuc
cau truot, thang leo. .. chung minh hiy lwa
chon cho minh tro choi yéu thich nhé.

- C06 bao quat tré khi choi va gitt an toan cho
tre.

- C6 nhan xét hoat dong

- Tuyén duong 1 sd ca nhan tich cuc hoat
dong va dong vién, khich k& cac ban chua
thuc hién tét.

- 3,4 y kién tré
- 1,2 y kién tré
- 1,2 y kién tré
- 1,2 y kién tré
- Tré lang nghe

- 3,4 ¥ kién tré
- 1,2 y kién tré
- 1,2 y kién tré
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré noéi cach choi, luat choi

- Tré tham gia choi

- Ca 16p chu y lang nghe

- Tré choi theo y thich

HOAT PONG CHIEU
1. Cho tré 1am vé bé lam quen v@i toan

- C6 huéng dan cach lam

- C6 cho tré thuc hién

2. Cho tré choi tu do & cac goc
3. V¢ sinh, néu gwong tra tré




Thwr 5, ngay 13 thang 11 nam 2025

TRO CHUYEN SANG
- Trd chuyén voi tré vé cach vé sinh do dung
+ Pé d6 dung trong gia dinh cac con sach thi cic con sé& phai lam gi?
+ Céc con vé sinh nhu thé nao?
+ Khi vé sinh cac con can cha y diéu gi?
+ C6 giao duc tré ludn

HOAT PONG HOQC: TOAN
Pé tai: Nhan biét khéi cau, khdi tru, khoi vudng, khdi chir nhat, khdi
tam giac
I. Muc dich, yéu cau.
1. Kién thirc
- Tré 5 tudi: Tré nhan biét va go1 dung tén khoi cau, khdi tru, khéi vuong,
khéi chir nhat ( MT83).
- Tré 4 tudi: Tré biét goi tén va so sanh su khac nhau va giéng nhau cua
cac hinh: hinh vudng, hinh tam giac, hinh tron, hinh chir nhat (MT70).
- Tré 3 tudi: Tré biét goi tén va nhan dang cac hinh: hinh vuéng, hinh tam
gidc, hinh tron, hinh chir nhat (MT59).
- Tré 2 tudi: Tré biét goi tén cac hinh: hinh tron, hinh vuong, hinh tam
giac(MT41).
2. Ki nang
- Tré 5t: Tré biét st dung cac gidc quan dé nhan biét khdi cau, khoi try,
khéi vudng, khéi chir nhat.
- Tré 4t: Tré biét st dung cac gidc quan dé nhan biét, phan bi¢t hinh tron,
hinh tam giac, hinh vuong, hinh chir nhat.
- Tré 2,3t: Cling c¢d k¥ ning nhan biét duoc cac hinh. Phét trién kha ning
no6i1 mach lac, du cau cho tré.
3. Thai d¢
- Tré cham chi nghe giang, tham gia tich cuc vao tiét hoc.
II. Chuan bi
- Mbi tré ¢o 1 rd dung 4 khdi: khdi cau, khéi tru, khéi vudng, khéi chir
nhat. hinh chit nhat, hinh vuong, hinh tam giac, hinh tron
- D6 dung, d6 choi c6 dang khdi cau, khi tru, khéi vudng, khdi chir nhat
dé tré tim va choi
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuaa tré
Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
Cho tré quan sat tranh v& ngo6i nha cta bé. - Tré quan sat tranh v€ ngdi
Co hoi tré: nha cta bé
- Cac con 01 cd c6 btrc tranh ve€ céi gi? - 1,2 y kién tra 10

Hoat dong 2: On nhan biét hinh tron hinh
vuong hinh chir nhat
- Ban nao gioéi cho ¢6 biét ngdi nha dugc lam | - Hinh vudng, hinh chit nhat,




ttr nhitng hinh gi?

- Pay 1a phan nao ctia ngdi nha?( Than nha)
duoc tao bdi hinh gi? hinh vudéng. cac con
doc nhé: hinh vudng

- Tuong tu v6i cac phan khac: cira ra vao, mai
nha, ctra $0...

- Sau mdi 1an ¢6 cho tré doc tén hinh

* Nhan biét khdi vudng:

- Céc con nhin xem ¢ ¢ khdi gi nao? ( Khéi
vudng)

- Vi sao con biét day 1a khbi vudng?

- Cb cho tré nhan biét khdi vuong. Tré doc
dong thanh “ Khéi vuong”

- Céc con thir chon khéi vudng va dua 1én ¢b
xem?

- Con thay khéi vudng c6 dic diém gi? (Tré
trd 101 theo suy nghi cua tré...)

- C6 chau ta cung kiém tra y kién ctia cac ban
c6 dung khong?

- Cho tré quan sat trén do dung va dém cac
mat cua khoi vudng

- Nhu vay khéi vudng c6 bao nhiéu mat? Cac
mit cua khdi vudng nhu thé nao?( Khdi
vudng c¢6 6 mat, cac mat khoi vudng déu 1a
hinh vuéng va bang nhau)

- Cac con hidy lin khéi vudéng xem c6 diéu gi
xay ra

- Vi sao khéi vudng khong lan duoc? ( Vi
khéi vudng c6 canh, c6 goc nén nd khong lan
duoc)

- Céc con thir xép chong khbi vudng 16n nhau,
con phat hién ra diéu gi?

- Khéi vudng c6 thé chong 1én nhau vi mit
ctia khbi vudng 14 mit phang.

- C6 chdt lai: Khoi vudng cO6 6 mit, cac mat
ctia n6 déu 1a hinh vudng, vi cac mat cua nd
phang nén ching c6 thé chong 1én nhau. Khoi
vudng khong lan dugc.

* Nhan biét khdi chir nhat:

- Cho tré tim khéi chir nhat trong ré d dung.
Mot tré 1én tim gitp co gido

- Céc con thdy ban tim di dung chwa? khen
tré

Cho tré doc tir: khoi chit nhét

- Cho tré ty nhan xét vé dic diém cua khdi

hinh tam giac, hinh tron
- Phan than nha hinh vudng.
Tré doc tir hinh vuéng

- Tré tra 1o
- Tré doc tir khbi vudng

- Tré chon khéi vudng va quan
sat
- 3. 4 y kién nhén xét

- Tré dém

- Tré 1an khoi

-2, 3 tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré chon khdi chir nhat

- 4,5 tré dua ra y ki€n nhan xét
- Tré dém




chit nhat

- Khdi chit nhat c6 dic diém gi? ( Tré tra
101...)

- Cb cho tré dém va nhan biét cac mit cua
khéi chir nhat ( 6 6 mit), Cac mit cia khoi
chir nhat 1a hinh chit nhat.

- Khi 1an khéi chit nhat con phat hién ra diéu
gi? Vi sao vay? (Vi khdi chit nhat co canh, ¢6
gbdc nén nd khong lan dugc)

- C6 cho tré trai nghiém chdng cac khdi chir
nhat 1én nhau. Vi sao khoi chit nhat chéng l1én
nhau duoc? (Vi khdi chit nhat c6 mat phang
nén chang c6 thé chéng 1én nhau dugc)

* So sanh khoi vudng va khoi chir nhat:

- Giéng nhau:

+ Péu c6 6 mat, c6 nhiéu canh va c6 nhiéu
goc Co thé chong 1én nhau.

+ Khéc nhau:

- 6 mat cta khdi vudng déu 1a hinh vuodng
Péu bang nhau

- 6 mdt cta khéi chit nhat 1a hinh chit nhat va
bang nhau theo ting cip d6i dién.

* Cho tré lién hé thuc té: Nhu vay O 16p ta co
nhitng d6 dung d6 choi gi & dang khdi vudng
va khoi chir nhat? ( Tré ké...)

- Tré hat ding 1én cam tay nhau hat va van
dong theo bai bong tron to

- V61 qua bong cac con choi duge nhitng tro
choi gi?

* Nhan biét khdi ciu

- Co cling c6 qua bong, trong toan hoc qua
bong & dang khéi gi?

- Co gi6i thiéu khdi cau. Tré dong thanh
Khéi cau”

- Céc con thdy hinh dang khdi cau nhu thé
nao? ( Khéi cau khong c6 canh, khong cé
gbc, c6 mat tron bao quanh nén nod lan dugc)

- Con hiy ké nhitng do dung d6 choi c6 dang
khéi cau? (Qua bong, qua dia cau, vién bi, ...)
* Nhén biét khdi tru

- D6 cac con con khéi gi lan duoc? ( Tré tra
10i...)

- Cho tré lay khdi tru ra quan sét

- Céc con xem hinh dang cua khdi tru nhu thé
nao? (tré ké...)

- Khong lan duoc a

- Tré trai nghiém

- 3, 4 tré so sanh

- 2 tré 1én lién hé
- Tré dtng 1én va cam tay nhau

hat van dong theo bai bong tron
to

- Tré doc khoi cau

-2, 3 y kién tra 10i

- Tré chu y ling nghe




- Co tom y: Khéi tru gém mat trén va mat
dudi 1a hinh tron, mét bao quanh cua khdi tru
1a dudong cong tron khi dé nam khéi try lin
duoc

- Cac thu chéng khdi tru 1én nhau c6 duoc
khong? Vi sao khoi tru chéng 1én nhau duoc?
( vi mit trén va mat dudi cta khéi tru 13 hinh
tron c6 mit phing nén co6 chong 1én nhau
dugc)

* So sanh s gidong nhau va khac nhau giira
khoi cau va khoi tru:

- Gibng nhau:

+ Péu lan duoc va c6 mit tron bao quanh.

- Khéc nhau:

+ Yéu cau tré xép chong timg loai khdi 1én
nhau

+ Khéi try c6 mat trén va mat dudi 1a mat
phang, tron.

+ Khoi tru chf’mg 1én khdi tru duoge, khdi cau
chong 18n khéi cau khong dugc.

+ Khdi cau chéng 1én khdi tru duoc, khdi tru
chdng 16n khéi cau khong dugc vi mit tiép
ctia khdi cdu déu tron.

- Céc con da nhin thay nhimg d6 dung do
choi ¢6 dang khdi tru hay ké cho ¢b va céc
ban cung nghe? ( Lon sira, lon bia, lon nudc
yeén, ...) 7 ) )
- CO cho tré ké tén cac khoi da hoc: khoi
vuong, khéi chit nhat, khéi cau, khdi tru.

* Tro choi: “Khéi hinh bi mat”théEM 19

- Cb ¢6 1 cai hop trong d6 co cac khdi yéu
cau tré 1én s& va md ta cho cac ban doan xem
d6 1a khéi gi?

- C6 t6 chuc cho tré choi

- Nhan xét sau khi choi

* Tro choi: Thi ai nhanh

- C6 pho bién cach choi: C6 chia tré thanh 2
do1, nhiém vu cua cac ddi trong mot ban nhac
chon dung cac khdi theo yéu ciu cua doi
minh. mot d6i chon khoi cau khéi try doi con
lai chon khéi vudng khdi chit nhat

- C0 cho tré choi. bao quat dong vién tré

- Nhan xét két qua choi

Hoat dong 3: Két thic

Cho tré ra choi nhe nhang

-2, 3 tré s6 sanh

- Tré ké tén

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi

- Poc nhe nhang di ra ngoai




HOAT PONG NGOAI TROI
Day tré doc tho: “Cai bat xinh xinh”
Tro choi: Chuyén béng(Thé EL 33)
Choi ty do
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic:
- Tré 5t: Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, bié doc tho
- Tré 4t: Tré biét tén bai tho, tén tac gia, biét doc tho “Cai bat xinh xinh”
cung ¢6 va hiéu noi dung chinh bai tho
- Tré 2,3t: Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung chinh, biét doc
tho theo anh chi.
2. Ky nang:
- Tré 4+ 5t: Rén k¥ nang ghi nhé doc 16 rang luu loat. phat trién ngon ngir
- Tré 2,3t: Rén kha nang doc tho, phét trién ngdn ngir cho tré.
3. Thai d6: Giao duc tré biét giir gin dd dung trong gia dinh, can than khi
su dung
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho. Phan
I11. Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1:HDCCD: Day tré doc tho
- C6 doc lan 1. Gi6i thiéu tén bai tho, tén tac gia | - Tré lang nghe.
- C6 doc lan 2: Kém tranh minh hoa ndi dung

bai tho - Tré lang nghe.

- C6 doc 1an 3: Co doc trich dan, giang nodi dung

bai tho - Tré lang nghe.

- Cho tré doc cling ¢6 3 - 4 lan - Tré doc cung cd
- Cho tré doc theo nhiéu hinh thirc 16p t6, nhém

c4 nhan - Tré doc theo 16p, t6, CN
- Co theo doi sura sai cho tré

+ Pam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi cua tac gid nao?4t | - 1-2 Tré tra 101

- Bai tho noi vé cai gi?4t - 2-3 Tré tra 10i

- Bat 1a d6 dung gi trong gia dinh?5t - Tré tra 101

- C4i bat duoc lam ra nhu thé nao?5t - Tré tra 101

- Con phai lam gi khi str dung cai bat?5t - Tré tra 101

+ Co khai quat lai ¥ kién cua tré.
* Gido duc tré biét giit gin d6 dung trong gia | - Tré lang nghe
dinh, can than khi st dung.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Chuyén béng

- Co6 gi0i thiéu cach choi

- Cach choi: Tré xép thanh 2 hang doc tré dau
hang s& cam bong truyén qua dau cho ban ding
sau cu nhu vay cho dén ban cudi hang, ban cudi
hang cam bong gio 1én két thuc 1an choi ddi nao




gio nén trude 1a doi d6 thang cudc - Tré chu y nghe
- T6 chitc cho tré choi - Tré choi vui vé
- C6 dong vién khen ngoi tré
3. Hoat dong 3: Choi tu do.

- CO goi y tré vé bat - Tré vé

(C6 bao quat tre) ,

- Co nhan xét budi chot - Tré lang nghe
HOAT PONG CHIEU

1. Am nhac: D¢ tai: Biéu dién “Bé quét nha”
NH: Niém vui gia dinh
TC: Ai doan gioi

* Muc tiéu: Tré tu tin thé hién cam xac va van dong mat s6 bai hat trong
chu dé gia dinh bai: Ngoi nha méi, bé quét nha, ba cong, bau va bi, biét huong
g cling cd,biét choi trd choi (MT145).

* Noi dung

- Chao mumng tat ca cac bé dén véi chuong trinh giao luu van nghé ngay
hém nay, nguoi dan chuong trinh 13 ¢6 Nguyén Thiéu

- Thanh phan khéng thé thiéu duoc trong ngay hom nay 1a cac bé dén tur
16p MG Lon Trung Tam

- M6 déu tiét muc vin nghé 1a bai “Bé quét nha” do cac bé 16p MG 16n thé hién

+ M0i nhoém ban trai thé hién két hop dung cu phach tre

+ Moi nhém ban gai thé hién két hop str dung song loan, trdng com, sic x

+ Moi 3 t6 thé hién

+ Moi ¢4 nhan tré thé hién

- Bai mua: Ba cong

- Bai hat: Ng6i nha méi

+ L&p thé hién vo tay theo tiét tau nhanh

+ Mo1 nhom ban trai, ban gai, nhom, nhoém

- Bai hat: Bau va bi

+ L&p thé hién két hop vo tay theo tiét tAu cham

+ Moi nhém, ca nhan thé hién

- C6 theo doi nhéan xét, dong vién tré, tuyén duong tré.

* Nghe hat bai “Niém vui gia dinh”

- Cb cho tré nghe lan1: Céc con vira dugc nghe bai hét gi? cia tac gia nao?

- C6 cho tré nghe 1an 2: Sau d6 ¢ giang noi dung bai hat: Bai hat noi vui,
niém hanh phiic cta gia dinh khong c¢6 gi sanh noi.

- Bong vién tré huong img hat cuing c6

*Tro choi: “Ai doan gioi”.

- Co6 gioi thiéu cach choi, luat choi.

- T6 chire cho tré choi hing tha.

- Nhan xét, dong vién tré choi.

2. Choi tu do

3. Nhan xét, néu guwong, vé sinh, tra tré
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TRO CHUYEN SANG

- Tro6 chuyén voi tré vé cach dé do dung ngan lap
+ Al gioi ké cho c¢6 mot s6 do dung trong gia dinh nao?
+ Pé do dung dugc gon gang ngin lap cac con phai lam gi?

+ Thé c6 dugc bay bira ra nha khong?

+ Gido duc tré biét giup d& bbb me nhiing viéc nho nhu: dn song thi biét

cat no61 com. Quan chiéu, quét nha...

"HOAT PONG HQC: THE DUC
Deé tai: Tung bong Ién cao va bat bong

L. Muc dich- yéu ciu:
1. Kién thirc:

- Tré 5t: Tré biét tung bong cho nhau va bit bong bang hai tay khong dé

bong roi xudng dat (MT10).

- Tré 4t: Tré biét tung bong cho nhau va bat bong bang hai tay khong dé

bong roi xubng dat (MT7).

- Tré 2,3 tudi: Tré biét tén bai tap, biét tung bong voi ngudi dbi dién theo

huéng dan cta cd6 (MT6).
2. Ky nang

- Tré biét phdi hop tay chan nhip nhang tung va bat. Rén cho tré biét thyc

hién theo hi€éu 1é€nh.

3. Thai do

- Gi4o dyc tré chiam tap thé duc cho ngudi khoé manh
II. Chuan bi

- San tap rong sach, bang phang, qua bong

I11. Cac hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré xép 3 hang doc tro chuyén

+ Pé c6 co thé khéo manh cac con phai 1am gi ?
- C6 gido duc tré: Cac con phai thuong xuyén
tap thé duc cho nguoi khoé manh, da dé héng
hao.

- Chuyén d6i hinh vira di vira hat bai “Ba cong
»di cac kiéu chan theo hiéu 1énh cua co: di
thuong - di bang mii ban chan - di thudng - di
bang got ban chan - di thuong - di bang ma ban
chan - di thuong - chay cham - chay nhanh -
chay cham - di thuong.

- Sau d6 cho tré dung thanh ddi hinh 2 hang
doc.

2. Hoat dong 2: Trong dong:

a. Bai tap phat trién chung

- Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang.

- Bung 5: Quay ngudi sang hai bén

- Tré xép hang
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré di chay theo hi¢u I¢nh
cua co

- tré vé doi hinh 3 hang doc

-3 lafm x 8 nhip
- 2 lan x 8 nhip
- 2 1an x 8 nhip




- Chan 3: Pua chan ra cac phia.
b. Van dong co ban: Tung béng Ién cao va

bit bong N
* Co lam mau , - Tré chu y quan sat
- Tré 4-5t: Tung va bat bong - Tré quan sat va lang nghe

+ Lan 1: ¢6 lam mAu 3 rang
+ Lan 2: Két hop phan tich dong tac: dung tu
thé ty nhién hai chan rong bang vai hai tay cam
bong dua ra phia trudce, khi c6 hi¢u Iénh dung
luc cua hai canh tay tung bong 1én cao khi béng | - Tré quan sat va ling nghe
roi xudng d& bong bang hai tay khong lam roi).
- Tré 2t+ 3t: Tung va bat bong véi co
* Tré thuc hién
- Moi 3 tré khé ctia 3 do tudi 1én tap - 3 tré 1én tap mau
- Tré thuc hién 1an lugt 2-3 1an - Tré thuc hién
(c6 chu y sua sai cho tré )
- Céc ban 4-5t: c6 vira day cac con bai van dong | - Tré 5t trd 101
co ban gi?
- Khi thue hién cac con can cha ¥ gi?
- Cac ban 2t-3t: ¢6 vua day cdc con bai van | - Tré 3t tra 101
dong co ban gi?
c. Tro choi van dong: Chay tiép co
- C6 ph bién cach choi, luat choi: - Tré lang nghe
- Cb tb chirc cho tré choi - Tré choi
3. Hoat dong 3: Hoi tinh
- Co0 cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh | - Tré di nhe nhangl- 2 vong
san quanh san
HOAT PONG NGOAI TROI:
Paé tai: V& theo y thich
Tro choi van dong : Chay tiép co
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré 4,5t: Tré dung phén v€ cac nét cong, nét xién, nét thrfmg tao duoc
hinh ma bé thich (cai bat, céi thia, d6i diia..) trén san truong. Tré biét vé& trén san
mot s6 dd dung trong gia dinh ma bé thich.

- Tré 2t, 3t: Biét v& cac nét thrflng, xién, ngang, tao tu do trén san mot )

d6 dung theo ¢6 goi ¥

2. Ky nang:

- Tré 4,5t: ki ndng quan sat, ghi nhd, tu duy ki nang v€ cho tré

- Tré 2,3t: ki ndng quan sat, ki nang vé cho tré

3. Thai do:

- Gi4o dyc tré vé sinh giit gin d6 dung gia dinh

II. Chuan bi

- San sach s&, bang phang



- Phén v& du cho tré
II1. Cac hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: HDCCD: Vé tu do trén san
- Cho tré doc tho " Cai bat xinh xinh" Va cho tré ra
ngoai san
- Bai tho néi vé db dung gi?
- C6 cho tré quan sat 1 86 mau v& clia co va co gidi
thiéu vé birc tranh v& vé dd dung gia dinh: Cai bat,
cai thia, cai noi, céi ti vi... .
+ Cung tré dam thoai vé do dung
+ Cho quan sat tranh cai bat
+ C0 c6 tranh v€ gi day?
+ C6 ndi cach vé: Miéng bat 1a nét cong tron khép
kin, Than bat 12 2 nét cong néi tir miéng bat xubng,
tiép 2 nét ngang, 2 nét thang vé& dé bat
+ V& xong c6 dung mau dé t6 cho dep
- Cai thia, doi1 dua:
+ CO c6 gi day?
+ C6 v& nhu thé nao?
+ C0 noi cach ve cai thia voi doi diia
+ V¢ xong ¢ dung mau t6 cho dep
- Co hoi y dinh cua tré
+ Con dinh v& d6 dung nhu thé nao?
+ C0 khai quat lai
- Cho tré vé& tu do trén san truong theo y thich ( dd
dung)
- C6 quan sat tro chuyén hudng dan tré vé theo y
thich cua minh.
- Nhan xét sau khi tré v€ xong.
2. Hoat dong 2: Tro choi van ddng “Chay tiép
co”
- C6 phd bién cach choi, luat choi
+ Chia lam 2 d6i, ban dau hang lén lay co chay
vong qua ghé vé dua cho ban tht 2 sau do vé cudi
hang dung, c nhu thé cho dén ban cudi cung lay
duoc cd va cam gio 1én. Péi ndo vé trude thi chién
thang
+ Luat choi: Chay vong qua ghé
- T6 chitre cho tré choi.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

“Xich du, du quay, cdu tru
- Co dan tre lai gan tung loai dd choi, gioi thiéu voi
tré vé nhitng d6 choi ma c6 da chuan bi va phan
dinh céc gbéc choi, din do tré khi choi khong dugc

Tré doc cung co

- Tré tro chuyén cung co
- Tré quan sat

- Tré quan sat
- Tré tra 101
- Tré quan sat lang nghe

- Tré no61 y dinh
- Tré tra 1o1

- Tré v€ tu do trén san.

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi

- Choit tu do.




chen 1an x6 day nhau. Cho tré choi tu do theo y
thich, quan sat tré choi dam bdo an toan cho tré.

* Két thic: Co6 tap trung tre, nhan xet chung budi
hoat dong, kién tra si sd tré va cho tré vé 16p.Co
bao quat tré

* Két thic thu don va vao 16p - Ca 16p thyc hién

HOAT PONG CHIEU

1. Lqkt: Tao hinh

Pé tai: Nin do dung gia dinh

* Muc tiéu: Tre biét tén goi va cong dung cia 1 s6 d6 dung trong gia
dinh. Tré ndn dugc mot s6 d6 dung trong gia dinh.

* Tién trinh hoat dong

- Trong gia dinh ctuia con c6 nhitng do dung g17 (Treé ke)

- C6 cho tré quan sat va tro chuyén vé 3,4 mau nan cua cd

- C6 da chuan bi cho cac con dat nin va bang rdi bay gio chiing minh da
san sang dé bét tay vao nan nhimg d6 dung trong gia dinh cta chiing minh that
xinh chua nao?. C6 hoi ki nang cua tré:

+ Bit dau nan dau tién cac con s& lam gi?

+ Khi nan chung minh phai ngdi thé nao?

+ Trong khi nin cac con c6 dugc vit dat nin xudng dat hay boi vao quan
40 va toc cua cac ban bén canh khong?

+ Khi ndn xong céc con s¢€ lau tay vao dau?

- Tré thuc hién trén nén nhac nhe

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré lam

- Céc con thiy san pham nao dep nhat

- Tré tu nhan xét

- Moi tré c6 san pham dep nhat noi vé cach nin san phdm ctia minh

2. Choi tu do v6i @6 choi ngoai troi

3. V¢ sinh, néu guwong,tra tré

TO CHUYEN MON NGUOI SOAN

_bhor1 Qo

P6 Thi Théong Nguyén Thi Thom
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