Tuén 12 _Chii dé 16m : Nghé nghiép
Chu dé nhanh: Mot s6 nghe pho bién
T ngay 24/ 11 / 2025 dén ngay 28/ 11/ 2025
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7h30 PON | Thoi bong, Tap theo 10i ca “ Chau yéu cd cha cong nhan”
-8h15 | TRE- | Tro choi: Trong nu trong hoa
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- Goc xay dung : Xay siéu thi
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- Goc tao hinh: VE, t6 mau, nan do dung ctua pho bién
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CHOI - G6c KH- Toan - TN: Phan nhém cac d6 dung dém va gan s twong ung,cham
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14h30 | HOAT | c4c goc. vuon 2. TCHT: vé tao hinh
- CHIEU Tim dung cu
16h00 lao dong

V¢ sinh, néu guong, tra tré




Tuan 12:
Chii dé 16m : Nghé nghiép
Chii dé nhanh: Mgt s6 nghé pho bién
Tir ngay 24/ 11 / 2025 dén ngay 28/ 11/ 2025
A. Thé duc sing
H6 hap: Thoi bong, Tap cac dong tac theo 10i ca  Chau yéu cb chi cong
nhan”
Tro choi: Trong nu trong hoa
I. Muc dich- yéu cau.
1. Kién thire:
- Tré 5T: Tré biét thuc hién ding thuén thuc cac dong tac cua bai tap thé
duc dang nhip theo 101 ca ““ chdu yéu c6 chti cong nhan”.
-Tré biét choi trd choi van dong “Tréng nu trong hoa”
- Tré 4T: Tré thyc hién dang, diy du, nhip nhang cac dong tac trong bai tap
thé duc theo 10i ca “chau yéu c6 chi cong nhan”
- Biét xép hang ngay ngan va biét choi trd choi
-Tré 2, 3T: Tré thuc hién duoc dﬁy du cac dong tac trong bai tap TD theo 1o1
ca cung c0 gido va anh chi.
2 . Ky nang:
- Tré ¢6 ki ning quan sat, ghi nhg, phat trién ki ning van dong tay va chan
mot cach nhip nhang déo dai.
3. Gido duc; Giao duc tré cht y hoc tip cham chi, gitt gin co thé khoé manh.
II. Chuan bi: San tip sach s&, an toan cho tré
I11. Hwéng din hoat dng :

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Co6 cho tré ra san tap thé duc - B4i hinh 3 hang doc

- Cb cho tré di nhe nhang vong quanh san va két | thuc hién cac kiéu di: ca
hop cac kiéu di chay theo yéu cau: di thuong — di | 14n d: o
mili chan — di thuong—gbét chan— di thuong —
ma chan — di thuong— chay chdm—chay nhanh,
chay cham, di thuong, vé 3 hang ngang, dan cach
tap thé duc.

2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tap thé duc sing

- Ho hap: Thdi bong - Tré tap theo ¢ 2L x 8n
- Cho tré tap cac cac dong tac Tay 3, bung 3, chan
2 theo 101 ca “Chau yéu c6 chu cong nhan”

- Cho tré tap 2L x 8N theo 10i ca - Tré tap theo c6 2L x 8N
- C6 huodng dan, sira dong tac cho tré.
- Tap thé dyc dé lam gi? - Treé tra 101

16p di vong tron
- Tré lang nghe




- C6 gido dyc tré: Cac con phai thuong xuyén tap | - Tré lang nghe
thé duc cho nguodi khoé manh, da dé héng hao.
* Tro choi van dong: Trong nu trong hoa

- C6 pho bién luat choi

- C6 t6 chirc cho tré choi - Tré chot
- Tré ngdi thanh vong tron va hat bai “Trong nu
trong hoa”. Khi bai hat két thiic, mot tré dimg ddy | - Tré ling nghe
va thuc hi€én mdt dong tac, cac ban khac phai lam
theo.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 2- 3 vong. - Tré d1 nhe nhang

B. HOAT DPONG CHOI

- Goc xdy dung : Xdy siéu thi

- Goc phan vai: Gia dinh, Bac si kham bénh

- Géc tgo hinh: VEé, t6 mau, nin dé ding ciia nghé phé bién

- Géc am nhac: Choi véi dung cu ém nhac, hdt miia cdc bai vé CD

- Géc KH- Todn - TN: Phin nhom cdic do diung dém va gin sé twong
wng,cham soc vuwon rau, cdy cinh

- Géc sdach truyén: Xem tranh, lam abum vé nghé phé bién

I. Muc dich - Yéu cu

1. Kién thire

- Tré 5 tudi: Biét tén chu dé choi, gbc choi, tré choi trong cac goc, lua chon
ngudi diéu khién cudce choi.

+ Tré biét théa thuan trudce khi choi, biét nhan vai choi.

+ Biét thé hién hanh dong ting vai choi: gia dinh, nau an, bac si kham bénh,
biét sir dung cac nguyén vat liéu, d6 dung do choi dé xay siéu thi. biét vé t6 mau
tranh vé mot sd nghe

- Tré 4 tudi:

+ Biét cac g()c choi, biét Iy chon _goc choi, nhén vai chot, lya chon d6 choi
theo y thich. Biét giao t1ep khi choi, thé hién hanh dong cua ting vai choi: (nguoi
ban hang, ndu 4n...), biét sir dung cac nguyén vat liéu, 46 dung do choi dé xay
si€u thi

+ Biét v& to mau tranh vé gia dinh, biét xem tranh vé mot sd nghé

- Tré 3 tudi:

- Tré nhan biét goc choi, biét vé& goc choi minh yéu thich.

- Biét ct dd choi ding noi quy dinh, khong tranh gianh d6 choi, vang 10i c6
gido

2. Ky nang

- Tre 5T:

+ Rén ki ning nhan biét cac goc choi, thoa thuan choi, choi véi do choi, ki
nang giao tiép.



- Thyc hién tot quy dinh & 16p: sau khi choi cat d6 choi vao noi quy dinh

(MT: 152)
_Tré 4T

+ Rén ki nang nhan biét cac goc choi, choi véi d6 choi, ki ning hoat dong

nhom.

+ Thue hién tét quy dinh ¢ 16p: sau khi choi cit d6 choi vao noi quy dinh

(MT: 134)

- Tré 3T: Reén ki ndang nhan biét cac g6c choi, biét nhéan vai choi, choi v6i do
choi. Thyc hién tot quy dinh & 16p: sau khi choi cat d6 choi, khong tranh gianh do

choi (MT: 117)

- Tré 2t: Rén k§y ning choi voi do choi & goc. Biét dé do choi dang noi quy

dinh
3. Giao duc

- Tré doan két, biét cting nhau hop tac tao ra san pham, biét giir gin d6 dung,

do choi.

- Tré biét yéu quy, tran trong cic nghé, biét ¢b gang vuon 1én dé thyc hién

duoc niem mo udc.
I1. Chuan bi

- Sap xép cac goc choi sach s&, sinh dong, di d6 choi cho tré hoat dong.

- D6 dung dd choi cho cac goc
I11. To chirc thuc hién

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

Hoat dong 1: Théa thuan

Co cho tré hat bai: Chau yéu c6 chl cong
nhan

+ Cac con vura hat bai hat gi ?

C6 din dat vao bai va cho tré bau trudng
tro

- C6 mo1 truong tro 1€n thoa thuan goc choi
- Hom nay chung minh choi nhiing goc nao
?

* Goc xay dung:

- G6c xay dung hom nay xay gi ?

+ Pé xay dugc cira hang dep can nhiing ai
9

+ Chang minh cin nguyén vat liéu gi dé
xay ? ..

* Goc phan vai:

- G6c phan vai hom nay s€ choi gi ?

+ Cac ban ban hang gi ?

+ Can c6 ai ban hang?

+ Ngudi ban hang phai thé nao ?..

+ Ban nao choi goc nay?

- Ca 16p hat

- 5 tudi : Chau yéu c6 chu cong
nhan.

- Go6c phan vai, xay dung, hoc
tap...

- 5 tudi: Bénh vién

- 5 tudi: Béac ki su trudng va chu
cong nhan

- 4 tudi : Nat ghép, khdi gd, ...

- 5 tu6i: Ban hang — gia dinh
- Tré trd lo1
- Tré nhan vai




* G6c tao hinh

+ Ban khéo tay choi goc nao ?

+ Goc tao hinh céc ban ban choi gi?

+ Nin nhu thé nao ?

* Goc am nhac cac con choi gi?

* Goc thién nhién céac ban choi gi?

Can nhiing dung cu gi?

+ Khi choi, cac con phai choi nhu thé nao?
+ Choi xong, ching ta phai lam gi ?

Cho tré 1dy biéu tuong vé goc choi

Hoat dong 2. Qua trinh choi:

- CO cung trudng tro bao quat cac goc choi
cd bao quat ting nhém choi dong vién
khich I¢ tré choi, tao tinh huéng:

+ Goc xay dung: Chao cac bac xay dung
cac bac dang xay gi vay ?

+ Goc phan vai: Ban co biét 1am bac si
khong?

+ Géc tao hinh: Cac con 1am gi ma dep thé
9

- C6 goi ¥ cho tré thay d6i, lién két giira
cac goc choi.

Hoat dong 3. Nhin xét budi choi

- CO cung trudng trdo nhan xét nhe nhang
cach choti, vai choi cac nhom choi.

- Tap trung tré tham quan cong trinh xay
dung

+ Bénh vién c6 gi? k¥ su trudng gidi thicu
cong trinh ctia minh, c6 va tré¢ nhan xét
cong trinh.

- Cho tré nhan xét ban truéng tro da thuc
hién, bao quat goi ¥y cac nhom khi choi
chua

- Cho tré nhe nhang doc tho thu don dd
dung d6 choi cit vao dung noi quy dinh.

- 5t trd 101: géc tao hinh

- Nian san pham cta phd bién

-4, 5 tudi: Xoay tron, an det..

- Choi vo61 dung cu am nhac, hat
cac bai trong chu diém

- Cham so6c vuon rau, cay canh

- Tré tra 101

- Chot nhe tay, choi doan két

- Nhe nhang cit do choi dung noi
qui dinh

- Tré vé cac goc choi ctia minh da
chon va tién hanh choi.

- Chung t61 xay si€u thi
- Tré tra 1oi...
- X¢, dan t6 mau cac nghé

- Mot s6 tré thay ddi goc choi.

- Tré lang nghe
- Tép trung tham quan va nhan xét

cong trinh xay dung.
- Tré nhan xét

- Tré nhan xét

- Tré doc tho “Cét d6 choi” va thu
don do choi.

Fhd T bbb hbhbhbhbhbdbbhbhbhbdbdbbrbhbhbhbdddx
Thir hai ngay 24 thang 11 nam 2025
Tro chuyén sang
Tro chuyén véi tré vé mot so nghé quen thugc

* Muc dich:

Tré biét ké tén mot sé nghé phd bién quen thudc, biét cong viéc chinh ctiia mot s6

nghé. Biét yéu quy, tran trong cac nghé.
* Hoat dong




- Co6 cho tré hat bai “Chau yéu c6 chu cong nhan”

- Céc con hat bai ndi vé ai?

- Céac c6 chu cong nhan lam cong viée gi ?

- Céc con biét vé nhirng nghé gi ?

- Nghé ¢6 gido/bac si/cong an/ bd doi...1am cong viée gi ?

- Sau nay 16n 1én con mudn 1am nghé gi ?

- Muén lam duoc cong viéc mo ude cac con can lam gi ?

- C6 gido duc tré biét yéu quy cac nghé, c6 ging chim ngoan hoc gioi

2. Hoat d9ng hoc: Chir cai
‘Dé tai: Tro choi chir cai u, w

I. Muc dich, yéu cau

1. Kién thirc

- 5 tudi: Cung ¢, nhan biét va phat &m dang chir cai u, u, thong qua cac tro
choi, choi tét céc trd choi.

- Tré 4 tudi: Cung c6 nhan biét va phat 4m dung cac chir cai u, v thong qua

cac tro choi chit cai va biét tham gia choi cting anh chi.

- Tré 2, 3 tudi: Cing ¢ phat Am cac chir cai u, u theo 6 va tham gia choi
cung céc anh chi.

2. Ki nang

- Tré 5 tudi: Rén ki nang ghi nhé va phat 4m cho tré, phat trién ngén ngi
cho tré. nhanh nhen, khéo 1éo khi choi tro choi.

- Tré 4 tudi: Rén ki nang phat am cho tré. K§ nang choi, nhanh nhen, phét
trién ngdn ngit cla tré

- Tré 2,3 tudi: Rén ki nang phat 4m cho tré, k¥ ning choi, phat trién ngdn
ngit cua tre.

II. Chuén bi

- Nhac bai hat: Nhac khong 161, nhac bai hat “Ta di vao riung xanh”
- Tranh v€ duong di ( 2 t0)

- Bong bay c6 gan chit cai u, u, e, &

- Thi mu, bang con

-Tivi

- Powint power tro choi.

I11. Té chirc hoat ddng

Hoat 00ng cua cu Hoat 00ng cua
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u
- Cho tré doc tho: “Chiéc cau moi” - Tré doc tho

- C6 trd chuyén véi tré vé ndi dung bai tho
- 2. Hoat dgng 2: Phat trién bai
- CO6 hoi tré vé cac chir cai da hoc .




- Hom nay c6 gido s€ cho ching minh choi tro
choi voi chir cai u, u,

* Tro choi; Gio chir cai theo hi¢u 1€nh.

- Cho mdi tré mot ro chir cai - Tré lang nghe ¢ pho bién
- Co ra hi€u Iénh: VD: tim cho ¢c6 chir cai : u, u, | tro choi.

(Tré tim va gio chit cai Ién)
- Cho tré thuc hién 3-4 lan - Tré choi theo yéu cau cia
* Tro choi: Thi xem dgi nao nhanh: cod

- C6 cim cac thé chit trén lo, cho tré xép 2 do1
- C0 ra hi¢u I¢nh tim chit cai theo yéu ciu

- Hai tré dau hang s& chay 1én lay chit cai, u,u
tré nao cham s& bi mat thé chit cai

- C6 kiém tra doi nao c6 nhiéu chir cai theo
dung yéu cu cua co sé thang cudc..

- Cho tré choi 2-3 lan. - Tré choi 2-3 lan
* Tro choi: “Nhdy vao o chir : EL 28”

+ Céch choi; C6 chuén bi 3 6 trén san.

- Mdi 6 twong tmg 1 chit ci: u,u

- C6 cho 1an luot tung tré bat vao 6 va doc cac
chit céi trong 6 chit d6: Nhay vao 6 dau tién néi | -Tré 1an luot 1én choi TC.
“u”, 0 tiép theo no1 “u”,

- C6 cho tat ca tré dugc tham gia choi 1-2 1an.
- C6 tron céc chit cai sau khi tré choi nhiéu lan.
* Tro choi: “Xép hinh chir cai”.

- C6 pho bién cach choi, luat choi: Cho tré dung | -Tré choi xép hinh bang
cac nguyén vat li€u c6 san: hot hat, 14 cdy, canh | nguyén liéu tu nhién.
cdy.. xép thanh hinh céc chir cai u,u

- Bay gio cac con hiy vé goc choi sang tao,
ding cac nguyén vat liéu tu nhién sép thanh
hinh céac chit cai theo su goi y cia co nhé

3. Hoat dong 3: Két thiic.

Cho tré cung cét don d choi - Tré cat d6 choi

HOAT PONG NGOAI TROI
HPCP: Quan sat, tro chuyén vé nghé dau bép
TCVD: Chay nhanh lay ding
Choi tu do
I. Muc dich - Yéu ciu

1. Kién thiic

- Tré 4, 5 tudi: tré biét cong viée chinh cua ngudi 1am nghé dau bép, biét
nghé dau bép ché dugc cac mon an ngon, nhiéu dinh dudng, bict trang phuc, do
dung ctia ngh€ dau bép. Tré biét choi tro choi V.D



- Tré 2, 3 tudi: Tré nhan biét duoc nghé dau bép qua trang phuc, dung cu.
Biét dugc mot s6 mon an quen thudc cua nguoi dau bép ché bién. Biét choi tro

choi cung céc anh chi.

2. Ki nang

- Reén ky nang quan sat, tra 101 cau hoi, dién dat ro rang mach lac.

- Biét gilr gin v¢ sinh khi @n uoéng, yéu quy nguot lam nghé nau an.

3. Giao duc

- Gido dyc tré biét on nguoi dau bép nau ra cac moén an.

- Biét quy trong thuc pham, khong 1am roi véi thic an.

II1. T4 chirc hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

Hoat dong 1. HDCCD: Quan sat, tro chuyén veé
nghé nau an.

- Co va tré cung hat bai: “Em tdp nau an”
- Céac con vira hat bai hat noi vé ai vay?
- Con c¢6 thich nau an khong?

- Dan dat: “Hom nay c0 va cac con cung quan sat
va tro chuyén vé ngh€ nau an nhé!”

* Quan sat va dam thoai
- Co cho tré xem tranh nguoi dau bép dang nau an.

- C6 (chu) trong tranh dang lam nghé gi?

- Nguoi dau bép lam nhiing cong vige gi?

- Ho can nhitng dung cu gi dé nau an?

- Khi nau an, dau bép mac trang phuc nhu thé
nao?

- Cé4c con thay cong viéc nau an co6 vat va khong ?
- Nguoi dau bép phai day sém, chuan bi thuc an,
nau that ngon, sach s¢ d€ moi ngudi dugc an ngon
mi¢ng.

- Nghé ndu dn giup moi ngudi cé nhitng bita dn
ngon, day du dinh dudng

* Hoat dong 2: Tro choi: “Ai nhanh tay hon”

- CO gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi

- Tré biét luat choi, cach choi choi va cho tré choi.
+ C06 chia lam 2 ddi khi c6 hi€u 1énh tré 1én lay
trang phuc, d6 dung nau an. D01 nao lay dugc
nhi€u thi do1 d6 thang

- Tré hat

- Tré lang nghe
- Tré quan sat tranh

- Tré tra 161

- Tré nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi




- C6 nhan xét qua trinh tré choi
* Hoat dong 3: Choi tu do
- C6 cho tré choi vé6i do choi van dong ngoai troi. | - Tré choi ty do

- C6 bao quat, theo dai tré.

HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: Bt ldy va néi . (Thé EL 33)

- CO gidi thi€u tén tro choi, hoéi tré cach choi

- Céach choi: C6 noi céach choti

- C6 cAm bong va ndi tén mot nghé phé bién , sau d6 ¢6 lan bong mot ban,
ban bit duoc bong noéi tén mot nghé phod bién sau do6 tré lan bong cho ban khac,
ban d6 bt bong va ndéi mot mat nghé phé bién, ctr thuc hién nhu vay cho dén hét
luot choi

- Luét choi: Ban nao bit bong va khong noi duoc tén mot nghé pho bién ban
do s€ ¢ ngoai mot lugt choi, s€ bi phat hat, hay nhay 10 co

- C6 t6 chuc cho tré choi

2. Choi tu do & cac goc

- Co va tré thda thuan goc choi va vai choi.

- Tré tu vé goc choi theo ¥ thich.

- Tré choi, c6 bao quat tré ¢ tung goc choi.

- Két thic, ¢6 cho tré nhan xét cac goc choi va thim quan cac goc

- C6 nhan xét.

- Cho tré cat don d6 choi gon gang, ngin nap, dung noi quy dinh.

3.Vé sinh - néu gwong - cam co - tra tré:

- Co6 cho tré han xét, néu guong ban cham ngoan hoc gidi dat ti€u chuan bé
ngoan dugc cim co

- Cho tré cam c&, nhan xét néu guong
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Thir 3 ngay 25 thang 12 nam 2025

Tro chuyén sang
Tro chuyén véi tré vé nghe Bac si

*, Muc dich: Tré biét miéu td dugc hinh anh béc si, bi€t dugc mot s6 cong vige
cua bac si
* Hoat djng:

- CO cho tré xem tranh hinh anh bac si




- C6 gi4o hinh anh vé ai ?

- Béc si c6 dic diém gi ?: trang phuc, cong viéc. ..
- Béac si lam cong vi¢e gi ?

- Bac si lam viéc & dau ?

- Khi nao chung ta phai gap bac si

- C6 gido duc tré biét yéu quy, tran trong nghé bac si

Hoat dong hoc: Van hoc
Dé tai: Day tré doc thudc tho “ Uéc mo cia Ty”

I. Muc dich yéu cau.
1. Kién thie:

- Tré 4 -5 tudi: Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho va doc
thudc tho. Tré biét tra 101 cau hoi dam thoai, biét choi tro choi.

- Tré 2-3 tudi: Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho va biét
doc thudc tho “Uédc Mo Cua Ty”, biét tra 10i cau hoi theo su goi ma. Biét choi tro
choi theo sy hudng dan cta co gido.

2. Ky nang:

- Rén ki ndng doc thudc tho cho tré, rén sy manh ran, tu tin.

- Tra 10i cac cAu hoi 1d rang mach lac. Phat trién kha nang giao tiép

3. Giao duc:

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.

- Gido duc tré thuc hién cac quy dinh vé luat giao thong.

- Gi4o duc tré sy manh dan, ty tin tinh than doan két khi tham gia tro choi.
II. Chuan bi

- Phong chiéu - may tinh

- Tranh choi tro choi

II1. Tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

* Hoat dong 1: Co gidi thi¢u bai
-Chao mumg cac bé dén v6i chuong trinh cau lac | - Tré lang nghe
bo(B¢ yéu tho) ngay hom nay.
- Pén voi chuong trinh ngdy hom nay cd xin | _ Tpe ling nghe
chan trong gidi thi€u co6 cic cd gido dén tu
truong mam non Tan Duong va thanh phan




khong thé thiéu trong ngdy hom nay 1a cic bé
dén tir diem truong Lang Muoi

- Dgi mang non

- Péi sdc mau

- P6i hoa hong

- Nguoi dong hanh trong chwong trinh ngay hém
nay la co trinh.

- Pén véi hoi thi hém nay chung ta c6 ba phan
choi.

+ Phdn thir nhat: Bé hiéu biét

+ Phan thir hai:Bé yéu tho

+ Phan thir ba:Bé tai ndng
- Bé budc vao phan thi thir nhét ¢6 cing chung
minh ding 1én hat va van dong bai hat

“Em di qua nga tu dudng phd”

- C6 va cac con vura hat bai hat gi ?
- Bai hat noi vé diéu gi ?
- Bai hat noi vé:Ban nho tap trd choi giao thong
& ngd tu dudng phd khi thiy dén d6 dimg lai,dén
xanh mo1 duoc di,cac con nhd chua.
- Hom nay ¢ ciing c6 1 bai tho rat 1a hay muén
gitri tang 16p minh ching minh ¢6 mudn doc tho
va kham pha bai tho cung c6 khong.
* Hoat dong 2: Phat trién bai
+ Phan thir nhét: Bé hiéu biét
* Co doc tho cho tré nghe lan 1( dién cam).
- C6 vura doc cho cac con nghe bai tho gi?
- Cua tac gia nao?.
* Co doc 1an 2: Két hop ( Trén phong chiéu)
- Giang n6i:Noi dung bai tho néi vé udc mo cia
ty 1on 1én mudn tré thanh cha canh sat giao
thong,dé giup moi ngudi chap hanh luat 1€ giao

thong,khi gap dén do thi dung lai,dén vang di
cham lai.dén xanh mo1 duoc di.

- Tré lang nghe

- Tré hat cung co.

- Tré tra 161

- Tré tra o1

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré lang nghe




* Co doc lan 3:Trich din-giang tir khé
- Bai tho wé'c mo cua ti chia l1am 3 doan

- Poan 1:TU me..me oi con hoc gidi....Con s€ di
lam canh sat.

- No1 vé udc mo ca ban ti 16n 1én mudn lam anh
canh sat

- Poan 2: Con dimng gac nga tu duong....di thoai
mai.

- No1 cong viéc cua anh canh sat dirng gac dé
moi nguodi qua dudng an toan

- Poan 2: Me¢ cuoi xoa khen ti gioi.....ti s€ 1a anh
canh sat.

- Noi vé 10i khen cta me,va sy vui mimg phan
khéi cua ty.

- Trong bai tho udc mo clia ty cd tir:“Tham thi”,
tur “ Ha ha”chung minh c6 biét d6 1a nghia gi
khong?

- CO giai thich: Tur ha..ha cuo1 to cuoi vui ve.

- C6 cho tré doc tir kho:* ha..ha” 2-3 1an

- Giai thich tir “ Tham thi” 14 n6i nho chi dii cho
me nghe.

- C6 cho tré doc tir kho:“Tham thi”2-3 1an

+ Dam thoai

+ Co vura doc xong bai tho gi?

+ Bai tho do ai sang tac ?

+ Bai tho néi vé gi?

+ Ty d4 nodi v6i me diéu gi?

+ Me d4 hoi Ty nhu thé nao?

+ Ty trd 161 me ra sao?

+ Cht canh sat 1am nhitng cong viéc gi?

+ Cau tho nao néi 1én dicu d6?

+ C06 nd1 udc mo cuia Ty 16n 1€n 1am chu canh sat
giao thong con cac con 16n 1én mudn lam nghé
gi?

Gi4o duc tré cham ngoan hoc gidi, vang 101 ¢
gido, BO, Me¢ dé thyc hién dugc udc mo cua

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe

- Tré doc theo co

- Tré doc theo co

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 101




minh.
+ Phan thir hai: Bé yéu tho
- C6 cho tré doc tho theo c6 1 1an.
- Cho ca 16p doc tho cung ¢6 2 1an
-C6 cho tré doc tho theo ¢b 3 lan.
- Cho t6, nhém,ca nhan tré doc
- C6 chu y sura sai cho tré
- Cho ca 16p doc lai doc rap két hop vd tay
+ Ching minh vira dugc doc bai tho gi?
+ Bai tho do ai sang tac?
- Nhic nhé tré vé doc tho cho B6, Me, Ong, Ba
nghe
* Phin thir ba: Bé tai ning
+ Biéu dién thoi trang
- Poi hoa hong (Trang phuc béc s)

- Poi sdc mau(Trang phuc cong an)

- B6i mang non (Trang phuc bd do1)
*Cach choi: M6i d6i choi ching minh di 1 vong
tron va bi€u dién thoi trang.sau do vé vi tri ding
cua chiung minh va nhun theo nhac
- Luat choi: Doi biéu dién dep s& danh chién
thang trong phan thi.

- Ching minh d4 san sang choi trong phan thi
nay chua.

- sau day 1a tiét myc biéu dién dau tién cta doi
hoa hong: do1 hoa hong vo1 bo trang phuc bac si
mau trang.trong rat nha nhan, ngd nghinh ,dang
yéu.

- Tiép theo chuong trinh 13 biéu dién cta doi sic
mau: voi bd trang phuc cha canh sat giao thong
trong rat dep , lich 1am va cung cap.

-Tiép theo 1a tiét myc biéu dién cta doi maing
non. doi mang non véi trang phuc mau xanh cua
cht bo ddi ,nghiém trang,dit khoat ,khoé ,dang

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré doc theo c6
- Tré doc ndi tiép.
-Tré doc két hop vo tay

- Tré doc theo, t6, nhoém, ca
nhan

- Tré ling nghe.
- Tré doc vo tay.
- Tré tra 1o1

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré lang nghe
- Tré san sang roi a

- Tré biéu dién

- Tré biéu dién




éu.
?,Xin chuc mung 3 @61 thi da hoan thanh phan
thi ciia minh, - Tré biéu dién
-Co théy ba doi choi ,d01 nao cling gidi,co
thudng cho moi ddi choi mdt phan
- Hoi thi (Bé yéu tho)cuia chung ta dén day 1a két | - Tré lang nghe
thic chuc céac ¢6 gido va cac doi thi luon luén

vui vé,manh khoé ,hanh phtc .xin chan thanh - Tré lang nghe.
cam on
3. Hoat dong 3: Két thiic: - Tré 1g‘mg nghe va nhan qua

Nhan xét, khen ngoi tang qua cho tré

HOAT PONG NGOAI TROI
HDPCCP: V& dung cu nghé bac si trén san.
TCVD: Nguwoi lam vuon.
Choi tu do.
I. Muc dich, yéu ciu.

1. Kién thire.

- Tré 4-5T: Treé biét str dung nét v& co ban: nét cong, nét thang, xién... dé vé
tao thanh mdt s6 d6 dung, dung cu cua bac sy. Biét choi TCVD

- Tré 2-3T: Tré biét lya chon mau phu hop t6 mau d6 dung nghé béc si. Biét
choi tro choi cung anh chi.

2. Ky nang:

-Rén tré cam bt dung cach, ngdi thang lung, ngang cao dau.
- Rén tré t6 min, dep, khong t6 chom ra ngoai

3. Giao duc:

- Gi4o duyc tré ki ning séng: biét on, kinh trong bac sy.

- Phat trién tham mi cho tré, giit gin san pham ctia minh cua ban.
II. Chuan bi

- Hinh anh vé cong viéc cua bac s§ trén may tinh.

- Bai hat: Udc mo xanh.

- Tranh méu v& d6 dung, dung cu clia bac sy.

II1. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong c6 chii dich: Vé dung cu nghé bic si




trén san

- Co va tré doc bai tho “Lam bac si”

- Dan dit dén noi dung bai hoc.

* Quan sat, dam thoai tranh miu (6ng nghe, kim
tiém.)

- C6 cung tré nhan xét vé buc tranh:

- Buc tranh v& nhirng d6 dung gi?

- Chiéc tai nghe ban vé& bang nhing nét gi?

- Ban t6 mau gi?

- Céc con c6 nhan xét gi vé birc tranh v& chiéc kim
tiém

- Kim tiém c6 dic diém gi ?

- Chiéc kim tiém dugc vé bang nhing nét gi ?

- Khi v& nhitng d6 dung nay ban vé& vao vi tri ndo cla
btrc tranh ?

- Pling rdi chiing minh phai vé& vao giita trang giy
thi birc tranh méi can doi va dep hon duoc.

- Mau séc ctia birc tranh nhu thé nao ?

- Chang minh ¢6 mudn v& nhitng dd dung dung cu
ctia bac si dé dem ting cac cd y ta va bac si khong
nao ?

- Bé v& duoc cac con quan sat ¢d v& mau nhé.

* C6 vé miu

- Bé v& dugc ¢ cam but tay ndo, cam bang may dau
ngon tay?

- C6 v& chiéc 6ng nghe bang mot nét cong sau d6 co
dat but vao giira nét cong va vé tiép mot nét cong
xudi xudng dudi dé lam day cta dng nghe, tiép theo
¢ v& dau 6ng nghe bang mot nét cong tron khép kin.
- Tiép theo ¢ v& kim tiém bang cac nét thang va nét
ngang ndi v4i nhau.

- Vay la c6 da v€ dugc mdt s6 do dung cua bac si rOi.
- Bay gio ¢6 t6 mau buc tranh. Khi t6 ¢o t6 déu tay
va t6 khong chom ra ngoai cho birc tranh déu va dep
- Co hot lai tré cach vé

* Tré thuwe hién

- C6 cho tré léy giéy, but mau thuc hién nhiém vu.

- Khi tré thy hién ¢d6 mé& nhac cho tré nghe bai: Uébc
mo xanh.

- C6 giup do nhiing tré con lung ting, dong vién
khuyén khich dé tré co sang tao trong bai vé ciia
minh.

* Trung bay va nhén xét sin pham:

- C6 cho tré trung bay san pham sau d6 cho cac ban
quan sat va nhan xét xem ban nao vé tranh dd dung

- Tré doc tho

- Tré QS, nhan x¢&t tranh

- Tré tra 161

- Tre QS

- Tré nhan xét

- Tré QS c6 v€ mau

- Tré QS c6 td mau
- Tré nd1 cach vé

- Tré vé

- Tré trung bay san pham




béc si dep nhat?
- Con thay tranh cua ai dep?

- Vi sao con thdy tranh cta ban dep - Tré nhén xét tranh cua
- C6 nhan xét chung khuyén khich dong vién tré ban

2. TCVD: “Chay tiép co”
- C6 gioi thiéu tén tro choi
- C6 pho bién cach choi

- Cd td churc cho tré choi 2-3 14n

* Choi tu do.

Cho tré choi tu do v6i d6 choi ngoai troi, vong va

bong.
Co bao quat, nhan xét
Hoat dong 3: Két thic

- Tré chay
- Tré cho1 TC

- Tré choi tu do

- Cb cho tré don d6 dung dd choi vao noi quy dinh - Tré cAt d@d choi

HOAT PONG CHIEU

1. Thyc hanh vé Toan

- C6 huéng dan tré thuc hién

- C6 phat v@, but chi, but mau

- C6 bao quat qua trinh tré thuc hién

- C0 cho tré nhan xét bai cia minh va cua cac ban

- C6 nhan xét chung

2. TCVD: Nguoi lam vuon

* Muc dich:

- Cung ¢0 cho tré tén tro choi, cach choi va choi tot tro choi.

- Rén luyén ki nang nhan biét, phan doan, nhanh nhen cho tré.

- Giao duc tré tich cuc tham gia tro choi.

* Cach choi, luat choi

+ Céch choi: Chia tré thanh 3 d6i, mdi doi co 6 tré, ding thanh hang doc.
Tré dau tién cam bia cac - tong, tré thir 2 cAm s6i, tré thir 3 cAm cat, tré thu 4
xach nude, tré thit 5 cAm rd. Khi ¢6 hiéu 1énh cua c6 tré dau tién mang bia 1én
dich cach 5m dat Xuéng lam vuon, tré thr 2 chay 1én dat sé1 tré)ng khoai, tré thuo
3 d6 cat bon phan, tré thur 4 tudi nudce, tré thir 5 chay 1én thu hoach, tré thir 6 thu

don cac hinh tron.

+ Luat choi: Doi ndo thu hoach xong trudc s& thing cudc.




- Co6 cho tré choi, c6 bao quat.

- C6 nhan xét tré choi

3. V¢ sinh - néu gwong - cim co - tra tré:

- CO cho tré han xét, néu guong ban cham ngoan hoc gidi dat ti€u chuan bé
ngoan duoc cim co

- Cho tré cam co, nhan xét néu guong
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Thur 4 ngay 26 thang 11 nam 2025

Tro chuyén sang
Tro chuyén véi tré vé nghe bo doi

* Muc dich: Tré nhan biét duoc nghé bo doi, biét cong vi¢c cua nghé bo do6i. Biét
yéu quy, kinh trong cac cht bg doi.

* Hoat djng:

- Cho tré hat bai “Chau thuong cha bo do1”

- Céc con vira hat bai noi vé ai ?

- Céc con c6 biét cac chii bo doi 1am cong viée gi khong ?
- Céc chu d6i 1am viéc vat va dé phuc vu ai ?

- Céc con can lam gi dé to long biét on cac chi bo doi

- C6 gido duc tré biét yéu quy kinh trong bo doi

HOAT PONG HQC: AM NHAC
Pé tai: DVD: Chau yéu cb chi cong nhan.
NH: Ban tay ngudi thg xay.
TCAN: Poan tén ban hat.
I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: tré biét tAn bai hat, tac gia, hiéu ndi dung bai hat. Nhan ra giai
diéu bai hat, biét v tay theo tiét tiu cham theo giai diéu bai hat “Chau yéu ¢ chu
cong nhan". Tré chim chu ling nghe va hudng tmg cam xuc (hat theo, nhiin nhay,
lac lu, thé hién dong tac minh hoa phu hop) theo bai hat " Ban tay nguoi tho xay".
Biét tén tro choi, biét cach choi, luat choi va choi tot trod choi 4m nhac.

- Tré 4: tré biét tan bai hat, tac gia, hiéu noi dung bai hat. Nhan ra giai diéu
bai hat, biét v tay theo tiét tAu cham theo giai diéu bai hat “Chau yéu c6 chu cong
nhan". Tré Chu ¥ nghe, thich thii ( hat vo tay, nhin nhay, lac lu) theo bai hat " Ban



tay nguoi tho xay". Biét tén tro choi, biét cach choi, luat choi va choi t6t tro choi

am nhac.

- Tré 2-3 tudi: Tré biét tén bai hat, tac gia. Biét hat van dong tu nhién theo
giai di¢u bai hat “chau y€u c6 chu cong nhan". Biét chu y nghe, thich dugc hat
theo, vo tay, nhiin nhay, lac lu theo bai hat cung c6, choi dugc tro choi am nhac

2. Ki nang

- Rén luyén ki ning ca hat, rén luyén ki ning v0 tay theo tiét tdu cham cho tré

- Phat trién tai nghe va kha nang phan doan cho tré.

3. Thai do
- Gido dyc tré yéu quy cac co6 chu cong nhan.
IL. Chuan bi

- Nhac khong 161 bai hat " Chau yéu c6 chu cong nhan "

- Nhac c6 101 bai hat " Ban tay nguoi thg xay".

IIL. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

Hoat dong 1: Gidi thiéu bai

- Co cho tré nghe nhac khong 161 bai hat* Chau
yéu cd chu cong dan”.

+ Ching minh vtra dugc nghe giai di¢u cua bai
hat gi?

Cho tré hat bai hat

Hoat dong 2: Phat trién bai

a. DVD: Vo tay theo tiét tdu chdm bai hdt “
Chau yéu co chu cong dan”.

- Pé bai hat dugc hay hon nita c6 nhimg cach
nao?

- Moi tré 1én thuc hién.

- C6 gidi thiéu tén van dong: VO tay theo tiét tiu
cham.

- V§ tay theo tiét tu cham 14 nhu thé nao?

- C6 nhic lai: La v4 tay 3 1an va mo

C6 thuc hién mau

+ Lan 1: Thyc hién vd tay theo tiét tAu cham ca
bai.

+ C06 vura thuc hién van dong gi?

Co cho tré thyc hién vo tay theo tiét tAu cham

+ Ca 16p: 2 lan

+T6: 316

+ Nhom: 2 nhom (Nhém tré 5 tudi)

+ Ca nhan: 2- 3 tré

- Tré lang nghe
- Tré 4,5 tudi tra 1

- Tré 5 tudi tra 10i

- Tré tra 161

- C6 moi tré 1én thuc hién
- Tré nghe

- Tré 5 tudi trd 10
- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré 5 tudi tra 10i

- Tré lang nghe

- Ca 16p thuc hién

- T4 thuc hién

- Nhom tré thuc hién

- Ca nhan tré thyc hién




Co quan sat, sura sai cho tré

C6 nhan xét

2.2 Nghe hadt: Ban tay nguoi the xay

Hom nay c6 Huyén sé giri ting chung minh
mon qua.

+ C6 Huyeén vira hat bai hat gi? Do ai sang tac?
Bai hat noi vé diéu gi?

- C0 giang ndi dung bai hat

- Tré nghe 1an 2

- Moi tré dang 1én hudong ing bai hat

2.3 TCAN: Ai dodn giéi.

C6 gioi thiéu tro choi.

Co sira sai, bd sung cho tré.

Co cho tré choi, c6 bao quat.

C6 nhan xét.

Hoat dong 3: Két thuc

Cho tré ra san choi.

- Tré nghe

- Tré lang nghe

- Tré nghe

- Tré 5 tudi tra 101
- Tré nghe nhac

- Tré lang nghe

- Tré hudéng ing

- Tré 5 tudi néu lai.

- Tré choi
- Tré nghe c6 nhan xét

- Tré thuc hién

HOAT PONG NGOAI TROI
HDCD: Quan sat do dung cua nghé xay dung
TCVD: Chay nhanh lay ding

. Choi tw do
I. Muc dich - Yéu cau

1. Kién thire

- Tré 4, 5T: Tré biét tén mot sd dd dung, dung cu cua nghé xay dung nhu:
bay, x0, thudc, mii bao ho, gach, xi mang, xéng, xe cut kit..
nguoi lam nghe xay dung 1a xay nha, truong hoc, cau dudng... Biét choi tro choi

van dong

- Tré 2, 3T; Tré ké dugc mot s dd dung cua nghé xay dung: bay, x0, thudc,
mil bao hd, gach...Biét cong viéc cua nghé xdy dung. Biét choi trd choi cing céc

anh chi.

2. Ky nang:

- Rén k¥ niing quan sat, ghi nhé, phan biét va dién dat mach lac

- Rén k¥ nang ghi nhé c6 chu dinh, phét trién ngdn ngit

3. Gido duc
- Tré hing tha tham gia hoat dong.

- Biét quy trong nguoi lao dong, yéu quy nghé xay dung.

- C6 y thuc gitr gin, bdo v€ cong trinh xay dung xung quanh

.Biét cong viéc cua



II. Chuan bi

- Trang phuc c6 va tré gon gang
- Dung cu nghé xay dung

II1. T6 chirc hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1. Gidi thi¢u bai

- Cho tré doc tho bai “ Udc mo cua ti”

+ Trod chuyén vé ndi dung bai tho

+ Trong bai tho ban nho uéc mo diéu gi?

+ Con cAc con udc mo sau ndy lam nghé gi?

- C6 dan dat tré vao bai hoc

1.Hoat dong 1.Phat trién bai

HPCCP: Quan sdt, tro chuyén dé diing
ciia nghé xdy dung

- C0 gidi thiéu ndi dung ngoai troi

- Cho tré quan sat, goi tén, cong dung do
dung nghé xay dung

- CO cho tré quan sat: Cai bay, con dao xay,
cai ban xoa, cai thudc, cai x6

+ C0 hoi lan luot

+ Pay la cai gi?

+ Dao xdy dé lam gi?

+ Con nhin thay d6 ding nay ¢ dau?

+ Khi xdy dung nha cic cong trinh can céc
d6 dung trén khong?

* GDT: Giédo dyc tré yéu qui kinh trong c6
chu xay dung

Hoat dong 2: Tro choi: Chay nhanh ldy
dung

- C06 gidi thiu tro choi, luat choti, cach choi,
cho tré choi ( c6 bao quat tré khi chot ).

- Cach choi: Chia 2 d6i lan luot 1én 14y dd
dung doi nao ldy duoc nhiéu thi doi d6
thang.

- Luat choi: phai nhay qua vong khi lay

- Cho tré choi 1-2 lan

Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Tré choi theo y ma tré thich

C6 bao quat cho tré choi an toan

- Cho tré nhang di v¢€ sinh, vao 16p.

- Tré doc tho

Tré 5t tra 10i: U6c mo lam cha
canh sat giao thong.

- Tré quan sat va nhan xét theo
go1y cua co

- Tré tra 101
- Tra loi: Bé xay dung

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe

- Ca 16p tham gia choi

- Tré cho1 TC

Tré tu choi theo ¥ cia minh

Tré nhe nhang vao 16p




HOAT PONG CHIEU

1. Ké chuyén cho tré nghe ciu chuyén “Hai anh em”

- Tré nho tén cau truyén “Hai anh em” va cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi
dung truyén, biét dugc mot so tinh ti€t dién ra trong truyén. Tré ké truyén cung co.

- Co ké lan 1: C6 ké két hop voi cur chi diéu bd.

+ Co vira ké cau chuyén gi?

- C6 ké 1an 2: Két hop voi tranh minh hoa

+ Ngudi anh 1 nguoi nhu thé nao? Con ngudi em thi sao?

- Giang nd1 dung: Cau chuyén lgé hai anh em md ¢6i cha me. Nguoi anh
chdm chi nén dugc moi ngudi yéu meén va tré nén giau co, con nguoi em ludi
biéng khong giup do moi ngudi nén b1 doi khat ai cling ghét.

* Trich din

Cau truyén Hai anh em dugc chia lam 2 doan.

- Poan 1: T “Ngay xua..... nguoi anh thu nhit s6 vang rdi trd vé nha.”
+ Poan mo dau cau chuyén néi vé diéu gi?

Poan md dau ké vé nguoi anh cham chi biét giap d& moi nguodi nén duoc
thuong .

- Poan 2: La doan con lai
Poan nay noéi vé nguoi em ludi biéng nén da bi doi khat va roi ngudi em da rat hdi
han.
Trong doan c6 tir “Xau xi”
Céc con c6 biét xdu xi c¢6 nghia 1a gi khong?
- Cho tré doc tir “X4u xi” (tré doc 2 - 3 14an)
* Pam thoai.
+ Cac ban vura dugc nghe cau truyén c6 tén la gi?
+ Trong cau truyén c6 nhiing nhan vat nao?
+ Nguoi anh 12 nguoi nhu thé nao?
- Vi sao con biét nguoi anh cham chi?
- Piéu gi d4 xay ra voi nguoi em? Vi sao ngudi em lai bi nhu vay?
- Nguoi anh da néi nhu nao véi em khi cho em an?
- Nguoi em di cam thay nhu nao khi nhén ra 161 cia minh?
- Qua céu chuyén vira rdi con yéu quy nhan vat ndo hon? Vi sao?

- Mu6n dugc moi nguoi yéu quy con phai lam gi?



*Giao duc: Tré cham chi lao dong, giap d6 moi nguoi, cd nhu vidy médi
dugc moi ngudi yéu quy.
2. TCHT: Tim dung cu lao djng
* Muc dich: Biét tén tro choi, néu dugc cich choi, luat choi va choi tdt tro
choi "tim dung cu lao dong".
- Phat trién ki nang quan sat, nhan biét, phat trién van dong, su nhanh nhen
khéo 1éo cho tré.
* Cach choi, luat choi
+ Céch choi: Chia tré thanh 2 d6i, Khi c6 hiéu 1énh cta c6 timg ban ctia moi
d6i s& chay 1én iy dung cu dung dé chim soc cdy, mang vé dé vao gié cua doi
minh.
+ Luat choi: Tré dau tién chay vé tré tht 2 tiép tuc chay 1én khong can hiéu
1énh ctia c6. Poi nao lay ding va nhiéu hon thi thang cudc.
- C6 cho tré choi, c6 bao quat.
- CO nhan xét.
3.Vé sinh - néu gwong - cam co - tra tré:
- C6 cho tré han xét, néu guong ban cham ngoan hoc gioi dat tiéu chuan bé
ngoan duoc cim co
- Cho tré cam cd, nhan xét néu guong
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Thir 5 ngay 27 thang 11 nam 2025

Tro chuyén sang
Tro chuyén véi tré ve nghe lai xe

* Muc dich: Tré nhan biét duoc nghé 14i xe, biét cong viéc dac thu cua céc
bac lai xe.

* Hoat dong:

- C6 cho tré hat bai “Em tap 1ai 6 t6”

- Ban nho trong bai hat c6 udc mo 1am nghé gi ?

- Lai xe dé lam gi ?

- Lép minh ¢6 ban nao c6 bé me 1am nghé 1ai xe khong ?

- Nghé lai xe 1am cong viéc gi ?

- Céc con thdy céac bac 14i xe 1am viéc ¢ vat va khong ?

- C6 gido duc tré biét yéu quy, chan trong cac nghé



. HOAT D(:)NG’H(.)C‘: MTXQ
De tai: Lam quen véi mot so nghe pho bién, quen thudc

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thic:

- Tre 5t:

+ Tré nhan biét duoc mot sb nghé quen thudc.

+ MT: 117 No6i duge déc diém va sy khac nhau cia mot sO nghé: bo doi lam
nhiém vu bao vé té qudc, nghé Bac si kham chit bénh... Biét duoc mot s6 dung cu
nghé va cach str dung

- Tre 4t:

+ Tré nhan biét dugec mot sb nghé quen thudc.

+ Nhan biét duoc dic diém khac nhau cta céc nghé, san phém nghé, dung cu
nghé...( MT: 70)

- Tré 2, 3t: Mo ta nhitng dAu hiéu ndi bat cta cua mot sb nghé: dic diém noi
bat va ich loi ctia mot sd nghé (MT: 58)

2. Ky nang:

- Ren cho tré co k§ nang quan sat, ghi nho, tu duy.

- Phat trién ngon ngit cho tré, kha nang giao tiép

3. Thai do¢:

Gido duc tré biét yéu quy cac nganh nghé trong xi hoi

II. Chuan bi

- Tranh kem tur: Béc si, thg mdc, nong dan, gido vién, cong an

- Lo to mdtsd dung cy, do diing ctia mot $b nghé: Tréng trot, bac si, bd do1 , tho mde

I11. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u
- CoO cho tré doc bai tho “Bé lam bao nhiéu | - Tré doc tho

nghé”

- Bai tho n6i1 vé ban nhd déng vai cac nghé gi ?

- Céac con biét nghe gi ? - 3 - 4 tré¢ ké tén cac nghé ma
- Sau nay 16n 1én cac con thich lam nghé gi? tré biét

- Cb6 khai quét lai phan tra 10i cua tré: Tat ca
cac nghé cac con vira ké, nghé ndo ciing cao | - Tré ling nghe
quy, cling phuc vu cho cudc séng cua ching ta
2. Hoat dong 2: Phat trién bai (Quan sat
dam thoai mot s6 nghé)

* Nghé bo doi

- Al giit cho dit nude hoa binh va cac con duge | - Tré 4t tra 101
binh yén binh hoc tap ngay hom nay ?
- Pling r6i nhd ¢6 cha bo d6i ngay dém canh - Tré 5t tra lo1
gac viing troi, viing bién d6 cac con.

- Cho tré quan sat tranh cac cha bo doi
- C0 c6 tranh ai day cac con? - Tré 5t tra 1oi
- Chu bo d6i mac trang phuc nhu thé nao?




- Cac chu dang lam gi?

- Céc chu bd doi dang di dau day?

- Trén lung chu deo cai gi?

- Céac con hay cung dung day lam chu bd doéi di
duy¢t binh

- Xem tranh va tro chuyén vé cha bo doi dang
duyét binh, dang trong rau.

- Vira 10i céc con dugc quan sat va trd chuyén
vé chi bd doi bo binh. Céc chit mic trang phuc
mau xanh 14 cdy, mii ¢6 ngoi sao vang, vai deo
sung. Héng ngay cac chu thuong tap luyén: ban
sung, dién tap, duyét binh. Ngoai ra cac chi
con tang gia san xut trong rau, nudi lon dé
tang khau phan an hang ngay, cac chu bo doi
lam rat nh1eu cong viéc, ngay dém canh gac dé
béo vé td qubc .

+ Quan sat chii bo do1 hai quan: ¢ doc cau a6
“Mic quan 4o trang, dimg gic ngoai dao”

- D6 1a chu bo doi1 gi?

- Plng rdi ¢6 c6 tranh ai day?

- Chu bg doi hai quan dang lam viéc & dau?

- Chu b6 d6i hai quan mic quan 40 mau gi?

- Céc chu bg doi hai quan dang lam gi?

- Bay 1a hinh anh chu hai quan mac trang phuc
quan 40 mau trang co vién mau xanh nudc
blen mil cO mau trang, trén vai cling c6 quan
ham. Cht bo déi hai quan lam viéc & ngoai hai
dao xa x6i va canh gitt ving bién cho t6 quic

- Vay khi 16n 1€n ¢6 ban nao thich 1am chi b
doi khong?

- Lam chu bd doi 1a 1am nhiing gi, cac con
cung tap lam cha bo ddi nhe!

- Cho tré tap di déu 1-2, tap 1am chu bo doi
dung ngam ban sung, chu bd ddi dung chao.

+ Nghé bac si

- Khi 6m thi chung minh can dén ai dé giup
cho minh khéi bénh?

- C6 dua tranh v& nghé béc si ra?

- Nghé bac si can c6 nhitng d6 dung gi?

- b6 dung d6 dung dé 1am gi?

- Khi dang trong gio lam viéc thi trang phuc
ctia bac si nhu thé nao ?

- Khi bi 6m phai dén bénh vién thi ai 12 nguoi
kham bénh cho céc con ?

- Cb khai quat lai phan tra 101 cla tré

- Tré thuc hién

- Tre QS

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Trée QS

- Tré 4t tra 11

- Tre 4t quan sat

- Tré 5t tra 1oi
- Tré 5t tra 1oi

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Ca 16p doan
- Tré 4t tra 101

- Tré 5t tra 1o1
- Tré 5t tra 1oi
- Tré 4t tra loi

- Tré lang nghe




+ Nghé xay dung

- Pé c6 nhimng ngdi nha xay dep dé ¢ thi can
dén nghé gi?

- C6 dua tranh v& nghé xay dung ra

- Pay 1a tranh v& nghé gi day?

- Cho tré doc tir “Nghé xay dung”

- Ban nao gidi cho c¢6 va cac ban cung biét
nghé xay dung can dén nhiing do dung gi?

- Ching minh cung quan sat xem béc thg xay
nay co nhitng do dung gi?

- Cho tré phat 4m tén cua ting loai d6 dung

+ Nghé nong dén

- C6 dua ra mot s6 san pham nghé nong: Ngo,
lua, rau, cu qua..

- Trong 16 ¢b gido co gi ?

- Céc con biét day 1a san pham cua ghé gi
khong?

- Ai 12 ngudi lam nghé nong ?

- B me chinh minh hang ngay di lam cong
viée gi ?

- Néu khong c6 nghé nong 1am ra cic san pham
nay chung ta c6 dugc huéng thanh qua khong
9

- C6 giao duc tré biét yéu quy ton trong nghé
nong dan.

* Dam thoai sau quan sat

- C4c con vira duoc tim hiéu vé nhitng nghé gi
9

- Cac cht bd doi lam cong viée gi ?

- Chti bd d6i mic trang phuc nhu thé nao ?

- Nghé gi chita bénh cho moi ngudi ?

- Nghé bac si kham chita bénh cho ai ?

- Bac si lam viéc ¢ dau?

- Nghé xay dung tao ra san pham gi ?

- Dé xay duoc ngdi nha cic co chii cong nhan
can c6 do dung gi ?

- Khi céc ¢6 cht dang thi cong xay dung chung
minh ¢6 dugc dén gi khong?

- Pé c6 la gao, cac thuc pham dé an chung ta
can nhé dén ai ?

- Cac con thiy cac bac nong dan lam viéc nhu
thé nao ?

- Chung minh can lam gi dé to 10ng nhé on dén
nguoi nong dan

- Ngoai nhitng nghé ma c¢o vira cho chung

- Tré tra 161

- Tré 5t tra 1o1
- Tré 4t tra 161
- Tré phat am
- Tré QS, tra 101

- Tré ke

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré tra 161 cau hoi

- Tré tra 1on

- Tré ké

- Tré c6 y kién

- Tré 5t tra 1oi

- Tré 5t tra 1o1

- Tré ké




minh 1am quen thi con con biét nghé nao nita?

- Gido duyc tré: yéu quy cac nganh nghé trong
x4 hoi.

* Tré choi “Lay dé diung theo nghé”

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- Céch choi: Chia tré thanh 2 t6, khi ¢6 higu
1énh 1an lwot mdi d6i 1 tré 1én chon 1 d6 dung,
dung cu theo yéu ciu ctia c6 bo vao rd cua doi
minh roi chay nhanh vé cudi hang, ban khac lai
tiép tuc.

- Luat choi: Mbi ban trong mdi luot choi chi
duoc lay 1 d6 dung. Sau 3 phat d6i nao ldy
duoc nhiéu d6 dung dang thi d6i d6 s& chién
thang.

- T6 chire cho tré choi

- C6 cung tré kiém tra két qua ctia mdi doi

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Cho tré hat bai chau yéu c6 chu cong nhan

- Tré lang nghe TC

- Tré choi TC
- Ca 16p kiém tra cung co

- Tré hat, ra choi

HOAT PONG NGOAI TROI:
HDCP: Xép chir cai di hoc bang hot hat
TCVD: Ném bong vao ro
Choi theo y thich

I. Mu'c dich - Yéu cau
1. Kién thire

- Tré 4-5 tudi: Tré Xép duoc chir cai béng hot hat trén san, biét luat choi cach
choi va choi tro choi hao hing. Tré biét dugc cach choi, luat choi, choi dugc cac

tro choi

- Tré 2-3 tudi: Tré xép chir cai bﬁng hot hat theo cac anh chi, biét choi trd choi

2. Ki nang

- Rén k¥ ning ghi nhd c¢6 chu dich, xép chit, phat trién ngdn ngit va van

dong cho tré.
3. Giao duc

- Tré ¢6 yéu qui kinh trong cac nghé trong xa hoi

II. Chuan bi

- Trang phuc c6 va tré gon gang. Hot hat du cho tré xép

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

Hoat dong 1.Hoat dong 1:Gidi thiéu bai
moi)

tré vao bai.
2.Hoat dong 2:;Phat trién bai

-Co cho tré doc tho doc bai tho ( Chiéc cdu | Tré doc tho

-Co tro chuyén véi tré vé bai hat va dan dat | Tré tro chuyén cung co




*HPCCP: Xép chir cdi biang hit hat
- C0 cho tré hat bai “ Chau yéu cd chu cong
nhan”
+ Trod chuyén vé bai hat
+ C0 dan dét vao bai
Hoat dong 2.Hoat dong 1:Phat trién bai
*HPCCD: Xép chiv cdi bang hjt hat
+ C6 hoi tuan vira rdi hoc chir cai gi?
+ C6 xép mau chit u,u vira xép cb vira noi
cach xép: xép tir phai sang trai
- C6 phat hot hat cho tré xép chir cai ma tré
d3 hoc u, w ¢6 bao quat dong vién khuyén
khich tré xép
+ C06 nhan xét tuyén duong tré
* Gi4o duc tré cham chi hoc bai, yéu qui cac
nghé
Hoat dong 2. Tro choi: Ném béng vio ro
- C06 gioi thi€u tro choi, luat choi
- C6 nodi cach choi: Chia 2 doi co sb tré nhu
nhau mdi tré 1 qua bong khi co6 hiéu lénh
ciia ¢d tre ném vao rd cua ddi minh. Doi
nao ném duoc nhiéu thi thing.
-C6 cho tré thi dua theo td,choi 2.3 1an
C06 nhan xét sau khi choi
* Choi theo thich
- CO cho tré choi trén san truong, choi vong,
bong...Co gido khich 1€ tré choi sang tao an
toan
Hoat dong 3: Két thuc
- Cho tré nhe nhang vao 16p.

Tré thuc hién
Tré 5t tra 101

Tré lang nghe

Tré xép céac chit cai trén san
Tré tra 101.

Tré nghe

Tré choi trod choi 2 - 3 1an

Tré choi theo thich

Tré vao lop

HOAT PONG CHIEU

1. TC: Nh¢ hinh (Thé EM 31)
- Co6 gi61 thi€u tén tro choi “Nhd hinh”.

- C6 hudng dan cach choi: CO s& v& mot hinh 1én bang, sau d6 xo4 di. Cac
chau hay nhé lai va néi cho c6 biét d6 1a hinh gi nhé( V& mot hinh don gian l1én
bang nhu hinh vuong/ hinh tron/ hinh chir nhat/ hinh tam giac).Héi tré do 1a hinh gi
va moi tré xung phong néi tén hinh. Cac chau nhin ki hinh ¢6 vé& va cb gang ghi
nhd. Xoa hinh di. Noi véi tré: “Bay gio cac chau vé lai mot hinh gidng nhu hinh
ma cd vira xod. Cac chau c6 nhd hinh dé khong?” Moi tré vé hinh 1én bang hoac vé

hinh 1én gidy hodc dung que vé& 1én nén dat.

- C0 t6 chtrc cho tré choi: Thuc hién vai lan voi cac hinh khac nhau.




2. Cho tré choi tu do cac goc choi

* Muc dich:

- Biét thoa thuan choi, biét goc choi va hoat dong ¢ cac goc, biét noi dung
choi va hanh dong ding voi vai choi.

- Phét trién ngon ngit, phat trién ki nang giao tiép cho tré.

* Cach tién hanh:

- C6 va tré thda thuan goc choi va vai choi.

- Tré tu vé goc choi theo ¥ thich.

- Tré chot, c6 bao quat tré & tung goc choi.

- Két thuc, c¢6 cho tré nhan xét cac goc choi va thim quan cac goc

- C6 nhan xét.

- Cho tré cat don d6 choi gon gang, ngin nap, dang noi quy dinh.

3. Vé sinh - néu gwong - cim co - tra tré:

- C06 cho tré han xét, néu guong ban cham ngoan hoc gidi dat ti€u chuin bé
ngoan dugc cim co

- Cho tré cam c&, nhan xét néu guong
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Thir 6 ngay 28 thang 11 nam 2025

Tro chuyén sang
Tro chuyén voi tré vé nghé cong nhén
* Muc dich:
- Tré biét nghé cong nhan 1a nghé 1am viéc trong nha may, xi nghiép, cong
truong...Biét yéu quy chan trong cac nghé
* Hoat dong:
- CO cho tré hat “Chau yéu c6 chu cong nhan”
- Céc con hét bai hat néi vé ai ?
- Cac cn c6 biét c6 chu cong nhan 1am cong viée gi khong ?
- Cho tré xem VD vé nghé xay dung, lam trong nha may..
- Céc con thiy c6 chii cong nhan lam viéc nhu thé nao ?
- C6 chu cong nhan 1am ra san pham gi ?
- Céc con can lam gi dé biét on cac c6 chi cong nhén.
- Co gido duc tré

. Hoat dong hoc: TDKN
Dé tai: Ném tring dich bang m{t tay

I. Muc dich, yéu ciu
1, Kién thirc;

- Tré 5T: Tré biét xép hang, chuyén doi hinh thuén thuc, thyc hién dugc bai
tap PTC. Tap dugc BTVD “Ném tring dich bang mot tay” dua cao ngang tam mat



nham dich va ném vao dich (MT: 9). Tré nam dugc luat choi va biét van dung ky
nang chay nhanh, phan xa tot khi choi tro choi “Ném bong vao r6”

- Tré 4T: Tré biét xép hang, chuyén d6i hinh thuan thyc, thuc hién duoc bai

tap PTC. Tap,du:(y(‘: BTVD “ ném trang dich bang ndm ngang” (MT: 6): dua cao
ngang tam mat nham dich va ném vao dich. Choi duoc TC “Ném bong vao r6”

- Tré 2-3T: Tré biét xép hang, chuyén do6i hinh theo anh chi, thyuc hién duoc
bai tap PTC. Tap dugc BTVD “Ném tring dich bang 1 tay (MT: 8): dua cao ngang
tim mat nham dich va ném vao dich.“ Ném béng vao r6” theo su hudng da cua co
va anh chi

2. K§ néing: Tré ném tring dich thang dung bang 1 dung k¥ thuat dong tac:
bung chan trudce, chan sau, tay (Cung phia voi chan) cam vat ném bang 1 tay dua
cao ngang tim mat nham dich va ném vao dich.

- Co6 phan xa nhanh, chay nhanh khi choi tr6 choi.

- C6 k¥ nang phdi hop tét voi ban khi choi tro choi.
3.Thai do

- Tré hung tha tap luyén va choi tro choi

- Co y thirc to chirc ky luat va tinh tap thé tot

II. Chuan bi: - San tap sach s&, bang phang.

Db dung cua cd: Trang phuc thé thao, day ba ta

- 15-20 bao cat, 2 16 dung tui cat. Xic x0.

- Hai ¢t dich cao 1m, dit xa vach chuin bi 1m.

- May tinh c6 bai hat: Em yéu cdy xanh dé tré khoi dong .

ITI. Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. HD1: Khéi dong
- Cho tré di cac kiéu theo hiéu 1€nh cua co: di - Tré di chay theo hiéu 1€nh cua

thuong, di got, di thuong ,di miii, di thuong, di | cd
ma ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh,
di thuong, chuyén doi hinh 3 hang ngang.
2. HD2: Trong dong
a. Bai tap phat trién chung
- Tay 2: Dua ra trudce, sang ngang.
+2 tay dua ra phia trudc.
+2 tay dua sang ngang.
+ Ha hai tay xudng.

. Tap 3L x 8N - 3 1an x 8 nhip
- Bung 4: quay nguoi sang hai bén
+ Pung thang, tay trong hung.
+ Quay nguoi sang bén trai (phai), budc 1 chan
rong bang vai.




. Tap 2L x 8N

- Chan 4: Nang cao chan gap gbi.

+ 2 tay chéng hong, 1 chan 1am tru, ludn phién
nhau, nang cao cha vudng goc.Ha xubng

+ Cho tré tap 2Lx 8N

- Cho tré chuyén déi hinh 4 hang doc.

b. Bai tap van dong co ban:

Tré 5 tudi: Ném tring dich bang 1 tay

+ C6 1am mau van dong lan 1 (Khong giai thich).
+ C6 lam mAu 1an 2: Két hop giai thich

TTCB: C6 dung chan trude chan sau trude vach
chuan, tay cam tai cat ciing phia v6i chan sau.
Khi ¢6 hi€u 1énh “Ném” tay c6 cam tai cat tir
phia du6i dua ra phia trude, gio 1én cao mat nhin
dich va ném triing vao dich. Cha y ném that khéo
dé khong bi ra ngoai.

- Co moi 2 tré 1én tap thur cho cac tré khac

- Cho cho tré thuc hién. C6 bao quat cha y stra
sai, dong vién tré tap dung ki thuat.

B.Ném triing dich ngang :Tré 4 tudi:
- Lan 1: C6 lam mAu rd rang

- Lan 2: Két hop phan tich dong tac:

- C6 dat céc vat chuan khéac nhau

-Co dimg dau hang budc 1én trude vach chuan.
-Tu thé chuén bi ¢6 dimg chén trude chan sau,
tay cung phia v&i chéan sau, cam tai cat dua cao
ngang tim mat, nham vao dich & phia trudc. Khi
c6 hiéu Iénh ném thi ¢6 dung strc manh cua canh
tay va ném tdi cat vé phia trudc, ném that khéo
1éo cho tui cat trang vao dich va ném khi ném
xong ¢b vé cudi hang dimg.

*Tré 2-3 tudi:-Ném trung dich bang 1 tay

+ C6 1am mau van dong lan 1 (Khong giai thich).
+ C6 1am mau lan 2: Két hop giai thich

TTCB: C6 dung chan trude chan sau trude vach
chuan, tay cAm tai cat cing phia v6i chin sau.
Khi ¢6 hi€u 1énh “Ném” tay c6 cam tai cat tur
phia duéi dua ra phia trude, gio 1én cao mat nhin
dich va ném triing vao dich. Chu y ném that khéo
dé khong bi ra ngoai.

- C6 cho 3 tré dau hang thyc hién lan luot

- Cho ca 16p thyc hién 1-2 lan lan luot tung tré.

- CO quan sat - stra sai

- 2 1an x 8 nhip

- 2 lan x 8 nhip

- 2 lan x 8 nhip

- Tré 5T cht y quan sat

-Tré 4T chu y QS

- Tré 2,3T chuy QS.

- 3 tré dau hang 1én thyc hién.
- Tré thuc hién bai tap




c. Tro choi: Ném bong vao ro.
- C6 huéng dan tro choi.

- Cho tré choi thi dua 2 d6i ném béng vio ro. - Tré choi thi nem béng hai doi.
- C6 kién tra KQ, tuyén duong tré.
- C6 t6 chirc cho tré choi

3. HD3: Hoi tinh

- Co cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san | - Tré di nhe nhang.

HOAT PONG NGOAI TROI
HDPCCP: Tro chuyén vé cong viéc ciia chii canh sat giao thong
TCVD: Nguwoi lam vuon.
Choi ty do.

I. Muc dich, yéu cau.

1. Kién thirc.

- Tré 4, 5T: Tré biét nghé canh sat giao thong 14 ngudi giit gin trat ty, an
toan giao thong trén dudng. Biét cong viéc chinh cua chi canh sat giao thong. Biét
trang phuc va dung cu lam viéc: mii képi, gy chi huy, coi, dong phuc mau vang,
xe mo t6 chuyén dung.

- Tré 2, 3T: Tré nhan biét vé chit CSGT qua ngoai hinh trang phuc. Biét
cong viéc cua cac chu CSGT.

2. Ky nang

- Rén ky néng quan sat, ghi nhd, tra 101 cau hoi rd rang, mach lac.

- Phat trién ngdn ngir va von tir lién quan dén nghé nghiép, giao théng

3. Thai d¢

- Tré htng th tham gia tro chuyén, biét yéu quy va kinh trong cac chii canh
sat giao thong.

- Hinh thanh y thirc chap hanh luat giao thong, di bd dung phan duong, doi
mil bao hiém khi ngdi xe may.

II. Chuén bi
- Tranh anh hodc video cadnh chu canh sat giao thong dang lam viéc trén

duong.
I11. Tién hanh
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
*Hoat dong 1: Hoat dong co6 CD
Cd va tré cung hat bai: “Udc mo cia Ty” -Tré hat va trd chuyén cung
Co tro chuyén voi tré cod
- Bai hat néi vé gi ?
- Ban nho c¢6 udc mo mudn lam nghé gi ? - Tré tra 1o1.

- Lam cht CSGT can 1am cong viéc gi ?

- Dan dat: “Pung rdi, mudn 1am chu CSGT can
hoc gi61, cham ngoan... Hom nay c6 va cdc con | - Tré tra 101.
cung trd chuyén vé cong viéc cta cac chi nhé!”
- C6 cho tré xem video vé chu canh sat giao
thong dang lam viéc.




* Pam thoai:

- Cac con vira xem VD vé ai ?

- Chu canh sat giao thong dang lam gi?

- Chii gitp moi nguoi nhu thé nao?

- Khi c6 deén do thi xe phai lam sao? Con den
xanh thi sao?

- Cac con thay chu canh sét giao thong mic trang
phuc gi? Co gi dac biét?

- C6 mo rong: Cong viée ciia chu rat vat va. Du
trdi ndng hay mua, chu van dimg hudng din xe di
dung duong dé moi nguoi duoc an toan. Cac chi
con gitp tré nho, nguoi gia qua dudng, va bat giir
nguoi vi pham giao thong.

3. Tro choi VD “Bé lam chu canh sat giao
thong”

- Mot tré doi mil, cAm gy chi huy, diéu khién xe
d6 choi di diing huéng.

- Céc tré khac 1am nguoi diéu khién xe di theo
hi¢u Iénh

- Cho tré choi 1-2 1an

- CO bao quat tré

*Choi tu do.

- Cho tré choi ty do v6i d6 choi ngoai troi.

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré choi TC theo hudng
dan.

- C6 theo do1, bao quat tre - Tré choi TC.
Hoat dong 3: Két thuc
- Cho tré v¢ sinh vao 16p

HOAT PONG CHIEU

1.Tro choi: kéo cwa lira xé
- C6 hudng dan cach choi - Luat choi

- Hai ngudi ngdi d6i dién nhau, cim chét tay nhau. Vua hat vira keo tay va
day qua day trong nhu dang cua mot khic g0 & gitra hai nguoi.
MBOi 1an hat mot tir thi lai day hodc kéo vé mot lan. Bai hat:

Keéo cua lira xé
Ong tho nao khée
Vé an com vua
Ong tho nao thua
Vé bii ti me
Hoac:

Keo cua lwa xé
Lam it an nhiéu
Nam ddu ngui ddy




No ldy mat cia

Lay gi ma kéo)\

2. Thuc hanh vé tao hinh

- C6 cho tré chuan bi ban, db dung dé t6 v&
- C6 hudng dan tré thuc hién bai tap

3.Vé sinh - néu gwong - cam co - tra tré:

- CO cho tré han xét, néu guong ban cham ngoan hoc gidi dat ti€u chuan bé
ngoan dugc cam co

- Cho tré cam c0, nhan xét néu guong

To6 chuyén mon Nguoi soan

bl 2

D6 Thi Théong Ding Thi Trinh
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