Tuén 17:

. CHUPDELON: PONG VAT ,
CHU PE NHANH: PONG VAT SONG DUGI NUGC
(Tir ngay 29/12/2025 dén ngay 02/01/2026)

Thoi Tén Noi dung hoat dong
gian HD Thir 2 Thit 3 |  Thi4 Thi5 | Thit 6
7h30 - | DT, - Ho hap: Ga gay; Tay 2, bung 1, chan 2
8h10 TDS - Tro choi: Ca, tom, cua
8h10- | LQ LQ chudi hanh | LQ chudi ciu LQ chudi cau
8h00 Tiéng | dong con ca bay la con tom, bay la con
Viét dang boi, con ca | con tdm c6 voO bc, con bc
d6p mdi, con ca | clng, con tom c6 | sdng dudi
lan xuéng nuée | nhiéu rau bun, con ¢
bo cham
NGHI
8h30 | Hoat | TAO HINH CHU CAI TDKN 1/1/2026
—9h00 | dong X¢é dan con ca Tap t6 chir cai, b, | Bat xa 40- (TET NGHI HQC
hoc (MT164) d,d 50cm DUONG BU NGAY
(MT125) MT17) LICH) 10/01/2026
9h00- | Hoat HDPCCP: Ké - Quan sat, phan | - Quan sat
9h50 dong chuyén Tém c4 | doan mbi lién hé | tranh con ca
ngoai cua thi tai don gian gifta | vang, con tom
troi TCVD: Vé con vat v6i méi | - TCVD: Vé
dang ao truong sdng dang ao
Choi tu do. - Tro choi: Thi | - Choi tu do
xemdoi nao
nhanh
- Choi ty do
9h50 - | Hoat - GXD: Xay ao ca.
10h40 | dong | - GPV: Ban hang, nau an.
vui - Goc tao hinh: V&, xé,dan con vt séng dudi nude
choi - G6c Am nhac: hat, mia cc bai hat vé& con vat séng dudi nudc.
- Goc kham pha khoa hoc:
+ To4n: Tao ra mot s6 hinh hinh hoc bang cac cach khac nhau, nin xép chir cai, chit s6
da hoc.
+ Goc TN: Cham s6c¢ vuon rau, cdy canh
- Goc sach truyén; Xem tranh anh, doc tho, lam album vé con vat séng dudi nudc
14h30 | Hoat 1.MTXQ LQKT AM LQKT: Toan:
- dong | Mot s convat | NHAC: Dé tai: Thur tu
16h chiéu song dudi nuéec | NDTT: Biéu cac ngay trong
2. Tro choi didn am nhac” | tuan (MT92)
cua cap Bic kim 2.Tro choi :
thang”(MT162) | “Cang nhanh
2. TC: Cavang | cang t6t” (EM
boi 20)
V¢ sinh, néu guong, tra tré




Tuén 17: _ CHU DE LON: PONG VAT , ,
CHU DE NHANH: PONG VAT SONG DUGI NUGC
(Tir ngay 29/12/2025 dén ngay 02/01/2026)

A. Thé duc sang:
- BTPTC: Hé hap: Ga gay; Tay 2 ; Bung 1; Chan 2
- Tro choi: Ca, tom, cua
I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thirc
- Tré 5 tudi: Tré chl ¥ quan sét, tap ding, déu, dep cac dong tac cliing co gido.
- Tré 4 tudi: Tré chli y quan sat, tap ding cac dong tac cung cac anh chi va theo

2. Ky nang

- Rén ghi nhd, phat trién ki nang van dong tay va chan mot cach nhip nhang
déo dai.

3. Gido duc

- Gi4o duc tré cham thé duc dé khoe manh.

II. Chuan bi:

- San tap sach s&, an toan cho tré.

I11. Céc hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. HD 1: Khéi dong:
- Cho tré hat *“ Ca vang bo1” - Tré hat to, 10 rang.
- Céc con vira hat bai hat gi? Trong bai hat néi dén
con vt gi? Con cé song ¢ dau? 5t -3 - 4 tré tra 1o1,.

- CO cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron thuc | - Tré cht y thuc hién.
hién cac kiéu di, kiéu chay.
- Cho tré xép thanh d6i hinh 2 hang ngang dung so le| - Tré xép theo yéu cau clia
nhau. cO.

2. HD 2: Trong dong:

a. Bai tap phat trién chung:

- Ho hép: Bit trudc tiéng ga gy. - Tré thyc hién 4 lan.
- Tay 2: Dua tay ra trudc, sang ngang. - Tré tap 2 lan x 8 nhip.
- Bung 1: Pung cti vé trudc - Tré tap 2 1an x8 nhip.
- Chan 2: Bat dua chan sang ngang - Tré tap 2 lan x 8 nhip.
- C6 tap mAu 2 1an, phan tich dong tac. - Tré chu y quan sat.

- C6 cho tré tap cung cd theo nhip ho.(co chil y sira | - Tré tap déu, dep.
sai cho tré)

b. Tro choi van dong: Cd, tom, cua.
- C6 pho bién luat choi, cach choi. - Tré chu y ling nghe.
- C6 t6 chtrc cho tré choi 2 - 3 1an. - Tré choti vui vé.

3. HD 3: Hoi tinh
- CO cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san | - Tr¢ di lai nhe nhang ra choi




B. Hoat dong vui choi
- GXD: Xay ao ca.
- GPV: Ban hang, nau an.
- Go6c tao hinh: V&, xé,dan con vat séng dudi nudc
- Goc Am nhac: hat, maa cac bai hat vé con vat séng dud1 nuodc.
- G6c kham phé khoa hoc:
+ To4n: Tao ra mdt s6 hinh hinh hoc béng cac cach khac nhau, nan xép chir
cai, chit s da hoc.
+ Goc TN: Cham soc vuon rau, cay canh
- Goc sach truyén; Xem tranh anh, doc tho, lam album vé con vat séng dudi
nudc
I. Muc dich yéu céu:
1.Kién thirc
- Tré 5t: Tré biét thoa thuan trude khi choi tim ra chi tro, chon duoc céc gbc
choi minh yéu thich, biét giao tiép mua ban. biét dung vat liéu nhu: nut ghép, cay
xanh,...dé xay dung trang trai chan nuoi. Biét v&, t6 mau 1 sd con vat trong gia dinh.
Biét xem tranh anh, 1am album vé chu dé, biét dung vat liéu c6 san nhu: Hot hat,
sOi... dé xép chit cai, chit sd d3 hoc.
- Tré 4t: tré biét cac goc choi, biét choi ¢ cac goc cung anh chi
2. Ky ning
- Rén ki ning quan sat, ghi nhd, ki niang giao tiép, sang tao, tao ra san pham
dung chu dé.
- Tré c6 ki nang giao tiép, ki ning thoa thuan vai choi, giao luu gita cac goc
choi
3. Thai do tinh cam:
- Gido dyc tré yéu quy, cham soc, bao v¢ cac con vat.
II. Chuan bi:
- Cho choi cho tré.
- Nut ghép, cay xanh, ghé da, hot hat, séi... cac con vat.

I11. Cac hoat dong:
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. HD 1: Théa thuan
- Co6 cho tré hat bai: C4 vang boi - C4 16p hat
+ Cac con vura hat bai hat gi? (5 t) - Tré tra 101

- C6 dan dat vao bai, gido duc tré bao v€ dong vat
khong ty y bat ching va cho tré bau truéng tro | - Bau trudng tro
thoa thuan cac vai choi:

+ Ching minh choi nhitng goéc nao? - Tré tra 1o
* Goc xay dung:

- Goc xay dyng hom nay xay gi?( 4,5t) - Tré tra 1o
+ Dé xay dugc ao ca dep can c6 nhiing ai? (4,5t) | - Tre tra loi
+ Chung minh can nguyén vat liéu gi dé xay? - Tré tra o1
(4,5t

+ Céc bac cong nhan 1am viéc nhu thé nao? (4,5t) | - Tré tra 10i
+ Ban nao choi ¢ gbc nay? - Tré nhan vai




- C6 chdt lai cach choi.

* Goc phan vai:

- G6c phan vai hom nay s€ choi gi?

+ Gia dinh c6 nhiing ai?

+ B6 me lam gi? ( 4t)

+ Moi nguoi trong gia dinh phai thé nao? ( 4,5t)

+ Ban nao choi goc nay?

- C6 chot lai cach choi

* G6c am nhac

+ Ban hat hay mua déo choi goc nao?

+ Goc nghé thuat lam gi?

+ Ai s€ chot & goc nghé thuat?

+ Cho tré nhan vai

- C6 chét lai cach choi

* Goc sach truyén

+ Xem tranh, lam sach vé chi diém nhu thé nao?

- C6 chdt lai cach choi

* GOc tao hinh

- Cac ban khéo tay choi & goc nao?

- Hom nay cac con choi gi ¢ géc tao hinh?

- Cho tré nhan vai

- C6 chot lai céch choi

* Goc kham pha khoa hgc toan - thién nhién:

+ Go6c KPKH Toan cac con choti gi?

+ Nhiing ban nao choi goc thién nhién?

+ Trudc khi choi phai lam gi?

+ Khi choi, cac con phai choi nhu thé nao?

+ Choti xong chung ta phai lam gi ?

- Bay gio timg goéc choi nhe nhang 1én 13y biéu
tuong ctia minh vé goéc choi nao.

2. HD 2: Qua trinh choi

- CO6 cung trudng tro bao quat cac goc choi dong
vién khich I¢ tré choi, tao tinh huéng:

+ Goc xay dung: Chao céc bac xay dung cac bac
dang xay gi vay ?

+ Goc phan vai: Bac ban hang thé nao?..

+ Goc nghé thuat: Cac con 1am gi ma vui thé?

- C6 goi ¥ cho tré thay doi, lién két giira cac goc
choi.

3. HP 3: Nhén xét budi choi.

- C6 cung truéng tro nhan xét nhe nhang céach
choi, vai choi cac nhom choi.

- Moi tré tham quan cong trinh xay dung

+ Ao ca c6 nhiing gi? k¥ su trudng gidi thi€u cong
trinh ctia minh,

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré nhan vai
- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré nhan vai
- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré nhan vai
- Tré lang nghe
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré 14y biéu tuong vé goc
choi

- Tré choi
- Tré tra 161

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré tham quan va nhan xét
cong trinh xay dung.




- Cho tré nhan xét ban truéng tro da thuc hién, bao | - Tré nhan xét.
quat goi y cac nhém khi choi chua. C6 nhan xét
chung - Tré doc tho “Cat d6 choi” va
- Cho tré nhe nhang doc tho thu don dd dung dd | thu don d6 choi.

choi cét vao diing noi quy dinh.

Thir hai ngay 29 thang 12 nam 2025
LAM QUEN TIENG VIET
LQ chudi ba hanh ddng: Con ca dang boi, con ca dép mdi, con ca lin xudng nudc
I. Muc dich, yéu ciu
1. Kién thic:
- Tré 5 tudi: Tré nodi ding, du chudi ba hanh dong mot cach ro rang mach lac:
Con ca dang boi, con ¢4 dop mdi, con cé lan Xuéng nuoc.
- Tré 4 tudi: Tré néi ding, di chudi ba hanh dong: Con ca dang boi, con ca d6p
mdi, con ca lan Xuéng nuoc
2. K§ niing: Rén kha ning néi dung tir rd rang chinh xac, phat trién ngdn ngit
cho tré.
3. Thai d¢: Giao duc tré yéu quy, bdo v¢ cac con vat nuoi.
II: Chuén bj:
- Video con ca
III. Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- C6 cho tré hat bai: « Chiéu nay em di cau ca» |- Ca lop hat
sau do trd chuyén dan dit vao bai
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Lam quen chudi ba hanh dong: Con c4 dang
boi, con ca dop mdi, con ca lan Xuéng nudc
- Cho quan sat video con cé va hoi tré con ca

dang lam gi? - Tré 4t tra 101

- C6 nodi mau cau “ Con c4 dang boi ” 2 - 31an | - Tré lang nghe

- Day tré néi cu “ Con ca dang boi” dudi nhiéu

hinh thirc - Tré néi theo 16p, t6, nhom, ca
- CO6 chua y sura sai cho tré nhan

- Ching minh cung quan sat xem con ca lam gi

tiép theo - Tré tra 101

- C6 ndi mau cau: Con ca dop mdi - Tré nghe

- Cho ca 16p noi cung co:

- Cho tré ndi theo t6, nhom ban trai, ban gai, - Tré noi theo 16p, td, nhom, ca
nhom 4,5t nhan

- Ca nhan tré 4,5t

- CO sura sai cho tré.
- C6 n6i miu cau : Con ca lan xudng nude(3 - Tré tra 101

lan) - Tré nghe

- Cho tré ndi theo t6, nhom ban trai, ban gai, - Tré noi theo 16p, t6, nhom, ca




nhom 4,5t

- Ca nhan tré 4,5t

- Co stra sai cho tré.

* Tro choi: Ai doan gioi

- CO néu cach choi va luat choi
- C6 t6 chtrc cho tré choi

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Cho tré ra choi nhe nhang

nhan

- Tré nghe
- Tré choi hao hing

- Tré ra choi

. HOAT PONG HQC: TAO HINH
De tai: Xé dan con ca (M) (MT164)

I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thirc

- Tré 4-5 Tubi: Tré biét gip doi to gidy va xé luon, xé lugn cong, xé vong
cung.. . dé tao thanh hinh con ca. Biét xé dai, x¢ cong, x¢ xién . . dé tao thanh cac chi
tiét nhu: vay, dudi, biét v& thém mang, mat, mom ca.

- Tré biét phét ho vao mat trai clia gidy va dan duoc hinh con ca.

- Tré goi tén dugc san phém cua tré
2. Ky nang

- Tré 4-5 tudi: co ki nang x¢€ luon, xé luon cong, x¢ dai, x¢é xién va sap xép bo

cuc buc tranh.
- Phat trién sy khéo 1€o cua cac ngdn tay.
3. Thai do

- Tré hing tha va tich cyc tham gia vao hoat dong.
- Tré biét gitt ngudn nudce sach va bao vé dong vat song dudi nude.
- Tré biét gitr gin sdn pham cua minh va cua ban.

IL. Chuén bi

- Mdi tré 1 16 gidy mau, gidy A4
- Khan lau keo dan, but da..

I1L. T6 chirc hoat dong:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai

- Co cho tré hat bai “ Ca vang bo1”

- Coc con vura hat bai gi?

- C4 14 con vat sébng & dau?

- Ngoai con ¢4 ra con con gi sdng & dudi nude
nita?

- Coc con cu you quy nhitng con vat séng dudi
nudc khong? Vay con s€ lam gi?

- Cu gido duc tré giir nguén nudc sach va bao vé
dong vat sdng dudi nudce

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Quan sat tranh mau

- C0 gidi thi€u tranh x¢é dan con ca

- Tré hot
- Tré tra 101

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré lang nghe




- Tranh ctia c6 x¢é dan con gi ? - Tré tra 1o1

- Con c6 nhan xét gi vé tranh x¢é dan con c4? - Tré tra 1o1
+ Con c4 c6 nhitng dic diém gi? - Tré tra 1o1
- Con c6 mau gi? - Tré tra 101
+ C6 lay nguyén liéu gi dé xé dan con ca? - Tré tra 101
+ Ngoai ¢4 ra cic con con thiy c6 gi? - Tré tra 101
- Con c4 dugc ¢ xé dan nhu thé nao? - Tré tra 101

* Co lam mau
- C6 noi cach xé: Co chon gidy mau vang, dau
tién co gip doi to gidy sau d6 dung bén dau ngon
tay cua hai ban tay ( hai ngon cai, hai ngon tro)
x€ luon, x€ cong tao hinh con ca. Co xé xong - Tré lang nghe
minh con c4, co con x¢ thém vay la cac dai dai,
cong, x¢ thém 2 nét xién dé tao thanh duoi, sau
do6 dung keo dan céc chi tiét lai dé duoc con ca,
b6i hd vao mit trai ciia con ca dé dan vao giita to
gidy A4 sao cho bd cuc can ddi hai hoa. Dé con
ca dep hon c6 dung but da dé vé thém mang,
mét, miéng cua con ca. Dé birc tranh sinh dong
hon ¢6 s€ x0 don thén dong va séng nudc.
- C6 héi tré cach xé dan - 2-3 tré ¥ kién
- Con s& xé dan con ca nhu thé nao? - Tré tra 101
* Tré thuc hién
- C6 quan sat huéng dan tré xo
- C6 dong vién nhitng tré ciin yéu - Tré thyc hién
* Nhén xét san pham
- Cho tré trung bay san pham 1én gié tao hinh, 2-
3 tré nhan xét.

- Con thich bai cta ban nao vi sao? so sanh véi - 2-3 tré nhan x0t
tranh mau cta co. Tré gidi thiéu bai cia minh
- C6 nhan xét chung ca 16p - Tré ling nghe
3. Hoat dong 3: Két thic
- Cho tré doc bai tho “ Rong va cd” ra choi - Tré doc tho ra choi
HOAT PONG NGOAI TROI

HPCCP: Ké chuyén Tom c4 cua thi tai
TCVPD: Vé ding ao
Choi tu do.

I. Muc dich, yéu cau.

1. Kién thire:

- 5 tudi: Tré hiéu ndi dung cau chuyén va nhé tén cac nhan vt trong truyén.
boéng dugc vai nhan vat trong truyén.

- 4 tudi: Tré hiéu ndi dung cau chuyén va nhé tén cac nhan vt trong truyén.
Bit chudc giong nodi, diéu bd cua nhan vat trong truyén.

2. Ky ning



- Rén luyén, phat trién kha ning quan sat, ghi nhé c6 chu dinh.
- Rén luyén kha ndng tuéng tugng, sang tao suy doan va ngén ngir mach lac.

3. Théi d@p

- C6 gido duc tré thich nghe c6 ké chuyén, tich cuc tham gia dong vai theo céac

nhan vat trong cau chuyén.

- Gi4o duc tré biét khiém tdn, tén trong ban be, khong nén tu cho minh la gidi
hon ban va coi thuong ban. D61 véi1 nguot 16n phai biét kinh trong, 1€ phép.

IL. Chuan bi:

- b6 dung cua c6: Tranh truyén, c6 thudc cau chuyén.
- b6 dung cua tré : Cau hdi dam thoai, gidy but mau.

IIL. Tién hanh.

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

Hoat dong 1: HDCCD: 1

- Cho tré hat bai: “Ca vang bo1”

- Céc con vira hat bai gi?(4t)

- Bai hat chiing minh vira hat n6i vé con vat
gi?(5t)

* Ké chuyén cho tré nghe

- Cé ké lan 1: ( Ké bang loi )

+ Co6 ké cham, rd 101 thoai, ké ding ngir diéu
tung nhan vatva thé hién tinh cam qua loi ké.

+ Gi6i thiéu tén truyén: Co vira ké cho cac con
nghe truyén “ Cudc thi boi cua tom cua ca”. Tré
nhic lai tén truyén.

- Cé ké ldan 2: ( Ké tranh )

+ Co6 ké lan 2, ké xong cO tom tit ndi dung
truyén: cau chuyén ké vé cac ban tom cua cé
mudn t6 chirc cudc thi tai nhung véi nhitng dic
diém khac nhau cic ban chua biét phan xtr thé
nao cho cong bang thi & thi nhd ¢o bac rua giai
thich ma céc ban di hiéu ra

+ C0 hoi tré:

- Tén truyén la gi?

- C6 nhiing nhén vat nao?

- C6 ké 1an 3: Cb6 ké cham rii, nhe nhang, ké rd
161 thoai cua nhan vat va thé hién tinh cam qua
161 ké.

* Ké trich dan, dam thoai.

- Tén truyén la gi?

- Co nhan vat nao?

- Céc ban t6 chuc thi gi?

- Tom cua ca c6 dic diém gi khac nhau ma giy
tranh cai?

- Ai gitp céc ban hiéu ra van dé?

- Tré hat
- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe, nhéc lai tén
chuyén

- Tré ling nghe

- Cudc thi boi cua tdom cua ca
- Tém, cua, ca..
- Tré lang nghe

- Truyén cudc thi boi cua
tom cua ca

- Tom, cua, ca, bac rua a
- Tré 4t tra 101

- Tré 5t tra 101

- Tré 5t tra 161




- Thai d6 ctia cac ban nhu thé nao? - Tré 5t tra 101
* Gido duc :Trong tinh ban cic con phai biét
nhudng nhin nhau, hiéu nhau thi cic con méi - Tré lang nghe
choi vui va doan két v6i nhau duge.
* Day chdu ké chuyén.

- C6 tap cho tré ké chuyén timg doan theo cau héi | - Tré ké chuyén theo goi ¥

go1y. cua co
* Cang c6: Co6 vura ké cho cac con nghe cau | - Truyén cudc thi boi cua
chuyén gi? tom cua ca

2.Hoat dong 2: TCVD: Vé ding ao
Co giai thi€u tro choi:

- C0 gidi thiéu cach choi, luét choi.
+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 di. Nhiém vu | - Tré nghe cach choi, luat
ctia mdi doi chay 1én tim con vat giéng v6i nhiing | choi.

con vat ma ¢d yéu cau va tha ding ao ctia minh.

+ Luat choi: Mdi ban 1én dugc léy 1 con vat, thoi
gian 1a 1 ban nhac ddi nao tim dugc ding va
nhiéu sé& 1a doi chién thing.

Co cho tré choi 2- 3 1an, ¢c6 bao quat.

Co6 nhan xét. - Tré choi.
Hoat dong 3: Choi tu do. - Tré nghe c6 nhan xét.
C6 cho tré choi tu do véi d6 choi ngoai troi , voi
vong, bong.
Co6 bao quat, nhan xeét tré. - Tré choi theo v thich.
HOAT PONG CHIEU
1. MTXQ: Mt s6 con vat sdng duéi nwéc
* Muc dich:

- Tré 5 tudi: Tré biét tén goi, dac diém cta 1 sd con vat séng dudi nuée. Biét
duoc noi séng, sinh san, ich lgi ciia mot sb con vat séng dudi nudc nhu: Ca, tom, cua,
bc. Tré biét so sanh sy gidng va khac nhau cia con C4, con Cua.

- Tré 4 tudi: Tré biét tén g01, mdt s6 dic diém con vat séng dudi nudce. Tra loi
duge 1 s cau hoi caa co.

* Cac hoat dong:

* Tim hiéu vé con tém.

+ Db cac con biét con vat ndy c6 tén goi 1a gi?

+ Céc ban c6 nhan xét gi vé con tom?

+ P4 chung minh biét con tom sdng & dau?

+ Con tém di chuyén duogc ¢ dudi nude bang cach nao?

+ Vay con tom c6 ich loi gi dbi véi con ngudi?

= > C0 khai quat lai dac diém con tom: Con tém c6 diu, c6 mat, co rau, cd
cang, c6 than, co6 chan, c6 duoi, tom la dong vat séng 0 dudi nudc, tom di chuyén
duoc bang chan va boi Ui, tom ding dé ché bién thuc an.

* Tim hiéu vé con cua.

- C6 cho tré doc bai “Veé con cua” dén vai hanh trinh thir 3



- Cho tré vira di vura doc bai “Veé con Cua”

+ D6 chung minh biét con gi ma c6 8 cang lai thém 2 céi cang?

+ Con thay con cua ¢ dic diém gi?

+ Con cua di chuyén nhu thé nao?

+ Theo cac con, con cua séng & dau?

+ Con cua c0 ich lo1 gi?

=> (Co6 khai quat lai dac diém con cua: con cua c6 8 céng 2 cang, co mét, c6
mai, cua di chuyén bang cang va bo ngang, cua 1a dong vat séng ¢ trong hang va séng
duéi nudce, cua dung dé ché bién thuc an.

- Cho tré lam dong tac con cua bo.

* M6 rong:

+ Theo cic con ngoai con ¢4, con tdm, con cua con cd con vat ndo sdng dudi
nuoc?

- Cho tré xem video vé nhitng con vat song dudi nude.

+ Céc con s& 1am gi dé bao vé nhitng con vat sdng dudi nudc?

= > Gido dyc: Yéu quy, cham soc va bao v¢ nhimg con vat song dudi nudce
khong vut rac Xuong song, xudng ao ho, giit gin va bao vé ngudn nude.

2. TC: Cua cap

* Muc dich:

- Cung ¢ cho tré tén tro choi, cach choi, lut choi va choi tot tro choi.

- Rén luyén ki nang nhan biét, rén luyén su khéo 1€o, nhanh nhen cho tré.

- Giao duc tré tich cuc tham gia tro choi

* Tién hanh
Co gidi thi¢u tro choi.

* Cach choi: Choi theo nhom 4-6 ban. Tre ngdi vong tron, dd choi dit & giira.
Hai tay tré nim lai, dan cac ngdn vao nhau, hai ngon tay tro dudi ra lam cang cua cap
dung loai d6 choi theo mau minh can cap rdi cho vao ro.

* Ludt choi: Khi cip tré phai khéo 1éo, khong dé cho ngodn tay cham vao dd
choi bén canh, néu bi cham s& nhudng quyén cip cho ban ké tiép. Ai cap hét 6 choi
theo dung mau cua minh trudc 13 thing cudc.

- Cb t6 chirc cho tré choi.

3. V¢ sinh, néu guwong, tra tré.
FThXT X h b hbhbhbdbdbdbbhbhbhbdbddrb bttt
Thir ba ngay 30 thang 12 nam 2025
LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen chudi cau: Day 14 con tdm, con tdm ¢ vo cling, con tom cd nhiéu riu

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré noi ding, dii chudi ba cau: Pay 1a con tém, con tdm ¢ vo
ctimg, con tdm c6 nhiéu rdu

- Tré 4 tudi: Tré noi ding, dii chudi ba cau: Pay 1a con tém, con tém cd vo
cling, con tdm c6 nhiéu rau, theo ¢6 va theo anh chi

2. K¥ niing: Rén kha ning néi diing tir 6 rang chinh xac, phét trién ngon ngir
cho tré.

3. Thai do: Giao duc tré yéu quy, cham soc va bao v€ con vat



II: Chuén bi:
- Video, hinh anh con tom
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- C6 cho tré doc cau d6 vé con tom

Chén gan dau

Rau gan mat

Lung cong co quip

Ma boi rat tai.

La con gi?

Do 1a con gi? (Con tom)

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Lam quen chudi ba cau: D4y 1a con t6m, con
tdm 6 vo cling, con tom cd nhiéu rau
- Cho tré quan sat hinh anh con tom va hoi day
la con gi?
- C6 n6i mau cau “Pay 1a con tom” 2 - 31an
- Day tré néi cau “Pay la con tém” dudi nhiéu
hinh thtrc
- C6 chu y sura sai cho tré
- Chung minh cung nhin xem con tom c6 vo
ntn?5t
- C6 néi mau cau : « Con tdm c6 v& cimg»(3
1an)
- Cho tré ndi theo t6, nhom ban trai, ban gai,
nhom 4,5t
- Ca nhan tré 4,5t
- CO sura sai cho tré.
- C6 n6i mau cau: Con tom c6 vo cing( 31an)
- Cho ca 16p noi cung ¢6: Con tom c6 vO cung
- Cho tré néi theo t6, nhom ban trai, ban gai,
nhom 4,5t
- Ca nhan tré 4,5t
- Co6 stra sai cho tré
* Tro choi: "Truyén tin".
- C6 néu cach choi, luat choi
+ Cach choi: Co chia 16p thanh 3 do1, sau do co
no6i nho vao tai ban dau hang mdi doi, c¢6 hiéu
1énh bit dau tré & dau hang s& truyén cau d6 dén
ban dung sau, ctr nhu vay dén cudi hang. Ban
cudi hang s€ cay that nhanh 1én cam co va doc
to tin cua do1 minh
- Luat choi: doi nao truyén tin nhanh nhat dbi
d6 giang chién thing

- Ca 16p lang nghe va suy nghi tra
101

- Tré tra 101

- Tré 4t tra 101

- Tré ling nghe

- Tré noi theo 16p, t6, nhém, ca
nhan

- Tré 5t tra lo1

- Tré nghe

- Tré néi theo 16p, to, nhom, ca

nhan

- Tré tra 101

- Tré nghe

- Tré noi theo 16p, td, nhom, ca
nhan

- Tré lang nghe

- Tré nghe




- C6 t6 chtc cho tré choi.
3. Hoat dong 3: Két thuc
- Cho tré ra choi nhe nhang

- Tré choi hao hing

- Tré ra choi

HOAT PONG HQC: CHU CAI
Tap to chir cai b,d,d (MT125)

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc: Tré 5 tudi: Tré nhan biét duoc chir cai b,d,d biét ghach chan chir cai
b,d,d trong tir, bict t6 dung theo phan cham mdo cua chit cai b,d,d t6 chir b,d,d rong

theo kha nang va theo y thich.

- Tré 4 tudi: Tré nhan biét duge chit cai b,d,d biét to ding theo phﬁn chim mo cla
chir cai b,d,d t6 chir b,d,d rong theo kha nang va theo y thich.
2. Ky nang: Tré 4-5 tudi: Ren ki ndng t6 mau, cach cam but va tu thé ngodi cho tré,

biét viét tir trén xudng dudi tu trai qua phai

3. Thai d¢: Tré hirng thu hoc bai, gido duc tré tinh can than chju kho

II. Chuan bi

- Tranh mAu quan sat

- V& tap to, but mau, bt chi
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- Xin chao ming cac bé dén véi chuong trinh
“Thur tai bé yéu” ngay hom nay, dén vé6i chuong
trinh ngdy hom nay 1 cac bé dén tir 16p 16n
Trung TAm trudng mam non Tan Duong
- Chuong trinh gom c6 3 phan

Phén thtr 1: Kham pha

Phén thtr 2: Tro tai

Phan thr 3: Binh chon cing bé
- Trude khi vao phan tht nhat kham pha céc bé
hat ¢ vii chuong trinh bang bai hat “Em di qua
nga tu dudong phd”
2. Hoat dong 2: Phat trién bai

Phin thir 1: Kham pha
- Pén v6i phan nay ban nao hdy cho co biét
ching minh da duogc lam quen v&i nhiing chir
cai nao?
- Hom nay ching minh cung tap t6 chit cai va
chir cai do6 1a chitr nao chiung minh cung kham
pha nhé
*Day tré tap to chir cai b
- Chung minh hay xem chir gi day?
- Chung minh cung phat &m “b”

- C6 cho tré gio vé tdi trang ¢d chit cai b

- Ca 16p vo tay

- Tré ling nghe

- Ca 16p hat

- Tré tra 101
-Tré lang nghe
- Tré tra 101

- Tré phat am

- Tré gid theo yéu cau cua co
-Tré quan sat tra 101




- Cac con nhin thay hinh anh gi trong tranh ?
- CO cho tré doc tir dudi tranh, phat am chir cai
b
- C6 gidi thiéu chit b rdng, chit b viét thudng.
- C6 t6 mau chir b rdng, t6 chit b chAm mo va
nui coch tu.
- C6 t6 mau buc tranh.
* Day tré tap tu chir cai d
- Cu cho tré gi¢ vo toi trang cu chir cai d
- C0 hoi tré c6 nhiing hinh anh gi trong tranh,
cho tré doc tir dudi tranh, phat am chir cai d
- Cb6 gidi thiéu chit d réng, t6 mau chit d rong,
t6 chir d chAm mo va néi cach to
- C0 t6 mau buc tranh
* Day tré tap to chir cai d ( Tuong tu nhu chit
cai d,d)
- C6 t6 mau cho tré quan sat

Co cam but bang tay phai, bang 3 diu ngén
tay, ngoi thang lung dau hoi cui, dat bat vao ndt
chdm den kéo tir dudi 1én trén va xubng dudi cte
nhu vdy cho dén hét chit, viét tir trai qua phai
- C0 cho tré quan sat tranh bai d6 hoan thanh
- Trudc khi t6 cd gido héi lai 16p minh tu thé
ngdi va cam bt nhu thé nao?
- T6 nhu nao cho dep?
- Cho ¢6 phu cam but va ngdi mau cho tré quan
sat, 1 tré 1én thuc hién
-> C6 khai quat: Ching minh cam bt bang 3
dau ngon tay phai, ngoi thang lung dau hoi cui,
chan vudng gos voi ghé, khi viét 1 tay gitt vo 1
tay viét, khong duoc cui sat mit xudng va, to
viét khong chom ra ngoai, chung minh phai can
than chiu khi viét bai dé co6 bai dep nhé
- Xin moi cac bé vé chd ngdi va thuc hién bai
cuia minh
* Phan thi 2: Tro tai
- Tré thuc hién to
- C6 dén bén tré huéng dan khuyén khich tré to
* Phan thir 3: Binh chon cung bé
- Thoi gian cua phan trd tai di hét ¢ cac phan
cac bé thuc hién rat tot, ai cling giéi va by gid
ching minh cung nhau nhan xét xem bai cua
ban nao t6 dep? vi sao con thiy dep?
- Bai cta ban nao chua dep? vi sao?

Cho tré ty gidi thiéu vé bai ctia minh

-Tré doc to r0 rang
-Tré ldng nghe

-Tré chy y
-Tré chy y quan sat

-Tré gid trang c6 chir cai

-Tré quan sat tra 101
-Tré lang nghe
-Tré cht y quan sat

- Tré quan sat

- Tré quan sat va lang nge

- Tré tra 1o1

- T6 khong chom ra ngoai
- Tre quan sat

- Tré ling nghe

- Tré vé cho ngobi td

- Tré thuc hién

- Tré nhan xét

- Tré lang nghe va quan sat




- C6 nhan xét chung

Gidi thiéu nhimg bai dep va bai chua dep lan
sau c¢b gang hon
3. Hoat ddng 3: Két thiic
- Cho tré doc tho “C6 day con” va cho tré ra
choi
- Chuong trinh dén day 1a két thiic chic cac bé

chao va hen gap lai cac bé vao lan sau!

cham ngoan hoc gioi nghe 161 6ng ba bé me, xin | - Tré doc tho va ra choi

HOAT PONG NGOAI TROL.
HPCCP: Quan sat, phan doan moi lién hé don gian
giira con vit véi méi trudong song
Tro choi: Thi xem d¢i nao nhanh

Choi tu do

I.Muc dich, yéu cau:
1. Kién thirc

- Tré bi€t quan sat, phan doan moéi lién h¢ vé dac di€m cau tao (vady c4, chan

cua, mat) cua con vat (ca, cua) phu hgp voi moi truong song dudi nudc.

2. Ky nang

- Rén k¥ néng quan sat, cht y, ghi nhé ¢6 chu dinh. Ki nang tu duy, phan doan.

Reén cho tré ki ndng ngdén nglr (n6i1 rd rang, mach lac, néi du cau).

3. Thai dj tinh cam

Gido duc tré bao v¢, cham séc nhiing con vat song dudi nudce

IL. Chuén bi:
- b6 dung cua co:

+ Gido an di¢n tu: video ca boi, cua di chuyén, hinh anh con cé, con cua...
+ Slide tro choi bé tinh mat, cang nhanh cang tot, san tim bd phan

I11. Cac Hoat dong:

Hoat dong caa co

Hoat dong cia tré

1. HDb 1 Quan sat ¢6 chu dich Quan sat- phan
dodn moi lién hé don gidn gitta ddc diém cdu tao
cua con vat voi moi truong song.

*Con ca

+ Cho tré quan sat ca boi.

- Con thiy con c4 dang lam gi?

- Tai sao ca bo1 duoc?

- Con c6 nhan xét gi vé vay boi cia ca? (Nhiéu
vay)

- Céc vay ¢ cung mot vi tri phai khong? (Khong, &
cac vi tri khac nhau)

- Con thay hinh déng cac vay nhu thé nao dé gitp
cé boi dugc? (gidng cai quat, mong cing)

- Trén vay ca c6 gi? (Xuong ca) Cac xuong ca nay
gin véi phan nao cua c4? (Than cd)

- Tré quan sat
- 2-3 y kién
- 2-3  kién
- 2-3 y kién
- 2-3 y kién
- 2-3 Y kién

- 2-3 Y kién




-> Cac vay cd gan Véi thin cd, nhw cdc khép noi,
giong mdi chéo gip cd di chuyén.

- Khi mét cic con khi bi dinh nudc thi s& 1am sao?
(Cay, kho chiu, nhim mét lai) Vay khi cac con
mudn nhin duoc dudi nude can cé gi?

- Theo con vi sao mét ca c6 thé nhin duoc & dudi
nuoc?

+ Cho tré quan sat mat ca.

- Con c6 nhéan xét gi vé mat c4? Theo con vi sao cé
khong nhiam dugc mat? Mat ca co gi giup ca
khong nhim méat dudi nudc ma van quan sat
duoc?

> M3t ca khong c6 mi, khong nhim duge, mit cd
16p mang bao vé giup ca khong bi kho mat khi
nhin dudi nude.

=> C6 khai quat: Bic diém ciu tao nao giup ca boi
dugc? (Vay cd) Cac vay ca ¢ nhitng vi tri nao? (¢
cac vi tri khac nhau, bung, lung, dudi). Céu tao cac
vay ca nhu thé nao? (Co cac xuong gan voi than,
dinh hinh vay gitp vay nhu nhiing chiéc quat mai
cheéo boi 101 dugc). Ca quan sat dugc dudi nudc
nhd gi? (Mt ca) Mit ca c6 gi dic biét gitp ca
quan sat dudi nudc ma khong bi kho mat? (Mat
khong nham vi khong c¢6 mi, mat ca c6 1 16p mang
mat bao mit ca dudi nude).

* Con cua

- Néu ¢6 tha con cé trén bd ca ¢ boi duoc khong?
Vi sao?

- Theo con con vit ndo séng dudi nude khi 1én bo
van c6 thé di chuyén duoc?

=> Cho tré quan sat video cua di chuyén bd ngang
trong nudc va khi 1én bo.

- Vi sao con cua c6 thé bo dugc trong nudc va ca
khi 1&€n bo? (BO dugc nho c6 chan)

- N6 bo bang chan nao? Cho tré 1én chi vao hinh
anh.

-> CO gidi thi€u cua bo nho 6 chan ¢ gilta va
nhitng chin nay goi 1a "chan bo"-> cho tré doc
nhiéu 1an "chan bo"

- Tai sao chan cua gitp cua giir duoc thing bang
khi di chuyén trong ca hai méi trudng nudc va trén
can? (Chan cting, c6 méng nhon bam vao mat dét)
- Con cua bo nhu thé nao? (Bo ngang)

- Vi sao con cua bo ngang? -> C6 cho tré lién h¢
khi co thé deo ba 16 cing thi tay c6 dé di chuyén

- Tré lang nghe

- 2-3 Y kién

- 2-3 y kién

- Tré quan sat
- 2-3 y kién

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré lang nghe va tra 10i

- 2-3 Y kién
- 2-3 y kién
- Tré quan sat
- 2-3 y kién
- 2-3 Y kién

- Tré lang nghe, doc

- 2-3 Y kién

- 2-3 y kién
- 2-3  kién




khong? Vi sao? Vay con cua khi di chuyén né
vuong gi? (Mai cua cling)

=> Vi chin bo cla cua gin véi than c6 mai cua
ctng, c6 cac khép khong thé xoay duge, né chi co
thé gap ra gap vao mot hudng nén cua bo ngang

- Theo con khi cua ¢ dudi nuéc mudn 1én bo cua
di chuyén nhu thé nao?

+ Quan sat video cua boi.

- Con thiy cua dang lam gi? Vi sao cua boi dugc?
(Hai chan sau ctia con cua x0e ra nhu mai chéo)

- C06 cho tré Ién chi chan giup cua boi dugc.

-> Hai chéan sau dugc goi la chan boi va cho tré
nhéc lai "chan boi"

- Chén boi cua cua c6 dic diém gi gitp cua boi
duoc? (Co thé xde ra nhu mai chéo khi boi va cup
vao khi bo)

+ Quan sat mit cua

- Con c6 nhan xét gi vé mat ctia con cua?

- Tai sao mat cua phai 16i 1én? (Vi cua bo ngang,
mai cua cing nén kho quan sat, mat 16i 1én cao dé
quan sat dé hon.

> phia trudc mai cua c6 2 hdc mat, mat 10i 1én 1a
dé giup cua nhin dé dang hon.

=> (C0 khai quat lai dac diém cAu tao cua cua thich
nghi voi méi trudng séng

* So sanh con ca- con cua

- C6 goi ¥ hudng dan tré so sanh dic diém cau tao
thich nghi cua con ca- con cua

+ Khéac nhau: Cé boi dugc dudi nudc bang vay,
vay c6 hinh dang giéng cai quat, c6 nhiéu vay & vi
tri khac nhau. Cua bo ngang dudi nude va trén bo
bang chan bo, chin bo cimg, c6 mong nhon dé
bam mit dat, cac khdp chan bo khong linh hoat
khong xoay dugc nén bo ngang, boi dugc dudi
nudc khi chan boi tu df)ng x0e ra va gap vao khi
bo. Mit ca tron, khéng mi, ¢6 16p mang bao vé dé
quan sat dugc trong nudc. Mit cua 16i vi co thé
bao boc bd mai cua cing, di chuyén ngang.

+ Gibng nhau: déu séng dudi nudc, déu di chuyén
duoc dudi nude, mit déu co thé nhin duogc dudi
nudc.

b, Pam thoai sau quan sat

- Ching minh vira quan sat va thdy moi lién hé
gitra dac diém cAu tao cua nhiing con vat nao?
(cua, c4). Nhitng dic diém d6 gitp cac con vt

- Tré lang nghe

- 2-3 y kién

- Tré quan sat
- 2-3 y kién

- Tré thuc hién
- Tré lang nghe
- 2-3 Y kién

- Tré quan sat
- 2-3 y kién
- 2-3 y kién

- Tré lang nghe

- Tré so sanh

- Tré so sanh

- Tré 5t tra 11




thich nghi véi méi trudng sdng nao? (Dudi nudc)

* Tro choi: Cang nhanh cang tbt

- Céch choi: C6 chia tré lam 4 nhom. Mdi nhém
cr 1 ban dai dién diéu khién chudt. Ca nhom 4n
vao loa dé lang nghe cau hoi va cau tra 101 sau do
chon dap 4n diing vé mdi lién hé don gian giita con
vat voi moi truong séng. Sau khi tré hoan thanh
xong s& nhap s6 cia nhom choi vao bang xép hang
va két qua s€ hi¢n trén man hinh cua c6 giao. Doi
nao tra 1oi ding nhiéu cAu héi va nhanh nhat sé
chién thang.

+ CH 1: B0 phén nao gitp céa boi dugc dudi nude?
(Vay ca)

+ CH 2: Vay cé c6 hinh dang nhu nao gitp ca boi
duoc? (gidng cai quat)

+ CH 3: C6 mot hay nhiéu vy ca?

+ CH 4: Vi tri ctia cic vy ca nhu thé nao giup ca
di chuyén duoc? (Nhiéu vi tri khac nhau: bung,
lung, duoi)

+ CH 5: Vi sao con cua di chuyén dugc ca dudi
nudc va trén bo? (Co chan boi va chan bo)

+ CH 6: Con cua boi dugc nho bd phan nao? (chan
boi)

+ CH 7: Vi sao cua bo ngang (chan chi c6 khép
gitra, khong linh hoat, chi gap ra gap vao)

+ CH 8: Mit cua c6 cdu tao nhu nao dé c6 thé nhin
dugc? (Mit 16i 1én cao)

=> C6 khai quat: Mdi mot con vat déu co dic diém
cu tao riéng biét dé c6 thé thich nghi dugc voi
moi trudng séng clia chung.

2. HD 2: Thi xem d¢i nao nhanh

- Céch choi: Chia tré 1am 2 nhém choi. Mdi nhom
choi s€ c6 nhiém vy di tim nhiing by phén con
thleu dé cac con c4, con cua va kéo vao ding vj tri
ciu tao cua con vat do ma no co thé thich nghi
dugc dudi moi truong séng dudi nude.

- Luat choi: Trong thoi gian mdt ban nhac, doi nao
tim ding va ghép dung di bo phan con thiéu cua
cac vat d6 thi doi d6 danh chién thing. Mbi luot
mdi ban chi duogc kéo 01 bd phan.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- Bong vién- khuyén khich tré.

3. HD 3: Choi tw do

- C6 goi ¥ cho tré v& nhitng con vat song dudi
nuoc.

- Tré lang nghe

- Tré 4t tra 101
- Tré 5t tra 1o
- Tré 4t tra 1o
- Tré 5t tra 1o
- Tré 5t tra 1o

- Tré 4t tra 161
- Tré 5t tra 101

- Tré 4t trd 101
- Tré lamg nghe

- Tré lang nghe

- Tré chot hiing thu

- Tré vé theo go1 y cta co




HOAT PONG CHIEU

LQKT AM NHAC: D@ tai: NDTT: Biéu dién 4m nhac” Bic kim
thang”(MT162)

NH: Chiéu nay em di ciu ca
TCAN: Tiét tau vui nhon

I. Muc dich

- Tré 5 tudi: Tré biét tén bai hat dan ca “Bic kim thang dan ca Nam B9, hat
dung 101, giai di€u, tu tin biéu dién trudc co va cac ban.

- Tré 4 tudi: Tré biét tén bai hat dan ca “Bac kim thang dan ca Nam B9, hat
dung 101, giai diéu, tu tin biéu dién trudc cd va cic ban.

- Rén k¥ nangbleu dién ty nhién

- Phat trién kha niang cam thy &m nhac qua giai diéu, tiét tAu, trang phuc, dao cu

* Cdc hoat dong:

- C4c ban oi chiing minh vira dugc choi trd choi van dong c6 thdy vui khong
nao.

* Gidi thigu cdc phan choi

- C6 gidi thiéu cac phan choi

Phan 1: Tai ning 4m nhac

Phan 2: Qua tang am nhac

Phan 3 : Tro choi 4&m nhac

* Phan 1: Tai ning 4m nhac

- Giao luvu am nhac gitra 3 doi

- C6 cho tré nghe nhac beat ciia bai hat Bac Kim thang dan ca Nam B9

- Céc con vira nghe giai diéu cua bai hat gi? Dan ca ving mién nao?

- Tré hat bh Bac Kim thang

- Céc con c6 ¥ tudng gi khi biéu dién bh nay khong?

- C6 rat nhiéu y tuong hay ¢6 moi nhitng ban c6 cing ¥ tuéng chungng vé
cung 1 nhom va thao luan cting nhau xem ching minh s& biéu dién nhu thé nao cho
that hay nhé

- Nhém con sé& biéu dién nhu thé nao?

- C6 thiy ¥ tudng clia cac con rat sang tao, cd chic cac con s& biéu dién thanh
cong.

* Poi s6 1

- Tré hat bai Bac Kim thang ( hat ndi tiép )

+ Cac ban vura hat bh gi?

+ Bai hat “Bac kim thang” 12 bh dén ca gi?

+ Giai diéu cta bh Bic kim thang nhu thé nao?

+ Céc con thay phan biéu dién cta cic ban co gi dic biét?

+ Ngoai st dung phéch ra cac ban con lam gi?

+ Céc ban oi, phan biéu dién cua doi 3 cac ban da stir dung phach va ca hat nbi
tlep day.Phuong thirc hat ndi tiép 1a phuong thirc hat co tur rat lau doi va khong thé
thiéu trong sinh hoat cong ddng cua ngudi mién nam. Hat ndi tlep tic 1a 1 ban hat cau
dau va moi ban hat ciu tiép theo, cir nhur viy mdi nhau hat cho dén hét bai ddy céac
con a.



Co khai quat: Bh Bic Kim thang 1a bh dan ca nam b9, giai di¢u rat vui tuoi va soi
dong.
- Ngoai hat ndi tiép cac con con cach biéu dién nao nita khong?
+ Poi 50 2:
+ C6 moi cac ban ban ndo ¢ y tudng hay chung minh cung 1én biéu dién
- Tré hat két hop véi nhay
+ Poi s6 3: Sir dung bd gd co thé van dong v tay theo tiét tdiu cham bai
hat Bic kim thang dan ca Nam B¢
- CO6 bao quat tré.
- Sau mdi d6i biéu dién c6 trd chuyén voi tré vé tén bh va hinh thic biéu dién
tré vira thyuc hién
Phén 2: “Qua ting am nhac’Nghe hdt “Chiéu nay em di ciu cd”
- Va ngay sau day chiing minh s& dén voi phan 2
* Cé gidng ni dung bai hdt: Bai hat ndi vé 1 ban nho di cau ca khong quén
mang theo ra dé bat cua
- C6 hat bai hat: — 1an 2.
- C6 moi tré cung c6 hat va van dong theo bai hat
=> (G140 duc tré yéu thich ca hat va biéu dién 4m nhac
* TCAN :Tiét tau vui nhon
- C6 phd bién cach choi va luat choi.
- T6 chitc cho tré choi 2-3 1an
- Co bao quat tré
2. Tro choi: Ca vang boi
+ Cach choi:
Co vura lam dong tac vira doc tho:
CON CA VANG BOI
Con cé vang boi la con ca vang boi
No boi Ién trén, né lai boi Xuéng dudi
Con tom bung cang la con tom bung cang
Con cua bo ngang 1a con cua bo ngang
Ban nao khong ngoan 13 cua né cap.
- Tré doc va lam theo co
3. V¢ sinh, néu guwong, tra tré.

IhThdoblddrobddhbdddrbddbbddrtddbrtddt

Thir tuw ngay 31 thang 12 nam 2025
LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen chudi cau: Pay 1a con dc, con d¢ séng dudi bun, con dc bo cham

I. Muc dich, yéu cau

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré no6i ding, di chudi ba cau: Pay 1a con bc, con dc sdng dudi
bun, con 6¢ bo cham.

- Tré 4 tudi: Tré no6i ding, di chudi ba cau: Day 1a con bc, con dc sdng dudi
bun, con 6¢c bd cham, theo ¢d va theo anh chi.



2. K¥ niing: Rén kha ning néi diing tir 6 rang chinh xac, phét trién ngon ngir
cho tré.

3. Thai d¢: Gido duc tré yéu quy, cham séc va bao vé con vat

II: Chuén bi:

- Video, hinh anh con dc

I11. Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- C6 cho tré doc cau d6 vé con b¢ - Ca 16p lang nghe va suy nghi
Con gi sdng & duéi dong tra 1o1

Khéng chén ciing chang c6 tay
Lé la bo sudt ca ngay 1an dém
Gap nhau chua kip lam quen
D3 voi vang gidu mit vao bén trong nha | - Tré tra 1oi
D6 1a con gi? (Con d¢)
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Lam quen chudi ba cau: Pay 1a con dc, con b¢

séng dudi bun, con 6¢ bo cham. - Tré 4t tra 101

- Cho tré quan st hinh anh con dc va hoi day 1a

con gi? - Tré lang nghe

- C6 ndi mau cau “Day la con bc¢” 2 - 3lan - Tré noi theo 16p, td, nhom, ca
- Day tré néi cau “Pay 1a con 6¢” dudi nhiéu nhan

hinh thirc

- CO6 chua y sura sai cho tré - Tré 5t tra o1

- Chiing minh ctng nhin xem con dc sdng & dau

nao?5t - Tré nghe

- C6 n6i miu cau : « Con dc sdng dudi bunx(3

lﬁn) - Tré noi theo 16p, td, nhom, ca
- Cho tré noi theo td, nhoém ban trai, ban gai, nhan

nhom 4,5t

- Ca nhan tré 4,5t

- C6 stra sai cho tré. - Tré tra 161

- C6 n6i miu cau: Con dc bo cham( 31an) - Tré nghe

- Cho ca 16p noi cung cd: Con bc bo cham - Tré noi theo 16p, td, nhom, ca
- Cho tré ndi theo t6, nhom ban trai, ban gai, nhan

nhom 4,5t

- Ca nhan tré 4,5t

- Co stra sai cho tré

* Tro choi: "Truyén tin".

- C6 néu cach choi, luat choi

+ Céach choi: Co chia 16p thanh 3 d61, sau do co
n6i nhé vao tai ban dau hang mdi ddi, c6 hiéu -Tré léng nghe
lénh bat dau tré & dau hang s& truyén cau dé dén
ban dtmg sau, ¢t nhu vay dén cudi hang. Ban
cudi hang s€ cay that nhanh Ién cam co va doc




to tin cua do1 minh

- Luat choi: doi nao truyén tin nhanh nhat ddi

d6 giang chién thang - Tré nghe

- C6 t6 chuc cho tré choi. - Tré choi hao hing
3. Hoat dong 3: Két thiic

- Cho tré ra choi nhe nhang - Tré ra choi

Hoat dong hoc: Thé duc k§ ning
Pé tai: Bt xa 40-50cm (MT17)
Bat xa 35-40 cm (MT14)

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- Tré 5 tudi :Tré biét thuc hién van dong bat xa (50cm): Tre dimg mii chan sat
mép vach, hai tay dua ra truoc, lang nhe xuéng dudi, ra sau, hoi khuyu gbi, nguoi hoi
chi vé phia truéc, nhan hai chan, bat qua vach ddi dién, tay hét dua ra trude, cham dat
61 hoi khuyu. Gir thing bang khong cham vach.

- Tré 4 tudi: Tré biét thuc hién van dong bat xa (40cm): Tré ding tu nhién, dau
g6i hoi khuyu, dau tay tir trudc ra sau, dung sirc ctia chan bat manh vé phia trirac,
cham dat nhe bang hai chan ( tir miii chdn dén ca ban chén), ta dua ra trudce dé giir
thing bang.

2. Ki nang

- Phat trién co vai, co tay, rén luyén kha ning dinh huéng, k¥ ning ném cho
tre.

3. Giao duc

- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuan bi

- San truong sach s€, thoang mat.

- Trang phuc cua c6 va tré sach s€, gon gang

- 12 t0i cat, 2 dich ndm ngang.

- Qua bong, xac x0, 02 chiéc vong dich

- 2 chiéc ghé

- Nhac bai hat “Moi 1én tau lira”, “Em di qua nga tu duong phd”

I11. Hwéng dan thue hién

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1, HP1: Khéi dong
- Cac con o1 hom nay trong 16p minh c6 ban | - Tré tré 101.
nao dic bi¢t nhi (Ban Rua)
- Ban rua c6 gi muén tAm sy nao? -Banruacoy kién.
- Rua: Cac ban oi ching t§ di dao & bd subi
va trdi mua nudc to canh cong rimg xanh
dong lai, ban rua cua t& khong chay kip tré
vé, cic ban oi cac ban co cach nao giai cuu
ban rua cua t¢ khong ?
- Céc ban oi cac ban c6 mudn di gidi ctru chu | - Tré trd 101.




rua khong ?

- Vay hom nay c¢6 va cac con s€ thuc hién
chién dich “Gidi ctru cht riia” nhé.

- Pong hanh véi chién dich hém nay 13 co
Anh va ¢6 Trinh

- Pén voi CT “Giai ctru cht ria” ching ta co
2 doi :

+ Dg1 Ong vang

+ Do1 Chim sau

- Pé thyc hién chién dich nay cac con s¢€ trai
qua 3 phan thi:

+ Phan thi thir nhat: Khoi dong

+ Phan thi thtr hai: Phan dong dién

+ Phan thi thtr ba: phan tai ning

- Céc con o1: Trong 3 doi thi hom nay c6 ban
nao thay khong khoe khéng ?, co ban nao
thdy mét moi trong nguoi khong, cac con da
san sang budc vao than thi chua?

- Moi cac bé cung budc vao phan choi thu
nhat: Phan choi “Khéi dong’trén nén nhac*
chii éch con, con chim non..” Moi cac bé
cung thé hién nao.

- Cho tré tr 2 hang doc di thanh vong tron
khép kin ¢6 di ngugc chiéu véi tré cho tré di
thuong— di miii ban chan— di thuong—di
g6t chan—di thuong—ma chan—-chay cham-
. chay nhanh—chay cham.

- Sép dén dia diém tap két xin moi cac bé hay
tré vé 3 hang doc tap hop.

- CO cho tré dan cach hang theo hiéu 1é€nh.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. Bai tap phat trién chung

- Vira 16i ¢o thy cac doi da trai qua phan thi
khai dong rat xudt sic roi.

- Tiép theo chuong trinh xin mdi cac bé cung
tham gia man dong dién trén nén bai hat “
Con cao cao, chii éch con”

- Bai tap phat trién chung két hop voi qua
bong. - Co6 cho tré tap theo cac dong tac

- Tay 2: Pua 1én ra tru6c, dang ngang.

- Bung 1: Cti gp vé phia trudc

- Chan 2: Bat sang ngang.

- Cac ban da théy co thé cua minh that khoe
manh chua?

- Xin chiic mung ca 2 doi da vugt qua man

- Tré hudéng trng cung co.

- Tré lang nghe.

- Tré tra 1o1.

- Tré di theo vong tron két hop
cac kiéu di.

- Tré 14y bong vé 3 hang doc.

- Tré tap cung cO.

- Tre tap 2Lx8N
- Tre tap 2Lx8N
- Tré tap 3Lx8N




dong dién thé dyc rat tot. Xin chuc mimg tat
ca 3 doi.

b. Van dong co ban: “Bat xa”

+ Bat xa 50cm: 5T

+ Bat xa 40cm : 4T

- Cho tré di chuyén d6i hinh vé 3 ddi quay
mat vao nhau

- Tiép theo xin moi cac bé s& thé hién suc
manh ctia minh théng qua phan 2 cua chuong
trinh d6 14 phan choi: “Tai nang ciia bé’de
thue hién dugc phan choi nay ¢6 mudn cac bé
lang nghe va thuc hién theo hiéu 1énh cua co
nhé. Cho tré di chuyén ddi hinh 3 hang ngang
theo hiéu 1énh va cit qua bong.

- P cac bé trude mit cac bé cd gi ? (dong
sudi)

- Cac bé ¢co biét phia nhiém vu cua minh s¢€
lam gi tiép theo khéng ? (Bat xa qua dong
sudi)

- Céc con c6 biét dong sudi nay co chiéu rong
bao nhiéu khong ?.

- C6 bé nao co thé lén thyc hién van dong nay
khong nao?.

- Pé thyc hién dang van dong “bat xa qua
sudi” thi co xin moi cac bé cing cha ¥ quan
sat ¢ thuc hién nhé.

* Lam mau lan 1: Khong giai thich

- Céc con cung chll y quan sat va ling nghe
c6 thuc hién lai 1 14n nira nhé!

* Lam mau 1an 2: Khi ¢6 hiéu 1énh chuan bi:
Ptng miii chan sat mép bo sudi, hai tay dua ra
trudc, lang nhe xuéng dudi, ra sau, hoi khuyu
61, nguoi hoi cai vé phia trude, nhan hai
chén, bat qua vach d6i dién, tay hat dua ra
truGe, cham dat bﬁng hai ntra ban chan trén,
gbi hoi khuyu. Giir thang bang khong cham
vach.

- Tuong ty ¢6 lam mau cho tré 4 tudi

- Co vira thuc hién xong van dong gi?

- Ban nao c6 thé nhic lai cach thuc hién van
dong nay nao?

- Bé ndo gioi c6 thé 1én thyc hién van dong
nay cho ca l6p cung quan sat khong?

* Tré thuc hién

- Tré tra 101.

- Tré ling nghe.

- Tré di chuyén doi hinh.

- Tré tra 1o1.

- 1 tré 1én bat.

- Tré quan sat c0 tap.

- Tré chi y lang nghe c6 phan

tich.

- 1-2 tré nhic lai.




- Moi lan lugt moi mdi tré ¢ 2 hang 1én tap.
Dung hiéu 1énh sic x6 cho tré tap, dong thoi
quan sat k¥ nang tap cua tré, sura sai cho tré

- Nhan xét, khen dong vién tré:

- C6 nhan thiy ¢ phan thi nay tit ca cac ban
bat qua con sudi rat 1a chuan va chinh x4c.

- Thyc hién thi dua gitra ba o1

+ Lan luot timg ban tir dau hang 2 doi bat qua
con sudi nho 1én lay cc con vat bo vao rd dé
cung di gidi ctru chu rua.

+ Tré nao bat sai con vat d6 sé khong duoc
tinh

- Thot gian thi dua trong vong 1 ban nhac.

- Cac con 01 ching minh vtra thyc hi¢n bai
tap bat xa qua con sudi bao nhiéu cm ?( Co
hoi timg do tudi)

c. TCVD: “ Dgi nao nhanh hon”

- C6 thay tat ca 3 doi rat gioi hoan thanh phan
thi ciia minh.

- Tiép theo ching minh s& trai qua 1 tha
thach cudi cuiing 1 tro choi “Poi ndo nhanh)

- Cho tré néu luat choi, cach choi. C6 nhéc lai
cach choi va luat choi

+ Cach choi: Chia tré thanh 02 do1, khi hiéu
Iénh choi “bat dau” bé dimg dau hang s&
nhanh chong bat qua vong ay bong bo vao 1o
cua minh sau d6 chay vé cudi hang, ban thiép
tiép tuc 1én.

- Sau phan thi ndy d6i ndo chién thing sé&
dugc di gidi ciru cha rua.

- Kiém tra két qua, nhan xét khen tré.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Hom nay cac ban nho rat gioi, da biét doan
két trai qua cac cac thur thach cua cua chién
dich “ giai ctru cht rua”

- Céc ban oi canh cong mo ra rdi, ngay sau

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hén thi dua.

- Tré tra 101.

- Tré choi tro choi.

- Tré di vong tron hat “

Con

day c6 moi tat cac cac doi thi hiy cung bit | chim non”
tay lén duong di gidi ctiru chi rua thoi nao.
- Cho tré di vong tron trén nén nhac bai hat
“Con chim non, chiéu nay em di cau c4a...)
HOAT PONG NGOAI TROI

De tai: Quan sat con ca vang, con tom
Tro choi: Vé dung ao

Choi ty do




I. Muc dich yéu cau

1. Kién thic:

- Tré 5T: Tré biét tén goi, ddc diém, mdi truong sdng ich loi con ca vang, con tom.
Biét choi tro choi.

- Tré 4T: Tré biét tén goi, dac diém, méi truong séng ich lgi con ca vang, con tom.
Biét choi tro choi cling cc anh chi.

2. K§ ning: Rén ki niang quan sat, ghi nhg, phat trién von tir cho tré

3. Thai d¢ tinh cam: Gido duc tré bao v€, cham s6c nhitng con vat séng duoi
nudc

II. Chuan bi

-Tranh v€, hinh anh ca vang, con tom

III. Céc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Quan sat con ca vang, con
tom
* Quan sat con ca vang
- C6 cung tré mua bai " ¢4 vang boi " - Tré mua
- C6 dua tranh v€ cb vang - Tré quan sat
- Pay la con gi ? - Tré tra 1o1
- C6 cho tré doc dudi nhiéu hinh thuc - Ca 16p doc 2 1an, ca nhan 4-
- C6 cho tré nhan xét vé con ca vang 5 tré doc
- C6 khai quat lai cau tra 101 cua tré - 1-2 tré dua ra nhan xét
- Ca vang séng ¢ dau ? - Tré lang nghe
-Cavang an gi ? - Tré tra 1o
- Nudi ca vang dé lam gi ? - Tré tra 101
- C0 giao dyc tré biét bao vé ¢4, cham soc ca - Tré tra 101
* Quan sat con tom
- CO6 dua tranh v€ con tom - Tré quan sat
- Pay lacongi? - Tré tra 11
- C6 cho tré doc dudi nhiéu hinh thirc - Calép doc 2 lan, c4 nhan 4-
5 tré doc

- Con t6m c6 dic diém gi? - 1-2 tré dua ra nhan xét
- CO khai quat lai cau tra 101 cua tré - Tré lang nghe
- Con tom sbng & dau ? - Tré tra 101
- Con tom an gi ? - Tré tra 101
- Nudi tom dé lam gi ? - Tré tra 10i
- C6 gio duc tré biét bao vé ngudn nudc, yéu - Tré lang nghe
quy cac con vat
2.Hoat dong 2: TCVPD: Vé diing ao
Co gioi thigu tro choi:
- C0 gidi thiéu cach choi, luét choi.
+ Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i. Nhiém vu | - Tré lang nghe
cia mdi doi chay lén tim con vat giong voi
nhitng con vat ma cd yéu cau va tha ding ao cua
minh.




+ Luat choi: Mdi ban 1én dugc léy 1 con vat,
thot gian 1a 1 ban nhac doi nao tim dugc dung va | - 2 doi thi dua
nhiéu s& 1a doi chién thang. - Tré dém

C6 cho tré choi 2- 3 1an, c6 bao quat. - Tré vo tay
Co0 nhan xét.

3. Hoat dong 3: Choi tu do
- Cb goi y cho tré v& nhitng con vat song dudi - Tré vé theo goi y cua co
nudoc

HOAT PONG CHIEU
LQKT: Toan: D& tai: Thit tw cic ngay trong tuin (MT92)

I. Muc dich yéu ciu:

- Tré 5t: Tré nhan biét, nim duoc tén go1, sO luong, trinh ty cac ngay trong
tuan, biét duoc dau hiéu cia cac ngdy trong tuan. (tré biét mot tudn co 7 ngay, di hoc
tir thir 2 dén tha 6, thi bay , chu nhat dugc nghi)

- Tré 4t: Tré biét duoc tén goi, s6 luong, trinh tu cac ngay trong tuan, biét duoc
dau hiéu cta cac ngay trong tuan. (tré biét mot tuan co 7 ngay, di hoc tir thi 2 dén thur
6, thir bay , chii nhat duoc nghi) .

- Rén cho tré ki ndng quan sat, dinh huéng thoi gian

- Phat trién ngon ngit, kha nang dién dat cic mbi quan hé vé thoi gian bang
161 no6i

* Hoat dong chu dich:

- Céc con o1 lai day vdi ¢6 nao!

- Hom nay cac con s€ dugc tham gia chuong trinh “Kham pha thoi gian”cac

con c¢0 thich khong?

- M& dau chuong trinh 13 bai hat “ Céa tuan déu ngoan”

- Chang minh vé chd ngdi dep nao!

* Tim hiéu cdc ngay trong tudin

- Céc con vura hat bai gi?

- Ban ndo gioi cho co biét: Trong bai hat c6 nhic dén nhirng ngay nio trong

tuan?

- D6 céc con biét :Thur 2 13 ngay gi trong tuan?

- Thtr 2 13 ngay bat ddu mot tudn lam viéc moi ddy céc con a!

- CO cho tré quan sat to lich thir 2

- CO c6 gi day ca 1op?

- Céc con thy to lich nay nhu thé nao?

- To lich gdm phan chir va phan s, sé bén trén to chi ngay duong, bén dudi

nho chi ngay am, ¢ gitra c6 ghi chit “thtr hai”.

- Cac con doc vd1 ¢o nao “ thur hat”

- Ban nao gioi c6 thé cho ¢ biét thir 2 chung minh hoc mén gi?

- Dling rdi sau thr 2 13 thir 3 day cac con a

- CO cho tré quan sat to lich thir 3

- To lich ciing gdm 2 phan: phan chit va phan s6, s6 bén trén to chi ngay
duong, bén dudi nho chi ngdy am, ¢ gitra c6 ghi chit “thr ba”

- Chung minh doc cung c6 ““ Thir ba”



- M6t ban cho ¢6 biét: Thtr 3 chung minh hoc gi?
- Plng r6i sau tht 3 13 thi 4
- CO cho tré quan sat to lich thir 4
- Céc con thiy to lich cua ¢6 c6 dic diém gi?
- Ching minh doc cung c6 “ Thur tu”
- Ngay tiép theo ctia thr 5 13 thir may ca 1op?
- Sau thtr 5 1a thtr 6
- Chung minh doc cung c6 tha 6
- Sau thtr 6 13 thtr 7 day?
- Tht 7 chiing minh dugc nghi & nha c6 thé gitip bé me quét nha, trong hoa. ...
- Con day 1a to lich chu nhat
- Cac con thay to lich chil nhat co gi khac véi nhing to lich chiing minh vira
tim hiéu?
- To lich cn khong ¢6 s6 va c6 mau do
- Céc con ¢6 biét vi sao to lich cn lai ¢6 mau do khong?
- Vi cn tit c4 cong nhan, vién chirc lam trong nha nudc déu duoc nghi day, day
1a 1 ngay dac biét trong tudn nén nd duoc in mau do cho ndi bat
- Vra 16i ching minh vira dwgc tim hiéu xong cac ngay trong tuan
- Vay ban nao gioi co thé cho co biét: Mot tudn c6 may ngay? ké tén cac ngdy
trong tuan
- Ching minh di hoc may ngay trong tuan? La nhiing ngay nio?
- Mot tudn ¢6 7 ngay tir thir 2 dén cht nhat. Chiing minh di hoc tir thir 2 dén thir
6. Nghi thtr 7 va cn cac con nhé chua
- Nhin vao lich c6 thé biét hom nay 1a th may, két thiic 1 tuan lai bat dau 1 tuan
moi.
- Trudc thir 3 1a thir may
- Thur 2 dugce goi 1a ngay hom qua
- Sau thtr 3 13 thir may?
- Thur 4 dugc goi 1a ngay mai
- Hom qua cac con hoc gi ?
- Hom qua d3 két thiic chua ?
- Hom qua d3 két thiic roi, bay gio chiing minh chi ké lai viéc lam cta ngay
hom qua thoi
- H6m nay ching minh hoc gi ?
- Ngay mai da dén chua ?
- Ngay mai ching minh hoc gi ?
- Ngay mai chua dén, chung minh chi suy nghi xem ngay mai ching minh
lam gi tho1
- Chiing minh thay thoi gian c6 dang quy khong ?
- Thoi gian khong chd doi ai ca 1én chiing minh phai biét quy trong thoi gian,
an ngu dung thoi gian, lam viéc nhanh chéng, khan chuong cic con nhd chua
* Tro choi : Ai nhanh nhat
- C6 phd bién luat choi va cach choi:
2. TC: 2. Tro choi: Cang nhanh cang tt ( EM 23)



- Cach choi: Cac chau sé& phai rat nhanh trong tro choi ndy. C6 s& giao cho cac
chau lam mot viée va cac chau sé phai lam xong trude khi hét gio: Vi du, cho ¢6 tim
5 quyén sach trong vong 30 gidy hodc tim bén d6 choi c¢6 hinh chir nhét trong mot
phut... hay bat 1 ban nhac/bai hat.

- Luét choi: Néu thoi gian két thuc ma khong thuc hién dugc s& pai nhay 16 co 1
vong.

- Cb t6 chirc cho tré choi

3. V¢ sinh, néu guwong, tra tré.

Thir nam ngay 01 thang 01 nam 2026
NGHI TET DUONG LICH

Thir sau ngay 02 thang 01 nam 2026
NGHI HQC BU 10/01/2026

To chuyén mon Nguoi soan

Vwong Thij Cuc Ly Thi Phuwong
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