TUAN 19
CHU PE: THUC VAT
CHU PE NHANH: CAY XANH VA MOI TRUONG
Tir ngay 12/ 01/2026 dén ngay 16/01/2026

Tén Noi dung hoat dong
hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
dong
7h30- | Thé - H6 hap: Ngui hoa
8h15 duc - Tay 2: dua ra phia trudc, sang ngang.
sang - Chan 1: Khuyu gbi.
- Bung 2: Bing quay nguoi sang bén.
- Tro choi: Gieo hat
8h30- | Lam LQ chudi ciu | LQ chudi cAu | LQ chubi LQ chudi LQ chudi
9h00 quen Day la cay sau; | Cay bang 1a ciu ciu ciu
tiéng | L4 cdy siu cdy bong mat; | Cay mit 1a Cay xoanla | Pay la cay
viét mau xanh; Qua | Cay bang co cay an qua; cay lay gb ; khé; Cay khé
sdu xanh co vi | tan 14 rong; Cay mit co Cay xo0an c6 | c¢6 14 nho;
chua Cay bang c6 14 | rit nhiéu qua; | nhiéu canh Cay khé c6
mau xanh” Qué mit an nho; Cay nhiéu qua.
ngot va thom; | xoan hoa
mau tring
9h00- Hoat AM NHAC | Vin hoc. TDKN Tao hinh KPKH
9h4s dong DH“Em yéu Ké chuyén cho | - Chay 18m V& cay xanh | Tim hiéu quéa
hoc cay xanh”. tré nghe " cy | trong khoang | (M) trinh phat
NH: “Cay tric | tré tram daoe" thoi gian 5-7 trién cla cay
xinh” gidy. tur hat
TC:DPoan tén
ban hhat"
9h45- Hoat HDCCD: HDCCD: HDCCD HDCCD: HDbCCD:
10h40 | dong Quan sat cdy | Quan sat tranh | Day tré doc | Gido duc tré | V& tu do trén
ngoai S4u (Cay that, cay keo,cay tho "Cay biét cham s6c¢ | san
troi tranh) bang (Tranh) bang" bdo v¢ cay TCVD: Van
. ) TCVD: Van TCVD: ba xanh chuyén cay.
Tro 7ch’01 chuyén cay bong vao cau | TCVD "Thi | Choi theo y
Vb BO la , Choi ty do mon trong cay" thich
Choi theo y Choitheoy | Choi theo y
thich thich. thich
9h45- Hoat - Goc xay dung: Xay cong vién xanh
10h40 | dgng - Goc phén vai: Gia dinh - ctra hang ban ciy gidng.
choi - G6c tao hinh:. V¢, t6 mau, x¢é dan cay xanh.
14h00- - G6c Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat trong chi dé .
16n00 - Goc sach truyén: Xem tranh, 4nh vé mot s6 loai cay xanh.
- G6c KPKH va thién nhién:
+ KPKH: Theo doi su phat trién cta cay. Xép, nan chit cai, chir sé da hoc
+ Thién nhién: Cham sé6c cay xanh, vuon rau, hoa.
14h00- | Hoat 1 Tro choichlt | 1. LQKT: 1. To chic 1. Trd choi 1.Tro choi "
16h00 | dgng cail, m, n. Toan: S6 8 tro choi: Tron | nhd bang chir | Di theo nhip
chiéu | 2. Choitudo & | (Tiét3) 1an tron 1an. | cai diéu
cac goc 1. T6 chic trd | 2. Rén k¥ 2. On hinh va | 2. On chit da
choi “Ghép nang riratay | khoi da hoc hoc
cham tron cho tré




TUAN 19

CHU PE:THUC VAT

Chii dé nhanh: Cay xanh va méi truong
Thuc hién tie ngay 12 thang 1 dén ngayl6 thdang 01 nam 2026

THE DUC SANG
- H6 hap: Ngtr hoa.

- Tay 2: dua ra phia trudc, sang ngang.

- Chan 1: Khuyu gdi.

- Bung 2: Bung quay nguoi sang bén.

- Tro choi: Gieo hat.

L. Muc dich, yéu ciu.
1. Kién thirc:

- 5 tudi: Thuc hién ding, thuan thuc céc dong tac cua bai thé duc theo hiéu

1énh.

- 4 tudi: Tré thuc hién dang, dr:iy du, nhip nhang cac dong tac cua bai thé duc

theo hiéu Iénh.

- 3 tudi: Thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan.
- 2 tudi: Thyc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: Hit thd, tay,

lung/ bung va chan.
2. ki nang:

- Rén luyén céac khép co linh hoat, déo dai va ki nang tap két hop tay, chan

cho tré.
3. Thai do:

- Gido duc tré cham tap thé duc dé c6 co thé khée manh.

IL Chuan bi:
- San tap bang phang, sach s&
I11. Cac hoat dong :

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Tré hat “ Em yéu cay xanh ” di d¢1 hinh vong
tron va di két hop cac kiéu: di thuong - di bang
miii ban chén - di thuong - di bang got ban chén -
di thuong - di bang ma ban chan - di thuong - chay
cham - chay nhanh - chay cham - di thuong.

- Sau d6 cho tré dirng thanh déi hinh 2 hang doc.
2. Hoat dong 2: Trong dong

- Tré tap cung co6 cac dong tac:

- Ho6 hép: Ngiri hoa

- Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang

- Chan 1: Khuyu gdi

- Bung 2: Buing quay nguoi sang bén.

- Co thuc hi¢n cung tré va bao quat, stra sai cho
tre.

- Gi4o duyc tré tram tap thé duc va giir gin sirc khoé

- Tré hat
- Tré d1 két hop cac ki€u
chan.

- Tré tap cac dong tac TDS
- Tré tap 4 lan

-2 1an x 8 nhip

- 2 1an x 8 nhip

- 2 1an x 8 nhip

- Tré thuc hién
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* Tro choi: “Gieo hat”
- C0 gidi thi€u tén trd choi
- Cd ndi lai cach choi. ‘ - Tré cht y nghe.
- C06 cho tré thuc hié~n chori 2 —3 lan. - Tré choi cung co
- CO nhan xét sau n‘qéi lan choi.
3. Hoat dong 3: Hoi tinh
- Tré di lai nhe nhang quanh san tir 1 - 2 vong. - Tré di nhe nhang
HOAT DONG CHOI

- Goc xay dung: Xay cong vién xanh

- Goc phan vai: Gia dinh - cira hang ban cdy giong.

- Goc tao hinh:. V¢, t6 mau, x¢é dan cay xanh.

- Géc Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat trong chu dé .

- Goéc sach truyén: Xem tranh, anh vé mot s6 loai cdy xanh.

- Goc KPKH va thién nhién:

+ KPKH: Theo doi su phat trién ctia cay. Xép, nan chir cai, chir s6 da hoc

+ Thién nhién: Cham s6c cay xanh vuon rau, hoa.

I. Muc dich, yéu cau.

1. Kién thirc:

- 5 tudi: Tré biét tén chu dé choi, goc choi, tro choi trong cac goc, bau
truong nhom. Biét phan vai choi cho nhau va thuc hién tot nhiém vu ctia vai choi
nhu: Bo, me...,co ban hang. Biét sir dung nguyén vat liéu dé xdy dyng cong trinh
dep, sang tao, tich cuc hoat dong ¢ cac goc tao ra nhiéu san pham. Biét sip xép d6
dung d6 choi gon gang trong khi choi.

- 4 tudi: Tré biét tén trd choi trong goc, biét nhan goc choi, tw nhan vai choi.
Biét thé hién hanh dong vai da nhan nhu: B, me, Co ban hang. Goc xay dung biét
sir dung nhiing nguyén vat liéu san c6 dé xép chong, xép canh tao thanh cong vién
xanh. Cac goc khac hung thi choi va tao duoc nhiéu san pham. Biét thé hién mbi
quan h¢ qua lai gitra cdc nhom choi.

- 3t: Tré biét tén goc choi, tén tro choi, biét choi theo nhom( 3 - 4) tré mot
nhom, biét nhan vai choi va thé hién dwoc mot vai hanh dong ctia vai choi phu
hop voi vai da nhan, dudi su goi y cia ¢6 nhu: vai con, c6 ban hang.. Goc xay
dung biét str dung nhimg nguyén vat liéu c6 sin dé xay dung cong vién xanh. Céc
goc khéc tré himg thi choi va tao dugc nhiéu san pham dep. Biét giao tiép qua lai
v6i nhau trong nhoém nho.

- 2t: Tré biét choi theo nhoém(3 - 4) tré mot nhom, thé hién dugc mot vai
hanh dong cua vai choi dudi sy goi ¥ cua cd nhu: vai con, ban hang.. G6c xay
dung biét st dung nhitng nguyén vt liéu ¢ sin dé xay dung cong vién xanh cing
cac anh chi.

2. K§ ning: Rén k¥ ning giao tiép tng xir trong khi choi, lién két cdc nhom
choi, str dung d6 dung dd choi phu hop, dting muc dich, sang tao khi choi.

3. Gido duc: Tré doan két trong khi choi, biét bao quan dd choi, 1iy va cat
d6 dung, do choi dung noi quy dinh.

II: Chuén bi.



+ P dung dd choi phuc vu & cac goc choi:

III: Cac hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. HD 1: Théa thuan trwéc khi choi.
- C6 cho ca 16p hat bai "Em yéu cay xanh"
+ Chiing minh vira hat bai hat noi vé gi ?
+ Bai hat n6i vé diéu gi ?
-> C6 khai quat gido duc
- Vay hom nay chiing minh choi vé chu dé gi?
- Can c6 ai dé diéu hanh budi choi hom nay?
- Hom nay céc ban choi ¢ nhiing goc choi nao?
- GXD
+ Goc xdy dung chung minh choi gi?
+Xay cong vién xanh can vat liéu gi?
+ Chung minh xay cong vién xanh nhu thé nao?
+ Ai s& 1a nguoi hudng dan cac ban xay?
+ Nhitng ai s€ phu giap bac k§ su?
+ Khi xdy cong trinh cic ban nhu thé nao?
- GPV
+ HOm nay cac ban choi gi ¢ goc phan vai?
+ Choi ban hang can c6 ai?
+ Ai s€ lam c6 ban hang?
+ Khi ban hang c¢d ban hang nhu thé nao?
+ G6c phan vai con choi gi nita?
+ Choi gia dinh can c6 nhiing ai?
+ Nhitng ai s€ choi gia dinh
- GTH
+ Goéc tao hinh cac ban choi gi ?
+ P¢é v&,t6 mau, xé dan cdy xanh ching minh
dung dén gi?
+ Ai s€ chot ¢ goc tao hinh?.
- Twong ty c6 thoa thuan cing tré vé cac goc
choi con lai: Am nhac, KHT, sach truyén, TN.
- Trudce khi choi con phai [am gi?
- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao?
- Khi choi xong chung minh lam gi?.
2. HD 2: Qua trinh choi
- C6 cho tré 1dy biéu tuong vé cac goc choi.
- C6 dén ting goc goi ¥, bao quat, dong vién

- Tré hat

- Em yéu cay xanh.

- Tré tra 1oi.

- Tré chu y nghe.

- Y kién cua tré

- Bau trudng tro

- Choi ¢ géc xay dung , géc
phan vai, goc tao hinh ....
- Xay cong vién xanh.

- Tré co y kién.

- Tré c6 ¥ kién.

-Tré nhan vai choi

- Tré ¢6 ¥ kién

- Khéo Iéo, gitip 46 nhau

- Choi ban hang, gia dinh
- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Gia dinh

- Bé, me, con

- Tré nhan

- V§&,t6 mau, x¢é dan cay xanh.
- Giay v¢, but mau, kéo...

- Tré nhan goc choi.
- Tré thoa thuan & cac goc

- Tré tra 101.
- Tré tra 1o1.
- Tré tra 101.

- Tré lay biéu tugng veé goc
- Tré choi ¢ cac goc
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choi cung tré.
3. HP3: Nhan xét budi choi

- C6 cho tré dén cac g6c choi nhan xét cac ban - Tré nhan xét cung co

tao ra san pham

- Cho tré tap trung & goc xay dung va nhan xét - Tré chu y.

cong trinh cua tré .

Két thuc: C6 nhan xét chung. Cho tré doc tho - Tré doc tho va cat db dung

‘Tham nha ba’ va cat d6 dung vao goc

. Thir hai ngay 12 thang 01 nam 2026
LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen chudi ciu: Pay 1a ciy siu;
La ciy siu mau xanh;
Qui siu xanh ¢6 vi chua”
I. Muc dich, yéu cau.
1. Kién thire
- Tré 5 tudi: Tré nodi rd rang,chinh x4c, mach lac chudi cau: Pay la cay sau;
L4 cay siu mau xanh; Qua siu xanh c6 vi chua”. Tré c6 thé phat trién thanh cau
khac dudi su goi v cta co.
- Tré 4 tudi: Tré noi ding, chinh x4c cac chudi cdu: Pay 1a ciy sdu; L4 ciy
sdu mau xanh; Qua sau c6 vi chua”
- Tré 3 tudi: Tré ndi ding , du cac chudi cdu Py 1a cay sdu; La cdy sdu mau
xanh; Qua sau xanh ¢ vi chua”. Theo ¢6 va anh chi.
- Tré 2 tudi: Tré noi cac chudi cau theo kha ning
2. Ky nang
- Rén ki nang nghe, ndi cho tré. Gitp tré phat trién ngdén ngit mach lac.
3. Thai do: GD tré cham séc va bao v¢ cay xanh.
II: Chuan bi: Tranh: cdy sdu

III. Cac hoat dong
Hoat dong caa co Hoat dong cua tré

1. Hoat dongl: Gidi thi¢u bai
- Co va tré doc bai tho “Cay bang” - Tré doc tho
- Céc con vira doc bai tho gi? - Tré tra 101
- Bai tho n6i vé con gi? - Tré tra 101
2. Hoat dong 2: Phat trién bai - Tré lang nghe
- Cho tré quan sat video vé cay sau va hoi.
+ Pay la cay gi? - Tré quan sat
- C6 n6i miu cau " Pay 1a cay sdu” 2-3 lan - Tré tra 101
- Cho tré n6i cau theo mhiéu hinh thirc (Lép t6, nhém, | - Tré lang nghe
ca nhan). - Tré noi
+ Chung minh cliing quan sat xem 14 sdu mau gi?
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- C6 n6i miu cau: La sdu mau xanh ( 3lan) - Tré tra 101
- Cho tré n6i cau theo mhiéu hinh thtrc (Lép t6, nhom,
ca nhan). - Tré lang nghe
+ Qua sdu xanh co vi gi? - Tré noi

- C6 ndi mau cau: Qua sau xanh c6 vi chua. (3 lan)
- Cho tré n6i cdu theo mhiéu hinh thirc (Lop t6, nhom, | - Tré tra 1oi
ca nhan - Tré nghe
- Ngoai nhitng cau chiing minh vira lam quen ra ban | - Tré no6i
nao co thé phat trién thanh cau khac nira?

* Tro choi: Ai doan gioi - Tré tra 101

- C6 néu cach choi va luat choi

- C6 t6 chirc cho tré choi - Tré lang nghe
- CO nhan x¢ét, dong vién va khen tré. - Tré hao hing
3. Hoat dng 3: Két thiic

- CO cho tré nhe nhang di ra san. - Tré thuc hién

HOAT PONG HQC: AM NHAC
De tai: Day hat “ Em yéu cay xanh”.
Nghe hat: “Cay trac xinh”
Tro choi: Poan tén ban hat.
I. Muc dich, yéu ciu:
1. Kién thic.
- Tré 4,5 tudi: Tré nhd tén bai hat, té¥1 nhac si, hiéu noi dung bai hat, thudc
101 bai hat va hat dung giai di¢u bai hat. Biét cadm thu am nhac khi nghe hat. Choi
duoc tro choi. 7 7
- Tré 3 tudi: Tré nhd tén bai hat, t€n nhac si, hi€éu ndi dung bai hat, thudc 101
bai hat, choi dugc tro choi cung cac anh chi.
- 2 t: Tré hat theo anh chi.
2. Ki nang
- Reén ki nang ca hat va tai nghe &m nhac cho tré .
3. Thai dg tinh cam: Gido duc tré yéu quy bdo vé cay xanh va moi truong
song.
II Chuin bi
- Pia nhac c6 bai hat “Em yéu cay xanh, Cay trac xinh.”
III. Cac hoat dong.
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- Cb cho tré quan sat video vé rimg cay xanh - Tré quan sat
- C6 tro chuyén vé ich loi vai tro clia cay xanh. - Tré tro chuyén cung co
2. HD2: Phat trién bai:
* Day hat “ Em yéu cay xanh”™




- Co gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia Hoang Van
Yén.

- C6 hat mau 1an 1: Hat ca bai

+ C0 vura hat cho chung minh nghe bai hat gi? Do a1
sang tac?

- C6 hat mAu 1an 2

+ Bai hat néi vé diéu gi?

+ Giang noi dung bai hat “Em yéu cay xanh” néi vé
ban nho thich tréng cy xanh, tréng cdy cho bong
mat, cho con chim nhay nhot trén canh, cay cho hoa
qua chin nira va mua xuan s€ mai la cua em.

- Ca 16p hat cing ¢ 2-3 lan.

- Cho tré hat theo to: 3 t6

- Cho tré hat theo nhom 5t, nhém 4t, c4 nhan 3 tudi
tré 1€n hat.

- C6 lang nghe, dong vién va stra sai cho tré.

* Nghe hat “Cdy truc xinh”

- Céc con hom nay hoc rit ngoan nén co sé hat ting
chung minh bai hat “Cay trac xinh”

- C6 hat 1an 1: Hat tron ven ca bai

+ C06 vura hat tdng chiing minh bai hat gi?(5t)

- C6 hat 1an 2: kém theo cir chi, diéu bo.

+ Bai hat noi vé diéu gi? (5t)

- C6 hat 1an 3: Tré dung xung quang cd va hudng
ung theo bai hat.

* Tro choi “Doan tén ban hat

- C6 néu cach choi va luat choi

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 quan sat va dong vién tré choi.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Cho tré ra choi nhe nhang

- Tré lang nghe

- Tré nghe c0 hat
- Tré tra 101

- Tré ling nghe c6 hat
- Tré tra 1o1.
- Tré nghe

- Ca 16p hat cung c6
- Tré hat to
- Nhém, ca nhan hat

- Tré nghe

- Tré nghe c6 hat

- Tré tra 101

- Tré nghe c6 hat

- Tré tra 101

- Tré nhun nhdy theo bai
hat

- Tré nghe
- Tré choi

- Tré ra choi nhe nhang

HOAT PONG NGOAI TROI
HPCCP: Quan sat ciy Sau (Cay that, tranh)

Tro choi VD: B6 l1a
Choi theo y thich
I. Muc dich, yéu ciu
1. Kién thirc

- Tré 5 tuoi: Tré biét phoi hop cac giac quan dé€ quan sat, xem xét vé dac
di€ém cua cady sau nhu: canh, 14, qua...cia cay sau. ( MT73). Tré bi€t cach choi

tro choi van dong




- Tré 4 tudi: Tré bibiét phdi hop cac giac quan dé quan sat, xem xét tim hiéu

vé dic diém cua cay sau. (MT52). Tré choi trd choi van dong theo anh chi.
- Tré 3: Str dung céc giac quan dé xem xét, tim hiéu dic diém ndi bat cua cay

sdu (. MT38) . Tré choi tro choi van dong theo anh chi.

- 2 tudi: Tré goi tén, quan sat dac diém cay sau theo kha nang. Tré choi tro
choi van dong theo anh chi.

2. Ky nang

- Rén kha ning quan sét, ghi nhd, phat trién tu duy, phat trién ngdn ngir cho

tre.

3. Thai do

- Gi4o dyc tré ludn biét cham séc va bao vé cdy xanh.

- Tré hao hing tham gia tiét hoc.

II. Chuan bi

- Cay sdu trén sn truong

* Tich hop: Am nhac, vin hoc, MTXQ.

ITI. Cac hoat dong

Hoat dong cia co ] Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1: HDCCD: Quan sat cay Sau.
- C6 tro chuyén cung tre vé chu de. , - Tré tro chuyén cung co.
- Cho tr¢ ke tén mdt s6 loai cay xanhma tré biét? - Tré ké t@n.
- Héi tré trén san truong minh c6 cay gi? - Tré 5 tuoi tra 101

- CO cho tré dung xung quanh cay sau cho tré quan | - Tré quan sat.
sat va hoi:
+ Pay 1a cay gi? - 2-3 y kién tré 4 tudi
+ Hay nhan xét vé dic diém cua ciy sau? - Tré 5t tra 10i.

( Cay sdu c6 phan ré cay an siy xubng long dat, co
phan than va canh 13, cdy than gb 1on, song lau
nim. Thuong dugc trong dé liy bong mat va lay
qua)

+ Cay Sau nay dugc trong o dau? - Tré 5 tudi tra 101.
+ Than cdy sdu ndy nhu thé nao?( Than cimg, co | - Tré 4 tudi tra 10i
nhiéu canh nhanh)

+ V6 ciy sdu mau gi? Vo nhin hay san sui? - 1-2 tré ¥ kién
( Cho tré so vao vo cay dé cam nhan)
+ Than cay ctrng c6 nhitng gi? - Tré 5 tuoi tra 101.

+ L4 cua cay sau khi con non mau gi? khi gia mau | - 1-2 y kién tré
gi?( Khi non c6 mau xanh nhat, khi gia xanh dam).
+ La sau to hay nh6? La moc nhu thé nao?( La nhd,

moc d6i xtmg hai bén cudng.) - Tré 5 tudi tra 10i.
+ Cay Sau thudc nhém cay gi ?
+ C0 cho tré quan sat hoa cua cay sau - 1-2 y kién tré

( Tranh) va hoi tré
+ Hoa sdu mau gi? Hoa nhé hay to?




- Co chét lai: Hoa nho, mau tring hodc hoi vang.
Moc thanh chum, thudng né vao mua xuin — dau
he.

+ Qua sau hinh gi? v6 lic con non mau gi? Luc gia
v6 nhu thé nao?( Tron)

+ Bén trong qua co gi?

+Qua sau co vi gi ? Thuong dung dé lam gi?

+Pé cay Sau ludn xanh tét thi cac con phai lam gi ?
- Cay sau co ich logi gi v&i con nguoi?

- C0 khai quat lai: Cay cho bong mat. Qua lam thuc
pham, giai khat. Gop phan lam khong khi trong
lanh.

- Co gido duc tré cham séc, bao v€é cac loai cay
xanh.

2. Hoat dong 2: Tro choi van dong : Bé 1a

- C0 gidi thiéu tén tro choi “ Bo 14”

- C6 noi cach choi va luat choi.

+ Cach choi: C6 cho tré ngdi thanh vong tron, ¢d
chi dinh 1 tré s€ chay xung quanh vong tron, tay
cam canh 14 va s& dit sau lung 1 ban bat ki. Mot ban
khac d6i mii chop kin che mit s& di tim 14. Co6 quy
dinh: "Khi nao ca 16p hat nho, ban dé1 mii di tim 14.
Khi ca 16p hat to, noi d6 c6 gidu 14, ban d6i mil
dtimg lai dé tim 14. Néu ban chua tim duoc, ca 16p
tiép tuc hat nho cho dén khi ban dén chd cé gidu 14,
ca 16p lai hat to".

+ Luét choi: Két thiic bai hat, ban d6i mi chop
khong tim duoc 14 phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- CO6 bao quat, dong vién, khuyén khich tré

3. Hoat dong 3 : Choi theo y thich

- Co goi y tré choi cac tro choi voi vong, bong,
phan, ....

- C bao quat tré choi, nhic tré choi doan két va gitr
gin v¢ sinh.

- Tré 5 tudi tra 10i.
- Tré lang nghe

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré tra 1o1.
- Tré nghe

- Tré chu y nghe.

- Tré cha y

- Tré choi

- Tré choi theo ¥ thich

HOAT PONG CHIEU
1. LQKT: Chir cai
Tro choi chir cail, m, n

* Muc tiéu: Tré nhan biét, phan biét, phat am dung chir cai m, n, I, thong

qua cdc tro choi.
* Hwéng dan thuwe hién
* Tro choi 1: “Chiéc hop bi mat”

- Cach choi: Trén man hinh c6 3 chiéc hop chung minh cung mé ra xem bén

trong tung hop co6 gi nhé?




+ Hop 1 xuat hién chit cai m. C6 cho tré phat am chir m (Ca 16p phat am, to,
ca nhan)

+ Hop 2,3 xuit hién 1an luot chir cai chit cai n, L.

- C6 cho tré phat Am va néi dic diém ting chir.

- Chiing minh cung “trdn ¢6” nio!

Chtr gi da bién mat nhi? Lan luot chit cai m, n, 1 bién mat, sau d6 lai xuét
hién cho tré phat am lai mot lan

* Tro choi 2: “Thi xem dgi nao nhanh”

- Céch choi: Co6 gidi thi¢u céac bure tranh vé mét sb loai hoa, cu, qua va cac
tur trong ung phia dudi tranh nhu: (hoa ly, cu lac, qua nho, qua cam..).

- 2 ddi 1én choi, mdi doi 5 ban. Nhiém vu cac ddi di theo dudng dich déc 1én
tim tranh c6 cac loai hoa, cu, qua co6 chir cai m, n, 1 gén trén bang.

- Luat choi: Mdi ban chi duoc 1§1y 1 loai, ban truéc vé ban sau méi duge
1én. Thoi gian choi 1a mdt ban nhac. PJi nao 1§y dugc nhiéu va ding doi do sé
gianh chién thing

- C6 cho tré tham gia choi 2 lan:

+ Lan 1: Gan tranh hoa, ct, quéd c6 chir cdi m, n

+Lan?2 gén tranh hoa, cu,qua c6 chit m, 1.

- Tré choi xong co va tré kiém tra két qua

* Tro choi 3: “Bat hoa chir cai”

- C6 ndi cach choi.

- T6 chire cho tré choi.

* Tro choi 4: “Vé ding vwon hoa”

- Céch choi: C6 ¢6 3 vuodn hoa “Hoa hong, Hoa mai, Hoa Tulip”. Céc con
lua chon bong hoa c6 gén chir cai m, n, | ma minh thich nhé. Cac con vira di vira
hat, khi c¢6 hiéu 1énh “Vé vuon hoa” cac con tim vé vudn hoa cé chira chit cai
gidng chit céi trén bong hoa cua cac con. Thoi gian choi 1a mot ban nhac. Ban nao
chon khong dung phai nhay 106 co.

- C6 cho tré tham gia choi 1-2 1an

- Cho tré phat am chi cai cAm trén tay khi vé vuon hoa ctia minh.

- C6 nhan xét cac doi choi

2. Choi tw do & cac goc

- C6 cho tré choi ty do & cac goc choi

3.Néu guwong, tra tré.

sk sk s st st sk sk sk sk sk sk sk sk sk s sl s sk skeoskeoskeoske sk sk skeskeskeske skosk sk
Thir ba ngay 13 thang 01 nam 2026
LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen chudi cau: ““Cay bang 13 ciy bong mat;
Cay bang c6 tan 14 rong;
Cay bang c6 1a mau xanh”

I. Muc dich, yéu cau.

1. Kién thie: Tré 5 tudi: Tré ndi 1o rang,chinh x4ac, mach lac chudi cau: Cay
bang la cay bong mat; Cay bang c6 tan 14 rong; Cay bang c6 1a mau xanh”. Tré c6
thé phat trién thanh cau khac dudi su goi ¥ cua co.
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- Tré 4 tudi: Tré noi ding, chinh x4c cac chudi cdu: Cay bang 1a cay bong
mat; Cay bang c6 tan 14 rong; Cay bang c6 14 mau xanh”

- Tré 3 tudi: Tré ndi diing , du cac chudi cau "Cay bang 1a cay bong mat;
Cay bang c¢ tan 14 rong; Cay bang c6 1a mau xanh”. Theo c6 va anh chi.

- Tré 2 tudi: Tré nodi cac chudi cau theo kha nang

2. Ky nang

- Rén ki ning nghe, noi cho tré. Giup tré phat trién ngdn ngir mach lac.

3. Thai d¢: Gido duc tré cham soc va bdo vé cay xanh.

II: Chuén bj: Tranh: cAy bang.
III. Cac hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dongl: Gidi thi¢u bai
- Co va tré doc bai tho “Cay bang”
- Céac con vtra doc bai tho gi?
- Bai tho néi vé con gi?
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
- Cho tré quan sat video vé cay bang va hoi.
+ Cay bang la loai cay gi?
- C6 n6i miu cau”Cay bang 1a cay bong mat” 2-3 lan
- Cho tré no6i cau theo mhiéu hinh thtrc (Lép t6, nhom,
ca nhan).
+ Chung minh cung quan sat xem cdy bang c6 tan 1a
nhu thé nao?
- C6 n6i miu cau: Cay bang c6 tan 14 rong ( 31an)
- Cho tré ndi cau theo mhiéu hinh thirc (Lép 0, nhom,
ca nhan).
+ La bang mau gi?
- C6 n6i mau cau: La bang mau xanh. (3 lan)
- Cho tré n6i cdu theo mhiéu hinh thirc (Lép t0, nhom,
ca nhan
- Ngoai nhitng cau chiing minh vira lam quen ra ban
nao co thé phat trién thanh cau khac nira?
* Tro choi: Ai doan gioi
- CO néu cach choi va luat choi
- Cb t6 chirc cho tré choi
- C6 nhan xét, dong vién va khen tré.
3. Hoat ddng 3: Két thiic
- Co6 cho tré nhe nhang di ra san.

- Tré doc tho

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré quan sat
- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré noi

- Tré tra 1o1

- Tré lang nghe
- Tré noé1

- Tré tra 161
- Tré nghe
- Tré noi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe
- Tré hao hing

- Tré thuc hién
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HOAT PONG HOC: VAN HQC
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Cay tré trim dot”

I. Muc dich, yéu cau

1. Kién thirc

- Tré 5 tudi: Tré nhd tén cdu chuyén “Cay tre traim dot”. Tré nghe, hiéu ndi
dung cau chuyén, cac nhan vat va nhg dugc mot s6 tinh tiét cua ciu chuyén.

- Tré 4 tudi: Tré nhé tén cau chuyén “Cay tre tram dot”. Tré nghe, hiéu noi
dung cau chuyén, cac nhan vat ctia cau chuyén

- Tré 2- 3 tudi: Tré nhé tén cau chuyén “ Cay tre trim ddt”. Tré cha ¥ nghe
o ké chuyén

2. Ky nang

- Rén kha niang nghe hiéu va ghi nhé truyén cia tré. Phat trién ngon ngir cho

tre.
3. Thai do
- Gido dyc tré phai that tha, khong luon leo, gilr dung 161 hira.
IL. Chuan bi
- Tranh minh hoa cau truyén.
III. Cac hoat dong
Hoat dong cta co Hoat dong cia tré
1. Hoat dongl: Gidi thi¢u bai
- Cho tré hat bai hat “Em yéu cay xanh” - Tré hat
- Trod chuyén vé bai hat:
+ Cac con c6 yéu cdy xanh khong? (2,3t) - 1,2 y kién
+ Vi sao con yéu cdy xanh? (4,5t) -1, 2 y kién
+ Con c6 biét truyén gi ké vé cdy xanh khong? (5t) | - Tré tra 1oi
- C6 dan dat vao bai. - Tré lang nghe
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
- Cb gi6i thiéu tén cau chuyén, tac gia. - Tré lang nghe

* C6 ké lan 1: CO ké dién cam, khong tranh két hop | - Tré lang nghe
diéu bo.

- C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén gi?(4t) - Tré tra 101.
- Cho tré 5 tudi nhic lai tén chuyén. - Tré nhic lai tén chuyén
- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao? (5t) - Tré tra 101

- Pé cau chuyén duoc hay hon va biét rd hon céc | - Tré chu y lang nghe
ban nho cic con cung cht ¥ ling nghe c6 ké cau
chuyén két hop vé6i tranh mot 1an nita nhé.

- Ké 1an 2 : Két hop tranh minh hoa - Tré ling nghe
+ Cau chuyén noi vé diéu gi? - 1,2 y kién
- Giang noi dung ciu chuyén ké vé anh nong dan - Tré chu y ling nghe
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hién lanh, cham chi chiu khé bi 130 nha giau loi

dung va anh da dugc sy gitip do ctua ong but. Cubi

cung 3o phu 6ng da hiéu ra va ga con gai cho, hai

vo chong sdng hanh phiic

-Ké1an 3: Trichdanlam 13y

- Doan 1: Ngay xua c06 lao nha giau keo - Tré lang nghe

ki€t thuéthué anh nong dan lam thué,

khong muén tra cong 1do nghi ké ga con

géi cho anh

- Nho chi cham chi ma 130 nha 130 giau - Tré trd 101.

nhu thé nao?

- Poan 2: Lio nghi ra ké bao anh vao rimg - Tré chu y lang nghe
lay cay tre trim ddt s& ga con gai cho

+ Lo ndi voi anh diéu gi? - Tré tra 101.

+ Khi anh ndng dan di khéi lang thi 1ao - Tré tra 101

nha giau lam gi?

- C6 giai nghia tir: Muu ké (toan tinh, lira - Tré phat am tur kho.
dbi)

- Poan 3: Anh nong dan vét va vio rimg - Tré cha y lang nghe
tim tre, dugc su giap do cua but 1€n da tim dugc cay

tre tram dot

+ Tim mai khong duoc ciy tre tram dot - Tré tra 101.

anh da lam gi? - Tré tra 101

+ A1 da gitip anh?

(Cho tré no1 giong 6ng but)

Poan 4: Anh néng dan mang cy tre vé - Tré cha y lang nghe
lang, cudi cung 130 cling nhan ra 16i va ga

con gai cho anh.

- Poan cubi hai ngudi sdng véi nhau thé - Tré tra 101

nao?

* Pam thoai :

+ C6 vira ké cau truyén gi ? - Tré tra 10i

+ Truyén c6 nhitng nhan vat nao ? 3, 4t - Tré tra 101

+ Anh nong dan lam thué cho ai? 4t - Tré tra 101

+ L3o htra v6i anh diéu gi? 4t - Tré tra 101

+ Anh lam viéc ra sao? - Tré tra 101

+ Lao bao anh vao rimg lay gi? 3, 4t - Tré tra 101

+ Lao Itra anh ga con géi cho ai ? - Tré tra 101

+ Anh nong dan vao rung duogc ai giap? 4t - Tré tra 101
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+ Khi vac tre vé nha thi anh thay canh gi? - Tré tra 101

+ Vay anh néng dan da lam gi ? 3,4t - Tré tra 101
+ L3o nha giau htra v6i anh diéu gi? 4,5t - Tré tra 10i
+ Vay két thuc cau chuyén nhan nhu ching ta diéu

gi?

=> Qua ciu chuyén nhin nhu chung ta phai chim | - Tré cht ¥ ling nghe
chi, séng nhan hau, lvong thién thi khi gap khoé
khin s& dugc nhiéu nguoi giup d&. Biét dn nin hdi | - Tré chi ¥ ling nghe
16i khi 1am sai

- Ké 1an 4 : Xem véi video - Tré xem va nghe.

- Cac con a! Cac nha lam phim ciing rat thich cau - Tré chuy

chuyén va da dung 1én bo phim video ““ Cay tre

tram dot”.

3. Hoat dong 3 : Két thic

- Cho tré nhe nhang ra san - Tré hat, ra san choi.
HOAT PONG NGOAI TROI

HDCCD: Quan sat tranh cay keo, cay bang (Tranh)
TCVPD: Van chuyén ciy
Choi tu do
I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré 4,5 tudi: Tré biét tén goi, dac diém, tac dung cua cay keo, cdy bang.
Biét choi tro choi
- Tré 2-3 tudi: Tré nédi duoc tén, dic diém, tac dung cua cay keo, cdy bang
theo ¢6 va anh chi. Biét choi tro choi cung anh chi.
2. K§ ning: Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd, phét trién ngdén ngit cho tré
3. Thai d¢ tinh cam: Giao duc tré bao v€, cham soc 1 ) cay xanh

II. Chuan bi

- Tranh v& cdy keo, cdy bang, 10-12 cay xanh, phin

I1I. Céc hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: HPCCD "Quan sat tranh
cay keo, cay bang"
- CO cung tré hat bai "Em yéu cay xanh" - Tré hat
- Bai hat nhic toi gi? (5t) - Tré tra 1oi
- Cay xanh cho gi? (5t) - Tré tra 101
* Quan sat tranh cay keo
- Co dua tranh v€ cay keo - Tré quan sat
- Bay la cay gi? (4t) - Tré trd lo1
- C6 cho tré néi tir "cay keo" theo nhiéu hinh |- Ca 16p néi 2 1an, c nhan 4-5
thirc tré doc
- CO6 cho tré nhan xét tranh ve cay keo - 1-2 tré dua ra nhan xét
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- Co khai quat lai cau tra 101 cua tré

- Cay keo c6 dic diém gi? (5t) - Tré tra 10i

- Than cay keo mau gi? (3t) - Tré tra 101

- L4 keo nhu thé nao? (4t) - Tré tra 101

- Trong keo dé 1am gi? (5t) - Tré tra 101

- Muén cho cdy keo xanh tt cac con phai lam | - Treé tra 10

gi? (4,5t)

* Quan sat tranh ciy bang

- Pay la cay gi? (5t) - Tré tra 1o1

- C6 n6i mau tir “Cay bang” - Tré lang nghe

- C6 cho tré néi tir "Cay bang" dudi nhiéu hinh | - Ca 16p néi 2 lan, ca nhan 4-5
thire tré doc

- CO cho tré nhan xét tranh ve€ cdy bang - 1-2 tré dua ra nhan xét
- Co khai quat lai cau tra 101 cua tré - Tré lang nghe

- Cay bang c6 dic diém gi? (5t) - Tré tra 101

- Than cay bang mau gi? (4t) - Tré tra 101

- La bang nhu thé nao? (5t) - Tré tra 101

- Trong bang dé lam gi?(4, 5t) - Tré tra 101

- Mudn cho cdy bang xanh tdt cac con phai 1am | - Treé tra 101

gi?

* Gido duc tré: biét bao vé, cham soc cay xanh |- Tré léng nghe

2. Hoat dong 2: Tro choi "Van chuyén cay"

- Co gioi thiéu tén tro choi - Tré lang nghe

- C6 pho bién luat choi cach choi

- C6 t6 chirc cho 2 di choi - Tré choi

- C6 kiém tra két qua choi cia tré

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- CO goi y tré v€ nhiing cdy xanh tré thich - Tré v€ theo goi y cua co
- C6 nhan x¢ét chung

HOAT PONG CHIEU

Lam quen voi toan. S6 8 ( tiét 3)

*Muc tiéu:

-Tré biét tach /gdop mot nhom ddi tugng trong pham vi 10 thanh hai nhém
bang cac cach khac nhau. MT87; MT86

* Hudng dan thye hién.

C6 1am mau va yéu cau tré cung thyc hién

- Bay gi¢ chung minh gitp c6 trong 8 bong hoa nay thanh mot ludng nao,
xép tir trai sang phai va dat thé so nao ?

- Tré xép 8 bong hoa ra trudc mit theo co xép

* Céch chia tht nhat: 1- 7

- Bay gio ¢6 mudn nhd cac con tir 1 luéng hoa trong thanh 2 ludng hoa gitp
CO NAo

- Mot ludng c6 trong 1 bong hoa gan thi s& 1a vu, ludng con lai c6 may bong
hoa? Gin thé s6 may?
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- Tt hai ludng hoa céc con lai trong vé 1 luéng hoa nao 1 bong hoa gop 7
bong hoa 12 may bong hoa? Tré dém va dit thé sd

* Céch chia thtr hai: 2- 6

- Tt 1 ludng hoa céc con lai gitip ¢6 trong thanh 2 luéng hoa

+ Mot ludng hoa c6 hai bong hoa gin thé s 2

+ Cung ludng hoa thtr 2 c6 may bong hoa? gin thé sd may?

- Hai bong hoa gop lai v6i 6 bong hoa may bong hoa?

* Céch chia thur ba: 3- 5

- Ban nao hay chia cho ¢6 cach chia thir 3 nao?

- Tur 1 lubng hoa chia thanh 2 luéng hoa, mét luéng 1 3 dat thé s6 3, ludng
con lai 14 5 va dat thé s 5

- 3 bong hoa gop lai v6i 5 bong hoa may bong hoa?

* Céch chia thur ba: 4-4

- Ban nao hay chia cho c6 cach chia thtr 4 nao?

- Tir 1 lubng hoa chia thanh 2 ludng hoa, mot ludng 13 4 dit thé sb 4, ludng
con lai 13 4 va dit thé s 4

- 4 bong hoa gop lai v6i 4 bong hoa may bong hoa?

> Chung minh chia nhém sb lugng 8 bang may cach chia? La nhiing cach
nao?

=> (6 va cc con vira chia nhom s6 luong 8 béng 4 céach (1-7, 2-6, 3-5, 4-4)

* Chia theo yéu cAu cua cd theo 4 cach chia: 1-7, 2-6, 3-5, 4-4

- Khi ¢6 n6i chia nhém nao thi chung minh hiy chia nhanh nhém sb luong
theo yéu cdu cta cb nao

- CO cho tré choi

* X¢ép theo ¥ thich

- C6 cho tré xép theo v thich va doc két qua

* Lap giai dé toan

- C6 c6 8 bong hoa, c6 chia cho ban 6, ¢6 con lai méy bong hoa?

- Moi 1 tré lap giai dé toan

2. To chirc tro choi “Ghép cham tron ”

- Muc dich: Rén cho tré ki nang dém, nhén biét s6 8.

- Chuan bi: Soi, mdi tré 1 thé cham tron ( ¢6 8 chdm tron).

- Tién hanh:

- C6 gi6i thiéu tén tro choi “ Ghép chim tron”

- Cd noi cach choi

+ Cach choi: Cac con xép ting vién soi 1én thé c6 8 chidm tron dd chuén bi,
vira xép vira dém xem c6 tit ca bao nhiéu chdm tron va tuong Gng véi thé s6 may
va doc s tuong Ung

- T6 chtrc cho tré choi.
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- Nhan xét tré sau khi choi.
3. Nhan xét ,néu guwong cuoi ngay
sk sk sk sk sk sk sk st st st st st sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk skeske sk skesk sk

. _Thir tw ngay 14 thang 01nam 2026
LAM QUEN VOI TIENG VIET
Lam quen chudi cau: Ciy mit l1a cay an qua;
Cay mit co6 rat nhiéu qua;
. Qua mit an ngot va thom;
I. Muc dich, yéu cau.
1. Kién thire
- Tré 5 tudi: Tgé n()i‘r6 rang,chinh x4c, mach lac chudi cau: Cay plit la céy
an qud; Cay mit c6 rat nhiéu qud; Qua mit dn ngot va thom”. Tré c6 thé phat trién
thanh céu khac dudi sy goi y cua co. N
- Tré 4 tuoi: Tré no6i dung, chinh x4c chuodi cau: Cay mit 1a cay an qua; Cay
mit ¢o rat nhiéu qua; Qua mit an ngot va thom”
- Tré 3 tudi: Tré néi ding , da cac chudi cau"Cay mit 1a cdy an qua; Cay
mit ¢ rat nhiéu qua; Qua mit an ngot va thom”. Theo c¢d va anh chi.
- Tré 2 tudi: Tré nodi cac chudi cau theo kha ning
2. Ky nang
- Rén ki ning nghe, ndi cho tré. Gitp tré phat trién ngdén ngit mach lac.
3. Thai d¢: Giao duc tré biét cham soc, bao vé cay xanh.
II: Chuén bi: Tranh: cdy mit.
ITI. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dongl: Gidi thi¢u bai
- C6 cho tré hat bai " Em yéu cay xanh" - Tré doc tho
- Céac con vura hat bai gi? - Tré tra 101
- Bai hat néi vé diéu gi? - Tré tra 10i
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
- Cho tré quan sat video vé cay mit va hoi. - Tré quan sat
+ Cay bang 1a ciy dn qua hay cay lay g&? - Tré tra 101
- C6 n6i mau cau”Cay mit la cay an qua” 2-3 lan - Tré ling nghe
- Cho tré n6i cau theo mhiéu hinh thtrc (Lép t6, nhém, | - Tré noi
ca nhan).
+ Chung minh cing quan sat xem cdy mit ¢6 nhiéu | - Tré tra 1oi
qua khong?
- C6 n6i miu cau: Cay mit c6 rat nhidu qua ( 31an) | - Tré lang nghe
- Cho tré néi cau theo mhiéu hinh thtrc (Lép t6, nhém, | - Tré noi
ca nhan).
+ Qua mit an nhu thé nao? - Tré tra 10i
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- C6 n6i mau cau: Qua mit an rat ngot va thom. (3
lan)

- Cho tré néi cau theo mhiéu hinh thirc (Lép t6, nhom,
ca nhan

- Ngoai nhitng cau ching minh vira lam quen ra ban
nao co thé phat trién thanh cau khac nira?

* Tro choi: Ai doan gioi

- C6 néu cach choi va luat choi

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 nhan xét, dong vién va khen tré.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- CO cho tré nhe nhang di ra san.

- Tré nghe
- Tré noi

- Tré tra 161

- Tré lang nghe
- Tré hao hiing

- Tré thuc hién

HOAT PONG HQC: THE DUC KY NANG
Deé tai: Chay 18m trong khodng thoi gian 5-7 giay.

I.Muc dich, yéu ciu
1. Kién thirc

- 5t: Tré biét cach chay 18m trong khoang 5- 7 gidy. Tré tap duoc cac dong

tac phat trién chung va biét choi tro choi MT20

- Tré 4t: Tré biét chay 15m trong khoang 10 gidy (khodng 6-8 gidy). Tre tap
duoc cac dong tac phat trién chung va biét choi tro choi. MT11
- Tré 3t: Tré chay dugc 15m lién tuc theo hudng thang. tap cic dong tac va

biét choi trd choi cung anh chi MT10
- Tré 2t: Chay theo huéng thang MT9

2. Ki nang: Tré dugc ren luyén k¥ nang chay nhanh va ném xa. Tré dugc

rén luyén sy phdi hop nhip nhang gitta tay va chan.

3. Gido duc: Tré yéu thich tap thé duc. C6 ¥ thuc tap luyén.

IL Chuanbj: 7
- San bai sach s&, bang phang. Béng, ro, dudong
III. Cac hoat dong

ké vach xuat phat.

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. HP1: Khéi dong

- Tro chuyén véi tré vé chu dé

+ Céc con dang hoc chu dé gi?

+Pé mau 16n khoe manh chung minh phai lam gi?
-> C0 khai quat lai vao bai

- Gio ¢6 chau minh cung nhau tap thé duc dé co
strc khoe nhé.

- Cho tré di vong tron két hop véi céac kiéu di: Di
thuong - Di bang miii chan - Pi thudng - Di bang
gbt chan- D1 thuong — chay cham- chay nhanh-
chay cham- Di thuong, chuyén d6i hinh hang doc.
2. HD2:Trong dong

* BTPTC

- Tré tro chuyén

- Tré ké

- Tré ling nghe

- Tré di thanh vong tron, di
cac kiéu di

- Tré xép thanh ba hang doc

- Tré tip cac dong tac theo
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- Cb cho tré tip cac dong tac ctia bai thé duc phat
trién chung.

- Tay 2: dua ra phia trudc, sang ngang.

- Cho tré tap 2 1an x 8 nhip

- Chan 1: Khuyu gdi.

- Cho tré tap 3 1an x 8 nhip

- Bung 2: Bing quay nguoi sang bén.

- Cho tré tap 2 1an x 8 nhip

- CO quan sat sura sai

* VDCB

Chay 15m trong khoang 10 giay (khodng 6-8
giay).(4y) .

Chay dwogc 15m lién tuc theo huwdéng thang( 3t)
Chay theo huéng thang (2t)

- Co gi01 thiéu tén van dong

+ Chay 18m trong khoang thoi gian 5-7 giay

- C6 1am mau lan 1, khong giai thich

- C6 1am mau 1an 2 két hop giai thich: Tu thé
chuén bi dirng tu nhién trudc vach xuét phat, khi
c6 hi¢u I¢n ‘Chay’ thi chay theo hudng théng dén
dich va chay vé cudi hang dtng.

- Tuong tu ¢6 huéng dan tré 4 tudi

- C6 hudng dan tré 2, 3 tudi

- Tré thyuc hién mau: 5t, 4t thuc hién.

Chay 18m trong khoang thoi gian 5-7 giay( 5t).

- C6 cho 1an luot hai ban & hai hang 1én thuc hién.

- Téap 3 lanx 8 nhip
- Téap 3 lanx 8 nhip

- Tép 2 lanx 8 nhip
- Tré chu y.

- Tré cht y nghe

- Tré quan sat.
- Tré quan sat va lang nghe

- Tré quan sat va ling nghe
- Tré quan sat va ling nghe
- 2 tré thuc hién.

- Ca 16p thuc hién( 2-3 1an)
theo d6 tudi

- Cho tr¢é thi dua gitra hai ban - Tré thi dua.

- C6 bao quat, stra sai cho tré.

- CO hoi lai tré tén bai hoc va cach thuc hién - Tré tra 101

3. HD3: Hdi tinh:

- C6 nhén xét chung vé tiét hoc. - Tré lang nghe

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san. - Tré di nhe nhang

HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: Day tré doc tho "Cay bang"

TCVD: Da bong vao cau mon.

Choi theo y thich.
I. Muc dich , yéu cau:
1. Kién thic:

- 5 tudi: Tré biét tén bai tho, ndi dung bai tho, biét doc biéu cam bai tho. Tré

biét choi trd choi theo huéng dan.

- 4 tudi: Tré biét tén bai tho, ndi dung bai tho, biét doc tho. Tré biét choi tro

choi theo huéng dan.
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- 3 tudi: Tré biét tén bai tho, biét doc tho cung anh chi, tham gia choi theo

nhom.

- 2 tudi: Tré doc duge mot sb cau tho theo anh chi.
2. Ki ning : Rén ky nang doc tho. Phat trién tu duy, ngon ngit cho tré .
3. Thai d¢ : GD tré cham séc va bao v¢ cay xanh.

II. Chuén bi :
- Tranh theo ndi dung bai tho, bong,
III. Céc hoat dong :

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

HD1: HDCD: Day tré doc tho ‘Cay bang'

- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé

- C0 gidi thiéu bai tho, tac gia.

- C6 doc mau cho tré nghe va giang ndi dung cia
bai tho: Bai tho noi vé cdy bang mua dong 14 rung
hét mua hé 14 xanh tét, bong nang xde to nhu cai 6
lam béng mat.

- C6 doc trich dan, giang tir ‘rét budt, trui tro’.

* Day tré doc tho

- Cho ca 16p doc bai

- Cho t6, nhém, c4 nhén tré doc bai( Co sura sai
cho tré).

* Pam thoai: Bai tho ¢6 tén 1a gi? Cua tac gia nao?
+ Mua dong dén cay bang nhu thé nao?

+ Khi mua niang dén thi cay bang thay doi ra sao?
+ Bong bang nhu thé nao?

+ Cam xtc cua ban nho khi dugc cay bang che
mat cho minh thi thé nao?

+ Vay chung ta phai 1am gi dé co ciy xanh lam
bong mat?

-> C0 khai quat va gido duc tré.

- Co6 cung tré doc lai bai tho.

2. HD 2: Tro choi van dong: P4 bong vao ciu
mon

- C6 gidi thiéu tro choi, hudng dan tré cach choi:
Chuing minh chia lam hai doi , khi c6 hi¢u Iénh thi
lan luot cac ban ¢ hai d6i 1én ldy bong da vao cau
mon.

- LC: Pdi nao da duge nhiéu bong vao cAu mon thi
thang cudc

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 nhan xét tré choi

3. HD3: Choi tu do: Choi theo y thich

- C6 cho tré choi theo y thich ( C6 bao quat xu 1y

- Tré tro chuyén
- Tré lang nghe
- Tré lang nghe

- Tré ling nghe

- Tré doc tho
- Tré doc tho

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré tra 1o1.

- Tré ling nghe
- Tré doc tho

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi

- Tré choi theo y thich
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tinh huéng)
- C6 nhan x¢ét gid hoc va cho tré vé sinh vao 16p - Tré v¢€ sinh vao 16p

HOAT DONG CHIEU

1. T6 chirc tré choi: Tron 1an tron 1an.

- Muc dich: Cung c6 sb va dém.

- Cach choi: Ching ta s& choi mdt trd choi tén 1a “Tronl an! Tron 1an!”Khi
c6 n6i “Tron 1an, Tron 1an”, cac chau di quanh 16p hoc.Tiép tuc di.Sau do6 khi co
doc mot s6,Céc chau s& phai 1ap thanh cac nhém c6 bang ddy nguoi theo sb luong
0 noi cang nhanh cang tbt. Vi dy, néu c6 néi “9”, cac chau lap thanh nhom 9
ngudi ngudi. Cac chau san sang chua?

- C6 t0 chirc cho tré choi.

- C6 dong vién khich 1€ tré choi hung thl hon.

- Nhan xét budi choi.

2. Rén ky nang rwra tay cho tré

- Co6 cho tré rua tay theo dung cac budec.

3. Nhin xét ,néu gwong cudi ngay

ER R R R S R S S T R S R T R S R R S S R R e R
Thir nam ngay 15 thang 01 nam 2026
LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen chudi cau *“Cay xoan la cay lay go ;
Cay xoan c6 nhi€u canh nhé;
. Cay xoan hoa mau trang”
I. Muc dich, yéu cau.
1. Kién thire
-Tres tudi: Tré noi 15 rang,chinh xac, mach lac chgf)i cau: ““Cay xoan la
cay lay go; Cay xoan c6 nhi€u canh; Cay xoan hoa mau trang”. Tré c6 thé phat
trién thanh cau khac dudi sy got y cua co. N o

- Tré 4 tudi: Tre noi dung, chinh xac chuoi cau: **Cay xoan la cay lay go;
Cay xoan c6 nhiéu canh; Cay xoan c¢6 hoa mau trang” L
- Tré 3 tudi: Treé noi dung , du cac chudi cau®*Cay xoan la cay lay go; Cay xoan
c6 nhiéu canhn; Cay xoan hoa mau trang” Theo ¢6 va anh chi.

- Tré 2 tudi: Tré nodi cac chudi cau theo kha nang

2. Ky nang

- Rén ki nang nghe, ndi cho tré. Gitp tré phat trién ngdén ngit mach lac.

3. Thai d§: Gido duc tré biét cham soc va bao vé cac loai cdy xanh.

II: Chuén bi: Tranh: cdy xoan.

III. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dongl: Gidi thi¢u bai
- C6 cho tré hat bai " Em yéu cay xanh" - Tré doc tho
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- Céc con vira hat bai gi? - Tré tra 101

- Bai hat néi vé diéu gi? - Tré tra 10i

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

- Cho tré quan sat video vé cay mit va hoi. - Tré quan sat
+ Cay xoan 1a cAy bong mat hay cdy liy gd? - Tré tra 101

- C6 n6i miu cau”Cay xoan 1a cay lay gd” 2-3 lan - Tré lang nghe

- Cho tré n6i cau theo mhiéu hinh thtrc (Lép t6, nhém, | - Tré noi
ca nhan).

+ Chung minh cung quan sat xem cdy xoan c6 - Tré tra 101
nhiéu canh hay it canh?

- C6 n6i miu cau: Cay xoan c¢6 nhiéu canh ( 31an) | - Tré lang nghe
- Cho tré ndi cau theo mhiéu hinh thirc (Lép o, nhom, | - Tré noi

ca nhan).

+ Cay xoan hoa mau gi? - Tré tra 101

- C6 n6i miu cau: Cy xoan hoa mau trang. (3 1an) | - Tré nghe

- Cho tré néi cdu theo mhiéu hinh thirc (Lép to, nhom, | - Tré noi
ca nhan
- Ngoai nhitng cau ching minh vtra lam quen ra ban | - Tré tra 101
nao co thé phat trién thanh cau khac nira?
* Tro choi: Ai doan gioi

- CO néu cach choi va luat choi - Tré ling nghe
- C6 t6 chuc cho tré choi - Tré hao hing
- C6 nhan x¢ét, dong vién va khen tré.
3. Hoat ddng 3: Két thiic

- CO cho tré nhe nhang di ra san. - Tré thuc hién

HOAT PONG: TAO HINH
_ Dé tai: V& cay xanh (Mau)

I. Muc dich, yéu cau.

1. Kién thirc

- Tré 5: MT173: Phbi hop céac ki nang vé& dé tao thanh birc tranh " Cay
xanh" c6 mau sic hai hoa, bd cuc can doi (MT173)

- Tré 4 tudi: V& phdi hop cac nét thang, xién, ngang, cong tron tao thanh birc
tranh cdy xanh c6 mau sac hia hoa .

- Tré 3 tudi: V& cac nét thang, xién, ngang tao thanh bt tranh ciy xanh don
gian (MT114:) .

- Tré 2 tudi: Thich cAm bat di mau cdy xanh theo co.

2. Ky nang

- Rén str dung ki ndng v& 2 nét xi€n, nét ngang v€ nét cong tron, k¥ nang
cam but va té mau cho tré.

22



3. Giao duc

- Tré htng thi tham gia tiét hoc.

- Gio dyc tré biét cham séc va bao vé cac loai ciy, biét giit gin san pham
cua minh.

II. Chuén bi.

* D6 diing ciia ¢d

- Tranh mau cua cd, bat mau...

* D6 dung ciia tré

- Ban, gidy, but mau, but chi...

III. C4ch tién hanh

Hoat dong cta co Hoat dong cia tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.
- Co cung tré doc bai tho “Cay bang” - Tré hat
- Cay bang co ich lgi gi v6i chung ta? - Tré tra 101

- Muén c¢6 nhiéu cdy xanh ching minh phai lam | - Tré tra 10
gi?
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Quan sat va dam thoai:
- C6 cho tré choi tro choi: Ao thuat - Tré lang nghe
- Bay gi¢ ching minh cung ¢6 lam do thuat xem
trong hop s& xuat hién mon qua gi? - Tré ling nghe
- C6 day nap hop vao rdi soc hop 1én chung minh
cung quan quan sat xem c6 gi dac biét nhé.
- Chung minh cung tm ba la xem trong hop qua | - Tré tham gia choi

cO gi nhé.

- Céc con chu y xem ¢6 ¢o tranh gi day? - Tré chot

- Ai ¢6 nhan xét gi vé birc tranh? - Tré tra 1o1
- Cay xanh c6 nhiing phan nao? - Tré tra 1o1
- L4 cay c6 mau gi? - Tré tra 101
- Pé vé& than cay co dung k¥ ning gi? - Tré trd 101
- Dé v& tan cay co dung k¥ ning gi? - Tré tra 101
- Théan cay c6 mau sic ra sao? - Tré tra o1
- Ban nao cho c6 biét mudn vé duoc cai cay ta - Tré tra 101
dung k¥ nang gi dé v&?

- Céc con c¢6 mudn vé bic tranh cay xanh dep - Tré tra 1o1

nhu cua c6 khong?
- B¢ céac con thyc hién tot hon, cac con hay quan | - Tré nghe.
sat co thue hién mau trude nhé.

* Co lam mau.
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- C6 v& mau cho tré quan sat.:
- Budc 1: Co6 cam viét bang tay phai, cAm bang 3
ngdn tay. CO st dung k¥ nang vé nhu sau: co vé
mot nét xién trai, mot nét xi€n phai tur trén xuéng
sau d6 co ndi nét xién trai voi nét xién phai thanh
gbc cay.

- Budc 2: Dé vé tan cdy cb s& vé cac nét cong ndi

voO1 nhau tao thanh tan 4.
- Budc 3: Khi v€ xong c6 s€ chon but mau xanh
dé to tan 14 cay, co to déu, dep khong chom ra
ngoai va ¢ to tir trén xudng dudi.
- Budc 4: Tiép theo co to than cay, ¢ chon but
mau nau dé to than cay.
- Co da thuc hién xong roi, cac con ¢6 mudn vé
duoc buic tranh gibng ctia c6 khong?
- Muébn vé& duoc buc tranh nhu cd ching ta sir
dung nhitng k¥ ning gi dé v&?
* Tré thuc hién:
- Gi10 cac con hay thi dua xem ai v€ dugc buc
tranh vé cdy xanh cho minh that dep va gidng
mau cta c6 nhé.
- C6 cho tré nhic lai tu thé ngéi, cach caAm but.
- Cho tré vé
- Cho tré vé&: C6 quan sat dong vién va goi y khi
tré gdp kho khan.
* Trung bay va nhin xét san pham:
- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay.
- Moi 3-4 tré 1én nhan xét san pham
- Con dung k¥ ning gi dé tao dugc birc tranh cay
xanh?
- Con thich san pham ctia ban nao?
- Vi sao con thich?
- Vay bai cua con dau?
- Con da v¢ gi?
- Co6 gido nhan xét san phém dep, nhan xét san
pham chua hoan thanh va nhin xét chung ca 16p.
3. Hoat dong 3: Két thiic
- Hat bai "Em yéu cay xanh”

- Tré lang nghe va quan sat

- Tré thuc hién

- Tré trung bay san phdm
- Tré nhan xét
- Tré tra 1o1

- Tré nhan xét
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré hat va ra choi
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HOAT PONG NGOAI TROI
HPCCP: Giio duc tré biét chiim séc bio vé ciy xanh
TCVD "Thi trong cay"
Choi theo y thich

I. Muc dich, yéu cau:

1. Kién thuc: Tré 4, 5T: Biét cham soc va bao vé cay xanh Tré ké duoc mot
s6 loai cay, biét tim quan trong cta cay véi con nguoi véi moi trudng sdng. Biét
choi tro choi van dong.

- Tré 2, 3t: Tré biét tén goi, Biét chiam séc bao vé cay xanh. Biét choi tro
choi van dong.

2. Ky nang

- Rén cho tré ki nang tu biét cham soc, bao vé cay xanh.

- Ki ning quan sét, phat trién ngdn ngit cho treé.

3. Thai d¢

- Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé cay xanh.

II. Chuén bi:

- C6 chuan bj mot s6 tranh anh vé mot s6 cdy che bong mat, cay an qua.

- Tranh ¢6 hinh anh bo trong cay, chim soc cay.

I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: HPCCP" Giso duc tré biét chim
soc bao vé cay xanh"

- Co cung tré hat bai: Em Yé&u cay xanh. - Tré hat to, 10 rang
+ C6 va cac con vura hat bai hat gi? -1-2tré tra 1oi
+ C6 trd chuyén ndi dung bai hat va chu dé - 1-2 tré tra 1o1
- Dan dat tré vao ndi dung bai hoc -1-2tré tra 1oi

* Trai nghiém thuc té
- Co cho tré xem hinh anh cac ban ¢ truong cham soc | - Tré xem
va bao v¢ cay
- Cho xem hinh anh c6 hanh vi ding - sai khi cham - Tré xem
soc va bao vé cay.

* Cho tré suy ngam, chia sé kinh nghiém cua tré

+ Céc con vura dugc xem hinh anh gi? - 1-2 tré tra 1o1
+ Céc ban dang lam gi? - 1-2 tré tra 1oi
+Con théy viéc lam cia ban nho nhu thé nao? - 1- 2 tré tra 101
+ Néu nha con c6 trong cdy, con s& lam gi? - Tré quan sat

+ Céac cay xanh dugc cham soc thi ra sao? - 2- 3 tré tra 1oi
+ Ban Nam da lam gi v&i cdy xanh? - 1- 2 tré trd 101
+ Con thay viéc lam ctia ban nho nhu thé nao? - 1-2 tré tra o1
+ Néu 1a con, con sé& lam gi? 1- 2 tré tra lo1

+ Con thay viéc lam nao ding? - Tré quan sat

+ Viéc lam nao sai? - 2- 3 tré tra 101

- Co va tré cung gui thong di€p va1 moi ngudi ve viée
lam dung doi véi cay xanh.
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- C0 khai quat - Tré chu y nghe.
- Nhu thé nao thi duoc got la “bao v€ cham soc - 1- 2 tré tra 101
cay”? - 1- 2 tré tra 101
- Con hay chia sé nhitng viéc lam ma con hodc ban
d3 biét bao vé cham soc cy?
( C6 khuyén khich nhiéu tré chia sé hanh vi tt cua
minh) - Tré lang nghe.
=>Bao vé chim soc cay 1a biét yéu quy chim soc cay
xanh, khong ngit 14, bé canh, khong gidm dap 1én
cay. e
2. Hoat dong 2: Tro chei van déng: Thi trdng cay |- Tre chiynghe
- Cb gii thiéu tro choi, huéng dan cho tré choi trd
choi
- Cho tré thi choi gifra hai doi lén mdi tré duoc léy
mot cdy bat qua vong mang vé trong vao vuon cla

minh.
- Ddi nao c6 nhiéu cay trong va khong pham lugt sg o
'?1 na? c6 nhicu cay trong va khong pham luat sé€ _Tré choi
chién thang.
- T6 chtre cho tré choi
- C6 quan sat- nhan xét két qua choi \ ) o
Coq ‘ 1 Tré choi theo y thich.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.

- Goi y tré choi céc tro theo y thich.

- Bao quat, khuyén khich tré choi.

* Két thic

- Cho tré doc bai tho “ Cay gao” va ra choi

- Tré doc tho ra choi

HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi nhé bang chir cai

* C6 huéng dan tré cach choi:

- Chia tré thanh nhém 5 ban. Phat cho m6i nhom mot vai thé chit cai, mdi
chi cai c6 hai thé. Khi tré cAm thé, hdy tron thé 1én va tp xudng dé khong nhin
thy chir cai.

- Noéi: “Céac chau xép cac thé chit cai thanh 5 hang rdi 1an luot 14t hai thé mot
lac. Néu hai thé déu 1a mét chir cai, cac chau duoc giit lai thé. Néu hai thé 13 hai
chir cai khac nhau, hdy Up chung lai vi tri cii va dén luot ban khac choi”.

- C6 lam mAu cach choi tro choi trude khi tré choi theo nhom.

- Chi str dung nhirng chir cai ma tré da duogc hoc

- Phét thé cho tirng nhém. Luu ¥ méi nhdom nhéan duoc 1 bd thé. (5 cip chir
cai — gido vién ¢ thé st dung 5 chit cai khac hodc cac chir cai c6 thé da dugce sir
dung hon 2 lan).

- b1 quanh 16p va xem c6 nhém nao can giup khong. Khi tré ghép song moi
the tré o the chon lai va choi lai

2. On hinh va khoi da hoc.

- C6 cho tré 6n hinh va khoi da hoc
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3. VS -Tra tré.
Thir sau ngay 16 thang 01 nam 2026
LAM QUEN VOI TIENG VIET
Lam quen chudi cau: Day la cay khé;
Cay khé co 1a nho;
. Cay khé co nhiéu qua.

I. Muc dich, yéu cau.

1. Kién thie: Tré 5 tudi: Tré noi 1o rang,chinh x4c, mach lac chudi cau: Day
1a cay khé; Cay khé co6 14 nho; Cay khé co nhiéu qua. Tré c6 thé phat trién thanh
cau khac dudi su goi ¥ cua co.

-Tré 4 tl}éi: Tré noi dung, chinh xac chudi cau: Day 1a cay khé; Cay khé co
1a nho; Cay khé c6 nhi€u qua. N , )

- Tré 3 tudi: Tré ndi dung , du cac chudi cau: Day la cay khe; Cay khe co 1a
nho; Cay khé co nhiéu qua. Theo ¢6 va anh chi.

- Tré 2 tudi: Tré noi cac chuodi cau theo kha nang

2. Ky nang

- Rén ki ning nghe, ndi cho tré. Gitp tré phat trién ngdn ngit mach lac.

3. Thai do: GD tré cham séc va bao v¢ cay xanh.

II: Chuan bi: Tranh: cdy khé.

III. Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dongl: Gidi thi¢u bai
- C6 cho tré hat bai "Qua" - Tré hat
- Céc con vura hat bai gi? - Tré tra 101
- Bai hat n6i vé diéu gi? - Tré tra 1oi
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
- Cho tré quan sat video vé& cay khé va hoi. - Tré quan sat
+ Day la cay gi? - Tré tra 1o1
- C6 n6i mau cau"Pay 1a cay khé" 2-3 lan - Tré lang nghe
- Cho tré ndi cau theo mhiéu hinh thirc (Lép 6, nhom, | - Tré noi
ca nhan).

+ Chtng minh cing quan sat xem cdy khé c6 14 nhu | - Tré tra 1oi
thé nao?
- C6 ndi mau cau: Cay khé c6 14 nho ( 31an) - Tré lang nghe
- Cho tré ndi cau theo mhiéu hinh thirc (Lép t6, nhom, | - Tré noi

ca nhan).
+ Cay khé nhiéu qua hay it qua? - Tré tra 10i
- C6 n6i miu cau: Cay khé c6 nhiéu qua. (3 1an) - Tré nghe
- Cho tré n6i cau theo mhiéu hinh thirc (Lop to, nhom, | - Tré noi

ca nhan
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- Ngoai nhitng cau ching minh vira lam quen ra ban | - Tré tra 101
nao co thé phat trién thanh cau khac nira?
* Tro choi: Ai doan gioi
- Co néu cach choi va luat choti - Tré lang nghe
- C6 t6 chirc cho tré choi - Tré hao hing
- CO nhan xét, dong vién va khen tré.
3. Hoat ddng 3: Két thic
- C0 cho tré nhe nhang di ra san. - Tré thuc hién
HOAT PONG HQC: KHAM PHA KHOA HQC
Pé tai: Tim hiéu qua trinh phat trién cia ciy tir hat

I. Muc dich, yéu cau:

1. Kién thire

- 5T: Tré biét qua trinh phat trién cua cay tu hat: Gieo hat, hat nay, mam,
mam phat trién thanh cy non, cdy con phat trién thanh cay truong thanh. Biét lam
thir nghiém va str dung cong cu don gian dé quan sat, so sdnh, du doan, nhan xét va
thdo luan. Vi du: Thir nghi¢m gieo hat/tré)ng cay dugc tudi nudc va khong tudi,
theo ddi va so sanh sy phat trién. MT75

+ Tré biét cAy xanh c6 nhiéu loi ich dbi v6i doi sdng con ngudi: cho gd, cho
hoa, cho qua, rau, bong mat, chong x6i mon, sat 1o dat, lam méi trudng trong
lanh...

+ Biét cac diéu kién séng cua cdy: Dat, nudc, anh sang, khong khi, sy cham
sOC cuia con nguoi.

- 4t: Tré biét qua trinh phat trién cua cay tu hat: Gieo hat, hat nay, mam,
mam phat trién thanh cdy non, cdy con phat trién thanh cdy trudng thanh.

Tré biét cay xanh c6 nhiéu loi ich dbi véi doi sdng con nguoi: cho gd, cho
hoa, cho qua, rau, bong mat, chéng x6i mon, sat 16 dat, lam méi truong trong
lanh...

+ Biét cac diéu kién séng cua cay: Dit, nudc, anh sang, khong khi, sy cham
sOc cua con nguoi.

- 3T: Tré biét qua trinh phat trién ctia cay tu hat: Gieo hat, hat nay, mam,
mam phat trién thanh cy non, cdy con phat trién thanh cy trudng thanh

- 2T: Tré biét qua trinh phat trién cta cay tir hat.

2. Ky nang:

- Rén k¥ niing quan sit va ghi nhd c6 chi dich. Rén ngon ngir dién dat cau,
tur r0 rang, mach lac
3. Thai do:

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong. Tré biét cham soc, béo vé cay.
II. Chuén bi

1. B4 dung cua co:

- G140 an dién tir.

- Tivi

- Nhac cac bai hat: Gieo hat.

- Video Qua trinh phat trién cia cay.
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2. D6 dung cia tré:

- 4 birc tranh minh hoa céc giai doan phat trién cua cdy (Gieo hat - Hat nay
mam - Mam phat trién thanh cay non - Cay con phat trién thanh cay trudng thanh).

- Mbi tré 1 bo 16 t6 qua trinh phat trién cta cay.

- 3 bang 16n, 3 bd tranh qua trinh phat trién cua tré

II1. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua
tré

1. Hoat dongl: Gidi thi¢u bai

- Xin chao mung cc c¢b gido va cic ban nho dén
v6i chuong trinh “Kham phé khoa hoc”. Tham
gia chuong trinh hom nay 1a cac ban nho dén tir
16p ghép M6 Da.

- Khong dé cac ban nho phai chd 1au, ¢6 moi
ching minh dén vé6i phan 1 cta chuwong trinh véi
tén goi “Y tuéng kham pha”.

- Bat nhac cho tré hat van dong bai hat “Gieo hat”
- Bai hat vira r0i da goi cho cac con ¥ tuéng kham
pha vé diéu gi?

- Y tudng kham pha cia chuwong trinh hom nay
chinh 1a kham phé “Qua trinh phat trién cta cay”
day.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

- Ngay sau dy xin moi chiing minh dén véi phan
2 cua chuong “Bé cung kham pha”.

- O phan kham phé nay, ¢6 sé& chia 16p minh
thanh 4 nhém, c6 ting mdi nhom 1 bire tranh, cac
nhom s€ quan sat, thao ludn trong vong 1 phut,
khi hét thoi gian dai dién cdc nhom 1én dan birc
tranh lIén bang va nhan xét nd1 dung birc tranh cua
nhoém minh.

(Cho tré tao nhom, moi dai dién nhom 1én nhéan
tranh vé nhom quan sat, thao luén)

- Co6 moi dai dién cac nhom 1én dan tranh va
nhan xét no1 dung buc tranh cua nhém minh

- Céc con cung quan sat xem cac hinh anh cua
cac doi noi 1én diéu gi?

- Pé 16 hon vé qua trinh phaét trién cua cdy c6 moi
cac con xem video nay nhé!

* Pam thoai qua trinh phat trién cia cay:

- Pé hat nay mam dugc thanh cay trudc tién ta
phai lam gi?

- Trudc khi gieo hat thi phai 1am dat nhu thé nao?

- Tré vo tay don chao céc co.

- Tré hat van dong cung co

- Tré chu y nghe

- Tré chu ¥ nghe

- Tré tu tao thanh 4 nhom va
quan sat, thao ludn tranh

- Pai dién cac nhom 1én dan
tranh 1én bang va nhan xét
ndi dung buc tranh cia nhom
minh.

- Qua trinh phat trién cta
cay.

- Tré xem video v€ qua trinh
phat trién cua cay.

- Gieo hat xudng dat.
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- Khi gieo hat xudng dat diéu gi xay ra?

- Hat nay mam 14 giai doan thir miy trong qué
trinh phat trién cua cay? (Giai doan 2)

- Khi hat ndy mam chung ta phai lam gi?

- Hat nﬁy mam, duoc chim s6c mam cay s€ nhu
thé nao?

- Cay 16n 1én ra la non goi 1a cay gi?

- Chung minh quan sat xem cy non c6 dic diém
gi?

- Vay cdy non la giai doan phat trién thor may cia
cay? (Giai doan 3)

- Cay non s& phat trién thanh cay nhu thé nao?

- Cay cao 1on, co nhiéu canh, 14, co cay con co
hoa, c6 qua duoc goi 1a cay gi?

- Cay trudng thanh 13 giai doan phat trién tha
mAy cua cay? (Giai doan 4).

- Vay qua trinh phat trién ctia cdy gdm may giai
doan? B¢ 1a nhitng giai doan nao?

(Cho 1 -2 tré tra 101)

- C6 chdt: Qua trinh phat trién cua cdy gém 4 giai
doan: Giai doan 1 1a gieo hat, giai doan 2 hat nay
thanh mam, giai doan 3 mam phat trién thanh cay
non, giai doan 4 cdy non phat trién thanh cay
truong thanh.

(Trong qua trinh dam thoai c6 chét két hop voi
hinh dnh minh hoa).

- Theo céc con cdy can nhitng diéu kién gi dé
phat trién?

Céc con a, dé ciy phat trién thi can rat nhiéu yéu
t6 nhu: Dat, nudce, anh sang, khong khi va su
chim soc ciia con ngudi (Cho tré xem mot sb
hinh anh cac diéu kién dé cay phat trién)

* M6 rong:

- Vra 16i cac con di duoc kham pha vé qua trinh
phat trién ctia cdy tir hat. Ngoai cac cdy phat trién
tir hat, cdy con phat trién tir dau?

- Cay con c6 thé phat trién tir than, 14, canh, ci
(cho tré xem hinh anh cay phat trién tir than cay,
14 cay, canh, cu...).

- Trong cdy mang ich loi gi cho chung ta?

(Cho tré xem céc hinh anh vé loi ich cua cay).

- biéu gi xdy ra khi chiing ta chit pha ciy bira
bai?

- Tré tra 101

- Hat nay mam a.

- Giai doan 2 a.

- Tué1 nude, bon phan, lam
c9, bat sau a.

- Cay 16n 1én, ra 14 non

- Cay non a.
- Cay it la, 1A bé...

Giai doan 3 a.

- Cay cao 1on, ¢6 nhiéu canh,
nhi€u 14, c6 hoa, c6 qua .

- Cay trudng thanh a.

- Giai doan 4 a

- Tré ké cac giai doan

- Tré nghe va quan sat hinh

anh qua trinh phat trién cua
cay.

- Tré tra 101

- Tré nghe va quan sat

- Tré tra 101
- Tré lang nghe va quan sat
hinh anh

- Tré tra 101
- Xem hinh anh
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( Cho tré xem mot s6 hinh anh vé 1 lut, sat 16
dat)

- Vay chiing minh phai lam gi dé ciy cbi xung
quanh chung ta mai xanh tuoi?

- Céc ban 5 tudi vé nha hay thir nghiém gieo hat
va quan sat qua trinh phat trién ctia cAynhé.( Két
hop v6i phu huynh)

- Gido dyc tré: Cay cé rat nhiéu lgi ich, vi vay
chung minh phai biét yéu quy, chdm soc va bao
vé cay, khong ai duoc ngat 14 bé canh nhé.

- C6 con minh cung choi 1 trd choi dé thu gian
trude khi budc vao phan 3 cta chuong trinh nhé -
-- CO cung tré choi tro choi “Gieo hat.

* Cling cd.

- Ngay sau day 1a phan 3 ciia chuong trinh véi tén
goi “Bé thong minh”.

- Trong phan thi nay chung minh s& duoc choi 2
tro choi do 1a tro choi “Ai nhanh ai ding” va tro
choi “Thi xem d01 nao gioi”.

* TC1: Ai nhanh ai dang.

- Céach choi:

C6 da chuén bi cho mdi ban 1 rd ¢6 16 to qua
trinh phat trién cta cAy.

+ Lan 1: Co nodi giai doan — Tré chon 16 t6 gio 1én
va nodi tén giai doan. Vi du: ¢6 ndi giai doan 1
chung minh chon 16 t6 gieo hat gio 1én va néi
“gieo hat”.

+ Lan 2: Co ndi tén giai doan — Tré chon 16 t6 gio
1én va néi giai doan. Vi du: ¢6 néi “Nay mam” —
tré gio 16 t6 “Nay mam” va néi “Giai doan 17

- T6 chire cho tré choi: Khi tré choi ¢6 bao quat,
kiém tra két qua va khuyén khich, dong vién tré
sau mdi 1an choi.

* TC2: Thi xem doi nao gioi:

-Cach cho1:Co chia 16p minh thanh 3 d6i. C6 da
chuan bi cho mbi ddi 1 chiée bang, trén bang c6
sO thir tu cac giai doan phat trién cla cay; phia
dudi ban cé céc birc tranh minh hga qué trinh
phat trién cua cay tir hat. Nhiém vu cua cac doi 1a
lan luot tung ban bat qua cac vong 1én va chon 1
buic tranh gan 1én bang theo giai doan phat trién
cua cdy (VD: Buc tranh “Gieo hat, chung minh
gian vao 0 sd may?).

Thot gian choi 1a 1 ban nhac, khi ban nhac két

- Tré tra 161 va xem hinh anh

- Cham séc, bao v¢, khong
ngat hoa bé canh,...

- Tré vé lam thtr nghiém.

- Tré nghe.

- Choi tro choi cung co
- Tré nghe

- Tré nghe

- Tré nghe c6 noi cach choi

- Tré choi tro choi

- Tré nghe ¢6 noi cach choi,
luat choi.
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thiic d6i ndo gan du va ding qua trinh phat trién
clia cdy s& 1a doi chién thang.

-Luat choi:Khi bat khong dugc cham chan vao
vong, néu ban nao cham chan vao vong thi phai
quay lai dé ban tiép theo choi.

- T6 chire cho tré choi: Cho tré tap hop thanh 3
doi thuc hién tro choi (C6 bao quat, xir 1y tinh
huéng trong khi choi, cd vl dong vién tré, danh
gia két qua khi tro choi két thuc).

3. Hoat dong 3: Két thac

- Co cung tré doc bai tho “Cay bang” va ra ngoai.

- Tré tap hop thanh 3 doi va
choi tro choi.

- Tré cung kiém tra két qua
choi véi co.

- Tré doc tho ra choi.

HOAT PONG NGOAI

TROI

HDCD: VE tu do trén san

TCVD: Van chuyén

cay.

Choi theo y thich

L. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:

- 4,5t Tré biét vé tu do trén san cay xanh ma tré thich, biét choi tro choi
- 2,3t: Tré t6 v€ theo kha nang. Tham gia choi cung anh chi.
2. Ky nang: Ren tré sy chu y, quan sat va tu duy

3. Thai d¢: Gido duc tré yéu quy ngoi nha
II. Chuan bi

- San sach s&, bang phang

- Phéan vé& du cho tré

III. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: HDCCD " VE tu do trén
san"

- Cho tré hat bai " Em yé€u cay xanh" Va cho
tré ra ngoai san

- Trd chuyén véi tré vé mot sd loai cay trén san
truong.

- C6 cho tré quan sat 1 s6 miu vé& ciia ¢6 va ¢o
gidi thiéu vé birc tranh v& cay xanh.

- Cho tré vé tu do trén san truong theo y thich
+ Con s€ v€ gi?

+ Con cam phan bang tay nao?

+ Pé v& duoc cay xanh dep con dung ngiing
nét gi dé ve?

- CO bao quat tré veé .

Hoat dong 2: Tro choi: Van chuyén ciy

- C6 phd bién cach choi: C6 chia 16p thanh 2
doi khi co hi¢u 1énh cua c6 giao ban dau hang
s& van chuyén nhanh 1 cdy xanh cho vao r6 cua
d6i minh vé cudi hang ding moi dén ban tiép

- Tré hat cung c6

- Tré tro chuyén cung c6
- Tré quan sat

- Tré v& tu do trén san.

- Tré tra 101

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré lang nghe
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theo cir nhu vay dén khi thot gian két thic doi
nao van chuyén dugc nhi€u cay xanh doi do s¢€

thang. - Tré choi

- Luat choi: mdi ban chi duoc van chuyén 1

cay xanh

- T6 chire cho tré choi.

Hoat dong 3: Choi theo y thich - Tré choi theo ¥ thich.

- C6 cho tre choi theo y thich, ¢ bao quat tr¢ | - Ca 16p doc tho
* Két thuc doc tho “ Cay bang ” ra choi.

HOAT PONG CHIEU
1.Tro choi " Di theo nhip di¢u
- C6 cho tré nhac lai cach choi.
- Té chue cho tré choi.
2. On chii s6 cho tré.
3. Vé sinh , tra tré
- C0O cho tré v¢ sinh ca nhan.- tra tré

T6 chuyén mén Nguwoi soan
Hoang Thi Lan Anh Hoang Thi Thao
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