TUAN 20

CHU PE: THUC VAT

CHU PE NHANH: MOT SO LOAI QUA
T ngay 19/1/2026 dén ngay 23/1/2026

Tén Noi dung hoat dong
hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
7h30 - | Thé Thoi no bay, tay 2, chan 2, bung 2
8h15 duc Tro choi: Gieo hat
sang
8h15- |Lam | LQ chudiba Lam quen Lam quen LQ chudi cau: | LQ chudi cau:
8h30 | quen | hanh dong: chudi cdu: C6 | chubi cdu: Pay | Qua chubico | Qué tho co mau
tl.éAng Ba{l LlIrlh cam | c6 })uc }r'anh 7 la ?hum nho’; mau vang cht dog ATao‘ ch@a
viét qua quyt trén qua buoi; qua | chum nho co Z. nhi€u vitamin
tay; Ban Linh | budi mau nhiéu qua; dep; chuO} an 1 45t cho st
dat qua quyt vang; qua budi | chim nho mau | ngot va b6 khoe; Em thich
1én ban; Ban c6 dang hinh tim dudng; me in tho mdi ngay.
Linh béc qua | tron. thuong mua
quyt chudi cho ca
nha cung an.
8h30- | Hoat | TOAN MTXQ TAO HINH VAN HQC CHU CAI
9h10 | dong | SO 8 (tiét 3) Mot sd loai | Xé dan chum Day tré doc | Lam quen chir
hoc qua nho ( Mau) tho "Anqua |caib,d, d
MT174
9h10 - | Hoat | HDCCD: HDbCCD: HDCD: Giai HDCD: Quan | Trai nghiém lam
9h55 dong | Quan sat qua Day hat “ cdu d6 vé cac | sat qua dua nudc cam, hoa
ngoai | budi, qua cam | Qua” loai qua hau, qua tio qua ram
troi TCVD: Thi hai | TC: Thi xem TCVD: bi TCVD: Van Tro choi: Van
qua ddi nao nhanh | quanh vong chuyén qua. chuyén qua
Choi tu do Choi theo y tron Choi tu do
thich Choi theo y Choi theo y
thich thich
9h55 - | Hoat - Goc phan vai: Nau an, gia dinh, cira hang cac loai qua
10h45 | dong - Goc xay dung: Xay vuon cay an qua
choi - Goc tao hinh: Nan mot s6 loai qua
- Goc sach truyén: Xem tranh, anh sach truyén vé mot s6 loai qua, lam albun vé
mot 6 loai qua.
- Goc am nhac: Choi v6i dung cu 4m nhac, hat biéu dién cac bai vé chu dé
- G6c kham pha khoa hoc - toan; thién nhién: Choi cac tro choi phén loai qua
theo ddu hiéu dic trung, dém va gin sb twong tng céc loai qua, xép, chit cai, chir sb da
hoc; Cham s6c vuon hoa
14h00 | Hoat | 1. On chir cai | 1. Tro choi hoc | 1. Tro choi: 1.Onvanhoc | 1.Ké chuyén
- dong | va chir s6 di | tap: Xép hinh | Bingo (EL33) | tho An qua. cho tré nghe “
16h00 | chiéu | hoc. 2. Tro choi: 2. Tro choi : 2. Tro choi: “DPi | Sy tich cay v
2. Tro choi : Bingo (EL33) | Ngot- Chua  [heo nhip di¢u” | sira”
Dong bang 2. Tro choi
(EL23) “Nhé s6”




~ _TUAN20
CHU DE: THU'C VAT

CHUDE NHANH: MOT SO LOAI QUA.
(T ngay 19/01/2026 den ngay 23/01/2026)

THE DUC SANG.

Thaoi no bay, tay 2, chan 2, bung 2
Tro choi: Gieo hat

I. Muc dich, yéu cau.
1. Kién thurc:

- 5 tudi: Thyc hién ding, thuan thuc céac dong tac cua bai thé duc theo hiéu

1énh.

- 4 tudi: Tré thuc hién ding, dﬁy du, nhip nhang cac dong tac cua bai thé duc

theo hiéu 1énh.

- 3 tudi: Thyc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo hudng din.
- 2 tudi: Thyc hi¢n dugc cac dong tac trong bai tdp thé duc: Hit thd, tay,

lung/ bung va chan.
2. Ki nang:

- Rén luyén céac khép co linh hoat, déo dai va ki nang tap két hop tay, chan

cho tré.
3. Giao duc:

- Tré chiam thé duc, giit gin sttc khoé va ting cuong thé luc, thich thé duc.

- Giup tré c6 thoi quen tap thé duc budi sang.
I1. Chuan bi.

- San bang phang sach sé.
- Trang phuc cua c6 va tré gon gang.

II1: Cac hoat dong.

Hoat dong cta co

Hoat dong cia tré

HD1. Khéi dong

- Cho tré xép d6i hinh hang doc sau d6 cho tré di
vong tron khép kin ¢ di nguoc chiéu véi tré.

- Cho tré di cac kiéu chan: i thudng, di bang mili
chan, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
béng ma ban chan, di thuong, chay cham, chay
nhanh, di thuong.

- Chuyén d6i hinh thang 2 hang doc

HD2. Trong dong

- Tré tap cung c6 cac dong tac:

- H6 hép: Thoi no bay

- Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang

- Chan 2: Bat dua chan sang ngang

- Bung 2: Buing quay nguoi sang bén.

- Co thuc hi¢n cung tré va bao quat, stra sai cho
tre.

- Gido dyc tré tram tap thé duc va gilt gin strc khoé

- Tré di két hop cac kiéu
chan.

- Tré tap cac dong tac TDS
- 2 14n x 8 nhip
- 2 1an x 8 nhip
- 2 1an x 8 nhip

- Tré thuc hién




* Tro choi: “Gieo hat”

- C0 gidi thi€u tén trd choi
- C6 hoi tré cach choi. - Tré 5T nhéc lai cach choi.
- C6 nodi lai cach choi.

- C6 cho tré thuc hién choi 2 — 3 1an.

- C6 nhan xét sau mdi lan choi. - Tré choi cung c6

HD3. Hoi tinh

- Tré di lai nhe nhang quanh san tir 1 - 2 vong. - Tré di nhe nhang
HOAT DONG VUI CHOI

- G6c phén vai: Nau in, gia dinh, cira hang cac loai qua

- Goc xay dung: Xay vuon cay an qua

- Géc tao hinh: Nin mdt s6 loai qua

- Goc sach truyén: Xem tranh, anh sach truyén vé mot sé loai qua, 1am
albun vé mot so loai qua.

- G6c Am nhac: Choi véi dung cu 4m nhac, hat biéu dién cac bai vé chi
dé

- Goc kham pha khoa hgc - toan; thién nhién: Choi cac tro choi phan
loai qua theo ddu hiéu diic trung, dém va gin sb twong &ng cac loai qua, xép,
chir cai, chir s6 da hoc; Cham so6c vueon hoa

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thure

- Tré 5t Biét tén chu dé choi, goc choi, tro choi trong cac goc, bau truong
nhom. Biét phan vai choi cho nhau va thuc hlen t6t nhiém vu cua vai choi nhu:
Bac ban hang, bac nau an... Biét su dung nguyén vt liéu dé Xay vuon cay an qua
dep, sang tao, tich cuc hoat dong & cac goc tao ra nhidu san pham. Biét sip xép do
dung d6 choi gon gang trong khi choi.

- Tré 4t: Bi€t tén goc choi, tro choi, nhan nhom choi, bude dau biét nhan vai
choi dudi sy diéu hanh cua co glao Biét thé hién hanh dong vai da nhan nhu: bo
me , con, nguoi mua hang... Goc xay dumg biét st dung nhung nguyén vt lidu sin
co de xép chong, Xep canh tao thanh vuon cay an qua. Cac goc khac hu’ng thl choi
va tao dugc nhiéu san pham Biét thé hién mbi quan hé qua lai gitta cac nhom choi.

- Tré 3t: Tré nhan blet tén goc choi, tén tro choi, biét choi theo nhom nho (
3-4 tre 1 nhom) Budc dau tré duoc nhan vai choi, the hién dugc mot vai hanh
dong cua vai choi dudi sy g01 ¥ cua ¢6 giao nhu hoc sinh... Goc Xay dung biét s
dung nhitng nguyen vat liéu san dé xay dung.... Cac goc tao hinh, goc sach truyén,
gboc am nhac, goc thién nhién tre himg thu ch0'1 va tao dugc nhiéu san pham dep.

- Tré 2t Biét cac goc choi, biét choi vdi db choi & cac goc cung anh chi

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning giao tiép Gmg xr trong khi choi, lién két cac nhom choi, sir
dung d6 dung d6 choi phu hop, ding muc dich, sang tao khi choi.

3. Thai do:

- Tré doan két trong khi choi, biét giit gin dd dung do choi, choi xong biét
cat dung noi quy dinh

II. Chuin bi:



- B6 dung, do choi theo chil dé ¢ cac goc.

-bo dung, dd choi & cac goc duoc sap xép gon gang, hop li, thuan tién cho

viéc lay va cat.
II1. Cac hoat dong:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

HD1. Thoéa thuin truwdc khi choi

- Xum xit! Xum xit

- C6 bit nhip cho tré hat bai “Qua”

- Hoi tré c6 va cac con vira hat bai hat gi? (5t)

- Trong bai hat néi dén qua gi?(5t)....

-> (Gi4o duc tré yéu quy , bao vé€ cay an qua.

- Céc con c6 mudn choi véi nhiing cdy dn qua
khong? (4,5t)

- Thé hom nay ¢6 va cac con sé cung trai nghiém
choi vé chul dé nay nhé!

- Truée khi choi ¢c6 muébn 16p minh bau ra mot ban
truong tro dé thay cd gido hudng dan goi y cac ban
choi. (c6 cho ca 16p bau mot ban 1am trudng trod)
- C6 cung ca 16p thdng nhat bau trudng tro.

- Trudng tro thay c¢6 gido cung cac ban thoa thuan
ban bac va chon goc choi.

* Trwéng tro diéu khién cudc choi:

- T6i cam on cac ban d3 bau chon cho toi, téi xin
hira s& lam that tét.

+ Céc ban hiy néi to chl dé choi ngdy hom nay nao?

+ Cac ban dy dinh choi ¢ nhiing gbc nao? (4,5t)

* Goc xay dung:

- TT: Trudc tién mudn xdy dung dugc cong trinh
thi cac ban choi & goc nao? (5t)

- Go6c xay dung hom nay cac ban s€ choi gi?

- Ai s€ choi ¢ goc xay dung?

- Bé xay duoc vuon cdy dn qua thi can c6 ai?

- Ban nao s€ dong vai bac ki su truong?

- Béc ki su trudong 1am cong vige gi?

- Ta x4y vuon cdy an qua nhu thé nao?

- Co6 gido: Co chtic cho cac ban s€ xay dugc vuon
cay an qua dep, khoa hoc hién dai nhé.

* Goc phan vai:

- Goc phan vai céac ban s€ choi gi?

- B6 1am cong viéc gi?

- Me¢ lam cong vi¢e gi?

- Céc con sé& lam gi gitip bd me?

- C6 : Ngoai choi niu dn ra cac ban con mudn choi
gi & goc phan vai nira?

- Vay ai s€ 1a 1a cd ban hang xinh san? HOom nay

- Quanh c6 quanh c6
- Tré hat to, 10 rang.
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

-2 -3 tré c6 ¥ kién.

- Tré lang nghe

- Cay xanh va moi truong
- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré tra lo

- Tré gio tay (Tré no1 y
tudng)

- Tré tra 1o

- Tré ¥ kién

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- 1-2 tré y kién
- Tré tra 101




bac ban hang sé& ban nhitng mit hang gi? Mudn
ctra hang that dong khach c6 ban hang phai co6 thai
do nhu thé nao?

* Co chét lai: Co théy cac ban da kham pha ra rat
nhiéu ¥ tudng choi ¢d chic cac con choi that sang
tao vui vé & géc phan vai nhé va cd ban hang nhé
that niém nd véi khach nhé.

* GOc tao hinh

- Thé nhimg ban khéo tay hay lam s& choi & goc nao?

- Céc ban sé choi gi?

* C6 chét lai: ¢ chiic cac con hiy sang tao hét kha niang
ctia minh dé tao ra c4c san pham dep dé trung bay nhé.

* Goc Am nhac:

- Cac ban hat hay mua déo s€ choi ¢ goc nao?

- Céc ban sé choi gi?

* GOc sach truyén

- Pé kham pha nhitng bai tho cau chuyén cac ban
s€ choi & gbc nao?

- Ban nao thich choi ¢ goc sach truyén?

- Tai sao ban lai thich choi & goc sach truyén?

* C6 thdy goc sach truyén cé rat nhiéu tranh anh,
16 t6 vé con vat nudi trong gia dinh c¢6 chuc cac
con hiy kham ph4 that nhiéu diéu b ich va tao ra
nhiéu am bum dep nhé.

* Goc kham pha khoa hgc - Thién nhién:

- Goc kham pha khoa hoc - Thién nhién cac ban s€
choi gi?

=> C6: Ngay hom nay c6 rat nhiéu goc choi dang
cho doi tt ca cac con, cac bac cong nhan xay
dung s€ xay lén vuon cdy dn qua nhé¢! ching minh
c6 thé nin mot sb loai qua that dep that sang tao ¢
goc tao hinh, hay mudn 1am nhiing quyen albun vé
mot s6 loai cay an qua that dep dé trién 1am, va
nau that nhiéu mén an ngon & g6c phan vai. C6 hi
vong mdi goc choi s& mang dén nhiéu diéu tha vi
va bo ich cho céc con.

- Trudce khi choi cac ban phai l[am gi?

- Trong khi choi cac ban phai nhu thé nao?

- Trong khi choi mudn d6i vai choi phai lam gi?

- Sau khi choi song céac ban phai lam gi?

* Céac con oi sau khi cim biéu tugng & goéc choi
song cac con nhé bau 1 ban lam truéng nhom dé
phéan cong cong viéc cho cac ban trong nhom nhé!
- Bay gio ching minh hiy nhe nhang liy biéu
tuong vé goc choi ciia minh nao!

- 1-2 tré ¥ kién

- Tré lang nghe

- Tré tra 1o
- 1-2 y kién
- Tré lang nghe

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré tra 101

- 1-2 tré y kién
1-2 tré y kién
- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

-Tré 1ay biéu tuong vé goc
choi




HD2. Qua trinh choi:

- C cung trudng trd bao quét 16p, dén cac goc choi
dong vién khuyén khich tré choi, goi ¥ huéng dan
tré sang tao dé tré hoan thién vai choi ctia minh.

- Co cung trudng tro dong vién tré giao luu gilra
cac nhom choi, doi vai choi.

HD3. Nhan xét sau khi choi.

- Cb cung trudng tro dén timg goc choi, goi ¥ tré tyl
nhén xét vé vai choi ctia minh, cta ban

- Hom nay con dong vai gi?

- Con nhén thay c4c ban trong nhom choi nhu thé nio?

- Con d4 thé hién dugc vai choi ciia minh chua?

+ Tré tai cac goc choi ndi vé qua trinh choi san
pham ctia minh?

- Goc choi nao ¢ san pham dep co tap chung tre,
tré tai goc choi d6 géi thiéu vé san pham cua minh
va cho tré khac nhan xét
- C6 cho cac goc choi nhan xét trudng tro (Ban nao
cho co biét truong tro di 1am tét vai trd cta minh)
chua)
=> C6 nhén xét chung budi choi. Pong vién khen
ngoi nhitng nhém choi nhimg tré thé hién tt vai
choi, nhic nho tré choi chua t6t can cd ging dé tao
tam thé cho budi sau
- Pé thuong cho cac ban goc... c6 san pham dep v3
c¢d vil cho céac ban choi ¢ cac goc khac 1an sau sé cd
san pham dep hon chung minh hdy cung nhau hat
bai* Ban o1 hét gio rdi” va vé goc cua minh nhe
nhang cat 6 choi nao?

*Ket thuc: Tré cat do choi va di ra ngoai

- Tré choi & cac goc, giao
luu gitra cac goc choi voi
nhau.

- Tré do1 vai choi.

- Tré gbi thiéu vé san pham
choi cia minh

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré cho y kién nhan xét vé
gbc co san pham dep

- Nhén xé&t truéng tro.

- Tré chu ¥ ling nghe.

- Tré hat va cat dd choi va
quy dinh

LR R AR R R R R R R R R R

Thir hai ngay 19 thang 01 nam 2026
LAM QUEN TIENG VIET:
LQ chuoi ba hanh dong: Ban Linh cam qua quyt trén tay; Ban Linh dat

qua quyt 1én ban; Ban Linh béc qua quyt
I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thurc:

- Tré 5 tudi: Tré nodi rd rang, chinh xac, mach lac chudi hanh dong: Ban Linh
cam qua quyt trén tay; Ban Linh dat qua quyt 1én ban; Ban Linh boc qua quyt .Tré

c6 thé phat trién thanh cau khac duéi sy goi ¥ cua co.

- Tré 4 tudi: Tré nodi dung, chinh xac cac chudi hanh dong: Ban Linh cAm
qua quyt trén tay; Ban Linh dét qua quyt 1én ban; Ban Linh boc qua quyt.

-Tré 3 tu01 Tré néi dung , di cac chudi hanh dong theo c6 va anh chi.

- Tré 2 tudi: Tré noi cac chudi hanh dong theo kha ning



2. Ky nang: Reén kha nang néi ding tir 10 rang
ngtr cho tré.

3. Thai d6: Giao duc tré an nhiéu cac loai qua.
II: Chuin bi:

- Qua quyt

II1. Cac hoat dong

chinh x4c, phat trién ngon

Hoat dong cta co

Hoat dong cuaa tré

HD1. Gidi thiéu bai

- C6 cho tré doc tho Qua, sau d6 trd chuyén dan
dat vao bai

HD2. Phit trién bai

- Co cho 1 tré 1én cAm qua quyt va hoi ca 16p.

+ Ban Linh dang cam qua gi day?

- C6 n6i mau cau " Bé cam quad qut trén tay" 2-3
lan

- Cho tré noéi cau theo nhiéu hinh thirc (LSp 0,
nhom, cd nhan).

- CO cho tré quan sat ban Linh ddt qua quyt 1én ban
+ Ban Linh dat qua quyt ¢ dau?

- C6 n6i mau cau " Ban Linh dit qua quyt 1én ban"
2-3 lan

- Cho tré no6i cau theo nhiéu hinh thirc (Lép 9,
nhom, ca nhan).

+ C6 cho ban Linh boc qua quyt. Ban Linh dang lam
gi?

- C6 n6i mau cau " Ban Linh béc qua quyt " 2-3
lan

- Cho tré néi cau theo nhiéu hinh thirc (Lép to,
nhom, cd nhan).

- Ngoai nhitng cau ching minh vira lam quen ra ban
nao co thé phat trién thanh cau khac nira?

* Tro choi: “Tranh nao xuét hién, tranh nao
bién mat”

- CO no1 tén tro choi, héi tré cach choi va luat
choi.=>C6 cing ¢b lai.

- Cb cho tré choi theo 3 t0.

- C6 nhan xét, dong vién va khen tré.

HD3. Két thic

- C6 cho tré nhe nhang di ra san.

- Tré tro chuyén
- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré noé1

- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré noéi

- Tré tra 101

- Tré nghe

- Tré no1

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré hao hing

- Tré thuc hién

H OAT PONG HQC: LAM QUEN VOI TOAN

Dé tai: SO 8( Tiét 3)
I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thirc:




- 5 tudi: Tré biét tach, gop chia nhom doi tugng c6 sé lugng 8 thanh 2 phan
v6i nhi€u cach chia khac nhau. Tung nhom tré néi duge cac cach tach trong pham

vi 8.

- 5 tudi: Tré biét tach, gdp chia nhom ddi twong c6 sé lugng 8 thanh 2 phan

vo1 nhiéu cach chia khac nhau theo anh chi

- 2,3 tudi: Tré biét tach, gdp chia nhom dbi tuong c6 s6 lwong 8 thanh 2 phan

v61 nhiéu cach chia khac nhau theo c6 va theo kha nang.

2. Ky nang:

- Rén ki ning tach gdp, chia nhom phat trién tu duy.

3. Thai d¢ tinh cam:

- Gido duc tré cham soc bao vé€ cac loai cay an qua.

IL Chuén bi:
1. b6 dung cua co:

- 116, 8 con tho, thé s6 tir 1- 8 ( 2 thé s 4)

- M0 hinh trang trai
2. b0 dung cua tré:

- Mdi trél 16, 8 qua budi, thé sb tir 1- 8 ( 2 thé sb 4)

II1. Céch tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HP1. Gidi thi¢u bai

- Céc con o1 C6 nghe noéi gia dinh nha ban Binh
c6 mot vudn ciy an qua rat 1a dep cac con c6
muén di thim quan khong?

- Ching minh cung hat bai “Qua” va di tham
quan khu vuon cay an qua nha ban Binh nao!
HD2. Phat trién bai

* On thém bét trong pham vi 8

- Céc con thdy vuon nha ban Binh nhu thé nao?
-Vuon cdy dn qua nha ban 4y c6 nhimg qua gi?
+ Chung minh dém xem c6 bao nhiéu qua?(7
qua budi)

+ Mubn c6 8 qua budi chung minh phai lam
nhu thé nao? 7 thém 1 1a may? C6 cho tré gin
thé sb tmg véi sb luong

- Ngoai qud budi ra vuon nha ban con cé thém
qua gi ntra? (qua na)

+ Chting minh dém xem c6 bao nhiéu qua na?
(6 qua)

+ Mudn c6 8 qua na ching minh phai lam gi? 6
thém 2 13 may?

- C6 cho tré gan thé sb tng véi sb lugng

+ Chung minh dém xem c6 bao nhiéu qua na? (
8 qua na)

+ Mudn c6 7 qua na ching minh phai 1am gi? 7
b6t 1 1a may?

- Tré lang nghe

- Tré hat, di tham quan

- Tré tra 161
- Tré tra 1o1
- Tré dém ca lop

- Tré tra 161 va gan thé so
- Tré tra 11

- Tré dém ca 16p

- Tré trd 101 va gan thé so
- Tré tra 101

- Tré bot




- C6 cho tré gan thé s6 tng véi s6 lugng)

* Chia nhém s6 luong 8 thanh 2 phan bang
nhiéu c4ch

- Vira 10i céc con di di thim quan vudn nha ban
Binh rdi, gia dinh ban Binh c6 tang cho 16p
minh mdi ban mot 6 dd choi. Cac con hiy ldy
ro vé chd xem xem trong 16 ¢6 gi?

- C6 cho tré xép tat ca s6 qua budi ra

- Céc con dém xem c6 tat ca bao nhiéu qua
bui?

+ Cach chia tht nhat:

- Con hay chia 8 qua budi ra lam 2 phan 1- 7 va
gan thé sb ciing cd

- C6 cho tré noi 8 chia ra lam 2 phan 1 phan 1a
1,1 phanla 7 - 1 gop v6i 7 1a may

- Ban nao ¢ cach chia khéac c6 khong?

+ Céch chia thur hai:

- C6 cho tré chia 8 qua budi ra 1am 2 phan : 2- 6
va gan thé sb

- C6 cung tré kiém tra

- Chia 8 d6i tugng lam 2 phan 1 phan 1a 2, 1
phan 13 6

- Cac con nhanh tay gop lai 2 gop 6 la miy qua
budi gan thé sd.

- Ban nao ¢ cach chia khéc c6 va ban khong?
+ Céch chia thtr ba:

- C6 cho tré chia 8 qua budi ra lam 2 phan : 3- 5
- C6 cung tré kiém tra

- Chia 8 d6i tugng lam 2 phan 1 phan 1a 3, 1
phan 1a 5

- Céac con nhanh tay gop lai 3 gop 5 1a may qué
budi gin thé sd

+ Cach chia thur tu:

- Con hiy chia 8 qua budi ra lam 2 phan 4 - 4
va gan thé s cung co.

- Lic nay sd qua buéi cua 2 hang nhu thé nao
v6i nhau? va déu bang may?

- C6 cho tré noi 6 chia ra 1am 2 phan 1 phan la
4,1 phan 1a 4 - 4 gop v6i 4 13 may.

- C6 cho tré chia theo ¥ thich doc két qua.

- C6 cho tré chia theo yéu cau cta co

- Vay ¢6 bao nhiéu cach chia 8 d6i twong ra lam
2 phan?

=> (C0 khai quat lai: c¢6 4 cach chia

- Cach 1: Chia 1-7

- Tré lang nghe
- Tré xép
- Tré tra 101

- Tré thuc hién cung co

- Tré tra 161

- Tré thuc hién

- Tré thuc hi¢én theo yéu cau ctua
)

- Tré thuc hién

- Tré tra 161
- Tré thuc hién
- Tré thuc hién
- Tré tra 101

- Tré lang nghe




- Cach 2: Chia 2-6
- Céach 3: Chia 3-5
- Cach 4: Chia 4-4
* Lap gia dé toan
- Nha ¢6 ¢6 6 qua tdo c6 mua thém 2 qua nira - Tré giai dé toan
hoi nha ¢6 c6 bao nhi€u qua tao.

- Nha c6 ¢6 8 qua quyt ¢6 ban bét di 1 qua hoi
nha con bao nhiéu qua quyt.

- Cho tr¢ 1ap dé toan dd ban - Tré thuc hién
*Tro clqm’i:r Tim nhom ’
- C6 pho bién luat choi cach choi - Tré lang nghe

- Céch choi: Dé choi dugc tro choi nay c6 moi
8 ban lén choi cac ban hat bai “Qua” khi co
hi¢u Iénh vé 2 nhém thi cac ban sé tach lam 2.

-Co 16 chire cho tre choi - Tré choi

HD3. Két thuc

- Cho tré doc tho “An qua” - 1 tré 1én - Tré doc tho
HOAT PONG NGOAI TROI

HDCCD: Quan sat qua buéi, qua cam
TCVD: Thi hai qua
Choi tu do

I. Muc dich, yéu ciu:

1. Kién thie:

- 5t, 4t: Tré n6i duge tén mot so loai qua, biét duoc dic diém, ich loi cla
mot s6 loai qua (qua budi, qua cam).

- 2.3tTré noi dugc mot sd loai qua, biét duoc dic diém, ich loi ciia mot sb
loai qua (qua budi, qua cam) theo kha nang cua tré.

2. Ky nang.

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé cho tré. Tré tra 161 duge mot sd cau hoi cia
co, phat trién ngon ngir cho tre.

3. Thai dg.

- Gigo duyc tré biét yéu quy, chiam soc va bao vé cdy an qua, khong ngit 14
bé canh. Tré hiing thu tham gia vao hoat dong.

IL. Chuén bi.

- Qua that: qua budi, qua cam.

II1. Cac hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
HD1. HDCCD: Quan sat qua budi, qua cam
- Co doc cau do veé qua budi - Tré lang nghe

“Trong nhu qua bong mau xanh
Dung dua trén canh 61 thich lam sao”
- D6 biét 1a qua gi? - Tré tra 101
* Quan sat qua bwdéi: - Tré quan sat
- Qua gi day cac con? - Tré tra 101




- Qua budi c6 mau gi?

- Vo ctia n6 nhu thé nao? (cho tré so)

- Qua budi c6 dang hinh gi?

- Cac con dugc an qua budi chua?

- Vi ctia n6 nhu thé nao?

- Bén trong qué budi co gi?

- Bé biét dugc bén trong ¢ gi ¢b s& boc vo va
bd qua budi ra nhé

> Bén trong qua budi ¢ rat nhidu mui, trong
mui c6 nhiéu tép va hat.

- Mubn c6 nhiéu qua dé an thi chiing minh phai
lam gi?

- Trudc khi an qua cac con phai lam gi?

-> C0 khai quat va giao duc tré.

* Quan sat qua cam

- Ngoai qua budi ra cadc con xem trén tay co
cam qua gi day?

- Ban nao c6 nhan xét vé qua cam?

- Qua cam c0 mau gi?

- V6 cta né nhu thé nao? (co cho tré so vo)

- Qué cam c¢6 dang hinh gi?

- Céc con dugc an qua cam chua? Vi cua né
nhu thé nao?

- Bén trong qua cam c6 gi?

- Bé biét duogc bén trong c6 gi ¢o s& boc vo va
bd qua cam ra nhé.

> Bén trong qua cam c6 rat nhiéu mui, trong
mui c6 nhiéu tép va hat

Co khai quat va giao duc tré trudc khi an phai
rira sach vo, bd vo vao thung rac. Thuong
xuyén an cac loai qua dé tang sirc dé khang cho
co thé.

HD2. TCVD: “Thi hai qua”

- C6 hudng dan cach choi, luat choi cho tré
nghe: Lan luot tirng tré s& 1én hai qua theo yéu
cau cta c6 dé vao rod va vé cudi hang, lan luot
cho dén hét. Poi nao hai dung, nhiéu doi d6 s&
chién thang.

- C6 t6 churc cho tré choi 2 — 3 1an (C6 nhan xét
va tuyén duong tré)

HD3. Choi tu do:

- C6 cho tré choi tu do

- C6 bao quat hudng tré choi theo y thich cua
tré dong vién khuyén khich tré choi

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra o1
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré quan sat

- Tré tra 161

- Tré tra 161
- Tré lang nghe
- Tré tra 161
- Tré tra 101
- Tré tra 1o1
- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 101
- Tré quan sat

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi tu do theo y thich




HOAT PONG CHIEU

1. On chir cai va chir so da hoc.

- C6 cho tré 6n céc chir cai va chit sé da hoc.

2. Tro choi : Dong bang (EL23)

* Muc dich: Rén kha nang nghe va phan xa nhanh nhen

*Chuén bi: Mt sd ban nhac.

* Tién hanh: C6 gidi thi¢u tro choi, huéng dan tré cach choi: C6 mé mot
doan nhac va chling ta cung nhay mua theo ban nhac nhung khi nhac dung va co
no6i ¢ Péng bang’ cac chau phai dimg lai theo tu thé ( Co 1lam mau).

- C6 cho tré choi ( Mbi 1an choi thay dbi tu thé mot 1an).

- C6 nhan xét chung.

3. V¢ sinh- néu guwong - tra tré.

Thir ba ngay 20 thang 01 nam 2026
Lam quen chudi ciu: C6 c6 birc tranh qua bwéi; qua budi mau vang;
qua budi c6 dang hinh tron.

I. Muc dich, yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré noi rd rang, chinh xac, mach lac chudi cau: C6 c6 buc tranh
qua budi; qua budi mau vang; qua budi cé dang hinh tron. Tré c6 thé phat trién
thanh cau khac dudi su goi y cua co.

- Tré 4 tudi: Tré n6i ding, chinh xac cac chudi cau: C6 c¢6 buic tranh qua
budi; qua budi mau vang; qua budi co dang hinh tron

- Tré 3 tudi: Tré noi ding , du cac chudi cau theo ¢d va anh chi.

- Tré 2 tudi: Tré nodi cac chudi cau theo kha ning

2. K¥ niing: Rén kha ning néi diing tir 6 rang chinh xac, phat trién ngon
ngtr cho tré.

3. Thai d¢: Giado duc tré cham soc bao v€ con vat trong tu nhién

II: Chuén bj:

- Tranh qua buoi

III. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

HD1. Gioi thi¢u bai
- C6 trd chuyén véi tré vé chi dé va chi diém va | - Tré tro chuyén
dan dét tré vao bai

- Co khai quat va gido duc tré. - Tré lang nghe
HD2. Phat trién bai

- Cho tré quan sat tranh qua budi va hoi. - Tré quan sat
+ C0 c¢o tranh gi day? - Tré tra 101

- C6 néi mau cau " C6 ¢é birc tran qua buci” 2-3 | - Tré lang nghe
lan
- Cho tré no6i cau theo nhiéu hinh thirc (LSp t0, | - Tré noi
nhom, ca nhan).
+ Qua budi cé mau gi ? - Tré tra 1o1

- C6 n6i mau cau " Qud budi mau vang" 2-3 lan - Tré lang nghe




- Cho tré noéi cau theo nhiéu hinh thic (LSp t0, | - Tré noi
nhom, ca nhan).

+ Qua budi cé dang hinh gi? - Tré tra 101
- C6 né1 mau cau " Qua buoi co dang hinh tron " | - Tré nghe
2-3 lan

- Cho tré néi cdu theo nhiéu hinh thirc (Lép t0, | - Tré néi
nhom, ca nhan).
- Ngoai nhitng cau ching minh vira lam quen ra ban | - Tré tra 161
nao co thé phat trién thanh cau khac nira?
* Tro choi: “Truyén tin”

- C6 néi tén tro choi, hoi tré cach choi va luat | - Tré ling nghe
choi.=>Cd cung cb lai.

- C6 cho tré choi theo 3 t6. - Tré hao hung
- C0 nhan x¢ét, dong vién va khen tré.

HD3. Két thic

- C0 cho tré nhe nhang di ra san. - Tré thuc hién

HOAT DPONG HQC: MTXQ
Pé tai: Mot sb loai qua
I. Muc dich, yéu ciu:
1. Kién thirc
- Tré 5t: Tré biét tén €01 ciia mot s6 loai qua, biét miéu ta dic diém ndi bat
ctia qua nhu: Mau sic, hinh dang mui vi va biét loi ich cua qua
+ Phdi hop cac giac quan dé quan sat, xem xét va thdo luan vé su vat, hién
tugng nhu st dung cac giac quan khac nhau dé xem xét 14, hoa, qua... va thao lun
vé dic diém cua doi tuong MTS2.
- Tré 4t: Tré biét tén goi cua mat s6 loai qua, biét dic diém ndi bat cua qua

nhu: Mau sac hinh dang mui vi va biét loi ich cua qua

- Tré 2, 3t: Tré biét tén go1 cia mot s6 loai qua, biét dic diém ndi bat cla
qua (nhu mau sic hinh dang mui vi)

2. Ky nang

- Rén kha ning quan sat, chi ¥, ghi nhé ¢6 chii dinh phat trién ngon ngir cho tré.

3. Thai do

- Tré hing thu tam gia vao cac hoat dong

- Giao duc tré thuong xuyén in cac loai qua gitp co thé khéo manh ting strc dé
khang.

IL. Chuin bi:

- Qua cam, xoai, chudi, tdo

- 16 t6 cac loai qua

II1. Cac hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
HD1. Giéi thi¢u bai.
- Chao mumg 3 do6i choi dén véi chuong trinh - Tré tra 1ot
“Vui cung kham phd” ngay hom nay.




- P6 1a doi: cam sanh, xoai thom, chubi vang

- Bén véi chuong trinh “Vui ciing kham pha”
ngay hom nay 3 doi choi s& trai qua 3 phan choi:
+ Phan choi thtr nhat: Cting nhau kham pha

+ Phan choi thir hai: Lang nghe, tra 1oi nhanh

+ Phan choi thtr ba: Chung sirc

HD2. Phat trién bai.

a. Quan sat, dam thoai.

+ Phan choi thir nhat: Ciing nhau kham pha

- Xin moi ca ba ddi choi budc vao phan choi
“Cung nhau kham pha”, & phan choi nay ca ba
doi sé ngéi theo doi va cung nhau thdo luan vé
moén qua cua chuong trinh trong vong 3 phut
sau d6 3 doi s& duoc 1én trinh bay vé moén qua
ctia d6i minh va céc doi s& cung bd sung v kién.
- Nao ca 3 doi cung vé doi ctia minh nao.

- Cho tré ngdi thao luan trong vong 3 phut.

- Thoi gian da hét moi cac doi vé vi tri

* Quan sat qua cam

- Mo1 dai dién cta ddi “cam sanh” 1én gidi thi¢u
mon qua cua doi minh.

- Vra r61 doi “cam sanh” gioi thiéu qua gi?
- Qua cam c6 dac di€ém nhu thé nao?

- Vo cta n6 nhu thé nao? (Nhén)

- D¢ biét duoc vo clia né nhu thé ndo c6 moi 1
ban 1én so thir nao!

- Vay bén trong qua cam c6 gi?

+ Pé biét dugc bén trong c6 gi co s& bd qua cam
nay ra cho ching minh xem nhé!

+ Bén trong qua cam co rat nhiéu mui, trong
mui c6 nhiéu tép va hat.

- Vay céac con c6 biét vi ciia qua cam nhu thé
nao khong? (vi ngot, chua)

=> Qua cam c6 dang hinh tron, vé nhén c6 mau
xanh (vang), c6 nhiéu mui, trong mui lai co rat
nhiéu tép, c6 nhiéu hat, khi con xanh thi ¢ vi
chua, khi chin thi ¢6 vi chua chua ngot ngot. Khi
an phai bo vo va hat (bo vao thung rac). Qua
cam cung cap cho ching ta vitamin C, gitp cho
co thé khée manh, da dé héng hao.

* Quan sat qua xoai.

- Mo1 dai dién doi “xoai thom” 1€n gidi thi€u

- Tré V?ly tay chao
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré ngdi theo doi
- Tré ngoi1 ve vi tri

- B6i “cam sanh” c6 mon qua
la qua cam, dang tron, c6 mau
vang, vo nhan, in cam rat
ngot va mat.

- Qua cam

- C6 mau vang hinh tron, vo
nhan. ..

- Tré tra 101

- Tré 1én so vé qua cam.

- Co mui, co tép, hat
- Tré quan sat

- Tré lang nghe
- Vi chua, vi ngot

- Tré lang nghe

- Pai dién do1 xoai thom do1




mon qua cua doi minh.

- Céac con hay nhin xem day la qua gi? (Qua
Xoai)

- Vo cta né nhu thé nao? (Tron lan)

- Pé biét duoc vo cta nd nhu thé nao ¢d6 moi 1
ban 1én so thtr nao!

+ Pé biét dugc bén trong c6 gi ¢ s& bd qua
Xoai nay ra cho ching minh xem nhé!

- Qua Xoai c6 may hat? (1 hat)

- Cac con da dugc an qua xoai chua?

- Vi ctia qua Xoai nhu thé nao?

- Cac con hiy cung ném thir xem qua Xoai c¢6 vi
gi nhé! (Co phat cho mdi tré 1 miéng Xoai ma
co da cit sin)

=> Qua xoai c6 dang hinh tron dai, vo lan, tron,
khi xanh c6 vi chua, khi chin ¢6 vi chua chua
ngot ngot. c6 1 hat, Khi an phai bé vé va hat.
Qua xo0ai cung cip vitamin C va duong, giup
cho da dé ctia chung ta thém dep.

* Quan sat qua Chudi

- Pai dién doi “chudi vang” 1én gidi thiéu

- Mén qua doi ban l1a qua gi?
- Céc d0i c6 nhan xét gi vé qua chuoi?

- Qua chubi ndy c6 mau gi?

- C6 vi nhu thé nao?

- Khi an chudi cac con phai lam gi?

=> Chudi con xanh ¢6 mau xanh, ¢6 vi chat, Chudi
chin ¢6 mau vang, vi ngot, c6 dang hinh tron dai,
cung cAp nhiéu vitamin va duong cho co thé.

* Quan sat qua tao.

- CO cling c6 mOt moén qua cac con cung quan
sat co co qua gi?

- Qua téo c6 dic diém nhu thé nao?

- Cac con da an tdo chua?

- Khi 4n tdo thiy ¢ vi gi?

=> Qua t4o, c6 mau do co6 dang hinh tron, c6 vi
ngot cung cap vitamin cho co thé day.

* So sanh qua cam va qua xoai

c6 ¢6 mon qua la qua xoai, co
dang hinh tron dai, vo tron c6
mau xanh, vang .

- Qua xoai

- Vo xoai tron lan
- Cho tré 1én so qua xoai

- Tré quan sat

-Co6 1 hat

-Coa

- Vi ngot, chua

- Tré ném thir qua xoai

- Tré lang nghe.

- Pai dién d6i “chudi vang”
gi61 thi€u mon qua dodi con co
mén qua 1a qua chudi chin
mau vang dai hoi cong khi an
cO vi ngot.

- Qua chubi

- Qua chudi chin mau vang,
dai, cong

- Mau vang

- Co vi ngot

-Bovo

- Tré lang nghe.

- Qua tao

- Mau dé, hinh tron..
-Coa

- Vingot

- Tré lang nghe




- Cac con cung so sanh qua cam va qua xoai co
diém gi gibng nhau?

+ Gidng nhau: Déu 1a trai ciy, cung cap vitamin
C, c6 vi chua chua ngot ngot

+ Khéic nhau: Xoai vo lan, dang tron dai, mot
hat - cam vé nhan, dang tron, nhiéu hat

* M6 rong: Ngoai nhitng loai qua ma cd vua
gidi thiéu cho chung minh biét, ai con biét thém
nhirng loai qua nao nita? ( c6 goi 3 - 4 tré).

- Hom nay c6 ciing chuan bi rat nhiéu cac loai
qua day! Ching minh cung xem nhé? ( ¢ cho
tré xem cac loai qua that hoac trén may tinh)

- Ca 3 d6i choi vira chai qua phan choi “cling
nhau kham pha” C6 thiy ca 3 doi choi rat xuat
sdc thudng cho 3 ddi choi 1 chang phao tay that
16n

b. Pam thoai sau quan sat

- Xin moi ca 3 doi choi budc sang phan choi thir
2 1a phan choi “Lang nghe, tra 15i nhanh” &
phan choi nay cac con ling nghe ciu hoi va
cung tra loi.

- Cac con vura quan sat nhiing loai qua gi?

- Céc loai qua d6 cung cép chat gi cho co thé?

- Khi 4n qué céc con phai dn nhu thé nao?

- Mubn c6 nhiéu qua dé an cac con phai lam gi?
=> C06 KQ, gido duc: Cac loai qua déu co chat
cho co thé, khi dn cac con phai rtra sach, got vo,
trong cham soc cdy dn va thudng xuyén qua cé
lo1 cho strc khoe...

- Ca ba d6i choi rat xuat sic trong phan choi
tang 3 doi choi 1 trang phao tay nao.

c. Tro choi ciing ¢6: Thi xem ddi nao nhanh.

- Moi 3 d6i choi bude vao phan choi cubi cling d6
14 phan choi “chung stic” & phan choi nay ca ba doi
s€ choi mot tro choi “Thi xem dd1 nao nhanh”.

+ Luat choi: Mbi lan 1én choi chi gin 1 16 t6
thoi gian 14 mot ban nhac.

+ Céch choi: C6 c6 rat nhiéu 16 6 cac loai rau
ct, qua khi c6 hiéu 1énh choi ting ban mbi doi
1én chon qué gan 1én tranh rdi chay vé cubi hang
tiép theo cac ban khac khi hét ban nhac thi dimg
lai d6i nao chon duwoc nhiéu va dung d6i do
thing.

- Gidng nhau: Péu 1a trai cay,
cung cdp vitamin C, c6 vi
chua chua ngot ngot

- Khac nhau: Xoai vé lan,
dang tron dai, mot hat - cam
v6 nhan, dang tron, nhiéu hat

- Tré ké

- Tré quan sat.

- Tré vo tay.

- Tré lang nghe.

- Qua cam, xo0ai, tao, chudi.
- Cung cap vitamin

- Bo vo, rira sach.

- Trong va chim séc...

- Tré lang nghe

- Tré vo tay

- Tré ling nghe




- CO cho tré choi quan sat dong vién tré. - Tré choi
- C6 kiém tra khen thuong dong vién tré
HD3: Két thic bai

- Co6 cho tré di nhe nhang - Tré di nhe nhang

HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: Day hat “ Qua”
TC: Thi xem d¢i nao nhanh
Choi theo y thich
I. Muc dich yéu cau :
1. Kién thire:
- Tré 4,5 tudi: Nho tén bai hat, tén nhac si, tré hat thudc bai hat va hat ding
161 bai hat. Biét choi tro choi
- Tré 2,3 tudi: Tré nhd tén bai hat, hat duoc bai hat theo ¢6 va cc anh chi.
Biét choi tro choi theo anh chi.
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang ca hat cho tré
3. Thai do:
- Tré hiing thu tham gia vao céac hoat dong
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Qua”
II1. Cac hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
HD1. HPCCD: Hat “Qua”
- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia - Tré lang nghe
- C6 hat cho tré nghe lan 1 - Tré lang nghe
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 1am dong tic minh hoa | - Tré ling nghe
- Co vura hat cho cac con nghe bai hat gi? Cua tac | - Tré tra loi
gid nao?
- Noi dung bai hat noi vé gi? - Tré tra 10i
- Gido duc tré 1én an nhiéu cac loai qua - Tré lang nghe
- CO cho tré hat ca 16p 31 - Tré hat theo 16p
- Tré hat theo t6 - Tré hat theo t6
- Tré hat theo nhom ban nam, nhém ban nir - Tré hat theo nhom
- C4 nhan tré hat - C4 nhan tré hat
HD2. TCVD “Thi xem d¢i nao nhanh”
- C0 gidi thiéu tén tro choi - Tré lang nghe
- C6 pho bién, luat choi cach choi - Tré lang nghe
- C6 t6 chirc cho 2 di choi - Tré choi tro choi
- C6 kiém tra két qua choi cua tré
- C6 tuyén b doi thang cudc - Tré lang nghe
- C6 ddng vién khuyén khich tré choi
- Gi4o dyc tré cht y khi hoc bai - Tré lang nghe
HD3. Choi tu do
- Co cho tré choi tu do




- Co bao quat hudng tré choi theo y thich caa tré |- Tré choi tu do.
dong vién khuyén khich tré choi

HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi hoc tip: Xép hinh

* Muyc dich: Rén luyén sy khéo 1é0 cta cic ngén tay, phat trién tri tuong
tuong, 0c sang tao

*Chuén bi: Céc que tinh dai, ngén, cac loai hat: ngo, lac,..Céac hinh v€ cac
kiéu nha

* Céch choi: C6 cho tré xem hinh mau, yéu cau tré xép thanh hinh mau

- C6 khuyén khich tré xép sang tao

- CO6 quan sat tré thuc hién

2. Tro choi: Bingo (EL33)

* Muc dich: Giap tré nhé va nhan biét chir cai

* Chuén bi: Thé bingo va mot thé to c6 céc chir cai, soi.

*Tién hanh: Phat cho mdi tré mot thé, khi c6 gio thé 1én cac chau ndi to tén
chir cai trén thé sau d6 nhin vao thé bingo ctia minh néu thiy c6 chit cai d6 hay dat
mot vién s6i 1én , thé chit cia ai co du tat cac vién soi thi théng cudc.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 nhan xét chung va cho tré ra choi.

3. V& sinh, tra tré

R R S R S S T S T R S S S S S e R
Thir tw ngay 21 thang 01 nam 2026
LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen chudi cAu: Pay 1a chum nho; chim nho c¢é nhiéu qua; chim
nho mau tim

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré nodi rd rang, chinh x4c, mach lac chudi cau: bay la chum
nho; chim nho c6 nhiéu qué; chum nho mau tim. Tré c6 thé phat trién thanh cau
khac dudi sy goi ¥ cta cO.

- Tré 4 tudi: Tré noi ding, chinh xac cac chudi cau: Pay 1a chum nho; chum
nho c6 nhiéu qua; chum nho mau tim

- Tré 3 tudi: Tré ndi ding , du cac chudi ciu theo ¢6 va anh chi.

- Tré 2 tudi: Tré nodi cac chudi cau theo kha ning

2. K§ ning: Rén kha ning noi dung tir 16 rang chinh xac, phat trién ngon
ngtr cho tré.

3. Thai d¢: Giao duc tré cham soc bao v€ con vat trong tu nhién

II: Chuén bj:

- Tranh chum nho

III. Cac hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
HD1. Gioi thiéu bai
- C6 doc cau db cho ca 16p nghe - Tré lang nghe

Qua gi bé xiu xiu,




Két lai thanh chum nhiéu,
V6 xanh hoac tim,

An ngot lai nhiéu nu6c?”
- Co6 vura doc cau do gi? - Tré tra 101
- Co khai quat va gido duc tré. - Tré lang nghe
HD2. Phat trién bai
- Cho tré quan sat tranh chum nho va hai. - Tré quan sat
+ C0 c¢o tranh gi day? - Tré tra 1o1
- C6 ndi mau cau " Pdy la chizm nho" 2-3 1an - Tré lang nghe
- Cho tré no6i cau theo nhiéu hinh thirc (LSp td, | - Tré ndi
nhom, ca nhan).
+ Chtng minh quan sat xem chim nho nhu thé nao | - Tré tra 1oi
9
- C6 n6i mau cau " Chiim nho cé nhiéu qud" 2-3 1an | - Tré nghe
- Cho tré no6i cau theo nhiéu hinh thic (LSp t0, | - Tré noi
nhom, ca nhan).
+ Chum nho mau gi? - Tré tra 101
- C6 ndi mau cau ” Chim nho mau tim " 2-3 1an - Tré lang nghe
- Cho tré néi cau theo nhiéu hinh thirc (Lép to,
nhom, ca nhan).
- Ngoai nhiing cau ching minh vira lam quen ra ban
nao co thé phat trién thanh cau khac nira?
* Tro choi: “Bit ldy va néi”
- CO ndi tén tro choi, hoéi tré cach choi va luat
choi.=>Cd cung cb lai.
- C6 cho tré choi theo 3 t6. - Tré hao hung
- CO nhan xét, dong vién va khen tré.
HD3. Két thic
- C0 cho tré nhe nhang di ra san. - Tré thuc hién

HOAT PONG HOC: TAO HINH
Pé tai: Xé dan chum nho ( MAu)

I. Muc dich ,yéu cau:

1. Kién thirc

- Tré 5t: Tré biét dung gidy mau dé xé bam luon cong tron tao thanh chum
nho tron. Tré biét xé dan thém cac chi tiét nhu: 14, canh, qua nho,.. dé tao thanh
burc tranh chum nho theo suy nghi cua tré va thé hién su sang tao cua minh. Biét
chdm ho va dan dang cach.

+ Phéi hop cac ki ning cat, xé dan dé tao thanh buic tranh ¢6 méau sic hai
hoa, bd cuc can dbi. (MT174)

- Tré 4t: Tré biét dung gidy mau dé x¢é bam luon cong tron tao thanh chum
nho, 14 nho theo nét chAm mé va dan thanh chum nho. Biét phét ho dan deé tao
thanh chum nho.

- Tré 2, 3t: Tré biét ding gidy mau dé xé bam luon cong tron tao thanh chum
nho, 14 nho theo nét chdm mo va dan thanh chum nho theo kha nang.



2. Ky nang
- Rén k¥ ning xé bam lugn cong tron. Rén k¥ niang phét hd vao mat trai cua
to
gidy, k¥ niang dan. Tré sit dung k¥ nang phdi mau va bd cuc can d6i dé tao buc
tranh vé xé dan hoa ting co
3. Thai do
- Tré tham gia tich cuc vao cac hoat dong. Biét phdi hop cuing ban khi tham
gia hoat dong nhom, co ¥ thuc ky luat cao. Biét giir gin san phim ctia minh va cia
ban.
- Gido duc tré biét giir gin san phim cta minh.
IL. Chuan bi:
1. B6 dung cia cd
- Tranh mau xé dan chum nho . Bang quay 2 mit
2. b6 dung cua tré
- Gidy mau, ho dan, khan lau tay, vo bé tap tao hinh
- Ban ghé ngay ngan cho tré.
II1. Cac hoat dong:
Hoat dong caa co
HD1. Gioi thiéu bai
- C6 va tré hat + van dong bai: “Qua”.

Hoat dong cua tré

- Hat + VD cung c0.

- Céc con vira hat bai hat noi vé qua gi ? 4t - Tré tra 101
- Ai gioi ké tén s loai qua ma con biét? 4,5t - Tré tu ké.
- Vay mudn c6 nhiéu qua dé an ta can lam gi? 5t - Tré tra 101
- Gio duc: c4c loai qua chira nhiéu vitamin tot cho | - Tré nghe

stic khoe. vi thé cac con can an nhiéu loai qua nhé!
- C6 gi61 thi€u bai hoc “ x¢é ddn chum nho”
HD?2. Phat trién bai

* Quan sat, nhan xét tranh miu

- Tranh chum nho

co than, 14 ma}u xanh, qua ch~in mau tim...... 5t

* Co6 lam mau va hwéng dan.

- C6 1am mau: "Co xé gidy mau tim thanh nhiing
hinh tron nho (qua nho), dan gan nhau tao thanh
chum. C6 dan qua trén nhiéu hon qua dudi. Co
xé gidy mau xanh lam cudng dai va 14, dan vao
chtum nho cho dep. Sau d6 dan than, 14, qua bang
cach phét ho vao mit sau cia gidy

- Hoi tré lai cach thuc hién?

* Tré thuc hién:

- Cho tré vé ban ngoi va xé dan theo hudng dan.

- Céc con xem c0 c6 tranh gi? - Tré tra o1

+ Ai c6 nhan xét gi vé tranh chim nho nay? 4,5t | - Tré ké

+ C6 nhitng phan nao? Qué- 14 ¢6 dang hinh gi? 4t | - Tré tra 10i

+ Mau séc cua 14, qua, than nhu thé nao? 4t - Tré tra 101

- Pay 1a birc tranh xé dan chum nho. Chum nho | - Tré ling nghe

- Tré quan sat

- 1 tré néu lai cach thuc hién

- Tré xé dan




- C0 goi y cho tré thuc hién

- Gitp d& nhiing tré thuc hién kém hoan thanh

san pham

* Nhén xét sain pham

- Cho tré trung bay theo t6

- Mot s6 tré trong t6 gidi thiéu sp cia minh - Trung bay

- Céc tré khac nhan xét sp ( Co goi y cho tré - Tré nhan xét san pham ciing
nhan xét) co.

- C6 nhan xet chung, tuyén duong cac sp dep va

d6ng vién tré 1an sau thuc hién tot hon. - Tré ling nghe
HDP3. Két thiic

- C6 nhan xét tiét hoc, dong vién, khen ngoi tré

va trung bay sp vao goc - Tré thuc hién

HOAT PONG NGOAI TROI
HDPCP: Giai cau dd vé cac loai qua
TCVD: Di quanh vong tron
Choi theo y thich
I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thire
- Tré 4, 5t: Tré biét lang nghe va giai duoc cac cdu db vé cac loai qua, biét
choi tro choi.
- Tré 2, 3t: Tré biét lang nghe va giai duoc cac cau db vé cac loai qua theo
¢ va anh chi, biét choi tro choi.
2. Ki nang
- Rén k¥ nang suy doan, phat trién ngdén ngit va van dong cho tre.
3. Giao duc
- Tré nghe va giai duoc cac cau db vé 1 sb loai qua, biét choi tro choi.
- Tré ndm duoc cach choi, luat choi, choi dugce céac tro choi.
II. Chuin bi:
- Trang phuc co6 - tré gon gang
- C6 thudc ciu dd, tranh
I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
HP1. HPCCD: Giii cau dé vé mot so loai
qua.
- Co tro chuyen v6i tré vé chii dé, cha diém va | - Tré tro chuyén
dan dat tré vao bai.
- C6 doc 1 6 cau db cho tré doan va cho tré - Tré nghe giai cau dd

nhan xét goi té€n, dac diém, ich loi ciia qua

“Qua gi ¢ tan trén cao

- Khong phai giéng dao ma c6 nudc trong” - Tré giai cau dd
Laquagi?

“Trong nhu qua bong mau xanh - Tré lang nghe




Pung dua trén canh cho tét trung thu”
Laquagi?
“ Qua gi rudt do
lay lay hat den
Modi ban ném xem
Ngot o1 la ngot”
Laquagi?
“Qua gi vo do
Rudt chdm virng den
An vao ma xem
Vira mat vira bo”
La qua gi?
Qua gi cong cong,
V6 vang thom lung,
Boc ra an ngot,
B¢ nao ciing thich?
La qua gi?
Tén nghe “du du”,
An vao rat ngon,
Rudt cam ruc r0,
Hat den tron tron.
La qua gi?
- Co khai quat, giai thich cho tré nghe.
* GDT: Gido duc tré cham soc bdo vé cay
HD2. TCVD: Di quanh vong tron.
- Cach choi: Cho tré dimg thanh vong tron va cung
choi tro choi. Co6 cung tré no1 tén tro choi “Pi quanh
vong tron” 13p lai nhiéu lan. Khi ca 16p cting néi 1
cau c6 tén ban, VD: Ban Duyén di quanh vong
tron”, thi ngudi goi tén s& ra khoi chd va di quanh
vong tron, khi ban dang di, ca 16p noi tén 1 ban khac
thi ban dang di s€ dén va so vao dau ban duoc goi
tén va vé chd. Ban duogc so dau tiép tuc di quanh
vong tron nhu ban trudc do, cur tiép tuc nhu vay.
- Luat choi: Ban dugc goi tén ma khong ra thi
ban do sé bi ra khoi cudc choi.
- Cho tré choi 2,3 lan.
HD3. Choi tu do
- Co cho tré choi ty do trén san truong. Co bao
quat khich 1€ tré choi an toan
- Két thuc: C6 nhan xét cho tré nhe nhang vao 16p.

- Tré giai cau d6
- Tré lang nghe

- Tré giai cau d6
- Tré lang nghe

- Tré giai cau db
- Tré lang nghe

- Tré giai cau )
- Tré lang nghe

- Tré giai cau do

- Tré lang nthe

- Tré choi tro choi 2 lan
- Tré choi tu do trén san

- Tré vao lop

HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: Bingo (EL33)

* Muc dich: Giup tré nhd va nhan biét chir cai
* Chuan bi: Thé bingo va mot thé to c6 cac chir cai, soi.




*Tién hanh: Phat cho mdi tré mot thé, khi co gio the 1én cac chau noi to tén
chir cai trén thé sau d6 nhin vao thé bingo cua minh néu thay cO chir cai do hay dat
mot vién soi 1én , thé chir cua ai co du tat cac vién soi thi thang cudc.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 nhan xét chung va cho tré ra choi.

2. Tro choi : Ngot - Chua

* Muc dich : Tré tap phan loai cac qua theo vi ngot, chua.

* Chuén bi:

- L6 t6 cac loail qua ngot : Mit, du du, nhan, hé)ng, na.....

- L6 t6 qua chua : Khé, sdu, chanh, quét. .

* Tién hanh :

- Chia tré thanh nhom ngdi quanh ban, trén ban c¢6 dé 1an cac loai qua, ¢ ra
hiéu no61 : Qua ngot ( chua) Tré s€ nhanh tay chon ra cac loai qua ngot (chua) do,
ai chon sai s& phai nhay 16 cd. (Co ¢6 thé thay dbi 1 hat/ nhiéu hat. ...)

- C6 tién hanh cho tré choi va nhan xét két qua.

- Cho tré thu don d6 dung ra choi.
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Thur nam ngay 22 thang 01 nam 2026

LAM QUEN TIENG VIET

LQ chuoi cau: Qua chuoi c6 mau vang rat dep; chuoi an ngot va bo
dwdng; me thwong mua chuoi cho ca nha cung an.

I. Muc dich, yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré noi 10 rang, chinh xac, mach lac chuoi cau: Qua chudi co
mau vang rat dep; chudi an ngot va bé dudng; me thuong mua chuoi cho ca nha
cung an.Tré c6 thé phat trién thanh cau khac dudi sy goi y cua c¢d.

- Tré 4 tuoi: Tré no6i dung, chinh x4c cac chuoi cau: Qua chudi c6 mau vang
rat dep; chuoi an ngot va bd dudng; me thuong mua chudi cho ca nha cung an

- Tré 3 tudi: Tré noi1 ding , du cac chudi cau theo co va anh chi.

- Tré 2 tudi: Tré nodi cac chudi cau theo kha nang

2. Ky nang: Ren kha nang ndi ding tir 10 rang chinh x4c, phat trién ngon
ngtr cho tré.

3. Thai d¢: Gido duc tré cham soc bao v€ con vat trong tu nhién

II: Chuan bi:

- Tranh qué chudi

III. Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
HD1. Gio6i thiéu bai
- C6 co ca 16p hat bai hat Qua - Tré lang nghe
- Céc con vura hat bai gi? - Tré tra o1
- C6 khai quat va gido duc tré. - Tré tra 101




HD2. Phit trién bai

- Cho tré quan sat tranh qua chudi va hoi.

+ C06 c6 tranh v€ qua gi day?

+ Qua chudi c6 mau gi?

- C6 n6i mau cau " Qua chudi c6 mau vang rat dep
"2-3 lan

- Cho tré noéi cau theo nhiéu hinh thirc (LSp 0,
nhom, ca nhan).

+ Khi 4n chudi chiing minh thay c¢6 vi gi? An chudi
cé tac dung gi?

- C6 n6i mau cau " chubi an ngot va bo dudng " 2-
3 lan

- Cho tré n6i cau theo nhiéu hinh thirc (Lop 0,
nhom, ca nhan).

+ Ai thudng mua chudi cho chiing minh an?

- C6 ndi mau cau " me thudng mua chudi cho ca
nha ciing an " 2-3 lan

- Cho tré néi cau theo nhiéu hinh thirc (LSp 0,
nhom, ca nhan).

- Ngoai nhiing cau ching minh vira lam quen ra ban
nao co thé phat trién thanh cau khac nira?

* Tro choi: “Truyén tin”

- CO no1 tén tro choi, hoéi tré cach choi va luat
choi.=>Cd cung cb lai.

- C6 cho tré choi theo 3 t6.

- CO nhan x¢ét, dong vién va khen tré.

HD3. Két thic

- C6 cho tré nhe nhang di ra san.

- Tré lang nghe
- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré noi

- Tré tra 1o1

- Tré nghe

- Tré noéi

- Tré tra 161
- Tré lang nghe

- Tré no1
- Tré phat trién cau theo kha

nang

- Tré hao hung

- Tré thuc hién

HOAT PONG HQC: VAN HQC
De tai: Day tré doc tho "An qua”

I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho. Poc

thudc bai tho An qua.

- Tré 4 tudi: Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho. Poc duogc

bai tho An qua.

- Tré 3 tudi: Tré biét tén bai tho, tén tac gia. Poc thudc bai tho theo kha

nang.
- Tré 2 tudi: Tré doc tho theo anh chi.
2. Ky nang:
- Phat trién cho tré c6 k¥ ning nghe, hiéu.
- Phét trién ngdn ngtt rd rang, mach lac
3. Thai d¢




- Gido duc tré an nhiéu cac loai qua cung cap cac chat dinh dudng cho co

the.

IL. Chuén bi:

- Tranh v€ minh hoa bai tho.
III. Cac hoat dong :

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

HD1. Gioi thiéu bai

- C6 cho tré hat “Qua”

- Céc con vira hat bai hat gi?

- Trong bai hat néi dén qua gi?

HD2. Phat trién bai

- C6 gidi thiéu bai tho “ An qua” Cua tac gia
Hoéng Thu.

- Bay gio chung minh cung lang nghe ¢ doc
bai tho nay nhé.

* C6 doc mau.

- C6 doc 1an1: Doc dién cam.

- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa. Giang
ndi dung

- C6 doc 1an 3: Poc trich dan, giai nghia tir
kho.

+ Rén chic: Co thé khoe manh, cimg cap

+ Man mat: An vao co thé mat dé chju.

- C6 cho tré doc tir kho: Ca 16p, t6, nhom, ca
nhan (Co6 chu y stra sai cho tré)

* Dam thoai noi dung bai tho.

- Co vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Bai tho “An qua” nay do ai suu tim ?

+ Khi an qua na vao thi co thé chung minh
cang thém ran chic ddy. Cau tho nao thé hién
diéu day?

+ Con an qua man thi thé nao?

+ Mdi qua mdt vi,mot tac dung khac nhau qua
dao c¢ loi ich gi?

+ Thé con qua budi c6 nhiéu chit gi?

+ Budi lai ¢6 nhiéu sinh t6 C, cac con co biét
sinh t6 C 1a gi khong?

+ Khi an qua 1& thi chiing minh cam thay thé
nao?

+ Va cudi cung tac gia da khuyén chiing minh
an nhiéu qua dé lam gi?

* Day tré doc tho.

- Céc con ¢6 mudn doc thudc bai tho nay cing
voi co khong?

- C6 cho tré doc ca 16p cung ¢b 2 - 3 lan.

- Ca 16p hat tro chuyén cung c6
- Ca 16p tra 10i.
- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe. ,

- Ca 16p quan sat va lang nghe.
- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.
- Calop doc

- Tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré tra 101

- Tré tra 101
- Tré tra 1o1

- Tré tra 161
- Tré tra 1o1.

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Ca 16p tra 16i.

- Cal6p doc 3 lan




lan, ca nhan doc 2 - 3 lan.

HD3. Két thic:
Cho tré ra choi nhe nhang.

- CO cho tung t6 doc 2 - 3 1an, nhom doc 1 - 2

- Co stra sai cho tré doc con ngong va con sai.

-3t doc
- Ca nhan 3t,4t,5t doc

- Tré ra choi nhe¢ nhang.

HOAT PONG NGOAI TROI
HPCCP: Quan sat qua dwa héu, qua tio
TCVD: Van chuyén qua.
Choi theo y thich

L. Muc dich yéu ciu.
1. Kién thirc

- Tré 4, 5t: Tré biét biét duoc tén goi, mau sic dic diém ndi bat, hinh dang,

mui vi dac trung cua qua dua hau, qua téo

- Tré 2,3t: Tré biét biét duoc tén goi, mau sac dac diém noi bat cia qua dua

hau, qua tao
2. Ky nang:

- Ki ning quan sat, ghi nhé ¢ chi dich. Phat trién ngén ngir cho tré

3. Giao duc

- Gido dyc tré cach an qua, va an nhi€ qua vi qua cung cap nhiéu vitamin

IL. Chuén bi

- Qua dua hau, qua tao

- 2 16 qua cho tré van chuyén
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HP1: HPCCP: Quan sit qua dwa hau, qua
tao

- Cho tré doc bai tho “ An qua”

- Tro chuyén véi tré vé bai tho.

- Céc con vura doc bai tho gi ?

- Bai tho no6i vé qua gi ?

- An qua c6 tac dung gi ?

- C6 khai quat lai.

- C6 cho tré quan sat qua dua hau :

- Co gidao cod qua gi ?

- Qua dua hau ¢6 dic diém gi ?

- Cho tré doc tir: quéa dua héu

- Qua dua hiu c¢6 mau gi ?

- Bén trong qua dua hau c6 mau gi? va c6 gi
ntra?

- Céc con dugc an qua dua hau chua ?

- Khi 4n qua dwa hdu chung minh can lam gi?
- Trude khi dn quéa dwa hau chung minh phai
lam gi ?

- An qué dwa hiu c6 tac dung gi ?

- Tré doc tho

- Tré tro chuyén cung co
- Tré tra 101

- Tré tra 1o1

- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré doc

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101




* Cho tré quat sat qua tao - Tré quan sat
+ Qua tdo c6 dac diem gi?

+ Qua tao c6 mau gi? - Tré tra 101
+ Qua tdo c6 dang gi? - Tré tra 101
+ Pé in duoc qua tao chung minh phai lam gi? | - Tré tra 10i
+ Ching minh dugc dn qua tao chua, an tdo co | - Tré tra 101
vi gi?

+ Khi bd qua tio ra chung minh thay c6 gi?(Co | - Tré tra 1oi
bd cho tré quan sat)
+ An tao c6 ich loi gi? - Tré tra 101

=> C6 khai quat va gido duc tré biét tich cuc an | - Tré lang nghe
nhiéu qua cung cap vitamin, bao vé cdy in qua.

tré

HDP2. TCVD: Vin chuyén qua

- C6 gidi thiéu cach choi va luat choi - Tré lang nghe

- C6 t0 chirc cho tré choi - Tré choi

HD3: Choi theo y thich

- Cho tré choi tu do theo y thich. - Tré chot tu do theo y thich
- C0 theo doi, bao quat tré.

*Két thiic: Cho tré vé sinh, vao 16p - Tré vao 16p

HOAT PONG CHIEU
1. On viin hoc. Poc tho in qua
- Cb6 cho tré on lai bai tho An qua
- C6 cho tré doc ca 16p cung ¢6 2 - 3 lan.
- Cb cho timg t6 doc 2 - 3 1an, nhém doc 1 - 2 14n, ¢4 nhin doc 2 - 3 lan.
- C0 stra sai cho tré doc con ngong va con sai.

2. Tro choi: “Di theo nhip diéu”

- Muc dich: Ty diéu khién van dong, van dong tho.

* Cach choi: Cho tré ngdi thanh vong tron. C6 néi: “Co sé& tao ra cac nhip
diéu bang cai trong nay”. C6 gd mot tiét tAu cham trong mot vai phut, sau d6 noi:
“Bay gio 1a mot nhip diéu khac” va gd mot tiét thu nhanh hon. Dé nghi tré dung
1én.

- C6 néi “Khi c6 tiéng tréng thi cic chdu bt dau di. Hay di theo nhip diéu
cua tiéng tréng. Pi cham véi nhitng nhip diéu chdm va di nhanh hon vé&i nhing
nhip di¢u nhanh hon.”

- Tao céac nhip di¢u khac nhau, lac dau cham, sau d6 nhanh hon. Tré s& di
nhanh dan va sau d6 di nhanh hon. Khi c¢6 dimg lai, cac chau hiy ngdi xudng cang
nhanh
cang tot.

- C6 t6 chuc cho tré cho 2 - 3 1an

- C6 quan sat, dong vién tre.
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Thir sau ngay 23 thang 01 nam 2026
LAM QUEN TIENG VIET

LQ chudi ciu: Qua tdo c6 mau dé; Tao chira nhiéu vitamin tét cho sirc
khée; Em thich iin tdo mdi ngay.

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré nodi rd rang, chinh x4c, mach lac chudi cau: Qua tdo c6 mau
d6; Tao chira nhiéu vitamin t6t cho stc khoe; Em thich an tdo mdi ngay. Tré c6 thé
phat trién thanh cdu khac dudi su goi ¥ cua co.

- Tré 4 tudi: Tré noi dtng, chinh xéac cac chudi cau: Qua tao c6 mau do; Tao
chtra nhiéu vitamin t6t cho strc khée; Em thich an tao mdi ngay

- Tré 3 tudi: Tré nodi dang , di cac chudi cau theo cd va anh chi.

- Tré 2 tudi: Tré noi cac chudi cau theo kha ning

2. K¥ niing: Rén kha ning noéi diing tir r6 rang chinh xac, phat trién ngon
ngtr cho tré.

3. Thai d§: Giao duc tré cham séc bao vé con vat trong tu nhién

II: Chuén bi:

- Tranh qua tao

I11. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
HD1. Gidi thi¢u bai
- C6 co ca 16p hat bai hat Qua - Tré lang nghe
- Céc con vira hat bai gi? - Tré tra 1o1
- C06 khai quat va gido duc tré. - Tré lang nghe
HD2. Phat trién bai
- Cho tré quan sat tranh qua tdo va hoi. - Tré quan sat
+ C0 ¢0 tranh v€ qua gi day? - Tré tra 1o
+ Qua chudi c6 mau gi? - Tré tra 10i
- C6 ndi mau cau ” Qua tdo c6 mau do " 2-3 lan - Tré lang nghe

- Cho tré néi cAu theo nhiéu hinh thirc (Lép td, | - Tré néi
nhom, ¢4 nhan).
+ An tdo cung cip cho chiing minh chat gi? - Tré tra 101
- C6 n6i mau cau " Tao chira nhiéu vitamin t6t cho | - Tré nghe
stc khoe " 2-3 lan
- Cho tré no6i cau theo nhiéu hinh thic (LSp t0, | - Tré ndi
nhom, ca nhan).
+ Chiing minh c¢ thich an tdo khong? - Tré trd 101

- C6 ndi mau cau " Em thich an tao mdi ngay " 2-3 | - Tré lang nghe
lan
- Cho tré néi cAu theo nhiéu hinh thirc (Lép td, | - Tré néi
nhom, ca nhan).
- Ngoai nhitng ciu chung minh vira lam quen ra ban | - Tré phat trién cau theo kha
nao co thé phat trién thanh cau khac nira? nang

* Tro choi: “Truyén tin”




- Co6 noi tén tro choi, hoi tré cach choi va luat
choi.=>C6 clng cb lai.

- C6 cho tré choi theo 3 t0. - Tré hao htig
- C6 nhan xét, dong vién va khen tré.
HD3. Két thic

- C6 cho tré nhe nhang di ra san. - Tré thuc hién

HOAY PONG HOQC: LAM QUEN CHU CAI
Pé tai: Lam quen chir cai b, d, d

I. Muc dich, yéu cau:

1. Kién thirc

- Tré 5 tudi: Tré nhan dang duoc chit cai trong bang chir céi tiéng Viét.
va phat am dung chir cai b, d, d qua tur, qua thé chi, biét cAu tao chit cai b, d, d
biét choi tro choi.

- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va phat Am dang chit cai b, d, & qua tir, qua thé
chit, biét choi tro choi.

- Tré 2, 3 tudi: Tré phat am dang chir cai b, d, d qua tur, qua thé chir, biét
choi tro choi theo ¢6 va kha nang.

2. Ki nang

- Phat trién ngdn ngit cho tré, tré phan biét chit cai b, d, d

3. Thai do

- Gi4o duc tré biét biét cham soc va bao vé cac loai hoa, qua.

- Tich cuc trong cac hoat dong.

IL. Chuén bi:

- Tranh c& to: Qua budi, qua dira, qua du du

- Moi tré 1 16 chit cai b, d, @ va mét sd chit cai di hoc

II1. Cac hoat dong:

Huéng dén ciia c6 Hoat dong cua tré
HD1. Gidi thi¢u bai
- Cho tré hat bai “ Qua” - Ca 16p hat
- Chung minh vtra hat bai gi? - Tré tra 101
- Trong bai hat néi vé nhitng qua gi? - Tré tra 101

- Gido duc tré biet biét cham so6c va bdo vé cac | - Tré lang nghe
loai hoa, qua.

HD2. Phit trién bai
* Co gioi thiéu chir cdi b
- Cho tré quan sat tranh c6 chira tu: Qua budi | - Tré quan sat
- C6 cho tré doc tir dudi tranh 2 1an - Tré doc
- C6 cho tré tim dau thanh, chit c4i da hoc - Tré tim
- C0 gidi thi€u chir cai b. - Tré quan sat
Co phat am 3 lan - Tré lang nghe
- Day tré phat am: Ca 16p, t6, nhém. Cé nhan - Tré phat am
- C6 dua thé chit b rong va hoi tré: Con co - Tré néu cu tao chit h
nhan xét gi vé chir b? - Tré quan sat va phat am

+ Chit b c6 may nét ? 1a nhirng nét gi ? - Tré trd 101




=> (C6 nhic lai cdu tao chir b.
- C6 gi6i thiéu cac kiéu chir “b”: “B”in hoa,
“b” in thudng, “bviét thuong"
- Cho ca 16p phat am lai chir “b”.
* Co gioi thiéu chir d:
- Cho tré quan sat tranh c6 chura tir: Qua dira
- Poc tir ghép dudi tranh va cho tré tim chir cai
va dau thanh da hoc.
- C0 gidi thiéu chir cai d.
- Co phat 4m 3 lan
- Day tré phat am: Ca 16p, t0, nhém. Cé nhan
- Day tré mo ta chir d sau d6 ¢6 mo ta lai
- Gi6i thiéu d viét thudng va cho tré phat Am
* Co gioi thiéu chir d:
- C6 doc cau do:
Trai gi tén goi xit sao
Ching thira chang thiéu an vao ngot thom
- 6 cac con biét d6 1a qua gi ?
- Co doc “ Qua du du . Cho ca 16p doc cung
c6 2-3 lan
- Co6 gioi thiéu chir cai “ d”
- CO phan tich cach phat am.
- C6 phat 4am mau 3 lan.
- Cho ca 16p, nhoém, t6, c4 nhan phat am.
( C6 lang nghe va stra sai, stra ngong cho tré)
- C6 dua thé chit d rong va hoi tré: Con co
nhan xét gi vé chir d?
+ Chir & c6 may nét ? 13 nhitng nét gi?
- Co6 cho tré tri giac chir d
=> C6 nhéc lai ciu tao chir d
- Cho ca 16p phat am lai chir “d”.
*So sanh chir b, d, d:
* So sanh chir b, d, d
- Khéc nhau: chit b ¢6 nét so thang bén trai con
chit d, & c6 nét so thang bén phai, chit d c6 nét
gach ngang trén dau.
- Gibng nhau: déu co nét s6 thang va nét moc
cong ¢ phia dudi.
- Co khai quat lai
* TC: Tro choi 1: “Vong quay doan chir”
-CC: Trén vong quay c6 nhirng 6 chit cai cac
con da hoc va khi kich chuét vao vong quay
thi banh xe s€ quay, khi nao mfii tén dung lai &
0 chit nao thi cac con phai phat am that to,
that nhanh va chinh xac chir cai do.

- Tré lang nghe

- Tré phat am

- Tré quan sat
- Tré doc va tim chir cai da hoc

- Tré quan sat

- Tré lang nghe

- Tré phat am

- Tré néu cau tao chir d
- Tré quan sat va phat am
- Tré lang nghe

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe

- Tré phat am

- Tré nhan xét

- Tré tra 101

- Tré tri giac

- Tré lang nghe
- Tré phat am

- Tré so sanh néu sy giong va
khac nhau gifra 2 chir cai

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe




- Cho tré choi: C6 quay 1-2 1an sau d6 cho 3-4 | - Tré choi
tré 1én quay cho céc ban phat am.

- Tro choi 2 : “Thi xem d¢i nao nhanh”’
Céch choi ; Co6 chia 16p thanh 2 d6i, nhiém - Tré lang nghe
vu cua mdi d6i choi tung thanh vién bat qua 2
vong tron 1én gach chan chir cai b, d, d trong
bai tho ( mdi thanh vién chi duoc gach chan 1
chit... va khi ban tré vé hang r6i thi ban khac
moi tiép tuc dugc bat va thoi gian dugce tinh
trong 1 ban nhac ... doi nao gach chan duoc
nhiéu chit cai dung , nhanh d6i d6 sé thang
cudc...

-Tb chirc thi dua giita 2 doi. C6 mé nhac dé tré | - Tré choi
choi.

-Nhan xét két qua choi
HD3. Két thic

- Cho tré doc tho “An qua" va ra choi - Tré doc tho ra choi

HOAT PONG NGOAI TROI
Trai nghiém 1am nwéc cam, hoa qué rim
Tro choi: Véan chuyén qua
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thie:

- Tré 4,5t biét trai nghiém 1am hoa qua rAm va nuéc cam. Biét st dung dung
cu, nguyén liéu [am nudc cam, hoa qua ram. Tré biét choi tro choi, choi véi phén,
hot, hat.

- Tré 2,3t biét trai nghiém 1am hoa qua rAm va nuéc cam. Biét sir dung dung
cy, nguyén liéu 1am nudc cam, hoa qua ram theo huéng dan cua co.

2. Ky nang

- Rén cho tré ky nang st dung dao, thia, ki ndng khéo néo cua doi ban tay
thai, cat, phat trién tu duy, ngon ngir cho tré .

- Rén kha ning trai nghiém lam nudc cam, pha tra tic, hoa qua ram

3. Giao duc

- Tich cuc tham gia vao hoat dong trai nghiém.

- Tré yéu thich hoat dong, can than khi dung dd dung nha bép, choi doan két,
hop tac, vui vé vdi ban.

IL. Chuén bi:

- San rong sach

- Tap dé, mii, gang tay

- Nguyén liéu lam hoa qua rAm, nudc cam: sita twoi, qua tdo, lyu, thanh
long, cam, duong, nudc tra, nudc

- Dung cu vét nude cam, dao, thét, kéo,...

I11. Cac hoat dong

Hoat dong cua co | Hoat dong cuaa tré




HD1. Trai nghiém lam nwéc cam, hoa qua
ram

- Tro chuyén véi tré vé mot sb loai nude ma tré
di dugc bd me mua hodc 1am cho uéng

- Vay thi hom nay c¢6 s€ cho cac con trai ngiém
lam nuGc cam, pha tra tic, hoa qua rAm nhé!

- Ai gioi ké cho ¢6 gido va cic ban nghe nguyén
liéu lam tra tic, nuéc cam. Cach lam

- Nguyén liéu va cach lam hoa qua ram?

- Cach lam hoa quéa ram

- Vay trudce khi trai nghi€ém ching minh phai
deo tap dé, d6i mii, deo gang tay nha!

- Khi str dung dao, thét, kéo ching minh phai
str dung nhu thé nao? (can than kéo lam chiing
minh bi thuong)

- Tré tro chuyén cung co

=> Va hom nay ¢0 giao da chuan bj déy du dd
dung cho tra tac, nudc ép va hoa qua ram rui.
Xin moi cac con hdy vé nhom ciia minh dé trai
nghiém nao! ( M& nhac bai vao bép)

- Nhom 1: Trai nghiém pha tra tic

- Nhom 2: Trai nghiém lam nudc cam

- Nhém 3: Trai nghiém 1am hoa qua ram

- Trai nghiém song cho tré bay ban tiéc

- Tré gi61 thi¢u nudc uéng, dat tén cho mon an
- C6 nhan xét chung

HP2. TCVD: Vin chuyén qua

- Co6 gi01 thi€u cach choi: Co chia tré lam hai
ddi choi. Khi ¢6 hiéu 1énh choi thi ban dau hang
s& lay mot loai qua van chuyén that nhanh qua
duong dich zic dé 1én rd ctia d6i minh va chay
vé cudi hang dimg. Trong thoi gian 1 ban nhac
néu doi nao léy duoc nhiéu nong san thi chién
thing.

- Luat choi: ban nao ma van chuyén khong
dung duong thi san pham d6 sé khéng duoc tinh
- Cb t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét va dong vién tré choi .

- Nhan xét sau khi choi

HD3. Choi tu do:

- Choi voi phén, hot hat, soi, dat nan, vong....

- C6 cho tré choi theo ¥ thich vdi cac d6 choi
(co bao quat go1 y tré choi)

- CO nhan xét tré choi

- Tré tra 161

-2-3 tré ké
-2-3 tré¢ ke

- Tré lang nghe
- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré trai nghiém

- Tré gioi thiGu
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi theo y thich

- Tré lang nghe.




HOAT PONG CHIEU

1. Ké chuyén cho tré nghe “ S tich ciy vi sira”

2. Tro choi “Nhé s6”

* Muc dich : Gido vién dua ra mot ddy sd dé tré nhé.

*Chuén bi: Thé s6 tir 1 dén 5 (khong vuot qua sd 5). Lam thé sé ca nhan véi
cac s60 1,2,3,4,5. Lam thanh hai ban.

* Hoat dong chung:

1. Tré ngoi theo vong tron. Noi: “HOm nay ching ta s€ choi tro choi vé sd.

C0 s€ cho cac chau mot vai s6 va c6 mudn cac chau cb ging hét suc dé nhé

nhing con s d6”.

2. Pua ra cho tré thiy mot hodc hai s6 (vi du 3 — 1).

3. Noi: “Bay gio hiy tap trung dé nhin vao cac chau s va cd gang dé nhd tat
ca chung”. Di chuyén nhitng con sd.

4. Noi: “Bay gio, c6 mudn cac chau hiy nhd lai va sau d6 yéu cau tré chon 2
s6 @6 tir 3 s6 (vidu: 1 -3 —4)

* Thay déi:

- Lap lai tro choi nay véi thé hinh (vi du: tron, tam gidc,vuong...), thé mau
(vi du: do, xanh...), hay cac dd vat (vi du: but chi, khéi hinh, do choi, qua bong,
quyén sach). Tré can chon dd vat/ thé tir mot nhdom 16n ¢6 nhiéu dd cung loai.

*Mé rong:

- Tang d6 kho bang cach dua ra cho tré thay nhiéu sé hon (vi du cho tré day
s6 18n tGi 3 chit s6: 2 — 4 — 1 va sau d6 dé nghi tré chon 3 sb nay tur 4 chir s61-2—
3— 4). Tré co thé dat nhitng con s theo bat ki thir ty nao, khong nhit thiét phai
gidng nhu trong day sb tré da nhin thdy. Nhung ciing c6 thé ting do kho bang cach
yéu cau tré chon thé s6 va dit theo dung thir tu cac s6 ma tré da nhin thay.

- Tré c6 thé viét vao gidy cac chau sé ma co dua ra thay vi chon cac thé so
- C6 cho tré thuc hién
3. Néu gwong cudi tuin

Ngwoi duyét Nguwoi soan
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Hoang Thi Mirng

Hoang Thi Lan Anh
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