TUẦN 20                                         Chủ Đề : THỰC VẬT
Chủ đề nhánh: Cây xanh và môi trường
Thời gian thực hiện: Từ ngày 19/01/2026- 23/01/2026
	Thời gian
	Tên hoạt động
	Nội dung hoạt động 


	
	
	Thư 2
	Thư 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thư 6

	7h30- 8h10
	Đón trẻ + TDS
	Hô hấp; (Thổi nơ ) Tay 2, bụng 3, chân 2
TC: Gieo hạt


	8h10- 8h30
	
LQTV
	TCS
TC với trẻ về cây phượng
	TCS
TC với trẻ về cây xoài
	TCS
TC với trẻ về cây bàng
	TCS
TC với trẻ về cây quế

	TCS
TC với trẻ về cây chuối

	8h30- 9h00
	
Hat động học
	VĂN HỌC
Kể chuyện cho trẻ nghe “Sự tích cây vú sữa”

	         Âm nhạc
Dạy hát “Em yêu cây xanh”
NH: Cây trúc sinh
T C: Đóng băng EL 32
(MT: 165)
	chữ cái
Tập tô chữ cái m, n, l 
	Tạo hình
Vẽ cây xanh
	TDKN
Đi trên ván kê dốc (0,3m -0,4m)
(MT 3)

	9h00-9h50
	
Hoạt độn ngoài trời
	HĐCCĐ: Quan sát cây xanh trên sân trường
TCVĐ: Chạy tiếp cờ
Chơi tự do
	      HĐCCĐ:    Trải nghiệm reo hạt ngô
TCVĐ : Thi xem ai nhanh
Chơi theo ý thích
	HĐCCĐ: Hoạt động trải ghiệm ( chăm sóc cây xanh)
TCVĐ : Vận chuyển cây
Chơi tự do

	    HĐCCĐ:
Giải đố về  cây xanh
Trò chơi VĐ: Thi xem ai nhanh                      Chơi theo ý thích
	HĐCCĐ:
Xếp hình cây bằng hột hạt
 TCVĐ: Ai nhanh hơn
Chơi tự do 


	9h50- 10h40
	
Hoạt độn chơi
	Góc PV:  Gia đình,bán hàng
Góc XD: Xây vườn cây ăn quả
Góc TH: Xé dán cây xoan
Góc khoa học toán - TN: Sếp các chữ cái bằng hột hạt.
+Chăm sóc cây xanh
Góc ÂN: Hát các bài hát về chủ đề
Góc ST : Xem tranh ảnh làm ambum về chủ đề cây xanh.
(MT 139)

	14h30– 16h00
	
Hoạt động chiều
	1. MTXQ:
 QS, phán đoán MLH đơn giản giữa, cây với MTS  
(MT 80)
2.TC “À ram sam sam” 
	1.TC chơi: Vận chuyển cây
2. Cô tổ chức cho trò chơi :Thi xem ai nhanh .
	1.  LQKTM:
Toán
  Số 8 (Tiết 3) 
 2. Chơi tự do ở góc chơi.

	1.LQV kĩ năng sống; “GD trẻ CS bảo vệ cây xanh”
2.Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi:Chạy tiếp cờ
	1. Trò chơi: Đóng kịch (EL: 41)
2. Văn nghệ cuối tuần



	                                                                  Vệ sinh, trả trẻ


TUẦN 20
Chủ Đề : THỰC VẬT
Chủ đề nhánh: Cây xanh và môi trường
Thời gian thực hiện: Từ ngày 19/01/2026- 23/01/2026

Thể dục sáng :
Hô hấp; (Thổi nơ ) Tay 2, bụng 3, chân 2
TC: Gieo hạt
	      I. Mục đích- Yêu cầu.
      1. Kiến thức :
      - Trẻ 5T: Trẻ biết thực hiện đúng thuần thục các động tác của bài tập thể dục theo hiệu lệnh, bắt đầu và kết thúc động tác đúng nhip. Trẻ biết chơi trò chơi vận động  “Gieo”.
	       - Trẻ 4T: Trẻ thực hiện đúng, đầy đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài tập thể dục, biết xếp hàng ngay ngắn và biết chơi trò chơi.
	     - Trẻ 2, 3T: Trẻ thực hiện đầy đủ các động tác trong bài tập TD theo hướng dẫn của cô.
	      2. Kỹ năng:
          -  Rèn ghi nhớ, phát triển kỹ năng vận động tay và chân một cách nhịp nhàng dẻo dai..
  	      - Rèn kĩ năng quan sát, khả năng vận động cho trẻ.
	     3. Giáo dục;
	     - Giáo dục trẻ chú ý học tâp chăm chỉ, giữ gìn cơ thể khoẻ mạnh.
          II. Chuẩn bị:
	      - Sân tập sạch sẽ, an toàn cho trẻ.
	      III. Tổ chức hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.HĐ1 : Khởi động.
- Cô cho trẻ ra sân tập thể dục
- Cô cho trẻ đi nhẹ nhang vòng quanh sân và kết hợp các kiểu đi chạy theo yêu cầu: đi thường → đi mũi chân → đi thường→gót chân→ đi thường → má chân → đi thường→ chạy chậm→chạy nhanh, chạy chậm, đi thường, về 2 hàng ngang, dãn cách tập thể dục.
 - Cô chuyển đội hình 3 hàng ngang 
2. HĐ2 : Trọng động.
- Hô hấp (thôit nơ): Hít vào thở ra 
 Hít vào thật sâu khi mở rộng lồng ngực bằng các
động tác, một tay đưa ra phía trước, sang ngang
- Động tác Tay  2: Đưa ra phía trước, sang ngang
+ Đứng thẳng 2, hai chân bằng vai, hait tay sang ngang bằng vai, hait ay đưa ra phía trước, hai tay sang ngang, hạ 2 tay suống
- Động tác bụng 3: Nghiên người sang bên
+ Đứng thẳng 2 tay gập dơ cao, bàn tay chụm vai
+ Nghiêng người sang phải
+ Nghiêng người sang trái
+ Đứng thẳng 2 tay suôi theo người.
- Cô cho trẻ tập 2 lần x 8 nhịp. 
- Chân 2: Bật đưa chân sang ngang
+ Một chân làm trụ, chân kia đưa ra phía trước
+ Đưa chân về phía sau
+ Đưa sang ngang
+ Đưa chân về vị trí ban đầu, đổi chân làm trụ, tập tiếp
- Cô cho trẻ tập 2 lần x 8 nhịp. 
- Cô sửa sai cho trẻ.	
* Trò chơi: Gieo hạt
- Cô giới thiệu trò chơi,cách chơi- cho trẻ chơi
- Cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô nhận xét chung.
3. HĐ3: Hồi tĩnh:	
 - Cho trẻ đi nhẹ nhàng một vòng sân.
	

- Trẻ thực hiện theo hiêu lênh của cô



- Trẻ chuyển đội hình



- Trẻ thực hiện bài tập hô hấp.





- Trẻ quan sát, tập cùng cô




- Trẻ tập 2Lx8N



- Trẻ tập.



2lần x 8 nhịp.



- Trẻ chơi TC


- Trẻ thực hiện



                       
	                            


                                             Hoạt động vui chơi:
                              Góc PV:  Gia đình, bán hàng
                              Góc XD: Xây vườn cây ăn quả
                              Góc TH: Xé dán cây xanh 
                              Góc khoa học toán TN: + Sếp các chữ cái bằng hột hạt 
                                                                       +Chăm sóc cây xanh
                              Góc ÂN: Hát các bài hát về chủ đề
                              Góc ST: Xem tranh ảnh làm ambum về chủ đề cây xanh.
I. Mục đích- yêu cầu 
1, Kiến  thức;
 - Trẻ 5T: 
+ Trẻ biết bầu trưởng trò điều  khiển cuộc chơi. Biết thoả thuận góc chơi, điều chỉnh giọng nói phù hợp với nhu cầu giao tiếp, biết nhận góc chơi,  trẻ  biết thực hiện được nhiệm vụ của mình trong vai chơi chơi, biết giao lưu với nhau trong quá trình chơi.
 + Trẻ biết phân công nhau trong góc chơi của mình, biết phối hợp cùng bạn để tạo ra sản phẩm.
+ Nói được điều bé thích, không thích, những việc trẻ làm được và việc gì trẻ không làm được (MT 139)
- Trẻ 4T:
+ Trẻ biết được tên các góc chơi, biết cắm biểu tượng về đúng góc chơi của mình, biết chơi cùng các bạn. Biết chơi với đồ chơi ở các góc.
+  Nói được điều bé thích, không thích, những việc gì bé có thể làm được (MT 126  )
- Trẻ 3T: Trẻ nhận biết được các góc chơi, biết cắm biểu tượng về góc chơi mình thích, biết chơi với đồ chơi ở góc chơi. Nói được điều bé thích, không thích (MT 109)
- Trẻ 3T: Trẻ biết nhận góc chơi, biết cắm biểu tượng về góc chơi mình thích, biết chơi với đồ chơi ở góc chơi. Thể hiện điều mình thích và không thích (MT 61)
2. Kỹ năng:
- Rèn kĩ năng nhận biết các góc chơi, chơi với đồ chơi, kĩ năng giao tiếp.
+ Rèn kĩ năng giao tiếp, khả năng thoả thuận vai chơi, giao lưu giữa hợp tác khi chơi.
+ Rèn khả năng sáng tạo biết thể hiện ý tưởng, thuyết trình trước đám đông
3. Giáo dục;
- Trẻ đoàn kết, biết cùng nhau hợp tác tạo ra sản phẩm, biết giữ gìn đồ dùng, đồ chơi.
- Trẻ biết tham gia giao ,biết tín hiệu đèn giao thông.
II. Chuẩn bị - Trang phục cho trẻ, Đồ dùng đồ chơi cho các góc.
III. Các hoạt động 
	Hoạt động của cô
	Hoat động của trẻ

	1. Thoả thụân trước khi chơi
- Cô cho trẻ lại gần quanh cô:
- Các con hãy lại gần đây với cô giáo nào.
- Cho trẻ nghe và vận động cùng cô theo nhạc bài hát : “ Em yêu cây xanh”
- Các con vừa được nghe bài hát gì nhỉ ?
- Bài hát nói về gì ?
- Giờ học hôm nay cô giáo sẽ cho các con được đóng vai làm những kĩ sư nhỏ tuổi xây vườn cây ăn quả, làm những người đầu bếp giỏi nấu các món ăn ngon, đóng vai làm những hoạ sĩ nhí tực vẽ các bức tranh về cây xanh, làm nhà nghiên cứu về sách, làm tranh về một số loại cây xanh.
- Trẻ biết về các góc chơi, các vai chơi và lựa chọn được các góc chơi của mình cô giáo xin mời các con hẫy bầu cho cô giáo một bạn làm trưởng trò nào.
- Cô cho trưởng trò lên thoả thuận góc chơi :
* Trưởng trò lên thoả thuận góc chơi:
- Các bạn ơi…chúng mình đang trong giờ hoạt động  gì ?(5t)
- Chúng mình có mấy góc chơi ?(4t)
- Đó là những góc nào ?(4t)
- Hôm nay chúng mình sẽ chơi ở mấy góc ?(5t)
- Đó là những góc nào ?(4t)
- Góc xây dựng ( Phân vai, tạo hình, âm nhac…) chúng mình sẽ chơi gì ?(5t)
- Bạn nào sẽ chơi ở góc xây dựng, ( Phân vai, tạo hình, âm nhac…) ?.(4t)
- Trước khi về góc chơi chúng mình cần làm gì ? (Cóm biểu tượng)
- Khi về gúc chơi chúng mình sẽ phải làm gì ?
- Trong quá trình chơi chúng ình sẽ chơi như thế nào ? ( Chơi nhẹ nhàng)
* Cô khái quát lại:
- Hôm nay chúng mình sẽ chơi ở 4 góc: Phân vai, xây dựng, tạo hình, sách truyện
- Để xây được bến xe các con cần có gạch, nút ghép, xếp hàng rào, cồng đường đi, xây xong các bạn kỹ sư sẽ đi mua hoa quả, cay về về bày bán.
- Muốn đóng vai gia đình nấu ăn các con cần có các  đồ dùng nấu ăn, 
- Góc tạo hình các con cần có giấy bút để vẽ, tô màu tranh về sản phẩm nghề.
- Góc sách truyện: Các bạn sắp xếp các theo số lương , làm thành anl bum tranh ảnh về cây xanh..
- Khi về góc chơi các con phải chơi như thế nào ?
- Vậy buổi sáng các cn có cắm biểu tượng của mình về góc chơi mình thich chưa ?
- Các con có sãn sàng về với góc chơi của mình ?
- Chúng mình hãy cùng bát đầu bằng những cánh tay nào.
- Cô mời chúng mình về góc chơi và tự phân vai nhau chơi các các con nhớ chưa ?
2. Quá trình trẻ chơi:
- Cô đến từng góc chơi bao quát các góc chơi và tham gia chơi chùng trẻ.
- Cô cho bạn trưởng trò đến các góc hưỡng dẫn các bạn cùng chơi:
- Cô và trưởng trò đến từng góc:
+ Góc phân vai: Chúng mình đang chơi ở góc gì ?
- Gia đình có những thành viên nào ?(4t)
- Các bạn đầu bếp trong gia đình đang làm gì ?
- Bác sĩ đang làm gì đây ?(4t)
- Bác sĩ khám bệnh cho tôi với nào.
+ Góc xây dưng:
- Các bạn đang xây cái gì đây ?
- Ai là kĩ sư trưởng nào ?
- Các bạn hãy phân công nhau xây thật đẹp nhé.
+ Góc tạo hình :
- Các bạn đang vẽ gì vây ?
- Chúng mình hãy cố gáng vẽ thật khéo léo để tạo ra những bức tranh thật đẹp nhé.
+ Góc sách truỵện 
- Chúng mình đang chơi ở góc gì ?
- Các bạn làm gì  ?
- Cô đến từng góc động viên hướng dẫn trẻ chơi.
* Nhận xét sau khi chơi:
- Cô và trưởng trò đến từng góc nhận xét :
- Góc phân vai: Cô giáo thấy các bạn chơi rất giỏi đặc biệt là gia đình nhỏ chúng mình đã rât khéo tay nấu được những món ăn thật là ngôn đấy.
- Góc tạo hình : Cô nhận xét, tuyên dương sản phẩm của trẻ.
- Góc ST: Cô thấy các bạn rất khéo léo, tạo được quyển tranh, anl bum thật đẹp rồi đấy.
- Cô gáo mời các góc chơi đến tham quan góc xây dựng : ( gia đình mình và bác sĩ cùng cô đến thăm quan công trình xây dựng của các bạn nào).
- Cô cho trẻ giao lưu với nhau.
- Cho trẻ kĩ sư trưởng giới thiệu về công trình xây dựng của mình.
- Cô nhận xét chung quá trình chơi của các góc.
- Cô động viên tuyên dương, khuyến khích trẻ cùng cố gắng.
- Cô cho trẻ nhận xét bạn trưởng trò.
- Cô nhận xét chung.
- Hôm nay cô giáo thấy các nghệ sĩ nhỏ tuổi của chúng ta đã rất nhiệt tình tham gia vào các vai chơi rất giỏi rồi đấy: đặc biệt các bạn kĩ sư  xây vườn cây xanh, 
- Qua các công việc đóng vai như ngày hôm nay các con được hoà mình vào vai các nghệ sĩ, phải biết yêu quý, trân trọng các chăm các con vật cùng cố gắng chăm ngoan học giỏi để sau này lớn lên các con đạt được ước mơ của mình các con nhớ chưa.
3. Kết thúc : 
 Cho trẻ hát bài “cất đồ chơi” và cất đồ chơi.
	
- Trẻ xúm lại quanh cô

- Trẻ vận động theo nhạc bài hát.

- Trẻ trả lời câu hỏi của cô.
- Trẻ chỳ ý lắng nghe










- Trưởng trò lên thoả thuận.




- Trẻ dưới lớp trả lời.

- Trẻ kể các góc.









- Trẻ nói về công việc các góc.





- Trẻ tự nhận góc chơi.

- Cắm biểu tượng.












- Trưởng trò hướng dẫn các góc chơi.

- Trẻ trả lời.
















- Trẻ lắng nghe.




- Trẻ đến tham quan góc XD.

- Trẻ giới thiệu về công trình XD.








- Trẻ nhận xét bạn trưởng trò








- Trẻ cất đồ chơi.




                      *************************************
                                                                            Thứ 2 ngày 19 tháng 1 năm 2026
Trò chuyện sáng
Trò chuyện với trẻ về một số loại cây xanh
* Mục đích: Trẻ biết tên một số loại cây xanh. Biết MTS và tác dụng của cây xanh. Biết chăm sóc, bảo vệ cây
* Hoạt động: 
- Cho trẻ hát bài “Em yêu cây xanh”
- Bài hát nói về gì ?
- Các con biết về những loại cây gì ?
- Xung quang sân trường chúng mình có cây gì ?
- Ai là người trồng cây ?
- Trồng cây để làm gì ?: cho hoa, quả, cho bóng mát, không khí trong lành
- Cây xanh sống được nhờ có gì ?
- Muốn cây xanh luôn tươi tốt chúng ta cần làm gì ?: chăm bón, tuói nước, nhổ cỏ.
- Cô giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ cây xanh.
                                                               
                                                Hoạt động học: VĂN HỌC
Đề tài: Kể chuyện cho trẻ nghe “Sự tích cây vú sữa”
I. Mục đích yêu cầu
1.  Kiến thức: 
- Trẻ 4, 5 tuổi: Trẻ nhớ tên  câu chuyện “ Sự tích cây vú sữa”, biết nghe, hiểu nội dung câu chuyện, các nhân vật và nhớ được một số tình tiết của câu chuyện “ Sự tích cây vú sữa”.
- Trẻ 2-3 tuổi: Trẻ nhớ tên  câu chuyện “ Sự tích cây vú sữa”. Trẻ chú ý nghe cô kể chuyện
2. Kỹ năng: 
- Rèn khả năng nghe hiểu và ghi nhớ truyện của trẻ. 
- Phát triển trí nhớ và ngôn ngữ cho trẻ. Trả lời câu hỏi to, rõ, mạch lạc.
3. Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết yêu thương, trân trọng tình cảm gia đình, mẹ con. Giáo dục trẻ biết vâng lời bố, mẹ, cô giáo.Yêu cây xanh và biết bảo vệ cây non, nhặt lá rơi khi cây trưởng thành.
II.Chuẩn bị
- Tranh minh họa câu truyện.
III. Các hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Hoạt động1: Giới thiệu bài
- Cho trẻ hát bài hát “Em yêu cây xanh”
- Trò chuyện về bài hát:
+ Các con có yêu cây xanh không? (4,5t)
+ Vì sao con yêu cây xanh? (4,5t)
+ Con có biết truyện gì kể về cây xanh không? (5t)
- Hôm nay cô có một câu chuyện “Sự tích cây vú sữa”, truyện phỏng theo Ngọc Châu, để biết được câu chuyện đó như thế nào các con hãy chú ý lắng nghe cô kể câu chuyện này thì sẽ rõ nhé!
2. Hoạt động 2: Phát triển bài
* Cô kể lần 1: Cô kể diễn cảm, không tranh kết hợp điệu bộ.
- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?(4t)
- Cho trẻ 3 tuổi nhắc lại tên chuyện
- Trong câu chuyện có những nhân vật nào? (5t)
- Để câu chuyện được hay hơn và biết rõ hơn các bạn nhỏ các con cùng chú ý lắng nghe cô kể câu chuyện kết hợp với tranh một lần nữa nhé.
* Cô kể lần 2: Kết hợp với tranh minh họa
- Giảng nội dung và trích dẫn: Câu chuyện kể về một ngôi làng nhỏ có 2 mẹ con sống với nhau. Vì chỉ có 2 mẹ con nên người mẹ rất thương yêu con, chiều chuộng con hết sức mình. Một hôm vì sợ con chơi nghịch không an toàn nên người mẹ đã mắng và quát con mình mấy câu. Cậu bé liền bỏ nhà đi, nhưng khi vừa đi được mấy ngày cậu vừa đói vừa rét nên cậu quay về nhà. Nhưng khi về đến nhà cậu không thấy mẹ đâu mà chỉ thấy cây lạ, khi cậu ngồi khóc gọi mẹ ở gốc cây thì cây ôm cậu vào lòng, và rơi xuống lòng cậu 1 quả cậu ăn thử thấy ngọt ngào và mọi người gọi cây đó là cây vú sữa.
- Để hiểu rõ hơn về câu chuyện các bạn cùng nhìn lên màn hình và lắng nghe câu chuyện 1 lần nữa nhé!
* Trích dẫn và đàm thoại: 
- Cô kể và đàm thoại trích dẫn 
- Cô vừa kể câu chuyện gì? (5t)
- Trong câu chuyện có những nhân vật nào?(5t)
- Câu chuyện nói về điều gì?(5t)
- Vì sao cậu bé bị mẹ mắng?(5t)
- Khi cậu bé bỏ đi la cà thì chuyện gì đã xảy ra?(5t)
* Trích dẫn: Phần mở đầu câu chuyện, giới thiệu với chúng ta là “Ngày xưa có 1 cậu bé ham chơi, 1 lần bị mẹ mắng  cậu bé đã vùng vằng bỏ đi, cậu la cà khắp nơi chẳng nghĩ gì đến mẹ đang mỏi mắt chờ mong”. 
* Giáo dục trẻ biết được mẹ rất yêu thương cậu bé, ngày đêm mong chờ cậu bé về.
- Giải thích 1 số từ khó và cho trẻ đọc:
+ Từ “ Vùng vằng” tỏ ra giận rỗi
+ Từ “ La cà” đến chỗ này chỗ khác để chơi
- Cậu bé trở về nhà rồi làm gì?(5t)
- Điều kì lạ gì xảy ra khi cậu bé biết kêu mẹ và ôm cây xanh khóc?(5t)
- Vì sao cậu lại tìm đường về nhà? (5t)
- Về đến nhà không thấy mẹ, cậu bé đã làm gì?(5t) - Điều kì lạ gì xảy ra?(5t)
* Trích dẫn: “Chẳng biết cậu đi được bao lâu. Một hôm vừa đói lại vừa rét, lại bị trẻ lớn đánh cậu mới nhớ đến mẹ, liền tìm đường về nhà. Ở nhà cảnh vật vẫn như xưa, nhưng không thấy mẹ đâu. Cậu khản tiếng gọi mẹ, rồi ôm cây xanh trong vườn mà khóc. Kì lạ thay, cây xanh bỗng run rẩy. Từ những cành lá những đài hoa bé tí trổ ra, nở trắng như mây. Hoa tàn, quả xuất hiện, lớn nhanh, da căng mịn, xanh óng ánh. Rồi chín, 1 quả rơi vào lòng cậu”.
- Giải thích từ khó cho trẻ đọc: “Trổ ra”  là nhô ra, mọc ra
- Quả đó có vị như thế nào?(4t)
- Câu nào nói lên hình ảnh của mẹ?(5t)
Trích dẫn: “Môi cậu vừa chạm vào, 1 dòng sữa trắng trào ra, ngọt thơm như sữa mẹ. Cậu nhìn lên tán lá, 1 mặt xanh bóng, mặt kia đỏ hoe như mắt mẹ khóc chờ con. Cậu bé òa khóc, cây xòa cành ôm cậu, như tay mẹ âu yếm vỗ về”
- Giải thích từ “đỏ hoe” là mà đỏ của mắt đang khóc “ Xòa cành” là xòe cành rộng ra để bao bọc.
* Giáo dục: Cậu bé trong câu chuyện vì không nghe lời, nên người mẹ không còn nữa.
- Thế các con có yêu thương mẹ mình không?
- Yêu thương thì các con phải làm gì?
- Đúng rồi, các con ạ mẹ là người thương yêu chúng ta, luôn chăm lo cho chúng ta bữa ăn, giấc ngủ vì vậy các con phải ngoan ngoãn, phải nghe lời người lớn, luôn chăm làm các con có đồng ý không.
- Cho trẻ đọc các từ khó
* Cô kể lần 3: 
- Cho trẻ xem video câu chuyện
* Củng cố: 
- Các con đã được nghe cô kể câu chuyện gì?(5t)
- Các con học được điều gì qua câu chuyện này? (5t)
* Giáo dục trẻ: Về nhà các con ngoan ngoãn nghe lời người thân trong gia đình nhé.
3. Hoạt động 3: Kết thúc
- Câu chuyện cũng giúp cho các con hình dung về mô hình trồng cây mới để tiết kiệm đât, nước và các tài nguyên khác...mà những việc các con có thể làm để bảo vệ môi trường xung quanh ta.
- Cây được sinh ra như thế nào?(4-5t)
- Cho trẻ 2-3 tuổi nhắc lại
- Cây cho ta những gì?(4t)
- Vì sao cây có thể lớn lên và phát triển?(5t)
- Tại sao cây cần đất để phát triển?(5t)
- Tại sao cây cần nước?(5t)
- Điều gì sẽ xảy ra nếu cây không có đất và nước? (5t)
- Cho trẻ é nhắc lại
* Cô chốt lại: Cây được sinh sống và phát triển nhờ có không khí, đất , nước. Ngoài ra còn có sự chăm sóc của con người. Vậy con sẽ thiết kế mô hình gì để trồng cây? (Vẽ sơ đồ về cây, làm vườn cây thẳng đứng tự tưới)
- Có rất nhiều các để các con làm vườn cây thẳng đứng tự tưới như vẽ sơ đồ, làm vườn cây thẳng đứng tự tưới.
- Để giúp cây xanh luôn được sống và phát triển giờ sau cô con mình cùng nhau làm vườn cây thẳng đứng tự tưới nhé.
- Cho trẻ hát “Em yêu cây xanh” và ra chơi.
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HOẠT ĐỘNG NGOAI TRỜI
HĐCCĐ: Quan sát cây xanh trên sân trường
TCVĐ: Chạy tiếp cờ
Chơi tự do
I. Mục đích - Yêu cầu
1. Kiến thức
- 4, 5T: Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, ích lợi một số cây xanh trong sân trường, biết cách chăm sóc, bảo vệ cây.
- 2, 3T: Trẻ biết tên gọi một số loại cây xanh sân trường, biết một số đặc điểm bên ngoài cây xanh.
2. Kỹ năng
-  Kĩ năng quan sát, trả lời câu hỉ.
- Rèn khả năng tư duy, phát triển ngôn ngữ
3. Giáo dục: Trẻ biết yêu quý, bảo vệ cây xanh 
II. Chuẩn bị: Một số cây xanh quanh sân để QS, Sân trường sạch sẽ, an toàn
III. Tổ chức hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. HĐ1: HĐCĐ: Quan sát cây xanh trong sân trường
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi gieo hạt
- Trò chuyện về nội dung chủ đề. 
- Cô cho trẻ quan sát một só cây quanh sân trường và hỏi trẻ:          
+ Đây là cây gì ?
+ Cây có những bộ phận nào?
 - Trẻ không biết cô nói và cho trẻ nhăc lại
+ Trồng cây để làm gì ?
+ Muốn cây xanh  tốt phải làm gì ?
- Cô khẳng định lại: Các con ạ! Cây xanh có rất nhiều ích lợi đối với đời sống con người như làm cho môi trường trong sạch, thoáng mát, cây cho gỗ làm nhà, đóng bàn ghế, giường tủ, cây cho quả để ăn…Để cho mau lớn các con phải thường xuyên sới đất, tưới nước, chăm sóc và bảo vệ cho cây ở góc thiên nhiên, chậu cảnh và cây trong vườn trường…
* Hoạt động 2. TCVĐ: Chạy tiếp cờ
- Cô giới thiệu tên trò chơi
- Hướng dẫn trẻ cách chơi- Luật chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
- Nhận xét sau mỗi lần chơi
* Hoạt động 3. Chơi tự do: Chơi với các đồ chơi ngoài trời
- Xung quanh sân trường có rất nhiều đồ chơi, 
- Bạn nào thích chơi ĐC nào sẽ nhẹ nhàng về chơi ở đó.
- Khi chơi các con phải chơi như thế nào?
3. Kết thúc:  Hết giờ chơi cô nhận xét và cho trẻ xếp hàng vào lớp
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HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1.  MTXQ: Quan sát, phán đoán mối liên hệ đơn giản giữa cây với môi trường sống (MT 80)
*. Mục đích:
- Trẻ biết cây xanh có ích đối với môi trường sống với con người (Cây cho gỗ, cho bóng mát và cho môi trường thêm trong sạch), biết quá trình lớn lên và những điều kiện để cây phát triển, biết không khí, ánh sáng, đất, nước cần thiết với cây và môi trường sống.
- Phát triển tư duy, khả năng quan sát, ghi nhớ, khả năng đoán của trẻ.
- Phát triển ngôn ngữ, vốn từ cho trẻ.
- Thông qua học giáo dục trẻ yêu quý cây xanh chăm sóc bảo vệ cây vì cây xanh mang lại ích lợi cho con người. 
* Hoạt động:
- Cho trẻ chơi “Gieo hạt”
- Các con vừa chơi trò chơi gì?
- Gieo hạt để làm gì?
- Trồng cây xanh giúp ích gì cho chúng ta?
=> Muốn có nhiều cây xanh chúng ta phải gieo hạt, trồng cây và chăm sóc cây mang lại cho chúng ta môi trường xanh sạch đẹp.Hôm nay cô các con cùng tìm hiểu về mối liên hệ giữa cây với môi trường sống của chúng nhé.
*. Quan sát, phán đoán mối liên hệ đơn giản giữa cây và môi trường sống của cây
- Cô cho trẻ xem hình ảnhvề quá trình phát triển của cây: Hạt gieo xuống đất -> nảy mầm -> phát triển thành cây -> Cây lớn lên ra hoa -> kết trái
Sau đó cô hỏi trẻ:
+ Cây cần gì để lớn lên và phát triển tốt? (Đất, nước, ánh sáng, nhiệt độ)
+ Đất có ích gì đối với cây?
+ Ánh sáng giúp cây phát triển như thế nào?
* Cô cho trẻ quan sát hình ảnh cây thiếu ánh sáng và hỏi trẻ:
+ Nếu thiếu ánh sáng lá cây có màu gì?
+ Vì sao lá có màu trắng khi thiếu ánh sáng?
+ Nước giúp cây phát triển ntn?
+ Nếu không có nước cây sẽ như thế nào?
+ Để phát triển tốt cây cần có nhiệt độ ntn?
+ Nếu nhiệt độ quá nóng hoặc quá lạnh cây có sống được không?
+ Vậy nếu cây không có các yếu tố như: Đất, nước, ánh sáng, nhiệt độ thì cây sẽ thế nào?
=> Để sinh trưởng và phát triển tốt thì cây xanh cần rất nhiều yếu tố khác nhau: Đất, nước, ánh sáng, nhiệt độ thích hợp. Các yếu tố này đều rất quan trọng đối với sự phát triển của cây. Nếu thiếu một trong các yếu tố trên thì cây sẽ phát triển chậm hoặc không phát triển được và có thể sẽ chết đấy.
*. Quan sát, phán đoán mối liên hệ đơn giản giữa cây và môi trường sống của con người.
+ Cây xanh có lợi ích gì đối với con người?
+ Cây còn có lợi ích gì nữa?
+ Nếu không có cây thì con người và môi trường sẽ ra sao?
=> Cây rất có ích đối với đời sống của con người: Làm cho không khí trong lành, cho hoa thơm quả ngọt, cung cấp gỗ để làm nhà, sản xuất. Cây giữ đất chống sói mòn và hạn chế thiên tai, lũ lụt…cho con người.
*. Cách chăm sóc và bảo vệ cây xanh
- Hiện nay nạn chặt phá rừng đang gia tăng, nhiều loại gỗ quý hiếm bị bàn tay con người tàn phá bừa bãi làm cho lũ lụt, hạn hán thiên tai xảy ra rất nhiều…
-Cho trẻ xem hình ảnh chặt phá rừng, lũ lụt, hạn hán do không có cây xanh
+ Vậy chúng mình phải làm gì trước tình trạng chặt phá rừng trái phép đó?
=> Chúng mình phải trồng cây và bảo vệ rừng. Ngăn chặn nạn chặt phá rừng bừa bãi…
- Cô cho trẻ xem hình ảnh các bạn nhỏ chăm sóc cây trong trường mầm non và hỏi trẻ:
+ Các bạn nhỏ đang làm gì?
+ Các bạn chăm sóc cây để làm gì?
=> Các con còn nhỏ thì chúng mình hãy chăm sóc và bảo vệ cây cối xung quanh ta: Tưới nước, nhổ cổ, lau lá cho cây để cây nhanh lớn, không ngắt lá bẻ cành các con nhé.
*. Trò chơi luyện tập
- TC1: “Đoán nhanh đoán đúng”
+ Cô có một mảnh vườn và một cái ao, phía trên là rất nhiều cây sống ở môi trường khác nhau. Cô chia lớp mình thành 3 tổ, khi cô nói một cây bất kì thì các tổ phải lắc xắc xô thật nhanh để dành quyền trả lời xem cây đó sống ở trên cạn hay dưới nước. Nếu trả lời đúng sẽ được tặng một cây hoa, nếu trả lời sai quyền trả lời thuộc về đội bạn, kết thúc trò chơi tổ nào được nhiều hoa hơn là thắng cuộc.
+ Tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần, cô bao quát trẻ và nhận xét trẻ sau mỗi lần chơi
- TC2: “Nối tranh”
+ Cách chơi: Mỗi đội sẽ có 1 bức tranh với các hành động khác nhau về việc bảo vệ cây và phá hoại cây. Nhiệm vụ mỗi đội chọn và nối bức tranh có hành động đúng với khuôn mặt cười, thời gian chơi là 1 bản nhạc, đội nào nối được nhiều hành động đúng nhất là chiến thắng.
+ Luật chơi: Lần lượt từ bạn đầu hàng lên chơi, chơi xong trở về bắt tay bạn tiếp theo để bạn tiếp theo lên chơi.
+ Tổ chức cho trẻ chơi cô bao quát trẻ và nhận xét trẻ sau khi kết thức trò chơi
* Kết thúc
- Nhận xét và khuyến khích trẻ.
- Cô cho trẻ hát bài “Màu hoa”.
2. Trò chơi: “À ram sam sam”
- Cô hướng dẫn trò chơi
- Cô cho trẻ chơi 1-2 lần theo nhạc
3. Nhận xét, nêu gương , vệ sinh trả trẻ .
- Cô nhận xét về các bạn ngoan và chưa ngoan .
- Cô động viên khích lệ trẻ . 
- Cho trẻ cắm cờ .
- Nêu gương, vệ sinh trả trẻ 
                



                                                                    Thứ 3 ngày 20  tháng 01 năm 2026
Trò chuyện sáng
Trò chuyện với trẻ về cây xoài

* Mục đích: Trẻ biết được tên gọi, đặc điểm cây xoài. Biết MTS và tác dụng của cây xoài
* Hoạt động: 
- Cô cho trẻ kể về một số loại cây quen thuộc trẻ biết.
- Cho trẻ xem hình ảnh cây xoài 
- Cô giáo có tranh cây gì đây ?
- Cây xoài có đặc điẻm gì? 
- Cây xoài gòm có bộ phận gì ?
- Thân cây, cành cây có màu gì ?
- Ká cây xoài có màu gì ?
- Trồng cây xoài có ích lợi gì ?; Cho bóng mát, cho quả.
- Muốn cây xoài tươi tốt chũng ta cần làm gì ?
- Cô giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ cây.

Hoạt động học: Âm nhạc
Đề tài: Dạy hát “Em yêu cây xanh”
NH: Cây trúc sinh
TC: Đóng băng EL: 32
I. Mục đích yêu cầu:
1. Kiến thức:
- Trẻ 5 tuổi : Trẻ nhớ tên bài hát, tên nhac sĩ  hiểu nội dung bài hát. Hát đúng giai điệu hát “Em yêu cây xanh”. Hát đúng giai điệu, lời ca, hát diễn cảm phù hợp với sắc thái, tình cảm của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ, cử chỉ.. (MT 165 ).
- Trẻ 4 tuổi: Trẻ nhớ tên bài hát, tên nhac sĩ  hiểu nội dung bài hát. Hát đúng giai điệu hát “Em yêu cây xanh”. Hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ (MT 146), biết chơi trò chơi 
[bookmark: _Hlk187237369]- Trẻ 3 tuổi : Trẻ nhớ tên bài hát, tên nhac sĩ hiểu nội dung bài hát. Biết hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát,  biết chơi trò chơi.
- Trẻ 2 tuổi : Trẻ nhớ tên bài hát, biết hát cùng cô và anh chị
2. Kỹ năng: 
- Rèn trẻ kỹ năng: Rèn kĩ năng ca hát, phát triển thính giác cho trẻ.  Hát đúng giai điệu bài hát. 
3. Thái độ: GD: trẻ yêu quý và bảo vệ cây xanh
II. Chuẩn bị: Nhạc bài hát, máy tính, ti vi..
III. Các hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Hoạt động 1: Giới thiệu
- Cho trẻ quan sát tranh cây xanh trò chuyện và dấn dắt vào bài.
- Có một bài hát rất hay nói về cây xanh hôm nay cô sẽ dạy lớp mình hát bài hát “ Em yêu cây xanh
2. Hoạt động 2: Phát triển bài
* Dạy hát “ Em yêu caya xanh”
- Các con hãy cùng lắng nghe cô hát bài hát này nhé!
- Cô hát lần 1thể hiện tình cảm của bài hát.
- Cô hát lần 2 giảng nội dung: Nói về tình yêu thương của các bạn nhỏ đối với cây xanh ,trồng nhiều cây xanh sẽ có bóng mát ,có nhiều tiếng chim ca hát
- Cô giáo vừa hát bài gì ?
- Bài hát của nhạc sĩ nào ?.
- Các con có muốn học thuộc bài hát này cùng với cô không?
- Dạy trẻ hát dưới nhiều hình thức:
+ Cả lớp hát 2-3 lần
+ Các nhóm hát, tổ hát.
+ Cá nhân trẻ hát.
 (Cô chú ý sửa sai cho trẻ)  
*Nghe hát: “Cây trúc xinh” 
- Cô giới thiệu tên bái hát “Cây trúc xinh” 
+ Cô hát lần 1 kèm động tác minh họa: 
+Lần 2 cô cho trẻ nghe qua đài khuyến khích trẻ hưởng ứng cùng cô.
** Trò chơi : Đóng băng (EL:23)
- Cô hướng dẫn trò chơi:
- Cô nói: “chúng ta sẽ chơi một trò chơi có tên là “đóng băng”. Cô sẽ mở một đoạn nhạc và chúng ta cùng nhảy múa theo bản nhạcnhưng khi nhạc dừng và cô nói “đóng băng”, các cháu phải dừnglại trong tư thế này”. Làm mẫu tư thế.
- Cô mở nhạc lên trong một vài phút để cho trẻ nhảy. Sau đó dừng nhạcvà nói: “đóng băng”, trẻ phải đóng băng với tư thế được chỉ dẫn trước đó.
- Cô nói “tốt lắm! các cháu đã sẵn sàng chưa!”
- Cô nói: “bây giờ, trong lần dừng nhạc tiếp theo, các cháu phải đóngbăng như thế này”. 
- Làm mẫu một tư thế khác.
- Chơi nhạc trong khoảng một hoặc hai phút sau đó dừng lại. Trẻ sẽđóng băng với một tư thế mới.
- Cô mời một trẻ lên thay thế cô làm trưởng trò. 
- Trẻ bên dưới phải đóng băng tạo dáng theo yêu cầu của trưởng trò
- Nhận xét cách trẻ bị đóng băng.
- Lặp lại với một tư thế mới
3. Hoạt động 3 : Kết thúc
.Cho trẻ ra chơi nhẹ nhàng. 
	
- Trẻ quan sát.
Trẻ chú ý lắng nghe. 




Trẻ chú ý.

Trẻ chú ý quan sát lắng nghe.
Trẻ lắng nghe 




- Trẻ trả lời.




- Trẻ hát dưới nhiều hình thức.




-Trẻ chú ý lắng nghe, quan sát.

-Trẻ hưởng ứng cùng cô.
Trẻ lắng nghe


- Trẻ lắng nghe cô phổ biến TC.


















- Trẻ chơi TC.


- Trẻ ra chơi.




Hoạt động ngoài trời
HĐCCĐ:  Trải nghiệm gieo hạt ngô
TCVĐ : Thi xem ai nhanh
Chơi theo ý thích
I. Mục đích, yêu cầu
1. Kiến thức:
- Trẻ 4-5T: Trẻ biết hạt ngô là hạt giống có thể mọc thành cây. Hiểu được các điều kiện giúp hạt ngô nảy mầm: đất, nước, ánh sáng, không khí. Biết trình tự các bước gieo một hạt ngô.
- Trẻ 2-3T: Tre biết reo trồng hạt ngô xuống đất, biết thực hiện một số việc chăm sóc đơn giản theo khả năng: tưới nước.
2. Kỹ năng
- Rèn kỹ năng quan sát, so sánh.
- Rèn vận động tinh: xúc đất, gieo hạt, tưới nước.
- Rèn kỹ năng hợp tác khi cùng tham gia trải nghiệm.
3. Thái độ
- Hứng thú với hoạt động gieo hạt
- Biết yêu thiên nhiên, chăm sóc cây.
II. Chuẩn bị
- Hạt ngô đã chọn lọc (khô, chắc, không bị mốc).
- Đất tơi xốp.
- Chậu nhựa
- Bình tưới nhỏ.
III. Tổ chức hoạt động

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	*Hoạt động 1: HĐCCĐ:  Trải nghiệm reo
hạt ngô
- Cô cho trẻ đọc bài đồng dao “ Lúa ngô là cô đậu nành”
- Bài đồng dao nhắc đến cây gì ?
- Đê có được lúa, ngô để ăn con người phải làm công việc gì ?
- Cô củng cố lại
- Hôm nay cô dạy chúng mình cách để gieo hạt trồng cây; (gieohatj ngô)
* Hướng dẫn gieo hạt
- Chuẩn bị:
- Trong rổ cô giáo có gì ?
- Hạt ngô này có thể phát triển thành cây ngô bằng cách nào ?
- Muốn gieo được hạt ngô chúng ta càn chuẩn bị gì ?
- Lựa chọn hạt gống chắc, không bị mốc đẻ gieo:
+ Chuẩn bị đất: Đất chuẩn bị mềm, tơi xốp bỏ vào trong chậu.
- Cách reo hạt:
+ Đặt hạt ngô xuống rồi phủ lên một lớp đất mỏng.”
- Trẻ thực hành: mỗi trẻ gieo 1–2 hạt.
- Tưới nước
- Cô hướng dẫn: “Tưới vừa đủ để đất ẩm, không đổ quá nhiều.”
- Trẻ lần lượt tưới nước.
- Đặt nơi có ánh sáng
- Cùng đặt chậu lên khu vườn thiên nhiên nhỏ của lớp.
- Cô hỏi trẻ dự đoán: “Theo con, bao lâu thì hạt sẽ nảy mầm?”
- Mỗi ngày cô cho trẻ quan sát và vẽ lại vào bảng theo dõi:
- Ngày 1: Hạt mới gieo
- Ngày 3: Hạt nứt mầm
- Ngày 5: Mầm cao lên
- Ngày 7: Có lá nhỏ
- Cô cho trẻ so sánh các chậu hạt xem chậu nào nảy mầm nhanh – vì sao (tưới nhiều, thiếu nước, thiếu ánh sáng...).
- Trẻ chia sẻ cảm nhận: “Con thấy việc gieo hạt có dễ không?”
- Cô khen ngợi sự cố gắng của trẻ.
- Nhắc trẻ biết chăm sóc cây hàng ngày.
* HĐ2: TCVĐ : Thi xem ai nhanh
- Cô phổ biến cách chơi, luật chơi cho trẻ.
- Tổ chức cho trẻ chơi
- Cô quan sát và hướng dấn trẻ chơi
* Hoạt động 3: Chơi tự do 
- Cho trẻ chơi tự do với ĐC ngoài trời
- Cô bao quát trẻ chơi
* Kết thúc
- Cô  nhận xét, cho trẻ thu dọn đồ dùng về nơi quy định
	


- Trẻ đọc đồng dao

- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe.



- Trẻ chú ý QS



- Trẻ kể




- Trẻ chú ý




- Trẻ tưới nước




- Trẻ cho ý kiến dự đoán






- Trẻ so sánh







- Trẻ chơi TC



- Trẻ chơi tự do

 
- Trẻ thu dọn đồ


        

Hoạt động chiều

 1. Tổ chức trò chơi: Vận chuyển cây
*. Mục đích: Trẻ phân biết luật chơi - Cách chơi, biết cách chơi trò chơi trò chơi vân chuyển cây.
- Rèn luyện kỹ năng nhanh nhẹn khéo léo cho trẻ.
- Chuẩn bị
- Cây anh, hoa, vòng 
* Cách tiến hành
- Cô nói tên trò chơi, phổ biến cách chơi và luật chơi:
+ Cách chơi: Cô chia trẻ thành 2 nhóm đứng 2 đầu vạch khi cô hô bắt đầu thi
trẻ đúng đầu hàng,bật qua 3 vòng đếm lấy hoa về để ở rổ,rồi về cuối hàng đứng.rồi đến bạn tiếp theo,
+ Luật chơi: Nhóm nào lấy được nhiều hoa là nhóm đo  thắng cuộc.
- Cô cho trẻ chơi. Bao quát, nhận xét, động viên và khen trẻ.
2. Cô tổ chức cho trò chơi: Thi xem ai nhanh.
- Cô nói luật chơi- cách chơi.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
- Cô động viên khuyến khích trẻ.
3. Nhận xét, nêu gương , vệ sinh trả trẻ .
- Cô nhận xét về các bạn ngoan và chưa ngoan .
- Cô động viên khích lệ trẻ . 
- Cho trẻ cắm cờ .
- Nêu gương, vệ sinh trả trẻ 
                                                
                        
                                                                  Thứ 4 ngày 21 tháng 1  năm 2026

Trò chuyện sáng
Trò chuyện với trẻ về cây bàng

* Mục đích: Trẻ nhận biết được cây bàng qua tên gọi, đặc điểm. Biết MTS và
lợi ích của cây bàng.
* Hoạt động
- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh cây bàng
- Các con có biết đây là cây gì không ?
- Cây bàng có đặc điểm gì ?
- Lá bàng như thế nào ?
- Cành cây bằng như thé nào ?
- Cây bàng thường được trồng ở đâu?
- Trồng cây bàng có tác dụng gì ?: che bóng mát, làm đẹp khuôn viên
- Muốn cây bàng tươi tốt cây phải làm gì ?
- Cô giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ cây xanh.

Làm quen chữ cái: Chữ cái
Đề tài: Tập tô chữ cái m, n, l
I. Mục đích, Yêu cầu
1. Kiến thức
[bookmark: _Hlk190422821]- Trẻ 5t: Nhận biết được chữ cái m, n, l, biết ghạch chân chữ cái m, n, l trong từ, biết tô đúng theo phần chấm mờ của chữ cái m, n, l tô mầu cho những hình ảnh có chữ cái  m, n, l theo khả năng và theo ý thích
- Trẻ 4t: Trẻ nhận biết chữ cái m, n, l, phát âm đươc các chũ cái. Biết, biết tô màu chứ cái m, n, l in rỗng.
- Trẻ 3t: Trẻ tô tranh có từ chữa chữ cái
- Trẻ 2t: Di màu tranh
2.  Kỹ năng
           - Rèn kĩ năng tô màu, cách cầm bút và tư thế ngồi cho trẻ, biết viết từ trên suống dưới, yừ trái qua phải.
         - Rèn cho trẻ thói quen kiên trì, cẩn thận
          3. Thái độ:
         - Trẻ hứng thú học bài, giáo dục trẻ tính cẩn thận chịu khó 
II. Chuẩn bị
 - Tranh mẫu quan sát
 - Vở tập tô, bút màu, bút chì  
 III. Các hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.HĐ 1: Giới thiệu
- Xin chào mừng các bé đến với chương trình “
Bé yêu chữ cái ” ngày hôm nay, đến với chương trình ngày hôm nay là các bé đến từ lớp MG Làng Mười
- Chương trình gồm có 3 phần
  Phần thứ 1: Khám phá
  Phần thứ 2: Trổ tài
  Phần thứ 3: Bình chọn cùng bé 
2. Hoạt động  2: Phát triển bài 
- Đến với phần này bạn nào hãy cho cô biết chúng mình đã được làm quen với những chữ cái nào?
- Hôm nay chúng mình cùng tập tô chữ cái và đó là chữ nào chúng mình cùng khám phá nhé
+ Trẻ 5 tuổi  
* Tập tô chữ m
- Chúng mình hãy xem chữ gì đây?
- Chúng mình cùng phát âm “m”
- Trong bài nhiệm vụ của các bé là tô theo chũ chấm mờ m có trong từ dưới tranh
- Cô gạch chân mẫu cho trẻ quan sát
- Tiếp theo tô màu cho những đồ vật có chữ cái m, tô chữ m viết thường bằng bút chì
- Cô tô mẫu cho trẻ quan sát
  Cô cầm bút bằng tay phải bằng tau phải, bằng 3 đầu ngón tay, ngồi thẳng lưng đầu hơi cúi, đặt bút vào nốt chấm đen kéo theo chấm mờ
- Cô cho trẻ quan sát tranh bài đã hoàn thành
* Tập tô chữ “n”
- Còn đây là chữ gì ?
- Chúng mình cùng phát âm “n”
- Các bé tô các chũ cái n chấm mờ có trong từ 
- Cô tô mẫu cho trẻ quan sát
- Tiếp theo tô màu tranh có chữ cái n, tô màu chữ ô in rỗng và tô chữ n viết thường bằng bút chì
- Cô tô mẫu cho trẻ quan sát
- Cô cầm bút bằng tay phải bằng tay phải, bằng 3 đầu ngón tay, ngồi thẳng lưng đầu hơi cúi, đặt bút vào nốt chấm đen kéo theo chấm mờ
- Cô cho trẻ quan sát tranh bài đã hoàn thành
- Xin mời các bé về chỗ ngồi và thực hiện bài của mình
* Tập tô chữ “l”: Cô hướng dẫn trẻ thực hiện tương tự
* Phần thứ 2: Trổ tài
- Trẻ thực hiện tô
- Cô đến bên trẻ hướng dẫn khuyến khích trẻ tô
* Phần thứ 3: Bình chọn cùng bé
- Thời gian của phần trổ tài đã hết ở các phần các bé thực hiện rất tốt, ai cũng giỏi và bây giờ chúng mình cùng nhau nhận xét xem bài của bạn nào tô đẹp? vì sao con thấy đẹp?
- Bài của bạn nào chưa đẹp? vì sao?
  Cho trẻ tự giới thiệu về bài của mình
- Cô nhận xét chung
 - Giới thiệu những bài đẹp và bài chưa đẹp lần sau cố gắng hơn
3. Hoạt động 3: Kết thúc: Cho trẻ đọc bài thơ “Bó hoa tặng cô” và cho trẻ ra chơi 
	
- Cả lớp vỗ tay


 
- Trẻ lắng nghe



 




 
- Trẻ tuổi trả lời
- Trẻ đọc (Cả lớp, nhóm tuổi, cá nhân phát âm)



- Trẻ quan sát


- Trẻ quan sát và lắng nghe

- Trẻ trả lời

- Trẻ đọc (Cả lớp, nhóm tuổi, cá nhân phát âm)


- Trẻ tuổi quan sát


- Trẻ tuổi quan sát và lắng nghe






- Trẻ thực hiện tô theo nhóm tuổi 2t, 3t, 4t, 5t



- Trẻ nhận xét



- Trẻ lắng nghe và quan sát

- Trẻ đọc thơ và ra chơi



HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
HĐCCĐ: Hoạt động trải ghiệm ( chăm sóc cây xanh)
Trò chơi VĐ : Vận chuyển cây
Chơi tự do
I. Mục đích, yêu cầu
1. Kiến thức
- Trẻ 4-5T: Trẻ biết được các bước chăm sóc cây: tưới nước – lau lá – nhổ cỏ – đặt nơi có ánh sáng. Biết ích lợi của cây xanh đối với con người và môi trường: cho bóng mát, làm đẹp cảnh quan, lọc không khí.
- Trẻ 2-3T: Trẻ biết làm một số công việc chăm sóc cây xanh: tưới nước, lau lá…Biết ích lợi của cây xanh
2. Kỹ năng
- Rèn kỹ năng cầm bình tưới, xúc nước, lau lá nhẹ nhàng.
- Kỹ năng phối hợp khi làm việc theo nhóm.
- Phát triển kỹ năng quan sát và ghi nhận sự thay đổi của cây.
3. Thái độ
- Trẻ thích chăm sóc vườn cây của lớp. Nhận biết được một số hành vi đúng, sai khi chăm sóc cây.
- Giáo dục trẻ không bứt lá bẻ cành, không dẫm đạp lên cây, hoa.
II. Chuẩn bị:
- Hình ảnh hành vi đúng sai khi chăm sóc cây.
- Chậu cây: 3 – 4 cây.
- Một số dụng cụ làm vườn: Bình tưới nước, giỏ đựng lá cây, bình chứa nước, khăn, … đủ để trẻ thực hiện.
III. Tổ chức hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Hoạt động 1: HĐ có chủ đích :Chăm sóc cây xanh
- Cô cùng trẻ trò chuyện vầ cây xanh:
- Các con thấy xung quanh sân có cây xanh gì ?
- Muốn cây xanh tốt cần àm gì ?
- Cô hướng trẻ hoạt động thực hành chăm sóc cây xanh.
* Chăm sóc cây xanh
- Để cho cây xanh tươi tốt hôm nay cô và các con sẽ cùng chăm sóc cây xanh:
+ Muốn CS cây cần có đồ dùn gì ?
+ Các đồ dùng này dùng làm gì ?
+ Ngoài làm cỏ, vun gốc cần làm gì cho cây tươi tốt.
+ Để tưới nước cho cây các con cần có gì ?
+ Bạn nào muốn nhổ cỏ (vun gốc, tỉa lá..) cho cây?
+ Bạn nào muốn tưới nước cho cây ?
+ Mời các con cùng lấy đồ dùng để thực hiện công việc nào ?
- Cô hướng dẫn, bao quát, giúp đỡ trẻ thực hiện.
- Cô cho trẻ thực hiện cô QS và giúp trẻ chưa có kỹ năng
- Cô nhận xét công việc của các bạn au khi hoàn thành công việc.
* Giáo dục: Để vườn cây của lớp mình thêm xanh tươi, hàng ngày chúng ta phải chăm sóc cây. Khi chăm sóc cây các con nhớ, không được dẫm lên cây, tưới nước vừa phải, không nghịch nước làm ướt, bẩn áo. Các con có đồng ý với cô không nào.
* Hoạt động 2. TCVĐ: Vận chuyển cây xanh
- Cô giới thiệu tên trò chơi
- Hướng dẫn trẻ cách chơi- Luật chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
- Nhận xét sau mỗi lần chơi
* Hoạt động 3. Chơi tự do
- Xung quanh sân trường có rất nhiều đồ chơi, 
- Bạn nào thích chơi ĐC nào sẽ nhẹ nhàng về chơi ở đó.
- Khi chơi các con phải chơi như thế nào?
3. Kết thúc:  Hết giờ chơi cô nhận xét và cho trẻ xếp hàng vào lớp 
	

- Trẻ trò chuyện cùng cô.


- Trẻ trả lời.




- Trẻ lắng nghe.


- Trẻ kể.


- Trẻ kể.

- Trẻ trả lời.




- Trẻ nhận về công việc của mình.






- Trẻ trả lời.



- Trẻ lắn nghe.






- Trẻ lắng nghe.







- Trẻ chơi theo ý thích


- Trẻ lắng nghe



                                             
Hoạt động chiều:
1. Làm quyen KTM: Toán: số 8 (Tiết 3)
* Mục đích
-  Trẻ biết tách, gộp nhóm có số lượng 8 bằng các cách khác nhau. Biết đặt thẻ số tương ứng, nói được kết quả sau mỗi lần tách, gộp
-  Rèn trẻ có kĩ năng đếm, so sánh 2 nhóm đối tượng, tạo nhóm trong phạm vi 8
- Rèn kĩ năng quan sát ghi nhớ có chủ định
 	- Trẻ hứng thú tham gia vào tiết học, có ý thức học tập tốt

*Hướng dẫn
* Ôn luyện đếm và nhận biết chữ số trong phạm vi 8
- Cho trẻ xếp các chiếc lá ra trước mặt
- Cho trẻ đếm số lượng lá và nói kết quả
* Tách - gộp nhóm có số lượng là 8
* Tách theo ý thích:
- Cô cho trẻ chia 8 bông hoa vào hai cây theo cách trẻ thích và đặt thẻ số tương ứng cho mỗi phần.
- Cô cho trẻ nêu cách tách của mình và cô biểu thị cách tách của trẻ trên màn hình cho các trẻ khác dễ quan sát.
* KL: Nếu tách một nhóm có 8 đối tượng thành 2 nhóm thì có nhiều cách để tách. Mỗi cách tách đều có một kết quả. Tất cả các cách tách mà các con vừa làm đều đúng.
*. Gộp theo từng nhóm:
* Cô cho trẻ gộp hai cây hoa lại với nhau để tạo thành một cây cso 8 hoa
- Mời trẻ đếm lại xem mỗi phần có mấy bông hoa
- Lần 1: Gộp nhóm có 1 với nhóm có 6, gợi hỏi
+ Có 7 bông hoa, muốn có 8 thì làm thế nào?
+ Gộp 1 bông hoa với 7 bông hoa, thay thẻ số, đếm số hoa
=> Vậy gộp 1 bông hoa với 7 bông hoa được mấy bông hoa?
- Lần 2: Gộp nhóm có 2 với nhóm có 6
- Lần 3: Gộp nhóm có 3 với nhóm có 5
- Lần 4: Gộp nhóm có 4 với nhóm có 4( Làm tương tự lần 1)
- Cô chính xác hoá kết quả:
- Nếu tách 1 nhóm có 8 đối tượng thành 2 nhóm thì có tất cả 4 cách tách:
- Nếu gộp 2 nhóm thành 1nhóm có 8 thì có tất cả 4 cách gộp.
* Tách gộp theo yêu cầu:
Cô cho trẻ tcahs theo yêu cầu cô đưa ra.
- Cô khái quát:
* Ôn luyện, củng cố:
- Trò chơi 1: Tìm thức ăn cho vật nuôi:
- Chia trẻ thành 5 nhóm, mỗi nhóm có 4 cây. Nhiệm vụ của trẻ là gắn quả cho cây theo số cây đã cho trước( mỗi cây có 2 thẻ số). Nhạc bài “ Em yêu cây xanh”
2. Chơi tự do ở góc chơi.
- Cô cho trẻ chơi tự do ở các góc chơi.
3. Nhận xét, nêu gương , vệ sinh trả trẻ .
- Cô nhận xét về các bạn ngoan và chưa ngoan .
- Cô động viên khích lệ trẻ . 
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[bookmark: _Hlk219120335]Trò chuyên sáng
Trò chuyện với trẻ về cây quế

* Mục đích: Trẻ biết được tên gọi, đặc điểm của cây quế. Biết lợi của cây quế mới MTS và con người
* Hoạt động
- Cô cho trẻ hát bài “Em yêu cây xanh”
- Bài hát nói về gì ?
- Các con biết loại cây gì ?
- Hàng ngày bố mẹ chúng mình đi trồng cây gì ?
- Quan sát hình ảnh cây quế.
- Các con được QS cây gì ?
- Cây quế có đặc điểm gì ?
- Để trồng được cây quế lớn bố mẹ phải làm những công việc gì ?: trồng cây, phát cỏ, bón phân….
- Trồng quế để làm gì ?
- Cô củng cố: Trồng quế để gây rừng, để lấy vỏ, tinh dầu quế phục vụ nhu cầu cuộc sống hàng ngày.
- Cô giáo dục trẻ biết yêu quý, bảo vệ cây xanh

Hoạt động học: Tạo hình
Đề tài: Vẽ cây xanh
I. Mục đích, yêu cầu
1. Kiến thức: 
- Trẻ 5T: trẻ biết phối hợp các kĩ năng vẽ để tạo thành bức tranh cây xanh có màu sắc hài hoà, bố cục cân đối. Biết nhận xét sản phẩm
- Trẻ 4T: trẻ biết vẽ phối hợp các nét thẳng, xiên, ngang, cong tròn tạo thành bức tranh cây xnah có màu sắc và bố cục. Tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước phù hợp.Biết nhận xét sản phẩm.
- Trẻ 2, 3T: trẻ biết vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành bức tranh đơn giản theo khả năng. Biết nhận xét SP theo khả năng.
2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ vẽ, tô màu đều, không lem ra ngoài.
- Trẻ biết sử dụng các kỹ năng vẽ các nét cong tròn, nét thẳng, nét xiên để vẽ cây. 
3. Giáo dục
- Giáo dục trẻ có ý thức học tập, biết giữ gìn sản phẩm.
2. Chuẩn bị:
- Tranh mẫu vẽ cây xanh.
- Giấy A4, bút sáp màu cho trẻ.
3. Tiến hành:
	Hat động của cô
	Hoạt động của trẻ

	* Hoạt động 1: Quan sát tranh mẫu .
- Cho trẻ hát “Em yêu cây xanh ” lấy đồ dùng đi về 2 nhóm thảo luận , nhận xét về bố cục bức tranh.
- Cô cho trẻ xem tranh mẫu và nhận xét
- Cho trẻ đại diện mang tranh mẫu lên giới thiệu
+ Tranh vẽ 1 cây lá nhỏ (nhóm1)
- Bức tranh vẽ về gì ?
- Bức tranh cây này có đặc điểm như thế nào ?
- Lá cây như thế nào ?. Vẽ bằng nét gì ?
- Cành cây được vẽ bằng nét gì?. Được tô màu gì ?
+ Bức tranh vẽ cây tán lá rộng (nhóm 2)
- Cho trẻ đại diện mang tranh lên giới thiệu
- Đây là bức tranh vẽ về gì?
- Cây này có gì đặc biêt ?
- Bức tranh này có mấy cây?
- Lá cây như thế nào?, cô dùng nét gì để vẽ ?
- Cô chốt lại: Đây là bức tranh vẽ cây tán lá rộng, đươc vẽ bằng các nét cong tròn, nét thẳng…Cây ở gần vẽ to hơn, cây càng xa vẽ càng nhỏ…
+ Để vẽ được vườn cây cần sử dụng những kỹ năng gì?
+ Lá cây vẽ nét gì? Tô màu gì?
+ Thân cây vẽ nét gì? Tô màu gì?
- Hỏi trẻ cách cầm bút và tư thế ngồi học.
* Hoạt động 2: Trẻ thực hiện
- Cô cho trẻ thực hiện theo nhóm.
- Trong lúc trẻ vẽ cô khuyến khích trẻ sáng tạo thêm những chi tiết phụ, giúp đỡ những trẻ yếu.
- Cho trẻ thực hiện trên nền nhạc nhẹ nhàng.
- Gần hết giờ cô thông báo cho trẻ.
* Hoạt động 3: Nhận xét sản phẩm.
- Cho trẻ treo tranh lên giá.
- Trẻ xem tất cả các sản phẩm và nhận xét cùng cô.
+ Con thích bức tranh nào nhất? Vì sao?
+ Con hãy giới thiệu bức tranh của con nào 
- Cô nhận xét chung tuyên dương những trẻ thực hiện tốt, động viên khuyến khích những trẻ còn hạn chế.
- Cho trẻ thu dọn đồ dùng.
	
- Trẻ hát

- Trẻ QS tranh mẫu.

- Trẻ QS- trả lời.


- Trẻ trả lời



- Trẻ có ý kiến


- Trẻ chú ý.

- Trẻ nói cách vẽ.

- Trẻ trả lời.




- Trẻ về nhóm thực hiện




-  Trẻ mang tranh lên trưng bày.
- Trẻ nhận xét SP

- Trẻ trưng bày SP
- Trẻ lắng nghe cô nhận xét.
- Trẻ cất đồ dùng


           
Hoạt động ngoài trời
HĐCCĐ: Giải đố về  cây xanh
Trò chơi VĐ: Thi xem ai nhanh
Chơi theo ý thích
I . Mục đích,  yêu cầu
1. Kiến thức
- Trẻ 4-5 tuổi: Trẻ hiểu nội dung câu đố, biết giải câu đố theo khả năng của mình. Biết trả lời câu hỏi của cô giáo, chơi được TC
- Trẻ 2-3 tuổi: Trẻ chú ý, biết lắng nghe câu đố,  biết giải câu đố về cây xanh theo sự gợi ý của cô. Biết chơi TC.
2. Kỹ năng
- Phát triển khả năng tư duy, phán đoán.
- Phát triển nôn ngữ giao tiếp cho trẻ
3. Thái độ tình cảm: Giáo dục trẻ biết yêu quý cây xanh
II. Chuẩn bị:
- Vệ sinh sân trường sạch sẽ
- Môt số câu đố về cây xanh
III. Các hoạt động :
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Hoạt động 1: Hoạt động có chủ đích
* Giải câu đố
 Cô cho trẻ ra sân trường quây quần 
bên cô. Trò chuyện về chủ đề thực vật
- Cô dấn dắt vào bài
- Chúng mình có muốn thi giải câu đố về  thực 
vật  không ?
- Cô lần lượt đọc câu đố, cho trẻ giải đố
- Cô lần lượt đọc câu đố, cho trẻ giải đố
Cây gì tựa tai voi
Hè cho ô mát em chơi sân trường
Đông về trơ trụi cành xương
Lá thành mảnh nắng nhẹ vương gió chiều. 
                                     Là cây gì
Hoa gì chỉ nhớ mùa hè
Rung rinh trước gió,đỏ hoe bên đường
                                 Là cây gì ?
Cây gì lá nhỏ cành mềm
Hoa như đốm lửa thắp bên vườn nhà
Hè về, cây đỏ rực hoa
Sang thu, quả chín như sơn son ?
                  Là cây gì (cây lựu)
- Cô hỏi cá nhân trẻ
- Cho cả lớp nhắc lại nội dung câu đố
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc cây xanh.
2. Hoạt động: TCVĐ “thi xem ai nhanh”
- Cô hướng dẫn cách chơi, luật chơi cho trẻ 
chơi 
- Cho trẻ chơi 1- 2 lần.
* Chơi theo ý thích
- Cô hướng dẫn trẻ chơi theo ý thích với đồ chơi 
ngoài trời
*Hoạt động 3 :Kết thúc
- Cô nhận xét - cho trẻ thu dọn đồ dùng về nơi
 quy định
	

- Trẻ đi ra sân trường trò chuyện cùng cô

- 3 - 4 ý kiến

- Trẻ trả lời



- Lắng nghe











- Trẻ giải câu đố 






- Trẻ giải đố.









- Trẻ chơi trò chơi.


- Trẻ chơi tự do theo ý thích 


- Trẻ thu dọn đồ dùng




Hoạt động chiều
1. LQV Kĩ năng sống: Giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ cây xanh
*. Mục đích
- Trẻ kể được một số loại cây, biết tầm quan trọng của cây với con người với môi trường sống. Biết giữ gin, bảo vệ chăm sóc cây xanh 
- Trẻ biết tên gọi, biết giữ gìn, bảo vệ chăm sóc cây xanh.
- Rèn cho trẻ kĩ năng tự biết chăm sóc, bảo vệ cây xanh.
* Hướng dẫn HĐ
- Cô cùng trẻ hát bài “Em yêu cây xanh”
- Các con vừa hát bài hát gì? (3t)
- Bài hát nói về gì ?(5t)
- Các con biết cây có tác dụng gì ? (4,5t)
- Cô đưa ra một số bức tranh cây cho trẻ quan sát.
* Tranh cây che bóng mát : Cây bàng, cây xoan :
- Cô treo tranh cho trẻ quan sát :
. Cô giáo có tranh gì ?
. Đây là cây gì ?
. Cây bàng, cây xoan được trồng ở đâu ?
. Cây bàng, cây xoan có tác dụng gì ?
. Cây để che bóng mát chúng ta cần làm gì để bảo vệ cây ?
. Muốn có nhiều cây chúng ta cần làm gì ?
* Quan sát tranh cây ăn quả:
- Ngoài cây che bóng mát cây cấn cho chúng ta những gì ?
. Có những loại cây ăn quả nào ?
. Cô giáo có cây gì đây ?
. Cây chuối, cây sầu riềng cho chúng ta gì ?
. Muốn có nhiều quả ăn chúng ta cần lam gì ?
- Cô giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ cây, không được bẻ cành, ngắt lá..
* Quan sát tranh bạn nhỏ trồng cây, chăm sóc cây qua video.
- Cô giáo có bức tranh gì ?
. Bạn nhỏ trong tranh đang làm gì ?
. Bạn trồng cây để làm gì ?
. Muốn có nhiều cây chúng ta cần làm gì ?
. Trồng cây xong chúng ta phải làm gì để cây tươi tốt ?(5t)
. Bạn nhỏ chăm sóc cây như thế nào ?
. Chúng mình đã tưới cây, nhổ cỏ cho cây bao giờ chưa ?
- Cô giáo dục trẻ biết chăm sóc cây giúp bố mẹ..
* Trò chơi: Thi trồng cây.
- Cô giới thiệu trò chơi, hướng dẫn cho trẻ chơi trò chơi.
- Cho trẻ thi chơi giữa hai đội lên mỗi trẻ được lấy một cây bật qua vòng mang về trồng vào vườn của mình.
- Đội nào có nhiều cây trồng và không phạm luật sẽ chiến thắng.
* Kết thúc:
- Cho trẻ đọc bài thơ  “ Cây gạo” và ra chơi
2. Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi:Chạy tiếp cờ
- Cô nói luật chơi-cách chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần 
- Cô quan sát ,bao quoát trẻ
3. Nhận xét, nêu gương , vệ sinh trả trẻ .
- Cô nhận xét về các bạn ngoan và chưa ngoan .
- Cô động viên khích lệ trẻ . 
- Nêu gương, vệ sinh trả trẻ 

******************************************
                                                                         Thứ 6 ngày 23 tháng 1 năm 2026

Trò chuyên sáng
Trò chuyện với trẻ về cây chuối

* Mục đích: Trẻ biết được tên gọi, đặc điểm của cây chuối. Biết ích lợi của cây chuối 
* Hoạt động
- Cô cho trẻ QS hình ảnh cây chuối
- Cô giáo có hình ảnh cây gì?
- Cây chuối có đặc điểm gì ?
- Lá như thế nào ?. màu gì ?
- Thân cây chuối như thế nào ?
- Nhà bạn nào có trồng cây chuối?
- Các con thấy bố mẹ lấy cây chuối để làm gì ?
- Quả chuối dùng làm gì?
- Cô củng cố lại: Tròng chuối để che bóng mát, thân cây chuối cho lợn, cho gà ăn, lá chuối để gói bánh, quả chuối để ăn.
- Cô giáo dục trẻ biết yêu quý, bảo vệ cây xanh



HOẠT ĐỘNG HỌC : TDKN
Đề tài: Đi trên ván kê dốc (0,3m -0,4m)

I. Mục đích, yêu cầu:
1. kiến thức:
- 5T: Trẻ tập được BTVĐCB cùng cô, biết đi lên xuống được trên ván dốc (dài 0,3m -0,4m) (MT 3). Biết giữ thăng bằng khi đi không bị ngã xuống đất.
- 4T: Trẻ tập được BTVĐCB cùng cô, biết đi thăng bàng trên “Đi trên vạch kẻ thẳng trên sàn” (MT 3).
- Trẻ 2-3T; Trẻ tập được BTVĐCB theo cô, biết giữ thăng bằng khi “Đi kiễng gót” (MT: 3)
2. Kĩ năng.
- Rèn kĩ năng VĐ cho trẻ, khả năng khéo léo, giữ thăng bằng.
- Rèn khả nang dũng cảm, kiên trì cho trẻ.
		3. Giáo dục:
		- Giáo dục trẻ tích cự hoạt động TD, giữ gìn cơ thể khỏa mạnh.
		II. Chuẩn bị: Sân rộng, sạch sẽ, ván dốc, ghế TD, đường hẹp
          III/ Tổ chức hoạt động
	                 Hoạt động của cô
	         Hoạt động của trẻ

	1. HĐ1: Khởi động
- Cô cho trẻ ra sân tập thể dục
- Cô cho trẻ đi nhẹ nhang vòng quanh sân và kết hợp các kiểu đi chạy theo yêu cầu: đi thường → đi mũi chân → đi thường→gót chân→ đi thường → má chân → đi thường→ chạy chậm→chạy nhanh, chạy chậm, đi thường, về 2 hàng ngang, dãn cách tập thể dục.
 - Cô chuyển đội hình 3 hàng ngang 
2. HĐ2 : Trọng động.
* Bài tập PTC
- Động tác Tay 2: Đưa ra phía trước, sang ngang
+ Đứng thẳng 2, hai chân bằng vai, hait tay sang ngang bằng vai, hait ay đưa ra phía trước, hai tay sang ngang, hạ 2 tay suống
- Trẻ tập 2Lx8N
- Động tác bụng 3: Nghiên người sang bên
+ Đứng thẳng 2 tay gập dơ cao, bàn tay chụm vai
+ Nghiêng người sang phải
+ Nghiêng người sang trái
+ Đứng thẳng 2 tay suôi theo người.
- Cô cho trẻ tập 2 lần x 8 nhịp. 
 - Chân 2: Bật đưa chân sang ngang
+ Một chân làm trụ, chân kia đưa ra phía trước
+ Đưa chân về phía sau
+ Đưa sang ngang
+ Đưa chân về vị trí ban đầu, đổi chân làm trụ, tập tiếp
- Cô cho trẻ tập 3 lần x 8 nhịp. 
- Cô sửa sai cho trẻ
* BTVĐCB 
- Cô giới thiệu bài tập.
- Cô tập lần 1: Tập đúng động tác.
- Co tập mẫu ần 2: Tập han tích động tác:
- Cô thực hiện mẫu cho lần lượt ba độ tuổi:
+ 5 tuổi: Đi trên ván dốc ( dài 2m, rộng 30cm), 1 đầu kê cao 30cm: 5T.
- Cô đứng sau 1 đầu ghế (đầu ghế sát sát đât), hai tay chống hông. Kho có hiệu lệnh trẻ bước đi đến hết ghế rồi quay lại bước xuống ghế. Khi đi giữ thăng bằng sao cho không bị rơi xuống đất.
- Luôn phiên mối trẻ thực hiện 3, 4 lần.
+ Trẻ 4T: Đi trên vạch kẻ thẳng trên sàn; 4T
- TTCB: Trẻ đứng ở 1 đầu ghế. Khi có hiệu lệnh 1 chân bước lên đầu vạch, chân kia thu lên theo, hai tay chống hông, rồi bước đi đên hết đầu kia. 
+ Trẻ 2,3T: Đi kiễng gót: 2, 3T
- TTCB: Trẻ đứng ở 1 đầu (30cm). Có hiệu lệnh bắt đầu: Trẻ tay chống hông và bước đi kiễng gót, đi sao cho không bi ngã, tư thế ngay ngắn, đầu không cúi 
- Cho trẻ thực hiện 2 lần 
- Cho trẻ thực hiện theo hình thức thi đua giữa 3 đội
* TCVĐ: Ném bóng vào rổ	
- Cô hướng dẫn trò chơi, cho trẻ chơi 2-3 lần
- Cho trẻ chơi thi đua giữa hai đội thi ném bóng vào rổ.
- Cô quan sát, hướng dẫn trẻ.
3. Hồi tính: 
 Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1 vòng sân.
	


- Trẻ khởi đông theo hiệu lệnh của cô





- Trẻ di chuyển đội hình


- Trẻ tập cùng cô




- Trẻ tập 2Lx8N






- Trẻ tập 2Lx8N








- Trẻ tập 3l x 8N




- Trẻ QS cô tập mẫu.




- Trẻ chú ý






- Trẻ 4T QS





- Trẻ 2, 3T QS
- Trẻ thực 2 lần
- Trẻ thi đua giữ 3 đội



- Trẻ chơi TC


- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô.

- Trẻ thực hiện




Hoạt động ngoài trời
HĐCCĐ: Xếp hình cây bằng hột hạt
 TCVĐ: Ai nhanh hơn
Chơi tự do 
I. Mục đích, yêu cầu
1. Kiễn thức:
- Trẻ 4-5T: Trẻ biết xếp hình cây từ các loại hột hạt (hạt gấc, lạc, đậu đỏ, hạt ngô…) trên sân. Biết giới thiệu sản phẩm.
- Trẻ 2-3T: trẻ biết sử dụn hột hạt (hạt gấc, lạc, đậu đỏ, hạt ngô…) xếp thành cây trên sân theo khả năng. 
2. Kỹ năng:
- Phát triển khả năng quan sát, khéo léo vận động tinh và tính sáng tạo.
- Rèn sự kiên trì, sáng tạ cho trẻ
3. Giáo dục
- Giáo dục  trẻ yêu quý cây xanh, biết chăm sóc cây.
II. Chuẩn bị
- Tranh mẫu xếp cây bằng hột hạt
- Giấy bìa hoặc giấy A4.
- Keo dán/ hồ dán.
- Nhiều loại hột hạt: các loại hột hạt
- Khay nhỏ để đựng hạt cho trẻ
III. Tiến trình hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Hoạt động 1: Hoạt động có chủ đích
- Cho trẻ quan sát một vài hình ảnh cây xanh.
Trò chuyện về cây xanh: “Cây có những bộ phận nào?”, “Con có thích trồng cây không?”
- Giới thiệu: “Hôm nay, chúng mình sẽ xếp hình cây bằng những hột hạt rất đẹp.”
* Cô làm mẫu
- Cô vừa làm mẫu, vừa phân tích cách xếp cây.
- Thân cây → dùng hạt gấc/hạt lạc xếp thành 2 đường cong, hoặc thẳng song song nhau.
- Tán lá → dùng hạt ngô, hoặc hoặc gạo màu.
- Rễ hoặc cỏ → dùng hạt đậu xanh, gạo….
→ Cô xếp hạt theo đường thẳng để tạo thân cây.
Sau đó xếp hạt thành hình tán lá.
- Nhắc trẻ:“Xếp từ ngoài vào trong, không đổ hạt ra bàn, xếp nhẹ nhàng.”
* Trẻ thực hiện:
- Trẻ chọn loại hạt mình thích.
- Cô quan sát, gợi mở:
- “Con muốn cây của mình cao hay thấp?”
- “Con chọn hạt nào để làm lá cây?”
- Hỗ trợ những trẻ thao tác chưa khéo.
* Nhận xét SP
- Cô cho trẻ đi QS sản phẩm của bạn
- Con thấy SP nào đẹp ?. Vì sao?
- Con hãy giới thiệu bài của con nào.
- Cô nhận xét chung.
2.Trò chơi VĐ“Ai nhanh hơn”
- Cô phổ biến luật chơi, cách chơi. 
- Cách chơi: Cô mời mỗi lần chơi 1 nhóm 4, 5 trẻ.
 Vừa đi vừa hát khi có hiệu lệnh tìm chỗ, trẻ nhanh chóng tìm về ghế ngồi. Trẻ nào chậm sẽ mất 1 lượt chơi.
- Cô cho trẻ chơi 2, 3 lần..
- Cho trẻ chơi.
- Cô bao quát trẻ chơi
3. HĐ3: Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.
*Kết thúc: Cho trẻ đọc bài thơ “ Cô dạy con”
	- Trẻ Quan sát tranh cây xanh


- Trẻ lắng nghe


- Trẻ QS cô làm mẫu.





- Trẻ chú ý.




- Trẻ thực hiện


- Trẻ trả lời.


- Trẻ QS, nhận xét SP

- Trẻ giới thiệu bài của mình.


- Trẻ chú ý lắng nghe.




- Trẻ chơi TC.


- Trẻ chơi tự do

- Trẻ đọc thơ.



   
 Hoạt động chiều:
1. Trò chơi: Đóng kịch (EL: 41)
 - Cô giới thiệu câu truyện : “Sự tích cây vú sữa”
- Cho cả lớp kể lại câu truyện 1-2 lần:
- Các con vừa kể câu truyện gì ?
- Truyện có nhân vật nào ?(4t)
- Truyện co nội dung gì ?(5t)
- Các con có muốn đóng va các nhân vật trong câu truyện không ?
- Cô cho trẻ đóng kịch:
- Để đóng kịch câu truyện này các con cần có  nhân vật nào ?(5t)
- Bạn nào đóng vai làm Cậu bé ?
- Ai sẽ đóng vai mẹ ?(5t)
- Để đóng được vai cậu bé cần phải thể hiẹn hiện như thế nào ?
- Giọng của mẹ như nào ?
- Người dẫn truyện kể với giọng điệu như thế nào ?
- Cô chốt lại đặc điểm từng nhân vật.
- Cho trẻ đóng vai các nhân vật.
- Cho trẻ thực hiện 2-3 nhóm lên đóng vai.
- Cô nhận xét, động viên trẻ.
- Cô giáo dục trẻ biết nghe lời, yêu thương cha mẹ, chăm ngoan.
2. Văn nghệ cuối tuần
- Cô là người dấn chương trình cho trẻ lên hát và biểu diễn các bài hát mà trẻ
đã được học.
3. Nhận xét, nêu gương , vệ sinh trả trẻ .
- Cô nhận xét về các bạn ngoan và chưa ngoan .
- Cô động viên khích lệ trẻ . 
- Cho trẻ cắm cờ .
- Nêu gương, vệ sinh trả trẻ 
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