Tuén 22:

CHU PE LON: THE GIOI THUC VAT
CHU PE NHO: NGAY TET QUE EM
T ngay 2/ 2/ 2026 dén ngay 6/2/ 2026

Thoi Tén Noi dung hoat dong
gian hoat Thir 2 Thir 3 Thu 4 Th 5 Thir 6
dong
7h30- | Thé | Tap cic dong tac: HO hap(Hit vao thd ra), tay 2, chin 5, bung 3
8h20 duc TC: Gieo hat
sang
8h20- |Lam |LQT LQT LQT: LQT: LQT:
8h40 quen Lg’l dong, gao | Hoa dao, hoa Banh chung, Cai gio, goi che | Cau dbi, mam
t.viét | nép mai hop mut ngii qua
8h40 Hoat Mitxq: Van hoc: Am nhac: Tao hinh: Toan:
~9h20 |dong | Tétnguyén | Day tré doc DH:Sipdén | Lambaolixi | S64(T1)
hoc dan thudc tho ' Cay | et roi dén roi (M) (MT113) (MT 60)
dao' (MT 83) | NH:Ngay tét
qué em
TC: Thi xem ai
nhanh
9h20 Hoat Ve tu do trén | Quan sat hoa Quan sat mam Ké chuyén cho | Xem vi deo géi
—9hS5 | dong san truong | dao, hoa mai ngii qua tré nghe banh chung
ngoai TCVD: Boi | Tro choi van Tro choi : Doi “ Su tich banh TC: Cang
troi nao nhanh dong: Poinao | nao nhanh trung banh day” | nhanh cang tot
Choity do | nhanh Choi ty do TC: D0i nao (EM 23)
Choi tu do: nhanh Choi tu do
Choi theo y Choi theo y
thich thich
9hS5 — | Hoat Goc phan vai : Ban hang - Gia dinh
10h45 | dong Goc xdy dung: X4y cho tét
choi Goc AN: Mua hat vé cha dé . Choi vai dung cu 4&m nhac
Goc TH: Lam bao 1i xi, nin banh ngay tét.
GTV: Xem tranh anh, doc tho, 1am sach album vé ngay tét.
Go6c KHT - TN: bém va gan s6 lugng tuwong ting céc loai hoa, qua,
banh. Cham s6c vuon rau, cay canh.
Go6c TN: Cham séc hoa, cdy canh.
14h- Hoat | 1. Oktc: 1. Cho tré-hat bal 1. Cho tré lam v | 1. Caudd vé | 1. On cac hinh
16h dong |- Mtxq: hat vé chi tao hinh chi dé da hoc
chidéu | Tét nguyén dé 2. Tro choi 2. Tro choi: | 2. Hoan thién
dan 2. Tro choi Cua cap Chi gi6 noi vO tao hinh
2. TC: Kéo co | Bit lay va noi (EM 25) 3. Vé sinh, tra
3. V¢sinh, tra | (L.M 33) 3. V€ sinh, tra | tré
tré 3. V¢ sinh, tra tré
tré




Tuén 22
CHU PE LON: THE GIOI THUC VAT
CHU PE NHO: NGAY TET QUE EM
Tir ngay 2/ 2/ 2026 dén ngay 6/2/ 2026

A.THE DUC SANG.
Tap cac dong tac: Ho hap(Hit vao tho ra), tay 2, chin 5, bung 3.

1. Muc dich — Yéu céu:

a. Kién thirc

- 4t: Tré thuc hién ding, d?ly du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc
theo hiéu 1énh.

- 3t: Thuc hién da cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan.

- 2t: Thyc hién duoc cic dong tac trong bai tip thé duyc: hit tho, tay, lung/
bung va chan.

b. Ky nang

- Rén ki nang tap thé duc sang cho tré. Phat trién cac co: tay, chan, bung.

c. Thai do

- Tré tich cuc tap luyén, yéu thich mon hoc. Co thoi quen tap thé duc.

2. Chuin bi:

- San tap rong, bang phang, sach s€, an toan cho tré.

- Cac dong tac: HO hip: Théi no. tay 3, chan 5, bung 3.

3. Cac hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
HD1: Khéi dong
- Cau hoi, cau héi - Hoi gi, hoi gi

+ Chiing minh minh c6 biét 1a sip dén ngay gi | - Ngay tét
khong?
+ Ngay tét ching minh dugc lam gi? - D1 tham ong ba ...
-> C0 khai quat va gido duc tré

Ngoai viéc vui choi trong ngay tét ra chiing minh
cling can phai tap thé duc dé co co thé khoe
manh. -Tré di thanh vong tron
- Cho tré di thanh vong tron. C6 lic xic x0 ra
hiéu cho tré di cac kiéu theo vong tron.

( bi thuong - Pi bang miii chan - Pi thuong - Bi | -Tré di cac kiéu di theo hiéu
bang got chan - Pi thuong - Chay cham - Chay 1€nh

nhanh - Chay cham - Di thuong)
- Chuyén d6i hinh thanh 2 hang doc — chuyén | -Tré xép 2 hang doc
hang ngang — dan hang.
HD2 : Trong dong

* BTPTC:

Co cho tré tap cac dong tac theo nhip ho. -Tré tap cac dong tac cung cod
- Ho6 hép: Hit vao tho ra
- Pt tay 2: Pua ra trudc, Ién cao , rang ngang. -Tré tap 2 lan x 4 nhip




- Bt bung 3 : Ptng cui ngudi vé trude.

- bt Chan 5: Bat lén trudc, ra sau, sang bén.

Co cho tré tap cung co( ¢6 chu y stra sai cho tré).
*TCVD : Gieo hat.

Co gidi thiéu tro choi, hudng dan tré cach choi: | -Tré ling nghe
- Cho tré nhac lai cach choi, c6 chot lai va cho tré
choi -Tré choi.

- Cho tré choi 2-3 1an
- CO nhan xét tré choi
HD3: Hoi tinh

- C0O nhan xét gio hoc va cho tré dao quanh san -Tré di lai nhe nhang.
truong . Cho tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh
san

B.HOAT PONG CHOI

Goc phdn vai : Ban hang— Gia dinh

Géc xdy dung: Xady cho tét

Géc AN: Miia hdt vé chii @é . Choi vdi dung cu ém nhac

Géc TH: Lam bao Ii xi, niin banh ngay tét.

GTV: Xem tranh dnh, doc tho, lam sdch album vé ngay tét.

Géc KHT: Pém va gin so lwong twong teng cdc logi hoa, qud, banh. Xép,
nén chik 56, chir cdi di hoc.

Goc TN: Cham soc cdy, hoa, rau.

1. Muc dich — Yéu cau:

a.Kién thirc:

- 4t: Tré biét tén goc choi, trd choi, biét nhan nhém choi, budc dau biét bau
truong nhom, trudng nhom tap phan vai choi cho nhau trong nhom dudi sy hudéng
dan cta co gido. Biét thé hién hanh dong vai di nhan nhu: bac ban hang, bd, me,
con...Goc xay dung biét sir dung cac nguyén vt liéu dé xép chong, xép canh thanh
khu cho tét. Cac goc hoat dong tich cuc tao nhiéu séan phém dep nhu: Banh chung, qua
hoa,. ...biét thé hién mdi quan hé qua lai gitra cac nhém choi.

- 3t: Tré nhén biét tén goc choi, tén trd choi, biét choi theo nhém nhoé. Bude
dau tré duge nhan vai choi, thé hién dugec mot vai hanh dong cua vai choi dudi su
go1 Yy cua cd gido nhu: Bac ban hang, ngudi mua hang, con ...Goc xay dung biét
sit dung nhiing nguyén vat lidu san dé xdy dung( Chap ghép) cho tét.Cac goc tao
hinh, goc sach truyén, géc 4&m nhac, géc thién nhién tré hing tht choi va tao dugc
nhiéu san pham dep.

- 2t: Tré biét choi theo nhém nho, thé hién dugc mot vai hanh dong cua vai
choi dudi su goi y cua co gido.

b.Ki nang:

- Tré biét giao tiép img xir trong khi choi, biét str dung céc d6 choi theo ding chirc
ning cua né. Biét danh gia hanh vi ctia minh, ctia ban trong nhom choi.

c.Thai d¢



- Tré doan két gitip d& nhau trong khi choi. Biét bao quan d6 choi, lay va cat

d6 dung, d6 choi ding noi quy dinh.
2. Chuan bi:

- bu do6 dung, d6 choi theo chu dé ¢ cac goc. b6 dung, d6 choi ¢ cac goc
duoc sap x€p gon gang, hop li, thudn tién cho viéc lay va cat.

3. Cac hoat dong:

Hoat dong cta co

Hoat dong cuaa tré

HD1: Thoéa thuin truwdc khi choi:

- C6 cho tré tro chuyén vé chu dé

+ Ngay tét thuong co hoat dong gi?.

- Co khai quat va gido duc

- Chu dé choi cua ngay hom nay 1a néi vé ngay
tét.

- Pé choi dugc budi choi ngay hom nay can
dén ai 16p minh?

- Tré bau trudng trd

GXD

+ Cac ban o1 hom nay céac ban dinh xay cong
trinh gi?

+ Chung minh xay chg tét nhu thé nao?

+ Pé xay duoc cho tét chiing minh can dén ai?

+ Nhiing ai choi & goc xay dung?

Goc PV :

+ GOoc phan vai hom nay choi gi?

+ Ai mudn choi ¢ goc ban hang?

+ Chung minh con mudn choi gi & géc phan
vai nira?

+ Nhitng ban nao mudn niu ra cac mén an
ngon ?

GNT

+Ban nao mudn tao ra cac buc tranh vé
ngay tét ?

+ Chiing minh can vat liéu gi dé 1am ra san
pham d6 ?

GKHT

+ Chung minh choi gi vo1 goc KHT?

+ Ban nao choi ¢ goc nay?

- Cac goc choi khac tro chuyén tuong tu.

+ Céc ban o1 trudce khi choi ching minh phai
thé nao ?

+Trong khi choi chiing minh phai nhu thé nao
+ Khi choi xong cac con phai lam gi ?

- Cho tré 18n 14y biéu tuong vé cac goc choi.

- Tré tro chuyén cung co
- Tré ke

- Truong tro

- X4y cho tét

-Xay hang rao, cong, duong di,
khu ban hang....

- Bac ki su va c6 cha cong
nhan

- Tré nhan vai choi

- Ban hang
- Tré nhan vai
- Gia dinh

- Tré nhan vai choi

- Tré nhan vai

- bat nan, gidy mau, but,

- Tré 4t tra 1o1

- Tré nhan vai choi

- Cam biéu tuong vé goc choi
cuia minh

- Choi doan két

- Cét don d6 dung

- Tré 14y biéu tuong vé cac goc




HD2: Qua trinh choi :

- C6 huéng dan tré, Choi cung tré.

- C6 quan sat, bao quat tré va xur 1i kip thoi cac
tinh huéng xay ra vai tré.

HP3 : Nhan xét budi choi.

- C6 cho tré tap trung lai va hoi vé chu dé choi
+ HOm nay 16p minh choi & nhiing goc nao ?

+ G6c phan vai cac ban choi gi ?

+ Céc ban thé hién vai choi nhu thé nao ?

- C6 cho tré nhan xét vé cac goc choi khac

- Cho tré tap trung ¢ goc xay dung va nhan xét

- Co giao duc, dong vién tré.

KT : C6 khai quat lai bai. Cho tré cit d6 dung,
dd choi.

Tré choi ¢ cac goc

Chu y lang nghe.
- Tré tra 101

- Tré tap trung & goc xay dung

Tré cat do dung, do choi.

Thir 2 ngay 2 thang 2 nam 2026

1. LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir: La dong, gao nép

I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré 4t: Tré nghe, néi duoc céc tir, noéi dung tir: La dong, gao nép . Phat

trién thanh cau va néi dugc cac cau da phat trién.

- Tré 2,3t: Tré nghe, n61 dugc cac tu: La dong, gao nép va noéi cau theo co

gido va anh chi.
2. Ki nang:

- Rén ki ning néi ding tiéng viét, phat trién ngon ngit cho tré.

II. Chuan bi:
- Tranh: L4 dong, gao nép
II1. Cach tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dongl: Gidi thi¢u bai
- Con ke tén mot so thuc pham dé goi chiéc

- Gigo duc tré biét yéu quy ngay tét cd
truyén cta dan toc

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Lam quen voi tu: La dong

- Troi toi! Troi sang

CO co tranh gi day?
- Co gi61 thiéu tur: La dong
C6 n6i mau ( 2-3 1an).
- CO cho tré phat am tu: L4 dong

banh chung? - Tré ké tén

- C6 dua tranh: La dong ra héi tré - Tré lang nghe




- Ca 16p noi
- TH, nhém, ca nhan
( Co cht y stra sai cho tre)
+ Phat trién cau
- bay la gi?
- C6 n6i mau cau “Pay 1a chiéc 14 dong”
- Ca l6p noi, td, nhom, ca nhan néi (co chu
¥ stra sai cho tré)
- L4 dong dé 1am gi?
- C6 ndi mau cau “La dong dé goi banh”
- Ca 16p néi, to, nhém, ca nhan néi ( ¢6 chl
¥ sua sai cho tré)
* Lam quen voi tir: Gao nép
- Troi toi! Troi sang
- C6 dua tranh: Gao nép ra hoi tré
C6 co tranh gi day?
- C6 gidi thiéu tir: Gao nép
C6 néi mau ( 2-3 lan).
- C6 cho tré phat am tir: Gao nép
- Ca 16p phat am
- T, nhom, ¢4 nhan phat am
( Co cht y stra sai cho tre)
+ Phit trién cau
- Thanh phan chi yéu cta banh trung 13 gi
day?
- C6 doc mau cau “Pay 1a gao nép”
- Ca 16p néi, to, nhém, ca nhan néi ( ¢6 chl
y sua sai cho tré)
Co hudng dan va stra sai cho tré khi doc tir
va phat trién cau
3. Hoat dong 3: Tro choi: "Thi noi
nhanh"
- Co néu c4ch choi, luat choi
Co chi tranh c6 chira tir da hoc tré noi tir,
va cdu phat trién da hoc

- Ca 16p noi
- Tré noi theo t6, nhodm, ca nhan

- Tré tra 101
- Tré noi theo 16p, t6, nhom, ca

nhan.

- Tré noi theo 16p, t6, nhém, ca
nhan.

- Ca 16p noi
- Tré no1 theo t6, nhém, c4 nhan

- Tré noi theo 16p, t6, nhém, ca
nhan

Ban nao n6i nhan tir cau thi phai néi lai - Tre lang nghe
hodc 1am theo ¥ kién cua cac ban trong 16p
- Co t6 chiic cho tré choi.
C6 dong vién khuyén khich tré khi choi va
nhan xét tré sau khi tré choi song - Tré chai
2. HOAT PONG HQC:

MOI TRUONG XUNG QUANH
De tai: Tét nguyén dan




1. Muc dich yéu ciu:

a. Kién thirc

- 4t: Tré biét dic diém ngay tét nguyén Dan (co hoa dao, banh chung,mam
ngtl qua, banh keo, cac tro choi ngay tet moén an ngay tet gia dinh di choi tét....).

- 3t: Tré biét mot sd dic diém ndi bat cua ngay tét ( Hoa ddo, banh chung,
mam ngi qua....).

- 2t: Tré nhan biét theo kha ning

b. Ki nang

- Rén ki ndng quan sét, phét trién ngdn ngir, ghi nhd, tri tuong twong cho
tre.

c. Thai do

- Gi4o dyc tré ghi nhd, quy trong ngay tét.

2. Chuan bi:

-Tranh, vi deo ngay tét: mam ngil qua, cac mon an, hoa dao, goéi banh
chung, céc tro choi ngay tét.

3. Cac hoat dong:
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
HD1: Gioi thi¢u:
- C06 cung tre nghe va huong ng theo bai hat - Calép doc
“Tét dén roi’. - Tré tra 1o

- C0 gidi thiéu vao bai hoc.

HD2: Phat trién bai

* Tro chuyén vé ngay tét Nguyén Pan
- Chung minh hiy ké cho ¢6 nghe

+ Khoéng khi trong nhitng ngay tét nhu thé nao? | - Tré tra 10i
C6 vui ve, nao nhiét khong?
+ Con c6 nhén xet gi vé quang canh ngay tét? | - 4t: Tré tra 101 va quan sat
(thoi tiét, ciy cdi, duong phd dong vui, nhiéu
hoa, nhiéu nguoi di lai...) ( Cho tré xem tranh

Cho tét) - 3t: Nhan xét
- Gan dén ngay tét co truyén cua dan tdc, moi

nguoi, moi nha thuong chuan bi lam nhiing gi - 4t: Tré tra 101
dé don tét 2( Goi 3-4 tré)

- Trong dip tét , cac con da gitp bd me lam - 3t: Tré tra 101
nhing gi dé don tét ? ( Goi 3-4 tré)

+ Ban nao duoc di cho sam tét? - Tré tra 101

+ Con di cho vo1 a1, con nhin théy cho tét ban
nhiéu loai hang gi nhat?

+ Nha con thuong mua nhiing gi? - Tré tra 101
+ Ai c6 nhan xét gi Ve cac gian hang ngay t6t?
> Pé chuan bi don tét thi nha nao ciing don dep
nha cua sach s€, gon gang, trang tri dep va mua
sam day du cac dd dung sinh hoat trong nha va | - Tré ling nghe
sim quan 40 mai cho céc con.

- Loai banh gi ma moi nha thuong hay goi trong




ngay tét? (Cho tré xem video: goi banh
chung)

+ Tét nha con c6 gbi banh chung khong?

+ Ai biét dé goi dugc banh chung thi cin chuan
bi nhiing nguyén vat li¢u gi?

+Cac con c6 giup bé me goi banh chung khong?
Con giup bd me lam gi?

- Trong nhing ngdy tét moi nha thudng trang tri
bang nhimng loai hoa gi ? ( cho tré xem tranh:
Hoa dao, hoa mai)

+ Hoa mai thuong c¢6 & mién nao ? Con mién
Bic minh thuong c6 hoa gi?

+ Nha con tét trang tri hoa gi? Ai 12 ngudi trang
tri?

+ Mdi khi xuan vé tét dén thi mién nam hoa mai
nd o, con mién Béc thi c¢6 hoa dao dic trung
cho ngay tét. Ngoai ra con mot sd loai ciy,hoa
khac: cay quét, hoa cuc, héng, van tho...Cac con
c6 biét bai tho noi vé hoa dao khong? ( Poc bai
tho © Hoa dao)

- Trong ngay tét khong thé thiéu dugc d6 la
mam ngll qua.

+ Mam qua nha con gébm c6 nhing loai qua
gi? (Cho tré xem tranh mam ngu qua).

+ Vi sao lai bay mam ngii qua ?

-> C0 khai quat lai

- Ngay tét thuong co nhimg phong tuc gi?

+ Trong mam com ngdy tét cd nhimg mon an
gi? Con thich an nhitng mon nao nhat‘?

> Ngay tét nguyén dan 1a ngay tét cd truyén
cua dan toc Viét Nam ta, moi nguoi vui vé don
mung nam mai s€ co nhiéu diéu moi tot lanh
dén v6i minh. Banh chung 1a loai banh truyén
thong khong thé thiéu trong ngay tét, ngoai ra
con mot s6 mon an khac nhu dua hanh, gio
lya.... Khi chiic nhau, moi nguoi thuong chice
nhau ndm méi nhiéu may man, hanh phtc, chuc
nguoi gia séng 1au, chiic cac bé chim ngoan hoc
giodi va dugc mimg tudi - d6 chinh 1a nhiing
phong tuc tap quan cua nguoi Viét.

* Trod choi “ Trang tri don tét”

- Cho tré choi theo nhom: N1- Trang tri canh
ddo, N2- V& tranh, lam bao li xi, N3- cdm hoa
ngay tét.

- Cho tré thuc hién va nhan xét

- Tré quan sat

- Tré tra 161

- Tré tra 101
- Tré tra 101 va quan sat
- Tré tra 101

- Tré tra 1oi

- Tré quan sat

- Tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré tra 1o1
- Tré tra 1oi

- 4T: Pi chuc tét, mung tudi,
don giao thira..
- Tré tra o1

- Tré tra 1on

- Tré thuc hanh




HD 3: Két thic
- Hat “sap dén tét r61” ra san choi.

- Tré hat va ra choi.

3. HOAT PONG NGOAI TROI
VE tw do trén san truong
TCVD: Chay tiep co

Choi tu do

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic:

- Tré 4t: V& tu do theo y thich cta tré vé vé& hoa, qua, mut keo ,banh trung

ngay tét

- Tré 2, 3t: V@ tu do theo y thich cua tré vé v& hoa, qua, mut keo ,banh trung

ngay tét theo c6 hudng dan
2. Ky nang:

- Rén tré su ghi nhg, kha nang quan sat cua tré, su khéo 1€ cua doi tay cua treé

3. Thai do:

- Gio duc tré yéu quy ngay tét cd truyén cua dan tdc

II. Chuan bi

- Tranh quan sat mot sO mau vé clia co & trén san truong: VE hoa, qua, mut

keo ,banh trung ngay tét
II1. Hwéng din thuc hién

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dongl: QSCCD: VE tu do trén san
trueong
- Co cling tré trd chuyén vé tranh vé clia co
* Tranh v€ hoa, qua
- Co vé gi day?
- Hoa qua gi?
- C6é mau gi?
- C6 v& bang cac nét gi?
* Tranh v€ mut keo va banh trung
- Con day la tranh vé gi?
- C6 dic diém gi?
- C6 v& bang cac nét gi?
- Cho tré noi lai tir: Hoa qué, mut keo, banh
trung
- Gio duc tré: Gido duc tré yéu quy ngay tét
co truyén cta dan toc
- Co cho tré v€ theo y thich cua tré
- C6 nhan xét tré sau khi tré vé xong
Dong vién nhitng ban vé dep, khuyen khich
nhirng ban c& chua dep 1an sau c6 ging hon
2. Hoat dong2: Tro choi van dong
TC: D61 nao nhanh

- Tré tra 161
- Tré tra 161

-1-2 Tré tra 101
- Tré 5 tudi tra 1oi
- Tré tra 161

- Tré tra 101
- Tré doc

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe




- Co phé bién luat choi, luat choi
- Co t6 chiic cho tré choi

- C6 dong vién khuyén khich tré choi va nhan  Tré choi trd choi
x¢ét tré sau khi tré choi xong

3. Hoat dong3: Choi tu do

- Co cho tré choi tu do tro choi ma tré thich
- Co bao quat tré khi tré choi, dong vién .
khuyén khich tré trong qua trinh choi - Choi tu do.

*HOAT PONG CHIEU
1. On KT cii: Mtxq: Tet nguyén dan
- C6 cho tré ké vé ngay tét nguyén déan.
- Ngay tét dién ra cac hoat dong gi?(Tré ké, co chdt lai )
- Cac loai hoa nao dugc trang tri trong ngay tét?( Y kién cuia tré)
- Trong ngay tét moi nha thuong bay gi trén ban thd dé thap huong?
- Cac mon an nao khong thé thiéu trong ngay tét?
-> C0 khai quat va gido duc tré.

2. Tro choi: Kéo co

- C6 gidi thiéu tro choi, hudng dan tré cach choi : Chia sb nguoi 1am hai phe
déu nhau, mdi phe cung dung strc manh dé kéo cho duoc bén kia nga vé phia
minh. Mot vach dich ¢ gitra san choi, ¢6 day thung budc dai khoang 10m c6 bude
moc cing déu ra hai phia, hai bén xim nhau nam lay day thung dé kéo. Khi c6
hi¢u 1¢énh. Hai bén ra sirc keo, sao cho cot méc kéo vé bén minh 1a thang.

- C6 to chirc cho tré choi

- Nhan xét tré choi .

* Nhdn xét , néu guwong , vé sinh trd tré .

- C6 nhan xét vé céac ban ngoan va chua ngoan .
- C6 dong vién khich 1€ tré .

- Cho tré cadm cd .

- Choi ty do v6i @6 choi trong 16p .

- V€ sinh tra tré

_ Thir 3 ngay 3 thang 2 nam 2026
- Nguwoi day: Nguyen Thi Tuyét ( PHT) — Day dinh mirc

1. LAM QUEN IENG VIET
Lam quen tur: Hoa dao, hoa mai
I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thic:



- Tré 4t: Tré nghe ndéi dung, ré rang, mach lac tir: Hoa dao, hoa mai. Phat
trién thanh cau va noi dugc cac cau da phat trién
- Tré 3t: Tré nghe, noi céac tu: Hoa dao, hoa mai va noi cau cung co .
- Tré 2t: Tré nghe, noi cac tu: Hoa dao, hoa mai va néi cau theo c6 va anh
chi.
2. Ky nang:
- 4t: Rén khi ning nghe néi dung, phat trién ngdn ngir cho tré.
- Tré 2,3t: Rén kha ning nghe, néi tir, phat trién ngon ngir, sy cha ¥ cho tré.
3. Thai d6 tinh cam:
- Gio duc tré yéu quy ngay tét cd truyén cua dan toc
II. Chuan bi:
- M6 hinh hoa dao, hoa mai
II1. Cach tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- Con ké tén mot so loai hoa dung trong

ngay tét ma con biét? - Tré ké tén
- Gido duc tré yéu quy ngay tét co truyén ,
cua dan toc - Tré lang nghe

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Lam quen voi tu: Hoa dao
- Troi toi! Troi sang
- C6 dua tranh: Hoa dao ra hoi tré
C0 co6 tranh gi day?
- Co6 gi01 thi€u tr : Hoa dao
C6 néi mau ( 2-3 lan).
- C6 cho tré noi tir: Hoa dao
- Ca 16p noi
- T4, nhoém, ca nhan noi
( CO chu y sura sai cho tré)
+ Phat trién cau
- Pay 1a hoa gi?
- C6 no6i mau cau “Pay 1a hoa dao”
- Ca 16p ndi, to, nhom, ca nhan néi ( ¢6 chi
y sua sai cho tré)
- Hoa dao ctia ¢6 c6 mau gi?
- C6 n6i miu cau “Hoa dao c6 mau hong.”
- Ca 16p ndi, to, nhoém, ca nhan néi ( ¢d chi
¥ stra sai cho tré)
- Con day la tranh g1?
* Lam quen voi tu: Hoa mai
- Trén ¢6 trén co
- C6 dua tranh: Hoa mai ra hoi tré
CO co6 tranh gi day?

-Ca 16p nodi
- Tré noi theo t0, nhom, ca nhan

- Tré tra 1oi

- Tré no1 theo t6, nhém, ca nhan

- Tré noi theo t0, nhom, ca nhan

- Tré lang nghe




- C0 gidi thi€u tir : Hoa mai

C6 néi mau ( 2-3 lan).
- CO cho tré phat am tir: Hoa mai
- Ca 16p noi -Ca 16p noi
- T4, nhom, ca nhan phat am - Tré ndi theo td, nhom, ¢4 nhan
( CO6 chu y stra sai cho tré)
+ Phat trién cau
- Co n6i mau cau “Pay la tranh hoa mai” - Tré néi theo 16p, to, nhom, cé
- Ca lép noi, td, nhoém, ca nhan doc nhan doc

(co chi y stra sai cho tre)

C6 huéng dan va stra sai cho tré khi doc tir
va phat trién cau
3. Hoat dong 3: Tro choi: "Thi noi
nhanh" )
- Co néu cach choi, luat choi - Tré lang nghe

Co chi tranh c6 chura tir da hoc tré noi tir,
va cau phat trién d3 hoc

Ban nao noéi nhan tir cau thi phai no6i lai
hodc lam theo ¥ kién cua cac ban trong 16p

- Co t6 chic cho tré choi. - Tre choi
Co6 dong vién khuyén khich tré khi choi va
nhan x¢&t tré sau khi tré choi song
2. HOAT PONG HQC:

VAN HOC
Pé tai: Day tré doc thudc tho ' Cay dao'
1. Muc dich yéu ciu :
a. Kién thirc
- 4t: Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu duoc nodi dung cua bai tho. Thude
tho ‘Hoa dao’.
- 3t: Tré biét tén bai tho, biét tén tac gia, hiéu duoc nodi dung cua bai tho.
Poc tho cung c6 gido.
- 2t: Tré doc dugc mét sd cau tho theo theo ¢ va anh chi.
b. Ki nang
- Phat trién ngdn ngft, tri nhg, cht ¥ ¢6 chi dinh cua tré.
c. Thai do
- Tré cham chi hoc. Yéu quy cac nghé trong xa hoi
2. Chéan bj :
- Tranh minh hoa bai tho
3. Cac hoat dong :
Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
HD1 : Gio6i thiéu bai
Co cho tré choi tro choi: cai gi trong hop”( EL | - Tré choi tro choi
3)( Pua ra bong hoa dao).
- C6 din dat, gi6i thiéu bai hoc.




Hoat dong 2 : Phat trién bai

* Co doc tho

C6 doc tho 1an 1 doc dién cam

C6 doc tho 14n 2: Kém tranh minh hoa

Co giang nodi dung bai tho: bai tho noi vé cay
dao vo61 nhitng bong hoa nhé dang nd ¢ trude
san bao hiéu tét dén.

Céc con vtra nghe c6 doc bai tho gi ?

C6 doc tho 1an 3: trich dan

Day tré doc tho :

- C6 cho ca 16p doc 2-3 lan

- C6 cho tré doc theo t6, nhom, ca nhan (3, 41)
- CO bao quat stra sai cho tré.

- Cho tré doc ndi tiép, doc tram bong.

*Pam thoai :

- C6 vura doc cho ca 16p nghe bai tho gi ?

- Bai tho cua tac gia nao?

- Bai tho no6i dén hoa gi ?

- Hoa dao van né & dau?

- Hoa bao nhu thé nao?

- Chung minh thdy hoa dao duoc trang tri trong
ngay gi?.

- C6 tom tét cac y cua tré va gido duc.

Hoat dong 3 : Két thuc :

- C6 nhan xét gio hoc cho tré ra choi.

- Tré chu y ling nghe c6 doc
tho .

- 3-4 Y kién .
Tre cha y lang nghe
- 2-3 y kién.

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 101.

- Ca 16p doc tho.
- To, nhém, ca nhan doc tho.

- Tré ling nghe va ra choi .

3. HOAT PONG NGOAI TROI
HDPCCD: Quan sat hoa dao, hoa mai
Tro choi van dong: Cang nhanh cang tot (EM 23)

Choi theo y thich
1. Muc dich — yéu cau
a. Kién thure:

- 4t: Tré biét tén goi va dac diém (mau sac, canh hoa,...) cua hoa dao, hoa

mai. Tré biét choi tro choi.

- 3t: Tré biét tén goi va mau sac cua hoa dao, hoa mai.

- 2t: Tré biét tén go1 cua hoa dao, hoa mai.

b. Ki ning: Reén ki ndng quan sat, sy nhanh nhen cta tré khi choi tro choi.

Phat trién tu duy, ngdn ngit cho tré
c. Thai d: Giao duyc tré quy trong ngay tét.
2. Chuén bij
- Tranh: hoa dao, hoa mai
3. Cac hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

HDP1: HDCCD: Quan sat tranh hoa dao, hoa
mai

- Tré choi




- Tré choi tro choi ‘Dong bang’
- Chiing minh c6 biét sip dén ngay gi khong?
Tét c6 nhiing loai hoa gi?
=> (C0 khai quat vao bai
* QS Tranh hoa dao
- CO co tranh hoa gi?
Cho tré doc tur "Hoa dao"
- Hoa dao c6 dic diém gi? Canh hoa dao nhu
thé nao?
- Hoa dao c6 mau gi?
- Hoa dao 1a nét dic trung van hoa ctia mién
nao?
- Ngay tét chung minh thay bd me lay hoa dao
lam gi?
+ Chiing minh thuong trang tri gi cho canh dao?
-> (0 khai quat lai dac diém cua hoa dao
* Tranh hoa mai
- Pay 1a hoa gi?.
- Hoa mai c6 dic diém gi?
- Mau séic ctia hoa mai nhu thé nao?
- Hoa mai thudng c6 & mién nao?
-> C0 khai quat lai dac diém cta hoa mai
- Gido duc tré yéu quy bao vé hoa, hao hung
chao don tét.
HD2: Tro choi van dong : Cang nhanh cang
tot (EM 23)
- C6 gidi thiéu tro choi va hudng dan cach choi:
Co yéu cau tré 1én lay 16 t6 hoa dio hoa mai
trong thoi gian 1a mot ban nhac. ( Lan 2 1a tiéng
trong danh duc 1 phat)
- C6 t6 chirc cho tré choi
Co nhan xét tré sau khi tré choi xong
HD3: Choi theo y thich
- Co cho tré choi theo y thich (C6 bao quat dong
vién khuyén khich tré trong qu4 trinh chot)
- C6 nhan x¢t bai hoc, cho tré vao 16p.

- Ngay tét

- Tré ké

- 3t: Hoa dao
- Tré doc

- 4t; Tré tra loi
- Tré tra 101

- Mau héng

- Mién nam
- Trang tri

- 4t: Bao li xi, dén nhap nhay,
céu doi, bong bay

- Tré doc
- Tré nhan xét

- Mau vang
- Mién Nam

- Tré ndi

- Tré choi

- Tré choi tu do

- Tré vao 1op

* HOAT PONG CHIEU

1. Cho tré hat bai hat vé chu dé
2. Tro choi: Bat lay va néi ( L.M 33)
Nhéan xét , néu guong , v¢ sinh tra tré .

3.- C6 nhan xét vé cac ban ngoan va chua ngoan .

- C6 dong vién khich 1€ tré .
- Cho tré cam co .
- Choi tu do vé1 d6 choi trong 16p .




- V€ sinh tra tré

Thir 4 ngay 4 thang 2 nam 2026

1. LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir: Banh chung, hop murt

1. Muc dich — yéu ciu:

a. Kién thirc:

- 4t: Tré nghe va no6i dang, rd rang, mach lac tor banh chung, hdp mut va
phat trién thanh cau

- 3t: Tré no1 dugc céc tir banh chung, hop mut va ndi cau theo kha nang cua
tre.

- 2t: Tré noi cac tur, cau theo ¢6 va anh chi.

b. Ki nang:

- Rén ki ning néi to, 16 rang, mach lac, phat trién vén tir cho tre.

c. Thai dé:

- Tré nhé dét ngay tét truyén thong cua dan toc.

2. Chuén bi:

- Tranh c6 chura cac tir va cau lam quen: Banh chung, hop mut.

3. Cac hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

HD1: Gioi thiéu bai
- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé, hudng tré | - Tré choi trd choi
vao bai hoc.

HD 2: Phat trién bai
Lam miu — Thuc hanh
* Tu: Banh chung

- Cho tré quan sat tranh: - Tré quan sat

+ Bic tranh ndi vé gi? - 'Y kién tré

C6 n6i mau tir ‘Banh chung’ 3 lan. Tré nghe c6 noi
- Cho ca 16p noi 3 lan - Ca 16p noi

- Moi cac t6 néi tir theo co. - T6 no6i

- C4 nhan tré noi tur theo co - C4 nhan tré noi
- Nhom tré noéi tir theo co - Nhom tré noi

- Cho ca 16p nhic lai 3 lan. - Ca lép noéi

- Ai cam banh trung? - Mau xanh

- C6 n6i miu cau ‘Bé cam cdi banh trung.’ 3 lan.

- Co cho 16p, td, nhom, ¢4 nhan ndi tir theo ¢d -Tré léng nghe
> C6 chét lai - Lop, t6, nhom, c4 nhan tré
- Ai boc banh trung? no1 tur theo co

- C6 n6i miu cau ‘Bé béc cdi banh trung.’ 3 1an.
- Co cho l6p, td, nhoém, c4 nhan noéi tir theo ¢d
> C6 chét lai

- Ai dn banh trung? - Tré noé1




- C6 n6i mau cau ‘Bé dn banh trung.’ 3 lan.

- Co cho 16p, td, nhom, ¢4 nhan ndi tir theo ¢d
> C6 chét lai

* Lam quen tu: Hop mut

* Cm vua lam quen voi tur gi, cau gi?

* Gido duc tré: Yéu tét c6 truyén dan toc

TC: Thi no61 ding

- C6 hudng dan cach choi va luat choi:

Céch choi: Khi c6 gio hop mut, banh trung 1én
thi tré no1 dugc tr va cau viura lam quen lién
quan dén tranh do.

LC: Ban nao noi sai phai noi lai cho dung.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 nhan xét tré choi

HD 3: Két thic

- Co giao duc tré . Cho tré ra ngoai dao choi.

- Lop, t0, nhom, c4 nhan tré
noi tur theo cod

- Tré lang nghe

- Tré choi

Tré ra choi

2. HOAT PONG HQC

Am nhac:

DH: Sap den tét roi dén roi

NH: Ngay tét qué em

TC: Thi xem ai nhanh

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:

- Tré 4t: nho té€n bai hat, tén nhac si khi day hat, hiéu ndi dung, thudc 101 bai

hat, hat dtng giai diéu bai hat, choi tot tro choi

- Tré 3t: Biét tén bai hat, tén nhac si khi day hat, ndi dung bai hat, hat cung

anh chi, choi duoc tro choi

- 2t: Tré hat bai hat theo kha nang voi sy gitp do cua cd gido.

2. Ky nang

- Rén tré k§ nang hat, ding giai dleu bai hat.

3. Thai do:

- Gido dyc tré yéu am nhac, yéu quy tét co truyén cta dan tdc

II. Chuén bi
- Vong choi tro choi
II1. Hong dan thuc hién

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dongl: Day hat : Sap dén tét roi dén
roi
- Co gi6i thiéu tén bai hat, tén nhac s§ sdng tac
va hat cho tré nghe
- Lan 1: Hat dién cam
- Co vira hat bai hat g1?

Cuia nhac s§ nao.?

Bai hét néi vé diéu gi?

- Tré tra 101

- Tré trd 101
- Tré lang nghe




Lan 2: Hat va giang n6i dung cua bai hat
- Giao duc tré yéu am nhac, yéu nhitng giai
diéu y nghia cta nhiing bai hat, yéu quy ngoi
than trong gia dinh
* Day tré hat
Co day tuing doan va ca bai hat cho tré hat theo

va tré tu hat - C416p hat 2- 3 1an
- C4 16p hat
- T6 hat - Tré hat

- Nhom hat bai hat: Nhom ban trai, ban gai,
nhém tré 4 tudi, 3 tudi va 2 tudi
- Ca nhan hat

Co6 dong vién khuyén khich tré hat va stra sai
cho tré khi tré hat
2. Hoat dong 2: NH“ Mira xuén dén rdi ,,
- CO gidi thiéu tén bai hat va tén tac gia R
- Lan 1: C6 hat mau - Tre tra 1o
- Tén bai hat 1a gi?
- Clia nhac si nao sang tac?
- Lan 2: Giang ndi dung bai hat

Co hét va cho tré thé hién tinh cam cta bai hat
3. Hoat dong3: Tro choi
- Tro choi: “Thi xem ai nhanh”
- C6 pho bién Cach choi, luat choi

Cho mét sb ban 1én choi sao cho sb ban choi
nhiéu hon s6 vong, tré vira di vira hat khi co
hi€u 1énh cta c6 thi nhanh chén nhdy vao vong,
ban nao cham chan khong nhay dugc vao vong
thi nhay 10 co
- T6 chiic cho tré choi

C6 dong vién khuyen khich tré choi vanhan | _ Ty choi
x€t tré sau khi tré choi xong
* KE&t thuc:
- Poc tho “Tét dang vao nha” va ra choi

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe

- Tré doc tho va ra choi

3.HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: Quan sat mam ngii qua
Tro choi van dong: Poi nao nhanh
Chuoi tu do

1. Muc dich — yéu cu

a. Kién thire:

- 4t: Tré nhd tén goi mdt sb loai qua va ¥ nghia cia viéc bdy mam ngii qua
trong ngay tét. Tré biét choi trd choi.



- 3t: Tré biét tén goi mot s6 loai qua thuong bay trong dip tét.
- 2t: Tré goi tén céc loai qua theo c6 va céac anh chi.

b. Ki nang:

- Rén ki ning quan sat, sy nhanh nhen ca tré khi choi tro choi. Phat trién tu

duy, ngdn ngitr cho tré
¢. Thai d9: Gido duc tré quy trong ngay tét.
2. Chuin bi
- Tranh mam ngili qua. Nhac choi tro choi.
3. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

HD1: HDCCD: Quan sat tranh mam ngii qua
- Cho tré nghe mot s giai diéu vé chua dé tét va
doan.
- Chiing minh c6 biét sip dén ngay gi khong?
Tét c6 nhiing loai banh gi?
-> (C0 khai quat vao bai
* QS mam ngfi qua.
+ Chung minh vira duoc xem hinh anh vé gi?
+ Mam ngii qua thuong duoc bay vao dip nao?
+ C6 nhitng loai qua nao thudng bay trong mam
ngll qua.?
+ Y nghia céc loai qua nhu nio?
+ Vi sao lai goi la mam ngti qua?
+ Mdi gia dinh bdy mam ngii qua lam gi?
+ Ngoai mam ngti qua ra con cé gi nira?
-> (0 khai quat lai va néi y nghia cia mam ngii
qua
HD2: Tro choi van dong : Doi nao nhanh
- Cb gi6i thidu tro choi va hudng dan cach choi
- C6 t6 chirc cho tré choi
Co nhan xét tré sau khi tré choi xong
HD3: Choi tu do
- Co cho tré choi theo y thich (C6 bao quat dong
vién khuyén khich tré trong qu4 trinh chot)
- C6 nhan x¢t bai hoc, cho tré vao 16p.

- Tré nghe

- Ngay tét

- Tré ke

- Tré quan sat

- Mam ngti qua
- Dip tét

- Tré ké

- Y kién cua tré
- C6 nhiéu qua
- Tré tra 101

- Tré ndi

- Tré blang nghe

- Tré choi

- Tré choi tu do

- Tré vao 1op

* HOAT PONG CHIEU

1. Cho tré 1am v¢ tao hinh
2. Tro choi: Cua cap

- Cb gidi thiéu tro choi, hudng dan tré cach choi:

+ Céch choi: Cho tré ngdi thanh nhom nho, tré dan tay vao nhau, dung hai
ngoén tay tro dé cap soi bo vao ro.

- Luén choi: Gi6 ban nao nhiéu cua thi chién thing, chi dugc dung ngoén tay
dé cap .

- C6 t6 chuc cho tré choi 4 — 5 lan



- Nhan xé&t tré choi dong vién khich 1€ tré.
* Nhdn xét , néu guwong , vé sinh trd tré .

- C6 nhan xét vé cac ban ngoan va chua ngoan .

- C6 dong vién khich 1€ tré .

- Cho tré cam co .

- Choi ty do v6i @6 choi trong 16p .
- V€ sinh tra tré

Thir 5 ngay 5 thdang 2 nam 2026

1. LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tur: Goi che, cai gio

1. Muc dich — yéu cau:
a. Kién thirc:

- 4t: Tré nghe va ndi dung cac tlr cai gio, gdi ché vaciu di phat trién thanh

- 3t: Tré nghe va no6i duogc cac tu, cau theo kha nang cua tré.
- 2t: Tré noi cac tur, cau lam quen theo c6 va anh chi.

b. Ki nang:

- Rén ki ndng ndi to, 10 rang, phat trién von tur cho tré.

c. Thai d¢:

- Tré nhé dét ngay tét truyén thong cua dan toc.

2. Chuan bi:

- Tranh c6 chira cac tir va cau lam quen: Tét nguyén dan, chuc tét.

3. Cac hoat dong:

Hoat dong ciia ¢o

Hoat dong cuia tré

HD1: Gioi thiéu bai

- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé, hudng tré
vao bai hoc.

HD 2: Phit trién bai

Lam mAu — Thyc hanh

* Tu: Goi che

- Cho tré quan sat tranh:

+ Birc tranh noi vé gi?

C6 noéi mau tir ‘Géi che’ 3 lan.
- Cho c4 16p noéi 3 lan

- Moi cac t noi tir theo co.

- Ca nhan tré noi tr theo co

- Nhom tré noéi tir theo co

- Cho c4 16p nhéc lai 3 lan.

- Pay la goi gi?

- Ai dang cam goi che?

- Me dang pha goi ché udng.

- Tré choi tro choi

- Tré quan sat

- Y kién tré

Tré nghe c6 noi
- Ca 16p noi

- T6 néi

- C4 nhan tré noi
- Nhom tré noi

- Ca 16p noi

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Lop, t0, nhodm, cd nhan tré




- C6 n6i mau cau 3 lan. néi tir theo cd
- Co cho 16p, td, nhoém, ca nhan néi tir theo ¢
> C6 chét lai

* Tur : Cai gio

- Cho tré quan sat tranh hoi tré : - Tré no1
+ Birc tranh noi vé gi?

- C6 n6i miu tr “ cdi gio’ 3 1an.

- Co cho lop, td, nhom, c4 nhan néi tr theo ¢d
+ Ai cam cai gio?

-C6 cam céi gio. - Lop, td, nhom, c4 nhan tré
- Co thai cai gio. noi tur theo ¢co

- C6 bay cai gio dé an.

- C6 cho tré noi cau theo 16p, t6, nhoém, c4 nhan
( Cb stra sai cho tré) - Tré lang nghe
*TC: Thi n61 ding

- C6 huéng dan cach choi va luat choi:

Céch choi: Khi c6 gio tranh 1én thi tré n6i duoc
tir va cdu vira 1am quen lién quan dén tranh do.
LC: Ban nao noi sai phai noi lai cho dung.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

-Co nhefm’ xét tré choi - Tré choi
HD 3: Keét thic
- C0 giao duc tré . Cho tré ra ngoai dao choi. - Tré ra choi
2. HOAT PONG HOQC:
Tao hinh:

Pé tai : Lam bao li xi (M)

1. Muc dich yéu ciu

a. Kién thirc

- Tré 4 tudi: Tre biét gap va dan to giéy lai thanh bao 1i xi, biét phdi hop cac
nguyén vat liéu: glay mau, but v&, day kém dé trang tri bao li xi.

- Tré 3 tudi: Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu dé trang tri bao i xi.

- Tré 2t: Tré dan bao li xi theo go1 y cua co

b. Ki nang

- Rén ki ning xép, cat dan, vé& tao thanh san pham dep.

c. Thai do

- Tré chu ¥ trong gid hoc, quy trong ngay tét.

2. Chuén bij

- Cac mau bao li xi .

- Gidy mau( Hinh chir nhat), kéo, keo, k&m nhung, bt mau, gidy di cho tré

3. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

HD 1. Gioi thiéu bai
- Trudc khi budc vao gio hoc cd moi cac con | - Tré hudng ung theo bai hat




cung ¢6 hudng tmg ban nhac ¢ Tét dén roi’

( C6 mo nhac cac chau nhay theo diéu nhac)

- C6 dan dat vao bai hoc .

HD 2: Phit trién bai

- Tro chot: Cai gi trong hdp

- Céch choi: Co s€ mo1 mot ban 1én kham pha
chiéc hop xem co gi

- C6 t6 chuc cho tré choi va tra 1oi

- C6 chét lai y kién cua tre.

- C6 dua ra bao li xi mau cho tré quan sat

+ Co c6 gi day?

+ Ban nao c6 nhan xét vé bao li xi ma c6 da
lam?

+ C6 1am nhu thé nao dé dugce chiée bao li xi?
- > (0 khai quat lai: Bao li xi c6 mau do, dugc
déan kin cac canh va dugc ve trang tri cac bong
hoa xinh xan...

- Cho tré quan sat va nhan xét cac mau bao li
xi khac va nhan xét.

* C0o hoi y tudng cua tré.

- C6 héi y dinh cua 4-5 tré.

+ Con 1am bao 1i xi nhu thé nao?

+ Cong trang tri bao 1i xi bang cach nao?

- C6 chét lai va goi ¥ giup treé.

* Tré thuc hién

- C6 moi dai dién 4 nhom 1én 1ay d6 dung vé
nhém dé thuc hién. Xin moi cac ban vé chd
ngdi cuing thyc hién nao.

- C6 bao quat tré thuc hién

*NX san pham:

- C6 cho tré 1én trung bay san pham 1én ban.
- Cho tré nhan xét san pham

- Con thich bai ban nao nhét?

- Vi sao con thich

- C6 nhan xét chung

+ Gido duc tré yéu quy ngay tét .

HD 3: Két thic

- Cho tré ra ngoai dao choi .

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi

- Tré nghe

- Bao li xi
- Tré nhan xét

- Tré tra lo1
- Tré lang nghe

- Tré quan sat, nhan xét

- Tré noi

- Pai dién 4 nhém 1én lay d6
dung

- Tré thuc hién

- Tré nhan xét sdn pham

- Chu ¥ lang nghe

- Tré ra choi

3. HOAT PONG NGOAI TROI
Keé chuyén cho tré nghe “ Sy tich banh trung banh day”

TC: Doi nao nhanh
Choi theo y thich
I. Muc dich - Yéu cau




1. Kién thire:

- Tré 4t: Nho tén chuyén, cac nhan vat trong chuyén, tuc I¢ lam banh trung,
banh day cua déan toc ta trong ngay tét, choi tét tro choi

- Tré 2, 3t: Biét tén chuyén, ndi dung chuyén, tuc 1€ lam banh trung, banh
day cua dan toc ta trong ngdy tét, chot trd choi cung anh chi

2. Ky nang:

- Phat trién 6c quan sat, tu duy cho tré, phat trién ngdn ngit , ki nang nhanh
choi tro choti

3. Thai do:

- Tré biét quy trong cac moén dn dan gian trong ngay Tét.

I1.Chuan bj

- 6 dung cta cd: Bo tranh truyén

III. C4ch tién hanh

Hoat dong ctia co Hoat dong cuia tré
1. Hoat dong 1: HPCCP: K¢é chuyén “ sy
tich banh trung, banh day” - Tré giai d6
- C6 doc cau d6 vé banh chung - Tré tra 151 theo kha ning

- Vo ngay tét thi & nha cac con, 6ng ba cha
me thudng chuén bi 1am gi?

- Vay nha cac con cd goi banh vao ngay tét | - Da co
khong?

- Céc con co biét tai sao né co tén goi nhu
vay khong? Hom nay c6 sé& cho cac con biét
vé ngudn goéc cua banh chung banh day | - Tré lang nghe
nha?

- Cé ké chuyén lan 1:Dién cam

- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén
gi? - Tré nghe
- C6 ké ldn 2 két hop cho tré xem tranh
- Noi dung cau chuyén néi vé diéu gi?
- Giang ndi dung Cau chuyén ké v& mot | - Tré tra 1oi
nguoi tén 1a Lang Liéu 1a ngudi dau tién
nghi ra 2 loai banh chung va banh gidy dang | - Tré tra 1oi
1én vua Hung 1am 18 vat cng troi dat dau
nam va duoc truyén cho dén ngay nay - Tré ling nghe
- Lan 3: Dién gidi - Trich dan va lam ré y:
+ Poan 1: “Tur dau ... chang dem vo con vé
qué”.

- Lang Li€u la nguoi nong dan cham chi
lao dong.

+Poan 2: “Téi hom....vao rimg”.

- Hoang tor Lang Lié€u c6 y dinh lam hai thtr
banh - Tré lang nghe
+ Poan cudi:

- Y nghia hai tht banh d6




* Dam thoai:

- Al la nguoi nghi ra cach lam banh chung,
banh giay?

- Lang Liéu 1a ngudi nhu thé nao?

-Vua cha ¢6 y dinh gi nhan ngay hoi?

- Céc hoang tur da lam gi? - Tré tra 101
- Hoang tir Lang Liéu d3 suy nghi nhu thé | - Tré tra 10
nao? - Tré tra 101
- Lang Liéu di dung nguyén liéu gi dé goi | - Tré tra 10i
banh?

- Lang Liéu d3 1am gi dé co 1& vat dang 1én | - Treé tra 10
vua cha dau nam?
- Khi dang 1& vat 1én vua cha, Lang Liéu d | - Tré tra 1oi
noi y nghia cua hai thir bAnh d6 ntn?
- Truyén nay c6 tén goi 1a gi? Vi sao? - Tré tra 101
- Sau d6 vua cha truyén ngoi cho ai? - Tré tra 101
2. Hoat dong: Tro choi van dong “Doi | - Tré trd 101
nao nhanh”

- C6 gidi thiéu tro choi

- Cb cho tré choi 3, 4 1an
- Nhan xét sau khi choi Tré choi hao hirng
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Cho tré choi véi cau truot, du quay, bap
bénh, tha nhun

- C6 TC cho tré choi

- Nhan xét, cho tré vao 16p -Tré thuc hién

* HOAT PONG CHIEU
1. Cu db vé chi dé
- C6 doc cau d6 vé chu dé ngay tét
( hoa dao, hoa mai, banh chung, ..)
- Tré suy nghi va doan, c6 nhan xét, tuyén duong
- C6 nhan xét chung va chuyén hoat dong

2. Tro choi: Chi gié néi (EM 25)

- C6 gidi thiéu tro choi, hudng dan tré cach choi:

- Khi ¢6 noi bat dau bang tir ‘Bup bé néi’ thi cac ban 1am theo yéu ciu cua
cO con khi c6 khong néi tir bup b€ noi thi chiing minh s€ khong lam theo .

- Luén choi: Néu ban nao pham quy thi s& mat mot luot choi

- C6 t6 chuc cho tré choi

- Nhan xét tré choi .

- CO6 cung cd lai bai, cho tré ra choi

* Nhdn xét , néu guwong , vé sinh trd tré .
- C6 nhan xét vé cac ban ngoan va chua ngoan .




- C6 dong vién khich 1€ tré .

- Cho tré cam cd .

- Choi ty do v6i d6 choi trong 16p .
- V¢ sinh tra tré

Thir 6 ngay 6 thdang 2 nam 2026

1. LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir : Cau doi, mam ngii qua

1. Muc dich — yéu cau:
a. Kién thuc:

- 4t: Tré nd1 dang céc tir cau do1, mam ngli qua phat trién thanh cau
- 2, 3t: Tré noi1 dugc céc tir, cau dugce lam quen theo c6 va anh chi

b. Ki nang:

- Rén ki nang nai to, rd rang, mach lac, phat trién von tur cho tré.

¢. Thai do:

- Tré nh& dét ngay tét truyén thong cia dan toc.

2. Chuén bi:
- Tranh c6 chira cac tir va cau lam quen:
3. Cac hoat dong:

Cau do1, mam ngii qua .

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

HD1: Gioi thi¢u bai

- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé, hudng tré
vao bai hoc.

HD 2: Phit trién bai

Lam miu — Thuc hanh

* Tir: Cau dbi

- Cho tré quan sat tranh:

+ Birc tranh noi vé gi?

C6 néi miu tir ‘Cdu doi’ 3 1an.

- Cho ca 16p ndi 3 lan

- Moi céc td noi tir theo co.

- C4 nhan tré noi tu theo c6

- Nhém tré noéi tir theo co

- Cho c4 16p nhéc lai 3 lan.

- Céu d6i treo vao ngay 18 nao?

- C6 n6i miu cau ‘Ngady tét treo cau doi' 3 1an.
- Co6 cho 16p, td, nhom, ¢4 nhan ndi tir theo ¢d
> C6 chét lai

*To : Mam ngii qua

- Cho tré quan sat tranh hoi tré :

+ Birc tranh noi vé gi?

- C6 n6i miu tir ‘Mdm ngii qud’ 3 lan.

- Tré choi tro choi

- Tre quan sat

- Y kién tré

Tré nghe c6 noi
- Ca 16p noi

- T6 no6i

- C4 nhan tré noi
- Nhom tré noi

- Ca 16p noi

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Lop, t6, nhom, ca nhan tré
noi tur theo cod




- Co cho 16p, td, nhoém, c4 nhan néi tir theo ¢ - Tré noi
+ Mam ngii qua c6 qua gi?

- C6 nodi miu cau: Mdm ngii qua cé nhiéu logi
qud.(3 1an)

- CO cho tré noi cau theo lop, td, nhom, c4 nhan | - Lop, t6, nhom, c4 nhan tré
On luyén noi tu theo ¢co

TC: Thi no61 dung

- C6 hudng dan cach choi va luat choi:
Céch choi: Khi ¢6 gio tranh 1én thi tré n6i duge | - Tré ling nghe
tir va cau vira 1am quen lién quan dén tranh do.
LC: Ban nao noi sai phai n6i lai cho dung.

- C6 t6 chuc cho tré choi. - Tré choi
- C6 nhan xét tré choi
HD 3: Két thic

- C6 gido dyc tré . Cho tré ra ngoai dao choi. - Tré ra choi

2. HOAT PONG HOQC:
Toan:
Pé tai: Pém dén 4 nhan biét nhom c6 4 ddi twong
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré 3,4t: Tré biét dém trén cac dodi tuong giéng nhau va dém dén 4,Nhan biét
nhoém c6 4 d6i tuong
- Tré 2t: Tré biét dém dén 4 cing c6 va cac anh chi
2. Ky nang:
- Rén cho tré c¢6 ky nang dém, nhan biét nhom co 4 dbi tuong
3. Thai do¢:
- Gido du tré phai an nhiéu rau dé cung cap dy du vitamin va chat xo cho co thé,
dé co lan da dep va xinh xan
II. Chuan bi
- Cac nhom db dung, d6 choi ¢ s6 luong 4
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Tro chuyén

- Trd chuyén véi tré vé mot s6 loai rau gan gl
Vo1 tré - Tré tro chuyén cung co
* Gido duc: Gido duc tré phai an nhiéu rau dé
cung cip dy du vitamin va chét xo cho co thé,
dé co lan da dep va xinh xan - Tré nghe
2. Hoat dong 2: Pém dén 4, nhéan biét nhém
¢6 9 ddi twong, nhan biét s6 4

* On kién thirc cii: Tim nhém ddi twong c6
s0 lwong 3

- Cho tré tim nhom rau ¢6 sd luong 3, tré dém. | - Tré thyc hién theo yéu cu
cua co




- Cho tré néi vé nhiing loi ich ctia rau

- Cho tré tao nhom c6 4 ddi tuong va dém.

* Tao nhom cé 4 ddi twong

- C6 thuc hién gin 3 cay bép cai tuong tng voi
4 cu su hao

- Cho tré dém nhom bap cai, su hao

- Cho tré dua ra nhan xét

- Cho tré thyc hién xép 3 16 t6 bap cai twong
ung voi 4 16 t6 su hao

- Muén cho s6 lugng ctia nhém su hio va bip
cai bang nhau va déu bang 4 thi phai lam thé
nao?

- Cho tré ¢ém lai sb bip cai va su hao

- Hai nhém su hao va bap cai ctia co nhu thé
nao voi nhau?

- Cho tré dém theo 16p,t6,nhom,ca nhan

- Cho tré cung bét dan nhém su hao, kiém tra
va dém sb twong Gmg voi nhom bap cai

- Cho tré dém, cat dan nhom bép cai cho dén
hét

* Luyén tap

- Cho tré tim xung quanh 16p nhitng nhém d6
dung d6 choi ¢6 sb lugng 4

*Tro choi 1: "Dém coc" Thé EM 54

- C6 dan nhan coc v6i nhitng con s6 khac nhau
tir 1 dén 4. Pat nhitng chiéc coc theo thi ty.

- C6 Lam mAu cho tré bang cach dit 4 vién soi
vao trong chiéc ce co dan nhin s “4” bang
cach dém that to.

- Phét cho tré mot sb luong 16n cac vién soi
(hodc cac do vat khac) dé dat vao coc

- Tré thuc hién dém sb dd vat twong tmg c6 s6
trén chiéc cdc tré co

- C06 bao quat tré choi

- Nhan xét sau khi choi

*Tro choi 2: Tao nhom

- Cho tré choi tro choi “tao nhom”: Cho tré vira
di vira hat 1 bh khi ¢6 hiéu 1énh “Tao nhom”
Tré hoi "nhom may nhom may"

- C6 néi yéu cau cua cd6 " Nhom 3.nhém 4..."
- C6 cung ca 16p kiém tra két qua. Nhom nao
tao nhom chua du hodc thtra s€ phai nhay 16 co
quanh c6 va céac ban

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

3. Hoat dong 3: Két thic

- Vai tré néi vé loi ich cua rau
- Tré thuc hién
- Tré chil y quan sat

- Tré thuc hién
- Tré dua ra y kién nhan xét

- Tré thuc hién

- Tré 3t tra 1o1
- Tré quan sat

- Tré dém
- Tré dém: ca 16p,t6,nhdém,ca
nhan tré dém

- Tré quan sat

- Tré thuc hién
- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Tré cha ¥ nghe c6 phd bién
cach choi,luat choi

- Tré choi vui vé

- Tré chu ¥ nghe c6 pho bién
cach choi,luat choi

- Tré choi 2-3 lan




| - Cho tré hat, ra choi

| - Tré hat, ra choi nhe nhang

3. HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: Xem vi deo goi banh chung
Tro choi van dong: Cang nhanh cang tot (EM 23)

Choi tu do

1. Muc dich — yéu cau
a. Kién thirc:

- 4t: Tré nh¢ tén goi banh trung cac nguyén vat liéu goéi banh chung , cach

g6i banh chung . Tré biét choi tro choi.

- 3t: Tré biét tén goi cac nguyén vt lidu va dic diém banh chung.

- 2t: Tré nhan biét theo kha ning

b. Ki nang: Ren ki ndng quan sat, sy nhanh nhen cua tré khi choi tro choi.

Phat trién tu duy, ngén ngit cho tré

c. Thai dd: Gido duc vé ngdy ngdy tét cb truyeén.

2. Chuén bj
- Vi deo goi banh chung.
3. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

HD1: HDCCD: Quan sat video goi banh

chung

- Cho tré nghe mdt $6 giai di€¢u vé chu dé tét va

doan.

- Chung minh c6 biét sip dén ngay gi khong?
Tét c6 nhiing loai banh gi?

-> Co6 khai quat vao bai

* QS video gbi banh chung

+ Chung minh vtra dugc xem vi deo gi?

+ Pé gbi duge banh chungching ta can co vt

lidu gi?

+ Trudc khi géi banh cac vat liéu nay can duoc

lam gi?

+ Trong gia dinh con ai la nguoi géi banh

chung?

+ Con giup gi khi gia dinh minh chuan bj goi

banh chung khong?

+ B me chung minh g6i banh chung nhu thé

nao?

+ Khi goi xong chung minh thiy chiéc banh

chung c6 dic diém gi?

+ Banh chung chin dugc dé an ta can lam gi?

-> (0 khai quat lai va ndi y nghia ctia banh

chung.

HD2: Tro choi van dong : Cang nhanh cang

tot (EM 23)

- Tré nghe

- Ngay tet
- Tré ké

- Tré xem
- 3t: Goi banh chung
- 4t: Tré ké

- 3t: Rira sach
- Tré ke

-Y kién cua tré

- L4y 14 rong, cho gao vao
gifia....

- 4T: Banh chung hinh
vuong...

- Ludc banh




- C6 gidi thiéu tro choi va hudng dan cach choi:
Co yéu cau tré 1én 14y 16 t6 hoa ddo hoa mai
trong thoi gian 1a mot ban nhac. ( Lan 2 12 tiéng
tréng danh duc 1 phat)
- C6 t6 chirc cho tré choi

Co nhan xét tré sau khi tré choi xong
HD3: Choi tu do
- Co cho tré choi theo y thich (C6 bao quat dong

- Tré blang nghe

- Tré choi

- Tré choi tu do

vién khuyén khich tré trong qua trinh choi) - Tré vao 16p
- C6 nhan x¢t bai hoc, cho tré vao 16p.
*HOAT PONG CHIEU

1. On cac hinh da hoc
- CO tro chuyén voi tré vé bai hoc
- Cho tré phat am céac hinh da hoc.

- T6 chtrc choi  San tim hinh hoc’, Cho tré di tim cac chit cai theo yéu cau,

ban nao tim dung va nhi€u s€ duogc thuong co.
- C6 nhan xét tré choi, cing co6 bai hoc.

2. Hoan thién vé tao hinh
- C6 tro chuyén gioi thi€u bai hoc.
- Yéu cau tré do trang v dén bai can lam

- C6 hudng dan tré 1am cac yéu ciu trong bai.

- Cho tré nhic lai cach cam but, tu thé ngdi.

- Cho tré thuc hién.
- C6 cung tré nhan xét bai lam
- C6 nhan x¢€t chung, cho tré ra choi

* Néu guwong cu01 tudn

Nhdn xét cuoi tuan, néu guwong ting bé ngoan.

Muc dich — Yéu cau:

- Tré biét tu nhan xét v€ ban than, nhan xét vé nhitng hanh dong, viéc lam

dung, sai, biét nhan 15i khi sai.
Tién hanh;
- Cho tré hat: Ca tuan déu ngoan.

- Cho tré ty nhan xét vé ban than. Lo6p nhan xét, binh bau cho ban.
- C6 nhan xét, tuyén duong tré ngoan, nhac nhd tré chua ngoan, tdng phicu

bé ngoan cho nhitng tré ngoan.
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