Chi dé: THE GIO1 THUC VAT
Chu dé nhanh: Mot so loai qua
(Thoi gian thuc hién ngay 23/02 dén 27/02 nam 2026)

TUAN 23:

Tén Noi dung hoat dong
Thoi hoat Thu 2 Thur 3 Thu 4 Thu 5 Thu 6
gian dong
7h30 - | Pon tré | - Pon tré - tro chuyén sang
8h30 |-TCS - TDS: + Ho6 hép: Hit vao tho ra; tay 4, bung 4, chan 4; TC: Hai qua tdo
- TDS
8h30- |HOAT |TAO HINH | MTXQ AM TOAN: VAN HQC
9h10 |DPONG |X¢é dan Lam quen NHAC Phat hién quy | Tréi cay trong
HOC chum nho mét s6 loai | DH: Qua tac sép xép va | vuon
qua (MT59) | NH: Em | sip xép theo
di trong quy
cay tac.(MT80)
TCAN:
Thi xem
ai nhanh
9h10- | HOAT |Quan satqua | Giaicdudd | Poctho | Quansatqua | Xép chit cai
9h50 | DBONG | budi, qua vé mot sb “Cay dua” | dua hAu, qua | dahoc béng
NGOAI | mit qua TCVD: | tao s0i, hot, hat
TROI |TCVD: TCVD: Gan |Béchon |TCVD: Thiai |- TC: Ném
Chung stic qua cho cdy | ding nhanh bong vao ro
- Choi theo y | Choi theo y | Choi theo | Choi theo y - Choi theo y
thich thich y thich thich thich
9h50 | HOAT |- Géc phan vai: Gia dinh, ban hang
10h40 | DPONG |- Géc xay dung: Xay vuon ciy dn qua
VUI - Goc tao hinh: V&, nan, x¢é dan mot s6 loai qua
CHOI | - Goc sach: Xem tranh anh, truyén vé céc loai qua, doc truyén, cau db vé qua
- Goc kham pha KHT- thién nhién:
+ KHT: Dém va gin thé s, phan loai cac loai qua, xip sép theo quy tic
+ TN: Cham séc cay, hoa, rau
- Goc am nhac: Choi nhac cu &m nhac, mta hat mdt sb bai trong chu dé
14h30 | SINH I. Tro choi| 1.Thuc hién | 1.Chotré | 1. Tro choi: 1. Tro choi
16h00 | HOAT |nhday vao 0 |vo6 kinang on lai chit | Bé dn gi cho | ngot - chua
CHIEU | chir song céi, chir so | rang khoé 2. Choi ty do
2. Choi tu do | 2. TCDG da hoc 2. Cho tré & cac goc
& cac goc Rong ran 1én | 2. Tro choi v6i d6
may choi: Lam | choi ngoai
d6 nhitng | troi.
chiéc chai
V¢ sinh, néu guong, tra tré




TUAN 23: CHU PE: THE GIOI THUC VAT
Chu dé nhanh: Mot so loai qua
(Thoi gian thyc hi¢n ngay 23/02 dén 27/02 nim 2026)

A. THE DUC SANG
+ Ho6 hap: Hit vao tho ra; tay 4, bung 4, chan 4.
+ Tro choi: Hai qua tao

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré thuc hién dang, dﬁy da, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
hiéu 1€nh.
2. Ki nang:
- Rén luyén kha nang chi y, phat trién co tay, co chan cho tré
3. Thai do¢:
- Tré c¢6 thoi quen tap thé duc sang.
II. Chuan bi
- San tap bang phang,sach sé.
I11. Hwéng din thue hién
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dongl: Khéi dong:
- Co cho tré ra san di vong tron thuc hién cac | - Tré tap, thuc hién theo hi¢u
kiéu di: di thuong, di béng mui chan, di 1énh
thuong, di bang got chan, di thuong, di bang
ma ban chan, di thuong, chay cham, chay
nhanh, chay cham.
- Tap hop 2 hang ngang dung so le nhau
2. Hoat dong2:Trong dong:
a. bai tap phat trién chung:
- Ho6 hap: Hit vao tho ra
- Tay 4:
Pung thing, hai tay tha xudi.
+Pua tay phai vé phia trudc, tay trai vé phia

sau. -Trétap 2 L x 8N
+ Pua tay trai vé phia trudc, tay phai vé phia

sau.

+ Pua 2 tay 1én cao ngang vai.

+ Ha hai tay xudng. - Tré tap 2 L x 8N
- Bung 4: Ngdi, cui vé trudc, ngira ra sau -Trétap 2 L x 8N

- Chan 4: Ngbi ning hai chan dudi thang
b. TC: Hai qua tao
Cach choi: Tré vira doc bai tho vira thuc hién
theo 101 bai tho
“ Hai qua tdo trén cady -Tré lang nghe




Nhit qua tdo dudi dat
Rira tao, rira qua tao
B6 qua tao 1am 2 phan
B6 qua tao 1am 4 phan
Mot phan chau moi 6ng ba a - Tré lang nghe.
Mot phén con mdi bd me a
Mot phﬁn e m moi anh chi a
Con 1 phan dé minh an

O1 ngon qua” - Tré choi tro choi .
- C6 cho tré choi 3-4 1an.
3. Hoat dong 3: Hoi tinh: - Tré di nhe nhang quanh san 2
Co cho tré di lai thd 16ng quanh san 1-2 vong | vong
B. HOAT PONG VUI CHOI

- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang

- Goc xay dung: Xay vuon cay an qua

- G6c tao hinh: V&, niin, xé dan mot so loai qua

- G6c sach: Xem tranh anh, truyén vé cac loai qua, doc truyén, ciu dé

vé qua, xip sép theo quy tic

- Goc kham ph4 KHT- thién nhién:

+ KHT: Pém va gin thé sb, phén loai cac loai qua

+ TN: Cham soc cay, hoa, rau

- G6c Am nhac: Choi nhac cu 4m nhac, miia hat mot so bai trong chu dé

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thurc:

- Tré biét tén chu dé choi, goc choi, trd choi trong cac goc, lya chon ngudi
diéu khién cudc choi va phuc ting ngudi do, truong tro didu khién budi choi dudi
su hudng dan cia c6 gido.

- Biét phan vai choi cho nhau va thyc hién tét nhiém vu cia vai choi
nhu:.... Biét str dung nguyén vat lidu dé xdy dyng cong trinh dep, sang tao, tich cuc
hoat dong & cac goc tao ra nhidu san pham. Biét sap xép do dung do choi gon gang
trong khi choi.

2. K¥ niing: Rén k¥ ning giao tiép Gmg xtr trong khi choi, lién két cac nhom
choi, stir dung do dung d6 choi phu hop, diing muc dich, sang tao khi choi.

3. Thai dd: Tré biét cat va 1y dd choi ding noi quy dinh, doan két trong khi
choi.

II. Chuan bi

- Lép hoc trang tri theo chi dé nhanh mot s6 loai qua

- Chd choi cho tré.

- Po dung, do choi cac goc: Khoi gd, ghép but, cdy xanh, hoa, gidy, kéo, cay,
dung cy &m nhac, ...

III. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
HD1: Théa thuin truwdc khi choi:
- C6 cho tré kham phd mon qua - Tré kham pha
+ C06 ¢c6 mon qua gi? - Gi6 qua




+ Qua co ich loi gi?

- C06 khai quat va giao duc

- Véi chu dé vé qua hom nay chung minh choi
gi?

+ Pé choi tot hon trong budi choi thi ta can dén
ai? ( Tré bau truong tro)

GXD

+ Chung minh xay vudn cay an qua & goc nao?
+Chiing minh xay vuon cdy an qua nhu thé nao

+ Trong goc xay dung c6 nhirng ai ?

+ Ai lam bac ki su tai ba?

+ Ai s€ gitup bac ky su xay vuon cay an qua?.
+ Khi xay vuon cdy an qua cac bac trong nhém
phai nhu thé nao ?

Goc PV .

+ Goc phan vai hom nay choi gi?

+ Choi ban hang can c6 ai?

+ Ai s€ lam bac ban hang?

+ HOom nay bac ban hang gi?

+ Ban nao mudn dong vai gia dinh

+ Trong gia dinh c6 nhirng ai?

Goc tao hinh

+Ban nao mudn tao ra cac bic tranh dep?

+Chiing minh can c6 do dung gi khi choi & goc niy?
+ Khi choi & goc ndy yéu cau cac con phai 1am
thé nao?

+ Ban hiy ri ban vé choi ¢ goc v6i minh nao?

* GKHT
+ Chung minh choi gi vé1 goc KHT?

+ Ban nao s¢€ choi & goc nay?
- Céc goc choi khac ¢6 tro chuyén tuong tu.

Sau do cho tré ty nhan goéc choi, vai choi va vé
ding gbéc choi cua minh.

- Trudc khi choi chiing minh phai nhu thé nao?
+ Trong khi choi phai thé nao?

+ Sauk hi choi cac ban lam gi?

- Cho tré 1én 13y biéu twong vé cac goc choi.

- Co cung trudng tro bao quat 16p, dén cac goc
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi y
huéng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai choi
cua minh.

- Co cung trudng tro dong vién tré giao luu gitta
cic nhom choi, d6i vai choi.
3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- Tré tra 1o1

- Tré ke

- Truong tro

- Go6c xay dung

-Xay hang rao, céng, duong di,
khu vui choi....

- Bac k¥ su, cong nhan

- Tré nhan vai choi

- Khéo 1€o, gitip d& nhau

- Choi ban hang, nu an

- C6 bac ban hang va nguoi
mua hang

- Ban qua....

-Tré nhan vai choi

- Tré tra 101

Tré nhan vai choi

- Giéy, Dat nan, bang, dia, but
madu.....

- Nan that khéo 1€o, that dep....
- Tré i ban choi

- Chot phan loai qua
- Tré nhan vai choi

- Tré thoa thuan
- lay biéu tuong vé cac goc

- Choi doan ket
- Cat don do choi

Tré choi ¢ cac goc




- C6 cung trudng tro nhén xét cac goc choi, gop
y nhic nhéd cac nhom choi chua tét 1an sau choi
t6t hon.

- Cho tré quan sat goc c¢6 san pham dep va nhan
x¢€t vai choi cua tré.

- C0o cho céac goc choi nhan xét trudng tro

- Co nhan xét chung.

*Két thiic: Cho tré doc tho “cat d6 choi” va thu
don d6 dung.

Chu y lang nghe.
- Tré nhan xét
- Tré nhan xét

- Tré lang nghe
Tré cat do dung, do choi.
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C.CAC HOAT PONG

Thir hai ngay 23 thang 02 nam 2026

TRO CHUYEN SANG
- C6 tro chuyén vai tre vé nhom qua khong hat ,
- Cho tré quan sat tranh vé€ mot s6 loai qua khong hat (Qua chudi, qua dau

tay, qua dua)
+ Pay la qua gi?

+ Con hay nhan xét vé dic diém cua qua chuoi nao?

> C6 chét lai

- Cho tré quan sat qua dau tdy, qua dua va tro chuyén.

> C6 chdt lai

HOAT PONG HQC: TAO HINH
De tai: Xé dan chum nho ( M)

I. Muc dich yéu cu

1. Kién thire: Tré biét st dung gidy dé xé thanh cac qua nho, 14 nho va dan
thanh chum nho. Biét phét hd dan dé tao thanh chum nho

2. Ky nang
- Rén sy khéo 1éo cho ngon tay, ban tay tré.

- Tré biét nhan xét san pham cua ban va minh

3. Thai @9

- Giao duc tré biét gilt gin sdn pham cua minh.

II. Chuan bi
1. Cia co

- Tranh mAau xé dan chum nho. Bang quay 2 mit

2. Cua tré

- Giéy mau, ho dén, khan lau tay, v& bé tap tao hinh

- Ban ghé ngay ngan cho tré.




II1. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. HP1. Giéi thi¢u bai

- C6 va tré hat + van dong bai: “Qua”.

- Céc con vira hat bai hat n6i vé qua gi ?

- Al gioi ké tén s6 loai qua ma con biét?

- Vay mudn c6 nhiéu qua dé an ta can lam gi?

- Gi4o duc: cac loai quéa chtra nhiéu vitamin t6t cho strc
khoe. vi thé cac con can an nhiéu loai qua nhé!

- C6 gidi thiéu bai hoc “ x¢ dan chum nho”

2. HD2. Phat trién bai

* Quan sdt, nhin xét tranh méu

- Céc con xem ¢0 co tranh gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé tranh chum nho nay?

+ C6 nhitng phan nao? Qua- 14 c¢6 dang hinh gi?

+ Mau sic cua 14, qua, than nhu thé nao?

- Pay la buc tranh x¢ dan chum nho. Chum nho ¢6 than,
14 mau xanh, qua chin mau tim......

* Cé lam mdu va hwéng dan.

- C6 x¢ dan méu 1an 1: khong giai thich

- C6 xé dan 1an 2: Giai thich cach thuc hién ( X¢ cac soi
gidy dai mau xanh 1am than, xé 14 dang hinh tron, xé
qua hinh tron nhé mau tim....Sau d6 dan than, 14, qua
bang cach phét ho vao mit sau cta gidy...

- Hé1 tré lai cach thuc hién?

* Tré thuwc hién:

- Cho tré vé ban ngdi va xé dan theo hudng dan.

- CO goi y cho tré thuc hién

- Gitip d& nhitng tré thyc hién kém hoan thanh san pham
* Nhdn xét san phiam

- Cho tré trung bay theo t6

- Mot s6 tré trong to gidi thiéu sp cia minh

- Céc tré khac nhan xét sp ( C6 goi y cho tré nhan xét)

- C6 nhan xét chung, tuyén duong cac sp dep va dong
vién tré 1an sau thuc hién tdt hon.

3. HP3: Két thuc

- C6 nhan xét tiét hoc, dong vién, khen ngoi tré

- Cho tré doc tho « hoa két trai» va trung bay sp vao goc

- Hat + VD cung c0.
- Tré tra 101
- Tré tu ké.
- Tré tra 101

- Tré nghe

- Tranh chum nho
- Tré tra 101

- Tré ké

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré quan sat
- Quan sat va nghe
giai thich.

- 1 tré néu la1 cach
thuc hién

- Tré xé dan

- Trung bay

- Tré nhan xét san
pham cung co.

- Tré doc tho




Hoat dong ngoai choi

HDCCD: Quan sat qua mit, budi
Tro choi Van Pong” Chung sirc”

Choi theo y thich.
I. Muc dich, yéu ciu

- Tré nho tén goi va dac diém, ich loi cia qua budi, qua mit. Biét choi tro choi.

2. Ky nang:
- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhd va phan tich

- Rén luyén k¥ nang phat Am,phat trién vén tir cho tré

3. Thai do tinh cam:

- - Giao duc tré biét loi ich cua viéc an qua,biét cach an qua dang cach va

gilt v€ sinh khi an qua.

II. Chuén bi:

- Qua mit, qua budi

- Chd cho tré quan sat, san bai sach sé€.
I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: HDCCD: quan sat qua mit,
qua budi

- Trd chuyén vé cac loai qua.

- Gi4o duc tré biét 1oi ich cua viée dn qué,biét cach
an qua dung cach va gilr v¢ sinh khi an qua.

- A tir trudc dén nay chiing ta timg an nhiéu loai
qua, thé cac con da biét dic diém cua mot so loai
qua doa chua?

- Hom nay chung ta s& cung nhau tim hiéu vé mot
s6 loai qua nhé

- Cho tré chia hai nhém quan sat thao luan vé hai
loai qua qua mit va qua buoi

* Quan sat qua mit

- Cho tré nhan xét vé qua mit

- Cac con hdy nhin xem day la qua gi?

- Qua mit c6 dang hinh gi?

- Qua mit c6 mau gi?

- V6 cia n6 nhu thé nao?

- Dé biét vo ctia né nhu thé nao c¢6 mdi cac ban 1én
sO thur nao

- Vay cac ban doan xem bén trong qua mit co6 gi?

- Pé biét duoc bén trong co gi cd s& bd qua mit nay
ra cho chung minh xem nhé

- Qua mit c6 gi day cac con?( ¢c6 mui,co so,co hat
va c6 mui thom)

- Vay céc con co biét vi ctia qua mit ndy nhu thé
nao khong?

- Tré tro chuyén cung co
- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré mang qua vé thao
luan

- Tré nhan xét

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré thuc hién

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré tra 161




- C6 phat cho mdi tré mot mui

+ C6 chdt lai : qua mit c6 dang hinh tron dai, vo
san sui, nhiéu gai khi chin c6 mui thom ntrc vi
ngot.Co nhiéu mui, nhiéu hat khi n phai bo
hat.Qua mit cung cap vitamin va dudng giup da dé
cua chung ta thém dep

*Quan sat qua budi

- Cho tré nhan xét qua buoi

-Céc con hay nhin xem day la qua gi

- Qua budi c6 dang hinh gi?

- Qua budi c6 mau gi?

- V6 cta né nhu thé nao?

- Dé biét vo ctia né nhu thé nao c¢6 mdi cac ban 1én
sO thur nao

- Viy cac ban doan xem bén trong qua budi c6 gi?
- Pé biét dugc bén trong co gi ¢b s& bd qua budi
nay ra cho ching minh xem nhé

- Qua budi co gi day cac con?( c6 mui,co tép,co
hat va ¢6 mui thom)

- Vay céc con co biét vi ctia qua budi ndy nhu thé
nao khong?

- C6 phat cho mdi tré mot mui

+ C6 chbt lai : qua budi c6 dang hinh tron, vé
nhan, khi chin c6 mui thom vi ngot hodc chua.Co
nhiéu mui, nhiéu tép va hat khi an phai bo hat.Buai
1a loai qua khong thé thiéu trong ngay tét trung thu
ctia chung minh ddy, Budi con dung dé thd ciing
ong ba,to tién trong ngay tét nguyén dan

- Thé trude khi dn budi cling nhu an cac loai qua
khéac. Chung minh phai lam gi?(5t)

- Ptng rdi trudce khi dn ching ta can phai ria tay
va rira sach qua. Sau khi dn xong vt vé vao dung
noi quy dinh gép pham vao viéc gitt gin bao vé
moi truong xanh, sach ,dep déy

* So sanh qua mit va qua bwéi

- Glong nhau: déu 1a trai cay c6 mui ,nhiéu hat,
cung cap vitamin t6t cho sirc khoe

-Khac nhau: qua mit dang tron dai ¢6 nhiéu gai khi
an c6 vi ngot va mui thom déc trung.

- con qua budi vo nhin dang hinh tron, c¢6 nhiéu
tép,co vi chua chua,ngot ngot

2. Hoat dong 2: Tro choi Van Pong” Chung
stre”

- Céch choi: Co6 chia 16p thanh hai dg1, nhi€ém vu
ctia hai d6i 1a mang qua vé d6i minh

- Tré lang nghe

-Tré nhan xét

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré thuc hién

- Tré tra 161

- Tré tra 101
-Tré tra 1o1

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré so sénh

- Tré ling nghe
- Tré lang nghe
- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi




- Luat choi: trong mét ban nhac d01 nao mang vé
nhiéu qua nhat thi doi d6 danh chién thang

- C6 6 chtrc cho tré choi tro choi (co quan sat
,dong vién, khuyén khich tré choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 phat phan, soi, 14 cdy ... cho tré

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thic: Co cho tré cat d6 dung,dd choi cho tré
v¢€ sinh ca nhan

- Tré choi theo y thich

- Tré cat do choi va vé sinh

HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi nhay 6 chir
* Muc dich: Tré 6n lai cac chir cai da hoc
* Chuén bi: Cac 6 co chir cai
* Tién hanh

- C0 gidi thiéu tro choi. Hudong dan tré choi: Co chuan bi cac 6 vudng co cac
chit cai, khi c6 hi€u 1énh choi thi tré 1an lugt nhdy vao cac 6 vudng va phat am to

cac chir cai trong 6 vuéng do.

LC: ban nao phat am sai phai nhay lai va phat am lai
- C6 t6 churc cho tré choi 2-3 lan ( Co thé nhay thang, nhay tach khép...)

- C6 nhan xét go choi.
2. Choi tu do & cac cac goc

- C6 cho tré nhan vai choi, bao quat, khuyén khich tré

3. V¢ sinh néu guong tra tré
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Thir ba ngay 24 thang 02 nam 2026

TRO CHUYEN SANG
- CO tro chuyén voi tré Ve nhom qua mot hat
- Cho tré quan sat tranh vé mot s6 loai qua mot hat( Qua xoai, qua nhén, qua vai)
+ Pay la qua gi?
+ Con hdy nhdn xét vé dic diém cua qua xoai nao?
-> C6 chot lai
- Cho tré quan sat qua nhan, qua méan va tro chuyé¢n.
- C6 chdt lai y kién

HOAT PONG HQC: MOI TRUONG XUNG QUANH
Pé tai: Mot so loai qua
I. Muc dich — Yéu ciu :
1.Kién thic :
- Tré biét duoc tén goi, dac diém, 1oi ich caa mot s loai qua. Tré phan biét

duoc mot s6 nhom qua (MT59)

2.Ki nang :
- Rén k¥ nang quan sat, nhan biét. Phat trién tu duy, ngdn ngtr cho tré .



3.Thai d¢:

- Tré biét yéu quy cac loai qud, an nhiéu trai cay dé cung cap chat dinh

dudng cho co ‘Ehé :
II. Chuan bi :

- Mot s0 loai qua : Qua chudi, qua dua hau, qua cam. qua du du, qua xoai.

- Lo t6 vé céc loai qua.
I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.HD1: Gioi thiéu bai
- Co gi61 thi€u mon qua
- Cho tré kham pha hop qua
2.HD2: Phat trién bai .
Quan sat va dam thoai
* Qua chudi
+ Pay la qua gi ?
+ Qua chudi c6 dic diém gi ?
+ Qua chudi co6 mau gi? Khi an chudi chiing
minh thiy thé nao?
+ Nhiéu qua chubi xép lai v6i nhau goi 1a gi ?
+ Khi chudi chua chin thi 6 mau gi ?
+ Néu an chubi chua chin thi c¢6 vi gi ?
+Trude khi an chudi ching minh phai 1am thé
nao ?
+ An chubi dem lai ich loi gi cho chung ta?
+ C6 céc loai chudi nao ?
=> C6 chét lai y kién ctia tré va mé rong
* Qua dua hau
C6 doc cau d6 : Qua gi rudt do
LAm tAm hat den
M1 ban ném xem
Ngot o1 la ngot
Db biét qua gi ?
- Cho tré quan sat qua dwa hau
+ Ban nao c6 nhan xét vé qua dua héu ?
+ V6 ngoai clia qua dua hdu c6 mau gi ?
+ Khi b6 ra bén trong cua qua dua hau nhu thé
nao ?
+ Chtng minh c6 thich dn dua hau khong ?
+ Céac con duogc dn cac mon gi tir dua hau ?
=> C« khai quat lai y kién cua tré .
* Quan sat qua cam
- Moi dai dién 1€n gi61 thi¢u qua cam
- Vira r0i ban gi6i thiéu qua gi?
- Qua cam c¢6 dic diém nhu thé nao?
- V6 ctia nd nhu thé nao? (Nhin)

- Tré ling nghe
- Tré kham pha

- Qua chubi

- Qua chudi dai, hoi cong, co
mau vang...

- Mau vang, c¢6 vi ngot

- Nai chudi

- Mau xanh

- Chat

- Boc vo

- Cung cap vitamin

- Chuoi ti€u, chudi ngy, chudi
tay

- Qua dua hau
Tré tra 101
- Mau xanh

- Rudt do, hat den

- Tré ké

Tré quan sat va dam thoai

- Qua cam




- Pé biét dugc vo cua nd nhu thé ndo ¢d6 mai 1 ban
1én s¢ thtr nao!

- Vay bén trong qua cam c6 gi?

+ Pé biét duoc bén trong c6 gi ¢b s& bd qua cam
nay ra cho ching minh xem nhé!

+ Bén trong qua cam c6 rat nhiéu mai, trong mui
c6 nhiéu tép va hat.

- Vay cac con co biét vi cia qua cam nhu thé nao
khong? (vi ngot, chua)

=> Qua cam c6 dang hinh tron, vo nhan co mau
xanh (vang), c6 nhiéu mui, trong mui lai c6 rat
nhiéu tép, co6 nhicu hat, khi con xanh thi c¢6 vi
chua, khi chin thi cé vi chua chua ngot ngot. Khi
an phai bd vé va hat (bé vao thung rac). Qua cam
cung cap cho chung ta vitamin C, gitip cho co thé
khoe manh, da dé hong hao.

* Quan sat qua xoai.

- Ban nao co thé gidi thiéu vé qua xoai.

- Céc con hdy nhin xem day la qua gi?

- V6 ctia nd nhu thé nao? (Tron nhén)

- Pé biét dugc vo cia nd nhu thé nao cd mai 1 ban
1én so thir nao!

+ Pé biét dugc bén trong cb gi ¢o s& bd qua Xoai
nay ra cho ching minh xem nhé!

- Qua Xoai c6 may hat? (1 hat)

- Céac con da dugc an qua xoai chua?

- Vi ctia qua Xoai nhu thé nao?

- Céc con hay cung ném thir xem qua Xoai ¢ vi
gi nhé! (Co phét cho mdi tré 1 miéng Xoai ma co
d4 cét san)

=> Quad xoai cO dang hinh tron dai, vo lan, tron,
khi xanh c6 vi chua, khi chin c6 vi chua chua ngot
ngot. ¢6 1 hat, Khi an phai boé vo va hat. Qua xoai
cung cip vitamin C va dudng, gitp cho da dé cua
chung ta thém dep.

- Tuong tur ¢6 cho tré quan sat va gi6i thiéu vé
qua du du

- C6 chét lai va gido duc tré.

Dam thoai sau quan sat:

- C6 goi tré ké lai mot s loai qua vira quan st

- Cho tré néi vé cong dung ctia qua

- C6 mo rong cho tré mot s6 loai qua khéc : Qua
du du, thanh long, buoi.....

TC Ciing cb

- TC : Qua gi bién mat

- Tré tra 161
- Tré so
- C6 mui, hat.

- Tré ké

- Tré lang nghe

- Tré nhan xét
- Qua xoai
- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré quan sat
- Tré tra 101




CC: C6 dung cac thu thuat dé cat qua di va hoi tré
vé qua vira cit .

- TC : Thi xem ai nhanh .

Céch choi: Co c6 3 vong tron co ki hi€u cac loai
qua, va mdi tré c6 mot 16 to qua, khi c6 hi¢u 1énh
thi tré c6 16 to qua ndo phai chay nhanh vé vong
tron c6 qua do

LC: Ban nao ma cham chan hodc vé sai thi phai
nhay 10 co.

- C6 cho tré choi va nhan xét két qua.

HD3 : Két luin

KT : C6 nhan xét bai hoc va cho tré ra ngoai dao
choi

- Tré choi

- Tré nghe

- Tré choi

Tré ra ngoai rao choi

HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: Giai cau do vé mot so loai qua
TCVD: Gan qua cho cay

Choi theo y thich
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:

- Tré biét giai cac cau do dung, chinh xac, biét choi tro choi.

2. Ki nang:

- Rén cho tré KN quan sat tu duy va kha nang linh hoat cua tré.

- Phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.

3. Gido duc: Choi doan két v6i ban, c6 ¥ thirc trong khi hoc.
II. Chuan bi: San choi, bong, vong, do choi goc van dong...

II1. Céch tién hanh

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

HP1: HDCCP: Giai ciu db vé cac rau,

cu, qua

1. Hoat dong 1. Cau dd vé mot sé loai

qua

- C6 doc 1 s6 cau db cho tré doan va cho

tré nhan xét goi tén, dac diém, ich lgi cia | - Tré nghe va tra 101
qua

“Qua gi ¢ tan trén cao
Khong phai giéng dao ma c6 nudc trong’

b

Laquagi? Qua dua

“Trong nhu qua bong mau xanh
Dung dua trén canh cho tét trung thu”

Laquagi?.. Qua budi

“ Qua gi rudt do
lay lay hat den
Mo1 ban ném xem

Ngot o1 la ngot” Qua dua hiu




Laquagi?..
“Qua gi vo do
Rudt chdm ving den
An vao ma xem
Vira mét vira bo”
La qua gi? Qua thanh long
- C6 khai quat, giai thich cho tré nghe ( Co
doc thém mot sb cau d6 qua chudi, qua du
da
* GDT: Gido duc tré cham soc bao vé cay
- Gitp do tré tra 101
- C6 khai quat lai
2. Hoat dong 2: TCVP Gin qua cho ciy
- C6 néu luat choi huéng dan cach choi

- Céch choi: C6 chia 16p thanh 3 do1, - Tré biét tén tro choi
nhiém vu cua cac doi la lan luot cac thanh
vién lén gan qua cho cay. - Tré hiéu céch choi, luat choi

Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac doi
gin duoc nhiéu qua cho cay nhat thi doi
d6 gianh chién thang.

- T6 chtrc cho tré choi va khuyén khich
dong vién ¢d vil tré nhiét tinh hoat dong - Tré choi ding luat
3. HD3: Choi theo y thich

- Co goi1 y cho tré choi véi bong choi San

choi, bong, vong, dd choi gbc van dong... | - Tré choi theo y thich
- CO bao quat khong dé tré tranh gianh d6 | - Tré choi dudi sy bao quat cia co
choi cua nhau, dam bao an toan khi tré choi | - Tré rua tay vao 16p

- Két thuic: C6 cho tré rira tay va vao 16p

HOAT PONG CHIEU

1. Thyc hién vé K§ ning song:

- C6 thuc hién mau cho tré quan sat

- Huéng dan tré thuc hién

- Co cho tré thuc hién

+ C6 bao quat, khuyén khich dong vién tré thuc hién

2. Tro choi: TCDG: Rong rin 1én may

- C0 gidi thi€u tén trd choi, cach choi va luat choi

Tung doi tré dimg ddi dién nhau tay du dua sang hai bén theo nhip, mdi lan
dua tay sang 1a tng dung v6i mot tiéng:

Lén cau véong

Nudorc trong nuwoc chay

Co c6 muoi bay

Co chi muwoi ba

Hai chi em ta

Ra Ién cau vong.



Poc dén cau cudi cung, ca hai cung gio tay Ién dau chui qua tay nhau vé
moét phia, quay lung vao nhau, ha tay xu6ng dudi r01 tiép tuc doc hai lan, cach
vung tay ciing gidng nhu 1an mét, doc dén tiéng cudi cliing lai chui qua tay nhau,
16n tré lai tu thé ban dau.

- C6 t0 chirc cho tré choi

- C6 nx nhe nhang, dong vién khuyén khich tré.

3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré
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TRO CHUYEN SANG

- C6 trd chuyén véi tré vé nhom qua nhiéu hat

- Cho tré quan sat tranh vé mot s6 loai qua nhiéu hat( Qua dua hau, qua
thanh long, qua 61)

+ Pay 1a qua gi?

+ Con hdy nhan xét vé dic diém cua qua 0i nao?

-> C6 chét lai

- Cho tré quan sat qua dua hau, qua thanh long va trd chuyén.

HOAT PONG HOC : AM NHAC
DH : Qua
NH: Em di trong ciy
TCAN: Thi xem ai nhanh

I.Muc dich,yéu ciu

1. Kién thie:

- Hat dung giai diéu, 10i ca, hat rd 15i va thé hién sic thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu bo...Cha y nghe, thich thua (hat, vd tay, nhan nhay, lic lu)
theo bai hat, ban nhac.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang hat o 101 va hat dung giai di¢u bai hat.

- Rén sy nhanh nhen cua tré, gitp tré cam thy am nhac

3.Thdi do:

- Tré hig thu tham gia hoat dong.

- Gi4o dyc tré dn nhiéu qua dé da dé hong hao, co thé khoe manh cao 16n.

2.Chuén bi

- Nhac bai hat “ Qua” ,” Em di trong cdy”

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong ciia cd Dur kién hoat ddng ciia tré
1.HDP1: GTB: Gay hirng tha.
- C0 cho tré choi tro choi : gieo hat - Tré choi tro choi.
- Khi cac con gieo hat hat nay ra gi? - Tré tra 1o1.
- Khi gieo hat hat nay thanh mam, thanh cay cay
ra nu ra hoa roi két qua déy.




- Hang ngay cac con dugc an nhitng loai qua gi
10i?

- Pé c6 duoc nhitng loai qua dé in thi cm phai
trong cdy, cham soc cho cdy, tudi cay, bat sau thi
cdy moi cho nhiéu qua dé cm an ddy.Hom nay
cd ciing c6 1 bai hat noi vé mot loai qua day, dé
biét d6 1a qua gi cm ling nghe ¢ hat bai hat «
Qua” s& r0 nhé

2. HD2: Phat trién bai:

* Day hat bai hat “Qua”

* C6 hat mau:

- C6 hat 1an 1: C6 hat bang ctr chi khong nhac.
Co6 vura hat bai hat “ Qua”. Do nhac si Xanh
Xanh sang tac day.

- C6 hat 1an 2: Két hop nhac.

- CO hoi tré:

Co vtra hat cho cac con nghe bai hat gi?

- Cac con thay bai hat c¢6 giai diéu ntn?

- Céc con c6 mudn hat that hay bai hat qua dé
vé ting ong bai bd me khong?

*Tré hat.

- C6 cho ca 16p hat 3 - 4 lan.

- Cho ting t6 hat

- Cho nhom, ca nhan tré hat

Co dong vién khuyén khich tré hat va chi y sira
sai cho tré

- Vira rdi ¢6 thdy cac con hat rat 1a hay c6 khen
tat ca cac con.

* Nghe hat “ Em di trong cay”

- Lan 1 c6 hat cho tré nghe

- Cb vira hat bai hat “Em di trong cay”

- Lan 2: ¢6 hat két hop nhac

- Lan 3: ¢o cho tré nghe ca si hat , trong khi tré
nghe hat c6 dong vién tré thé hién dong tac
minh hoa bai hat theo co.

* Tro choi: Thi xem ai nhanh

- Céch choi: C6 chuan bj 5 chiéc ghé va c6 6
ban choi, tré di vong quanh ghé vira di vira hat
khi nhac dimng thi tré nhanh chan chay vé ghé
ngdi, ban nao khong c6 ghé ngdi sé bi loai

- Tré tra Itroi

- Vang a.

- Tré lang nghe co hat.

- Tré tra 101

- Co a.

-Tré hat cing c6 3-4 lan
- T6, nhém, ca nhéan hat.

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe




- Luat choi: chua dirng nhac thi tré khong duoc
chay vé ghé ngdi

- C6 t0 chirc cho tré choi. - Tré choi tro choi
3.HD3: Két thiic.

- Hom nay ¢6 thay 16p minh ban nao hoc ciing
rat gioi, by gio ¢6 con minh ciing hat bai qua
nao

- CO cho tré hat bai qua va chuyen hoat dong - Tré hat va chuyén hoat dong

HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: Doc the " Cay dura"
TCVD: Bé chon dung

Choi theo y thich
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thire :
~Tré doc thudc bai tho, hiéu nodi dung va nh¢ tén bai tho “ Cay dura”
2. Ki nang:
- Luyén k¥ nang ghi nhé, khéo 1€o
3. Thai do:

- Tré an déy du céc loai rau, cu qua va biét cham soc, bao vé cac loai cay
trong.

IL. Chuén bi.

- San truong rong sach thoang mat, an toan

- Tranh minh hoa bai tho
- Tranh cay, qua
II1. Cac hoat dong.
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1.Hoat dong 1: Poc tho " Cay diura"
- C6 mé nhac bai : “ Qua “ - Tré hat va van dong
- Tro chuyén :
- Cac con vura hat bai gi? - Tré tra 101
- Trong cdy xanh c6 ich lgi gi? - Tré tra 101
- Pé cay tuoi tot cac con phai lam gi? - Tré tra 101

*Giao duc: Trong nhiéu cdy xanh dé toa bong mat
mdi khi cac con di dao choi. Vi vay, cac con phai
biét chdm soc va bao vé cay.

C6 mot bai tho néi vé 1 loai cay co nhiéu qua,
trong qua c6 nhiéu nude rat ngot. Pé biét d6 1a qua | - Tré lang nghe
gi ? Hom nay ¢6 s& doc cho cac con nghe bai tho | - Tré ling nghe
“ Cay dira” cia tac gia Tran Pang Khoa.
*Co doc tho : - Tré lang nghe

- C6 doc 1an 1: C6 doc dién cam bai tho.

- C6 doc 1an 2 két hop cho tré xem video minh
hoa.




*Trich din, dam thogi:
+ Céc con thay cay dira trong bai tho nhu thé nao?
“ Cay dira xanh toa nhiéu tau
Dang tay don gi6 git dau goi trang ”
+ Thén dira nhu thé nao?
+ Vi sao than dira bac phéch?
“ Than dira bac phéch thang nim
Qua dira dan lon con nam trén cao”
+ Cha Tran Ping Khoa d3 vi tau dira nhu thé
nao?
“Dém he¢ hoa nd cung sao
Tau dira chiéc lugc chai vao may xanh
Ai mang nudc ngot nude lanh
Ai deo bao hi rugu quanh ¢ dira”
+ Budi trua hé tiéng dira nhu thé nao? va dé 1am gi?
“Tiéng dira lam diu nang trua
Nhu dan ¢o trang bay vao bay ra”
+ Ai dmg canh troi dat? Dira nhu thé nao?
“ Plmg canh troi dat bao la
Ma dtra dung dinh nhu 1a dimg choi”
- Giai thich tor kho : “dung dinh” c6 nghia 1a tu
tdn, cham rai
- Cho tré noti lai tir kho
*Giao duc: Céc con c6 biét vi sao phai trong nhiéu
cay xanh khong? Cac con phai biét bao vé va chim
soc cdy xanh, cdy xanh cho khong khi trong lanh
khong bi 6 nhiém .
b. Day tré doc tho:
- Lan luot day tré doc theo ¢6 ca bai vai lan (co
cha y stra sai cho tré)
- Bai tho ¢6 nhip di€éu nhe nhang
- Cho tré doc theo nhom, ca nhan (c6 chl y stra
sat)
- Chia tré thanh 3 nhém ty tap doc véi nhau.
- Ting nhém, cd nhan chau doc
- Ca 16p doc lai ca bai 1 lan.
2. Hoat dong 2: TCVD: Bé chgn dung
+ Cach choi: Chia 16p thanh 2 d6i dirng hang
doc, mdi doi c6 mot burc tranh va mét sd hinh anh
roi. Khi ¢6 hiéu 1énh cua co ting chau ciia moi
do6i tim hinh anh gan thanh timg tranh theo dung
thir tu co trong ndi dung bai tho.
- Luat choi: Mbi 1an choi chi gin mét hinh anh
Poi ndo 1am dang theo yéu cau va nhanh hon 1a
thing

- Tré tra loi
- Tré lang nghe
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe

- Tré tra lo1
- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré noi

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién doc tho theo

cac hinh thirc
- Nhom doc
- Ca nhan tré doc

- Calép doc

- Tré nghe

- Ling nghe




- C6 t6 chuc cho tré choi
- Nhén xét khen ngoi tré - Tré hung thu choi.
- Cho tré¢ doc tho theo ndi dung c6 trong tranh
- Céac con vtra hoc dugc gi?
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

Cho tré choi theo ¥ thich ¢6 gidao chu y bao quat tré

- Tré hung thu choi theo ¥ thich

HOAT PONG CHIEU

1. Cho tré 6n lai chir cai, chir s6 di hoc

- C6 cho tré 6n lai cac chit cai, chit sé da dugc hoc

2. Tro choi: Lam 616 nhirng cai chai

* Muyc dich: Phat trién van dong, cung 6 s6 dém cho tré

* Chuan bi : 10 chai boing c6 gan s0, 1 bong

- Cach choi: C6 xép 10 boing theo hang ngang & phia trudc mat tré moi 1 tré
dung vao vi tri cam bong lan 3 1an lam d6 nhiing chai boing néu khong do hét s&
phai nhay 10 co 1 vong

- C6 t0 chirc cho tré choi.

3. Nhan xét, néu gwong, vé sinh tra tré
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TRO CHUYEN SANG
- C6 tro chuyén véi tré vé mot sb loai qua va ich loi cta qua
+Chuing minh thuong dugc an nhitng loai qua gi?
+ Cac loai qua do6 an vao co vi gi?
+ Khi an qua co thé s& dugc cung cap chat gi?
- CO6 tro chuyén voi tré vé ich lgi cua qua
-> C0 khai quat va gido duc

‘ HOAT PONG HQC: TOAN ,
De tai: Phat hién quy tac sap x€p va sap xeép theo quy tac.

I. Muc dich yéu cu

1. Kién Thigc:

- Tré nhan ra quy tic sip xép va tré biét sap xép 3 d6i tuong theo cac quy tic
1-1-1; 1-1-2 (MT80)

- Tré nam duoc cach choi, luit choi caa cac tro choi, biét choi tro choi

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning xép cac ddi twong theo quy tic 1-1-1; 1-1-2;

- Rén k¥ ning dién dat quy tic sap xép rd rang, mach lac.

3. Thai d¢:

Tré c6 thai do nghiém tac trong gid hoc, biét vang 101 ¢6 gido. Tré tich
cuc tham gia céc trd choi theo yéu cau cia cd.



II. Chuin bi.
1. P6 dung cia cd

- Nhac cac bai hat: Qua, Em yéu cay xanh, nhac choi tro choi
- Bai giang powerpoint chi€c vay, hoa, 14, qua giong tré.

2. Po dung cua tré

- Méi tré ¢6 1 hinh v€ cai vay va cac hoa, 14, qua cat san dé sap xép theo

quy tac.

- 3 hinh v& cac day dén dién va cac bong dién duoc sap xép theo quy tac 1-1-

15 1-1-2 va cac bong den cat roi cho tre dan tiép theo quy tic.

- 3 hinh v& tdm thiép c6 dan sin céac hinh tron, hinh vudng, hinh tam giac;
x€p theo cac qui tac 1-1-1; 1-1-2 nhung chua hoan chinh va cac hinh rdi cho

tré gan tao thanh quy tic hoan chinh.

- Mot s0 do6 choi xau day nhu: 16ng den, xau moc xich, ong hut, ...

III. Cach tién hanh.

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1.HP1.Giéi thi¢u bai.

“Xum xit, xam xit.”

- Céc con sé& cung tré thé hién bai hat “ Mau
hoa.” Chung minh c6 d6ng ¥ khong nao?

- bén v0i gio hoc ngay hom nay c6 c6 mét bat
ngo mudn danh ting chiing minh, de kham pha
diéu bat ngd d6 co moi cac con vé vi tri ngdi
ctia minh nhé!

- Pay 14 cac ban hoa muén dén nho chiing minh
giai dap mot sb cau hoi cac con c6 sin sang giup
cac ban hoa khong?

2 HD2: Phit trién bai:

*On sap xép 2 ddi twong theo quy tic 1- 1,1-2
va 2-1.

- 6 cac ban biét trén ddy chung té c6 miy loai
hoa?

- Céc ban c¢6 nhan xét gi vé cach xép ciia chung
to?

- Chung t6 dugc sap xép theo quy tic nao? Va
clia may ¢ dbi tuong?

- Bung rdi cac ban gidi qua!

- Bay gio cac ban hiy nhidm mat lai va doan
xem chung t& duge sip xép nhu thé ndo nhé!

- Cac ban md mat ra va nhan xét cach sap xép
cua chiung té nao?

- Va trén ddy chung té con c6 mot cach sip xép
nita cac ban hiy ndi cach sip xép nhé!

- C6 cam on cac ban hoa moi1 cac ban hoa xuéng
phia duéi tham du budi hoc cing céc ban nao!

- Tré hat cung c6

- Tré lang nghe

- Tré tra lon

- 1-2 tré y kién

- 1-2 tré y kién

- Tré tra 161

- Tré tra 1on

- Tré tra 1oi




=> Cac con 0i vura roi chung minh da on lai
cach sép xep theo quy tic cua 2 dbi tugng diy.
* Day tré sap xép cac doi twong theo quy tic

1-1-1; 1-1-2
+ Cho tré sip xép theo y thich

- C6 nobi: Bay gid, cac con c6 mudn cing cd
trang tri nhirng chiéc vay that dep khong nao.
Bay gio cac con hay trang tri duong chan vay
bang céac hinh hoa, 14, qua dé chiéc vay duoc
dep hon.

- Cho tré su dung hoa, 14, qua tu sép xép theo suy
nghi cta tré va néi vé cach sap xép cuia minh.

- C6 kiém tra c4c ban c6 cung cach sap xép gidng
nhau.

+ Tré xép theo yéu ciu ciia co:

* C6 yéu cau tré xép qua, hoa, 13 thanh 1 hang
ngang trur trai sang phai trén duong chan vay theo
thtr tu: 1 qud, 1 bong hoa, 1 14 va lap lai (khi tré
xép xong, c¢d xép cho tré xem).

- Goi 3 - 4 tré nhéc lai cach Xép va cO noi cho tré
biét cach xép 1ap lai 1 qua, 1 bong hoa, 1 la nhu
vay goi 1a x&p theo qui tic 1-1-1.

* CO y€u cau tré x€ép hoa, 14 qua thanh 1 hang
ngang trur trai sang phai trén duong chan vay theo
thir tu: 1 chiée 14, 1 qua, 2 béng hoa (Khi tré xép
xong, co xép cho tré xem).Co chu ¥ stra sai cho
tre
-Goi 3 -4 tre nhic lai cach xép va cd ndi cho tré
biét cach xép lap lai 1 chiéc 1a, 1 qua, 2 bong hoa
nhu vay goi la xép theo qui tic 1-1 -2
- Cho tré nhéc lai cac qui tac vira sap xép

- C cung ¢b lai 2 quy tic: sap xép 1-1-1 va 1-1-
2 cho tré.

* Tro choi "Thi ddi nao xép ding"

* Cho tré hat bai "Em yéu cdy xanh" vé dung
thanh 3 hang doc. C6 no6i: hom nay 16p minh thi
lam cac day bong bay dé trang tri trong 16p. Bay
gid cac con hdy ling nghe cach choi, luat choi
cua tro choi nay:

- Cach choi: O trudc mdi ddi, co cd nhirng day
bong bay c6 cac bong bay duoc sap xép theo cac
quy tdc ma cac con vira dugce hoc. Nhiém vu cia
moi d6i 13 hay phat hién quy tic sip xép cac bong

- Tré lang nghe

- Tré trang tri

- Tré sap xép va néu cach
sap x€p

- Tré xép theo yéu cau 1
qua, 1 bong hoa, 1 1a va
1ap lai

- 3-4 tré nhic lai cach sip
xép

- Tré xép theo yéu cau
- 3-4 tré nhac lai cach sap
X€p

- 3-4 tré nhic lai cach sép
XEp

- Tré nhic lai quy tic sip
XEp

- Tré quan sat

- Tre lang nghe co6 phd
bién cach choi, luat choi




bay cua doi minh va gan tiép nhirmg bong bay
vao khoang trong con lai dang quy tac do.

- Luat chot: Mbi ban 1én chi gan duoc 1 bong sau
d6 vé cudi hang. Nhiing ban 1én sau co quyén
thay d6i nhitng béng ma ban gin chua dang.

- C6 t6 chirc cho tré choi va cung tré kiém tra két
qua sau khi choi.

* Tro choi : Bé nhanh mit, khéo tay.

* Cho tré doc bai tho " Dira”vé ngdi thanh 3
nhom

- C6 phat cho mdi nhom 1 chiéc khin c6 dan sin
hinh tron, hinh vudng, hinh tam gidc vao duong
vién theo qui técl 1-1; 1-1-2; nhung chua hoan
chinh. C6 yéu cau m01 601 phai tim ra quy tic sap
Xep 0 trén duong vién chiéc khin cua doi minh
dé gan hinh con thiéu vao khoang trong theo
dung quy tic.

- C6 kiém tra va nhan xét két qua cua timg doi.
3.HP3: Két thiic.

- C6 cho tré doc tho “Bip cai xanh” va di ra ngoai

- Tré choi vui vé
- Tré ling nghe c6 phd

bién cach choi, luat choi

- Tré choi vui vé

- Tré doc bai tho

HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat qui dwa hau, qua tio
TCVD: “Thi ai nhanh”
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau.

1. Kién thirc: Tré biét bit dugc tén goi, mau sac dac diém ndi bat, hinh

dang, mui vi ddc trung cua qua dua hau
2. Ky nang:

- Ki nang quan sat, ghi nhé ¢ chi dich. Phat trién ngén ngir cho tré

3. Giao duc

- Gido dyc tré cach an qua, va an nhi€ qua vi qua cung cap nhiéu vitamin

IL. Chuén bi;

- Qua dua hau

- 2 16 qua cho tré van chuyén
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cuia tré

1. HPCCP : HP1: Quan sat qua dwa héu,
qua tao

- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé

- Cho tré quat sat hdp qua

+ Trong hop qua co gi?

+ Qua tdo co dic diém gi?

+ Qua tdo c6 mau gi?

+ Pay 1a gi cia qua tdo?

- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré quan sat va tra 101
- Tré tra 101

- Tré trd 101




+ Qua tdo c6 dang gi?

+ Pé in duoc qua tdo chung minh phai lam
gi?

+ Chung minh dugc an qua tdo chua, an tdo co
vi gi?

+ Khi b6 qua tao ra chung minh thiy c6
gi?(C6 b cho tré quan sat)

+ An tdo co ich loi gi?

=> (b chdt lai.

- C6 cho tré quan sat qua dua hau :

+ C0 gido cod qua gi ?

+ Cho tré doc tir « qua dua hau »

+ Qua dua hau c6 dic diém gi ?

+Qua dua hau c6 mau gi ?

+ Bén trong qua dwa hau c6 mau gi? va co gi
nira?

+ Céac con duoc n qua dua hu chua ?

+ Khi 4n quéa dua hau chung minh can lam
gi?

+ Trude khi an qua dua hdu ching minh phai
lam gi ?

+ An qua dua hu c6 tac dung gi ?

+ CO cung ¢d lai. Gigo duc tré biét tich cuc an
nhiéu qua cung cip vitamin, bao vé cdy in
qua.

2. HD2: TCVD: “Thi ai nhanh”

- Céach choi: Co6 dat 3-5 cai vong quanh vi tri
choi, mdi vong co ki hiéu mét loai qua va moi
tré cling ¢4 16t0 ve qud, khi ¢6 higu 1énh thi tré
phai chay nhanh vé vong co qua tuong Ung.

- Luat choi: Tré nao vé cham, vé sai chd thi
phai nhay 10 co.

- Tién hanh cho tré choi.

- C6 bao quat cho tré choi.

3. HD 3: Choi theo y thich

- Cho tré choi tu do theo y thich.

- Co6 theo doi, bao quat tré..

* Két thic: Cho tré vé sinh, vao 16p

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1
=> Tré lang nghe
- Tré quan sat
- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré tra loi

- Tré tra 1o1

- Tré tra 161

- Tré tra 161
=> Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi theo huéng dan cua
co

- Tré choi tu do

- Tré v¢€ sinh, vao 16p

HOAT PONG CHIEU

1.Tro choi: Bé an gi cho rang khoe

* Muyc dich: Tré nhan biét nhom thyc pham c6 loi cho ring

* Chudn bi

- Céc loai thyc pham nhu : Buong, sira, banh, keo, rau, qud, tom, c4, cua....

- Hai khu6on mét dang ha mi¢ng cho an.




* Cach choi
- Cach choi:Chia tré lam hai d6i choi, mdi d6i khoang 3-4 tré. Khi nghe hiéu
1€nh cua nguoi diéu khién, tré s& chon mét trong nhiéu loai thuc phém co loi
cho rang va chay lén cho tho an.
- Luat choi: Hét thoi gian quy dinh, doi nao chon duoc nhiéu thuc pham
ding, co loi cho rang thi do1 d6 dung.
- C6 cho tré choi 3- 4 lan.
- C6 cung tré nhan xét két qua choi.
- C6 nhan xét gio choti va cho tré vao 16p.
2. Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi
3. Nhan xét, néu guwong, vé sinh tra tré
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Thir sau ngay 27 thang 02 nam 2026

TRO CHUYEN SANG
- C6 cho tré xem video va trd chuyén vé céc loai qua
- Giao duc tré khong nén an cac loai qua la dé tranh ngo ddc
- C6 khai quat va gido duc tré.

HOAT PONG HQC: VAN HQC
Pé tai: Day tré ké lai chuyén “ Trai ciy trong vuon”
I. Muc dich yéu cau.
1. Kién thirc
Tré nhé tén cau chuyén, hiéu noi dung cau chuyén, ké lai cau chuyén, thong
qua cau chuyén tré biét loi ich cta céc loai tréi cay.
2. Ky ning
- Rén k¥ nang cht y, ghi nhé c6 chu dinh, trd 161 tron cau.
3. Thdi do
- Co y thure, tich cuc hung tht tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyén.
- Tranh cho tré choi tro choi 2 bd
I11. Hwéng din hoat dong.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Cho tré hat bai: “ Em yéu cay xanh” - Tré hat

Cho tré ké tén nhing loai cay trong dé lay
qua, nhiing loai cay trong dé lay bong mat, .

+ Cay cho chung ta rat nhiéu thir nhu cay cho
ta qua dé an, _cdy cho bong mat...va c¢6 1 cau
chuyén ké Ve nhing trai cdy trong vuon that | - Tré lang nghe
1a ngon, mdi loai qua thi c6 mau sic riéng,
hinh dang khac nhau d6 la cau chuyén: Trai
cdy trong vuon. Bay gio cac con lang nghe ¢o
ké nhé.




2 Hoat dong 2: Phat trién bai:

- C6 ké chuyén 2 lan:

+ Lan 1: C6 ké chuyén dién cam

+ Lan 2: C6 ké két hop tranh minh hoa ndi
dung cau chuyén.

- Pam thoai, trich dan:

+ Co vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c¢6 nhiing ai?

+ Ai da danh thac bé Na day?

+ Bé Na ngém nhin nhirng gi ?

- Trich dan “ Bé Na bung tinh khi nghe tleng
ga trong gay 0 6 0, bé ma tron doi mat ngam
nhin 6ng mat troi budi sém chiéu nhiing tia
nang dau tién xudng khu vudn. bé na thim
hoi...bay gid 1a mua nao nhi”

+ Chi Buém da noi gi véi bé Na?

- Trich dan “ Chi Budm bay qua tung do6i
canh mém nhu nhung,khé néi

Bé Na oi, em ngu lau quéa nén khong biét bay
gid sap sang thu roi ddy....That 13 thoai mai”

+ Bé Na nhin thdy nhitng gi ?

+ Bé Na da nghi diéu gi ?

+ T4t ca déu cho toi mua gi?

- Mudn c6 nhiéu qua dé in thi c6 va cic con
cung lam gi ?

- Gido dyc tré: Ping r6i day, mudn c6 nhiéu
qua an thi c6 con minh phai cung cham séc
cay, khong hai 14, bé canh, khong hai qua
xanh. Phai dé chin ching minh méi dugc an
nhe.

Cho tré dig lén choi tro choti gieo hat.

*Tro choi: Thi djoi nao nhanh

- C6 gidi thi€u tén tro choi: Thi ddi nao
nhanh.

Dé choi duogc tro choi ¢ yéu cau 16p minh
xép cho cd 3 d6i 3 hang doc.

- Céch choi: Ban dau hang chay 1én chon 1
tranh theo trinh ty va gan 1én bang xong chay
vé cudi hang dimg, ban khac chay 1én chon,
két thuc ban nhac d6i ndo gan dung, dep theo
trinh ty noi dung bai tho d6i do6 s& chién
thang.

- Luat choi: Ban niy vé cu01 hang ban t1ep
theo m&i dugc chay 1én gan, mot lan chi gan

- Tré lang nghe

1-2 tré y kién
1-2 tré y kién
1-2 tré y kién
1-2 tré ¥ kién
- Tré lang nghe

1-2 tré y kién

- Tre le‘:mg nghe
- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 161
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe




duoc 1 hinh anh sau khi ban nhac két thuc doi
nao gin ding dep doi d6 chién thang.

- Co bao quat, nhan xét két qua, khuyén khich
dong vién tré.

* Day tré ké chuyén

- C6 cho tré ké chuyén cung ¢6 2 lan.

- Goi tré ké lai chuyén

- C6 bao quat, sura sai cho tré

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Cho tré hat bai “ Em y€u cdy xanh” va di ra
ngoai

- Tré choi hing thu

- Tré ké chuyén cung ¢6 2 lan
- 2-3 tré ke lai cau chuyén

- Tré hat va ra choi

Hoat dong ngoai troi

Xép chir cai da hoc bing soi, hot, hat

TC: Ném bong vao ro
Choi theo y thich

I. Muc dich, yéu cau

1. Kién thirc :

- Tré biét xép chir cai da hoc b'fmg so1, hot,hat.

2. Ky nang

- Rén tré su ghi nhé, kha nang quan sat cia tré, sy khéo 1€o, kién nhan cua tré.

3. Thai d¢ tinh cam

- Giao duc tré biét yéu quy bao v¢€ va chdm sdc cac loai cay.

II. Chuan bi:

- Tranh quan sat 1 s6 mau x&p chir cai bang sdi, hot, hat cua co trén san
- C6 chuan bi cac thé chir cai da hoc: 0,0, 0, 4a,a, 0,1, t, c

II1. Céch t6 chire

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1. HP 1: Xép chir cai da hoc bang séi, hot, hat
- C cung tré tro chuyén vé tranh xép chir cai
mau bang soi hot, hat cta ¢ trén san trudng

* Nhom chtr o, 0, o

- C6 xép chir gi day?

- C6 xép bang nhiing gi?

- Cho tré doc lai cac chir cai

* Nhom chir: a, a, a

- Con day 1a nhom chir gi?

- C6 xép bang nhiing gi?

- Cho tré doc lai cac chir cai
*Nhomchir:itc

- Con day 1a nhom chir gi?

- C6 xép bang nhiing gi?

- Cho tré doc lai cac chir cai

- C6 cho tré xép chit cai dd hoc theo ¥ thich cua tré
- C6 nhan xét tré sau khi tré xép xong

- Tré tra 101
- Tré tra 161
- Tré doc

- 1- 2 tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré doc

- Tré tra 101

- Tré doc

- Tré xép

- Tré lang nghe




- Pong vién tré xép dung dep, ban nao chua dep

1an sau c6 ghang hon

2. HP 2: Tro choi: Ném bong vao ro

- C6 pho bién cach choi, luat choi

- Céch choi: C6 chia tré lam 2 ddi choi 1an luot

nhing ban & dau hang 1én 1y bong ném that khéo

10 vao 16, sau d6 di nhanh vé cudi hang dé ban

tiép theo 1én choi

- Luat choi: Mdi ban choi chi duge ném 1 1an, d6i

nao ném vao rd duge nhiéu hon 1a doi danh chién

thang

- To chitc cho tré choi

- C6 dong vién khuyén khich tré choi

- Nhan xét tré

- C6 nhan xét tré sau khi tré choi xong

3. HD3: Choi theo y thich

- Co6 cho tré choi theo y thich

- C6 bao quat hudng tré choi theo y thich cua tré
dong vién khuyén khich tré choi

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi

- Tré lang nghe

- Tré choi tu do.

HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: Ngot — Chua

*. Muc dich: Tré tap phan loai cac qua theo vi ngot, chua.

* Chuén bj :

- Lo t6 cac loai qua ngot : Mit, du du, nhan, héng, na .

- Lo t6 qua chua : Khé, sau, chanh, quat...
*_ Tién hanh

- Chia tré thanh nhém ngéi quanh ban, trén ban c6 dé 1an cac loai qua, Co ra
hi€u noi : Qua ngot( chua) Tré s€ nhanh tay chon ra cac loai qua ngot( chua) do, ai
chon sai s€ phai nhay 1o co. ( C6 c6 thé thay d6i 1 hat/ nhiéu hat. ...)

- C6 tién hanh cho tré choi va nhan xét két qua.

- Cho tré thu don d6 dung ra choi.
2. Choi tu do & cac goc

- C6 hudng dan, bao quan tré choi & cac goc choi

3. Nhan xét, néu gwong, vé sinh tra tré

TO CHUYEN MON DUYET
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