Tuén 27:

CHU DE: NUOC VA MOT SO HIEN TUONG TU NHIEN

CHU PE NHANH: SU KY DIEU CUA NUOC

(Thoi gian: Tu ngay 23/03//2026 dén ngay 27/03/2026)

Thoi | Tén NoOi dung hoat dong
gian | hoat Thit 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
7h30 - | Pén
8h30 tré - - Bai tap phat trién chung: HO hép: Théi no; Tay 5; Bung 5; Chan 1
TCS - | - Tro choi: Mua to, mua nho
TDS
8h30 - Toan Thé duc MTXQ Tao hinh | Chir cai
9h10 Do dung tich | Bat - nhay tir | Mot sb tinh | Xé dan mwa | Tro choi chit cai
Hoat | cac vat bﬁng trén cao | chat cia | (Mau) pP.q
dong |mot don vi|xubng  (40- | nudc (MT157) (Bui thi Nhu
hoc do, so sanh va | 45cm) (MT70 Quynh day dinh
din dat két| (MT18) mirc)
qua (MT87)
9h10 - - Quan sat - Tro chuyén |- Day tré |- Day hat: |- Quan sat nudc
9h50 tranh mot s6 | nguyén nhén gy | doc tho Cho toi di | sach nudc ban
Hoat ngudn nuée | 6 nhiém nguén | “ Mua roi” | lam mua vi | - TC: Thi xem
dﬁn°g - Tro ch013 nuoc V‘é cachbao | - T/C: Mua |- Tro choi: | do1 néq nhanh
néos‘li Van chuyén | vénguonnudc | to, mua nhé Nh,é}y qua | - Choi theo y
troi nudc -TC: Nhatrac | - Choi theo | sudi nhé thich
- Choi theo y | - Choi theo y | ¥ thich - Choi theo | (Bui thi Nhu
thich thich y thich Quynh day dinh
murc)
9h50 - - Géc phén vai: Choi ban hang, néu &n
10h40 - Goc xay dung: Xay cong vién nudc
- Goc tao hinh: Vg, x¢é dan mua
- Goc am nhac: Choi v6i dung cu &m nhac va phan bi¢t cdc am thanh khéc
Hoat b o dxiasl A 1 X
déng Ilhal,l, ha}t cac balAhat ve chu de q ’ L . ’
vui - Goc sach truyén: Xem tranh anh sach truyé€n vé mot s6 nguon nudc, doc
choi truyén, ca dao
- Goc khoa hgc toan - thién nhién:
+ Kham pha khoa hoc toan: Do dung tich, 1am thi nghiém vé sy hoa tan, sy
ngung tu, sy bay hoi cua nudc
+ Thién nhién: Choi véi cat, nude. Lam thi nghiém gieo hat c6 nudce va khong
c6 nudc.
14h30- 1. K§¥ ning | 1. Thinghiém |1. Tro chuyén | 1. Ké chuyén | 1. Tro
16h40 song EM35“Dy  |véi tré vé|cho tré nghe: | choi  do
Tiét ki€m | doan céi gi s€ nhiing noi nguy | Giot nwéc ty | diy “« EM
HO@t A , s 4 ’ 2
dong dién, 1‘1u’0rc . tan ra ‘ . hiém xiu ‘ . 40A .
cl;iéu 2. Tro ch'm: 2. Tro choi: | (MT54) 2. Trorcho’l 2.0n lai
Troi nang | EL 60 EL 60 | 2. Tro choi: troi nang chir cai da
troi mua “V tay” EL 24 “Sén tim | troi hoc
chir cai” mua

V¢ sinh, néu guong, tra tré




Tuén 27:

CHU DE: NUGC VA MOT SO HIEN TUONG TU NHIEN
CHU PE NHANH: SU KY DIEU CUA NUGC
(Thoi gian: Tur ngay 23/03//2026 dén ngay 27/03/2026)

A. THE DUC SANG
- Bai tap phat trién chung: Théi no; Tay 5 ; Bung 5; Chén 1

- Tro choi: Mua to, mua nhd
I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic: Tré thuc hién ding thuan thuc céc dong tac: HO hép, tay,
chan, bung ctia bai thé duc theo hiéu 1énh 2 1an x 8 nhip.

2. K¥ ning: Rén thoi quen tap thé duc sang cho tré. Phét trién cac co: tay,
chan, bung. ghi nhé, phat trién ki nang van dong tay va chan mot cach nhip nhang

déo dai.

3. Giao duc: Gido duc tré cham thé duc dé khée manh.

IL. Chuén bi:
- San tap sach s&, an toan cho tré.
III. Cac hoat dong.

Hoat dong cta co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Khdi dong:

- Cho tr¢ hat “ Cho t6i di lam mua voi”

Cho tré tr 3 hang doc di thanh vong tron khép kin
co di nguoc chiéu véi tré cho tré di thuong, di mii
ban chan, di thuong, di got ban chan, di thuong, di
béng ma ban chan, di thuong, chay cham, chay
nhanh, chay cham, di thuong theo nhip sac x0.

- Tré vé 3 hang doc, din cach hang theo hiéu 1énh
chuan bj tap bai tap phat trién chung.

2. Hoat dong 2: Trong dong:

a. Bai tdp phat trién chung:

- Ho hap: Thoi no

- Pt tay 5: Luén phién tung tay dua 1én cao

- bt bung 5 : Bung quay nguoi sang bén

- Pt Chén 1: Khuy gdi

- CO cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(c6 cha y stra
sai cho tré)

b. Tro choi : Mua to, mua nho:

- Huéng dan tré cach choi va luat choi

- Co6 cho tré choi va bao quat tré.

- CO nhan xét tré choi

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Co cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san

Tré hat va di cung co ra san.
Tré thuc hién theo hi¢u 1énh
cua co.

Tré xép theo yéu ciu.

Tré thyc hién cung c6 moi
dong tac 2 lan x 8 nhip.

Tré tap 2 lan 8 nhip.

Tré tap 2 1an 8 nhip.

Tré tap 2 lan 8 nhip.

Tré tap déu, dep.

Tré chu ¥ ling nghe.

Tré choi vui vé.

Tré di lai nhe nhang ra choi.




B. HOAT PONG VUI CHOL

- Goc phan vai: Choi ban hang, nau in

- Goc xay dung: Xay cong vién nudc

- Goc tao hinh: V¢, x¢é dan mua

- Goc am nhac: Choi véi dung cu am nhac va phan bi¢t cac am thanh khac
nhau, hét cdc bai hat vé chu dé

- Géc sach truyén: Xem tranh anh sach truyén vé mét sd ngudn nude, doc
truyén ca dao, dong dao.

- Goc khoa hgc toan - thién nhién:

+ Kham pha khoa hoc toan: Do dung tich, lam thi nghiém vé sy hoa tan,
su ngung tu, su bay hoi cua nudc

+ Thién nhién: Choi vdi cat, nudc. Lam thi nghiém gieo hat c6 nudc va
khong c6 nudec.

I. Muc dich — Yéu cau

1. Kién thiic

- Tré nhan biét tén chu dé choi, tén goc choi, tén tro choi, d6 choi trong cac
tro choi d6. Biét bau trudng tro dudi su goi ¥ ciia ¢d gido, biét bau trudng nhom
phan vai choi cho nhau, thé hién ding hanh dong vai da nhan nhu: Ban hang, dau
bép, ki su ...

- Biét sur dung nguyén vat li¢u dé xay duyng va dit tén cho cong trinh. Hoat
dong tich cuc & cac goc tao ra nhiéu san pham.

- Tré thé hién dung thao tac vai, sit dung d6 dung dd choi phu hop dung muc
dich va churc nang cta no.

2. Ki nang

Rén su lién két trong qua trinh choi cta tré qua viéc giao tiép trong khi choi.

3.Thai do

- Tré doan két trong khi choi, biét 1iy va cat 46 dung, d6 choi dung noi quy
dinh. C6 y thirc gitt gin v¢€ sinh, gitr gin 16p hoc.

II. Chuan bj

- bu do dung, d6 choi theo chu dé & cac goc. Do dung, d6 choi ¢ cac goc
duoc sap xép gon gang, hop li, thuan tién cho viéc 1dy va cat.

I11. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

HD1: Théa thuan trudc khi choi:

- CO cho tré va hat bai “Cho t61 di lam mua
véi” - Tré hat

+ Bai hat nhéc t6i gi? - Tré tra loi
- Vay ai gioi ké cho co biét mot sd ngudn nude

ma con biét? - Tré tra 101

- Pé ¢6 ngudn nudce sach cic con phai 1am gi? y oy g

& ) p & - Tré tra 101
T - Tré lang nghe

- Co khai quat va gido duc CTré tra 15

- Hom nay ching minh s€ & chu dé gi?




- Bé choi duoc budi choi ngdy hom nay can
dén ai 16p minh?

- Tré bau trudng trd

* Goc xay dung:

+ Cac ban o1 hom nay cac ban dinh xay cong
trinh gi? )
+Chung minh xay cong vién nudc nhu thé nao?

+,Dé xay duoc cong vién nude chung minh can
dén ai?

+ Nhiing ai choi ¢ goc xay dung?

* GOc phan vai:

- G6c phan vai cac ban s€ choti gi?

- B6 1am cong viéc gi?

- Me lam cong viéc gi?

- Cac con sé& lam gi gitip bd me?

- C6 : Ngoai choi nau 4n ra cac ban con mudn
choi gi & goc phan vai nira?

- Vay ai s& 1a 1a c6 ban hang xinh sin? Hom
nay bac ban hang sé ban nhitng mat hang gi?
Mudn ctra hang that dong khach c6 ban hang
phai c6 thai do nhu thé nao?

*Co chdt lai: C6 thay cac ban da kham pha ra
rat nhidu y tuéng choi co chiic cac con choi
that sang tao vui vé ¢ goc phan vai nhé va co
ban hang nhé that niém nd v6i khach nhé.

* GOc tao hinh

TT: Thé nhiing ban khéo tay hay 1am s& choi &
gbc nao?

- Céc ban sé choi gi?

* C6 chdt lai: ¢6 chiic cac con hdy sang tao hét
kha ning ctia minh dé tao ra cac san pham dep
dé trung bay nhé.

* Goc Aam nhac:

- Cac ban hat hay mua déo s€ choi ¢ goc nao?

- Céc ban s€ choi gi?

* GOc sach truyén

- Pé kham pha nhitng bai tho cau chuyén cac
ban sé& choi ¢ goc nao?

- Ban nao thich choi ¢ goc sach truyén?

- Tai sao ban lai thich choi & goc sach truyén?

* C6 thay goc sach truyén co rat nhiéu tranh
anh, 16 t6 vé ngudn nudc diy co chiic cac con
hiy kham pha that nhiéu diéu bo ich va tao ra
nhiéu album dep nhé.

- Tré tra 161

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- 1-2 tré y kién
- Tré tra 101

- Choti ban hang
- 1-2 y kién

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1

- Tré tra 101

- Tré ling nghe

- Tré tra 1§ri
- 1-2 y kién

- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 101
- 1-2 tré y kién

- Tré lang nghe




* Goc kham pha khoa hgc - Thién nhién:

- Goc kham pha khoa hoc - Thién nhién cac
ban s€ choi gi?

=> (C6: Ngay hom nay co6 rat nhiéu goc choi
dang chd doi tit ca cac con, cac bac cong nhan
xay dung s€ xay cong vién nudc hién dai nhé!
hay mudn v& nhting birc tranh that dep dé trién
lam, va nAu that nhiu moén in ngon & gbc
phan vai. C6 hi vong mdi goc choi s& mang dén
nhiéu diéu tha vi va bd ich cho céc con. Vay:

+ Trudce khi choi cac ban phai lam gi?

+ Trong khi choi cac ban phai nhu thé nao?

- Trong khi choi mudn ddi vai choi phai lam
gi?

+ Sau khi choi song cac ban phai [am gi?

* Céac con oi sau khi cdm biéu tuong & goc
choi xong cac con nhé bau 1 ban lam trudng
nhom dé phan coéng cong viéc cho cac ban
trong nhom nhé!

- Bay gio chiing minh hiy nhe nhang liy biéu
tugng vé goc choi ciia minh nao!

2. Hoat dong 2. Qua trinh choi:

- C6 cung trudng trd bao quat 16p, dén cac god
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi ¥
hudng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai choi
cua minh.
- Co6 cung truong tro dong vién tré giao luu gitra
cac nhom choi, doi vai choi.
3. Hoat dong 3. Nhan xét :
- C6 cung truong trii dén timg goc choi, goi
tré tu nhan xét vé vai choi ciia minh, ctia ban
- Hom nay con dong vai gi?

- Con nhan théy cac ban trong nhém choi nhu
thé nao?

- Con d3 thé hién dugc vai choi ctia minh chua?
+ Tré tai cac goc choi ndi vé qua trinh choi san
pham ctia minh?
- Goc choi ndo c6 san pham dep cb tdp chung
tré, tré tai goc choi d6 gdi thidu vé san pham cia
minh va cho tré khac nhan xét

- C0 cho cac goc choi nhan xét trudng tro
( Ban nao cho c6 biét truong tro da lam tét vai
tro cua minh chua)
=> C6 nhan xét chung budi choi. Pong vién

khen ngoi nhitng nhom choi nhiing tré thé hién

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré lay bi€u tuong vé goc
choi

- Tré choi & cac goc, giao luu

gifta cac goc choi véi nhau.

- Tré d61 vai choi.

- Tré gé1 thi€u vé san pham
choi cia minh
- Tré tra 161

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré cho y kién nhan xét vé
gbc ¢d san pham dep

- Nhan xét trudng tro.




tdt vai choi, nhic nhé tré choi chua tdt can cd
gang d¢é tao tim thé cho budi sau

- Pé thudng cho cac ban goc... cd san pham dep)
va cb vii cho cac ban choi & cac goc khac lan - Tré chu y lang nghe.
sau s& c6 san pham dep hon chung minh hay]
cung nhau doc bai tho “ B6 hoa ting ¢6” va vé
gdc ctia minh nhe nhang cit dd choi nao . _
*Két thiic: Tré cat d0 choi va di ra ngoai - Tre doc tho va cat d6 choi
vao noi quy dinh

C. HOAT PONG CHUNG.
Thir 2 ngay 231 thang 03 nam 2026

TRO CHUYEN SANG
+ Hom nay céac con di hoc thay c6 vui khong?
+ Khi nghich ban chiing minh phai lam gi?
+ Mudn rira duoc tay can phai c6 gi?
+ Khi str dung nudc ching minh phai st dung nhu thé nao?
* Giao duc tré su dung tiét kiém nudc.

HOAT PONG HQC: LAM QUEN VOI TOAN
Pé tai: Po dung tich cic vit, so sanh va dién dat két qua do

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré biét do dung tich cua cac vat béng mot don vi do, so sanh va dién dat
két qua do. (MT87)

- Tré hiéu dugc khi do dung tich cac vat bang 1 don vi do thi s6 1an do cang
nhiéu dung tich cang 10n, s6 1an do cang it dung tich cang nho

- Tré biét néu két qua cua phép do khi str dung mot don vi do

2. Ky nang:

- Rén luyén k¥ nang so sanh, dong, dém, tinh can than va sy khéo 1éo cua tré.

- Rén k¥ nang hop tac va hoat dong nhém.

3. Thai do:

- Tré biét sir dung tiét kiém nudc, khong lam roi hodc do nudc xuéng san

II. Chuan bi

- Thé sb tir 1- 9, 9 binh dung nudc c6 dung tich khac nhau, 3chau nhua, 3
x6 nho, x0 to, 3 cbe

I11. Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- Cho tré choi trd choi “Lam theo yéu cau cla
co™:
+ Tro1 mua — Che 6
+ Mua nho - Ti tach




+ Mua to — Lop dop

+ Mua rao — Ao a0

+ S4m no - Pung doang

- Tro choi chiing minh vira choi nhac dén hién
tuong thoi tiét nao?

=> C4c con a, mua giup cay cdi duoc tdt tuoi,
mua ciing 14 ngudn nude trong ty nhién ma thién
nhién d4 ban ting cho chung minh ngudn nudc
quy gid, nudc rat can thiét cho doi sdng ctia moi
chung minh vi vay khi ding nuéc cac con can
chu y diéu gi?

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* On thao tac do dung tich mot vat bing 1
don vi do.

- Cac cac co c6 mudn biét d6 1a mon qua gi
khong? Mudn biét chung minh cing ¢6 mé nao!
- Co tang cac con gi day?

- M6t ban 1én do cho ¢6 xem 1 binh bang may
lan cbc nudc?

- Vay 1 binh bang may lan cbc nudc? cho tré dit
thé s6 tng véi sb lugng.

* Po dung tich cac vat bing mét don vi do va
dién dat két qua do.

- Cho tré lay do dung

- Trén khay cua cac con c6 nhirng gi?

- Nhimng lo dung dé lam gi?

- Nudc dung & trong lo goi 1a dung tich cua lo.

- Muén biét dung tich mdi lo 13 bao nhiéu thi
chung ta phai lam gi?

- Ban nao gidi hay chia sé cach do cua minh voi
cO va cac ban.

- Bé biét dung tich ctia nhitng chiéc lo nay co rat
nhiéu cach do khac nhau nhung hom nay c6
mudn céc con ldy nude do dung tich ctia nhiing
lo ndy bang ca nudc ma cb di ting chung minh.
- C6 néi cach do: Tay phai co lay ca mac day ca
nudc, tay trai co giit lo va do tir tir nude vao
trong lo that khéo 1éo dé nude khong roi ra
ngoai. Nudc dang dén dau cb 1y but vach ngang
dé danh dau. Mdi mot vach twong tng véi mot
1an do. C6 lam nhu vay dén khi lo nuéc day.

- Cho tré dém s 1an do, gin thé sb tuong tng

- Bay g1 c6 moi1 cac ban hay dung su khéo 1€o
va thong minh cia minh dé dong nudc vao 3 lo
xem mdi lo dung dugc miy lan ca nude va dit

- Tré choi tro choi

- Tré tra 161
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré quan sat va ling nghe

-Tré chuy




thé sd twong tng.

- C6 moi y kién ctia timg nhém, c4 nhan tré vé
két qua do

* So Sdnh va dién dat két qua do

- Lo 1 do dugc may lan ca nuéc?

- Lo 2 do dugc may lan ca nudc?

- Lo 3 do duoc méy 1an ca nuge?

- 2 14n ca nudc 1a dung ich cua 1o nao?

- 4 1an ca nudc 1a dung tich cua lo nao?

- 8 1an ca nudc 1a dung tich cua lo nao?

- Lo nao do duoc it 1an ca nudc nhat? Vi sao?

- Lo 6 2 ¢6 sb 1an do nhu thé nao véi lo s6 12

- Lo 6 2 ¢6 sb 1an do nhu thé nao véi lo sb 32

- Lo nao do dugc nhiéu 1an ca nudc nhat?

- Vay lo nao chtra duoc dung tich it nhat?

- Lo nao chura dugc dung tich nhiéu hon lo 1 va
it hon lo 3?

- Lo nao chta dugc dung tich nhiéu nhét?

- Lo 6 1 ¢6 dung tich it nhat. Lo sé 2 ¢6 dung
tich nhiéu hon lg 1 va it hon 1o 3. Lo s6 3 ¢6
dung tich nhiéu nhat.

- Vay khi do dung tich cac vét khac nhau bang 1
don vi do thi s6 lan do cang nhiéu thi dung tich
cang 1on, sb 1an do cang it thi dung tich cang nho
- Trong cudc sdng hang ngiy cd rat nhiéu dung
tich ciia cic vat ma ching ta cin phai st dung
dén. Vay dé biét dung tich cta cac vat thi ching
minh phai biét cach do. Ngay hom nay c6 di day
cac ban cach do dung tich cua cac vat bang mot
don vi do. C6 hi vong rang cc con s& ap dung
duogc cach do ndy vao cudc sdng hang ngay.

* Tro choi ciing c6

- Tro choi “Chung stic”

- Cach choi: Troi ning to qua nén cac hd nude
cuia cac ban ca di can hét nude roi. Ca 16p minh
hdy cting nhau chung strc dé 14y nudc giup cac
ban c4 nhé. Co chia 16p thanh 3 doi, moi ban 1én
ldy nuéc phai di qua mot con duong hep that
khéo 1éo khong nhdm chéan 1én vach dudng. Moi
luot 1én cac con chi dugc dong 1 ca nude day d6
vao hd. Ban nio dong ddy ca nudc db vao ho s&
duoc tang 1 ngdi sao dé vao lo cua d6i minh va
di vé cudi hang dé ban tiép theo 1én. Khi dong
phai dong day ca nudc, khong lam roi nudc ra
ngoai

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

-Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe




- Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac doéi
nao duoc nhiéu ngdi sao 1a d6i d6 chién thing.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- Cb kiém tra két qua cua 3 doi

- Nhén xét tré choi, dong vién khuyén khich tre.
- Céc con thdy nudc c6 vai tro nhu thé nao véi
cac loai ca?

- Nudc khong chi duy tri sy séng cac con vat ma
con duy tri su séng cta con ngudi va cac loai
cdy trén trai dat.

- Chung minh phai lam gi dé bao vé nguén
nuoc?

- Gi4o dyc: DPé bao vé ngudn nudc cac con phai
biét tiét kiém nudc, trong nhiéu cay xanh, khong
vt rac bura bai.

Hoat dong 3: Két thiic:

- Cho tré lam nhiing giot muwa, van dong theo
giai di¢u bai hat “Cho t61 di lam mua v6i”

- Tré choi

- Tré nhan xét

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Cho tré¢ hat van dong cho toi
di lam mua véi1 ra chot

HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: Quan sat tranh mdt s6 ngudn nuwéc
Tro choi : Van chuyén nuéc

Choi theo y thich

I. Mu'c dich — Yéu cau.
1. Kién thuace

- Biét tén cac nguon nudc, dac diém, ich lgi cua cac ngudn nudec.

2. Ky nang:

- Phat trién kha nang quan sat, suy ludn, phan doan o tré.

- Phat trién ngdn ngir mach lac cho tré.
3. Thai do:
- Gido duyc tré biét yéu quy, doan két

- Biét bao vé cac ngudn nude, st dung nude tiét kiém.

I1. ChuaI} bi: ‘
- Tranh v€ cac nguén nudc
I11. To chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh mét s6 ngudn

nudc

*Quan sat va dam thoai

+ Quan sat tranh vé nwé'c mwa
- Tranh v€ gi day?

- Ai c6 nhan xét gi vé buic tranh?
- Nudc mua co tur dau?

- MT65: Tai sao co mua?

- Tré tra 101
- Tré tra 1o1
- Tré tra 101
- Tré tra 101




- Nudc mua c¢o o1 ich gi?
- Nudc mua dung dé 1am gi?
=> C6 khai quat lai: Nudc mua la gudn nudc
sach, nuéc mua dugce dung dé an udng, sinh hoat,
tam goi ...
+ Quan sat tranh vé nwéc may
- Nudc may co6 tir dau?
- Nudc may 1a ngudn nude nhu thé nao?
- Nudc may dung dé 1am gi?
- O nhitng ving nao ngudi dan sir dung nude
may?
=> (0 khai quat lai: La nudc loc tai cac nha may
nudc, qua nhiéu giai doan loc dugc kiém tra
ATVS trudce khi dua vao st dung. Nén nudc may
1a nudc an toan cho ching ta st dung.
- Cac con léng nghe ¢6 doc mdt doan 101 thoai va
doan xem d6 1 cau chuyén cb tich nao nhé?
“ Béng bong bang bang

May an com vang com bac nha ta

Ché an com ham chéo hoa nha nguoi”
- Béng duoc chi Tam tha vao dau?
+ Quan sat tranh nuéc giéng
- Cac con c6 biét vi sao nguoi ta goi la nudc giéng
khong?
- Lop minh c6 nha ai dung nudce giéng khong?
- Ban nao blet gi vé nude giéng?
- Nudce gleng co tur dau?
- Nudc giéng dung dé la gi?
- Vay nude giéng la ngudn nude nhu thé nao?
=> 6 khai quat lai: Nudc giéng 1a do con nguoi
dao hodc khoan dudi long dat dé tim kiém mach
nuéc, sau d6 dem sir dung trong sinh hoat hang
ngay, nudc giéng trong va mat.
+ Quan sat tranh vé nudc sudi
- Tranh vé€ gi day?
- Ai ¢6 nhan xét gi vé buic tranh?
- Nuéc sudi c6 tir dau?
- Nudc subi c6 loi ich gi?
- Nudc subi dung dé lam gi?
=> (C0 khai quat lai:
+ Céc con vira dugc quan sat nhitng ngudn nudc
gi?
+ Ngoai ra con con biét nhitng ngudn nudc niao
nira?

- Tré tra 161

- Tré ling nghe

- Tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré tra 161




- Glao duc tré: Blet yéu quy va gilt v¢ sinh
nguoén nude, Biét tiét kiém nudc, khong nghich - Tré ling nghe
nuée, lay du lugng nude can dé uéng, nhd khoa
voi nudc khi khong sir dung, khong virt rac
xudng giéng, ao, ho .

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Van chuyén nuéc
Choi tu do - Tré lang nghe
- C6 Pho bién cach choi: C6 cd 2 x6 nube
nhiém vu ciia chiing minh 13 s& van chuyén nudc
bang x6 nho vao binh. V&i thoi gian 1a 1 ban
nhac, khi két thuc ban nhac ddi nao van chuyén
duogc nhiéu nude do do sé chién thang.

- C0 cho tré choi. - Tré chot
- Co theo doi quan sat tré choi cho tré.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Cho tré choi theo y thich c6 bao quat va dong
vién tré - Tré choi theo y thich
* Két thiic: Cho tré vé sinh vao 16p.

HOAT PONG CHIEU
1. Lam quen Kién thirc: Ki niing song
Pé tai: Tiét kiém dién nuéc

* Muc dich: Tré biét tiét kiém dién, nude va y nghia cta viéc tiét kiém dién,
nudc.

* No6i dung: Tro chuyén véi tré vé 1 s6 ngudn nudc, tim quan trong ctia nudc.

- Cho tré xem 1 doan vi deo cc ban nho chua biét tiét kiém nudce

+ Trong vi deo cac ban nhé da lam gi? Céac ban da biét tiét kiém nude chua vi
sa0? Néu 1a co con s& lam gi?

+ Néu ctr dung nudc lang phi nhu cac ban thi didu gi s& say ra?

- Cho tré xem 1 s6 hinh anh tiét kiém nudc.

> C6 chét lai va giao duc tré.

- Pién c6 vai tro quan trong nhu thé nao ddi voi con nguoi?

- Cho tré xem cac hinh anh: Bat quat dép chan, bat tivi khong xem, bat diéu hoa
mo ctra....va nhan xét cac hanh vi do.

> (C6 chét lai va giao duc tré.

2. Tro choi: Troi ning, troi mwa

* Muyc dich: Luyén phan xa nhanh va ghi nhé c6 chu dich

* Chuan bi: Mot s6 vong tron , xdc x0

- Cach choi: Gido vién huéng din chuan bi v& nhimg vong tron trén san. Sao
cho vong nay cach vong tir 30 -40cm dé 1am noi tri mwa. S6 vong it hon sd tré
choi khoang 3-4 vong. Tré dong vai hoc tro di hoc, vira di vira hat theo nhip phach
cua nguoi hudng d5n Khi nghe hiéu 1énh ctia ¢6 néi: “Trdi mua” thi moi tré tim
mot noi tri mua nap cho khoi bi uét (chay vong tron). Ai chay chim khong tim
duoc noi dé nap thi s& bi udt va phai chay ra ngoai 1 1an choi. Tro choi tiép tuc,



gi4o vién ra 1énh “trdi ning” dé tré di ra xa vong tron. Hiéu 1énh “trdi mwa” lai
duoc ho 1én dé tré tim duong tri mua.
- Luat choi: Khi c¢6 hiéu 1énh “trdi mua”, mdi bé phai tron vao mét noi tra
mua. Ai khong tim duoc noi tra phai ra ngoai 1 1an choi.
- Cb tién hanh cho tré choi
- CO6 nhan xét tré choi
3. Nhan xét, néu gwong, vé sinh tra tré
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TRO CHUYEN SANG
- C6 trd chuyén véi tré vé ngudn nudc mua
+ Nudc mua c6 tir dau?
- Tro chuyén voi tré vé viéc hinh thanh nudc mua
+ Nudc mua co tac dung gi?
-> C0 khai quat va giao duc tré

HOAT PONG HQC : THE DUC Ki NANG

Pé tai: Bat — nhay tir trén cao xudng (40cm - 45cm) ( MT 2)
I. Muc dich- yéu cau.
1. Kién thirc: Tré biét 14y da dé bat nhay tir trén cao xudng, tiép dat bang 5

dau ngon chan. Biét choi tro choi.
2. Ki nang: Rén ki nang bat nhay cho tré
3. Gido duc: Tré yéu thich tap thé duc. C6 ¥ thuc tap luyén.
II. Chuan bi:
- Quan 40 clia ¢b va tré gon gang. San bai sach sé.
- Ghé thé duc cao 40-45c¢m , bong 20 qua
I11. Céc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

HD1: Khéi dong
- Tro chuyén véi tré vé chu dé

- Con biét gi v& cac ngudn nudc? - Tré tra 1o1
-> C0 khai quat gido duc vao bai
- Gi0 ching minh cung tap thé duc nhé. - Tré lang nghe

- Cho tré di vong tron két hop véi céac kiéu di: Di
thuong - Di bang miii chan - Pi thudng - Di bang
got chan- Di thuong - Pi bang ma chan- Di - Tré di thanh vong tron, di
thuong- chay cham- chay nhanh- chay cham- b1 | cac kiéu di
thuong, chuyén Doi hinh hang doc.
HD2: Trong dong

* BTPTC:
- Tay 5: Luan phién tung tay dua Ién cao - Tap 2lanx 8n
- Bung 5: Quay nguoi sang bén - Tap 21 x &n

- Chan 1: Khuy gobi - Tré tap 31 x8n




- CO cho tré tap cung co

*VDCB: Bat — nhay tir trén cao xudng (40cm -

45¢m)

- C6 1am mau lan 1. khong giai thich

- Co 1am mAu lan 2 két hop giai thich: Tu thé
chuan bi co dimg trude buc nhdy, khi ¢6 hi¢u
lénh chuan bi thi tréo 1én byuc dung ngay ngan,
khi c6 hi¢u 1énh nhdy thi hai tay dua ra phia trudc
roi xubng dudi dong thoi ddu gbi hoi khuy, 1dy
strc nhay xudng, khi tiép dit hai tay dua ra trudc.

- C0 goi 2 tré thuc hién. Co sura sai.

C6 nhéic nhd nhiém vu cua tré

- Tré tap cac dong tac theo
cO.

- Tré quan sat va ling nghe

- 2 tré thuc hién.

- Cho lan lugt tré trong 16p thuc hién. - Ca 16p thuc hién( 2 1an)
- Co bao quat, sura sai cho tré. - Tré tra 1o1
=> Cac con vura thuc hién van dong co ban gi?
TCVD: Ném béng vao ro
- C6 huong dan tré cach choi:
- Tré x&p thanh 2 hang doc khi ¢6 hiéu Iénh ban ¢ | - Treé lang nghe
dau hang sé& 1y bong va ném vao rd sau d6 vé
cudi hang dung vai thoi gian 13 1 ban nhac. Khi
ban nhac két thic ddi ndo ném vao rd dugc nhiéu
bong hon d6i d6 s& chién thing. - Tré chot
- To chitc cho tré choi
HD3: Hoi tinh - Tré di nhe nhang
- Cho tré di nhe nhang quanh san - Tré lang nghe
- C6 nhan xét chung vé tiét hoc. Cho tré vao 16p
HOAT PONG NGOAI TROI

Tro chuyén nguyén nhan giy 6 nhiém nguon nuée va cach bio vé nguon nude
Tro choi van dong: Nhit rac

Choi theo y thich
I. Muc dich- yéu cau
1. Kién thire.

- Tré biét dugc mot s6 nguyén nhan gay 6 nhi€ém ngudn nudc va cach bao vé

nguon nudc

- Tré biét nudc 6 nhi€ém cdé mau den ,mui hoi thoi...
-Tré bi€t phan biét hanh vi gay 6 nhiém nguon nudc va bao vé€ ngudn nudc ,

giai thich duogc tai sao.
2. Ky nang.

- Phét trién k¥ nang quan sat c6 chu dich, kha nang nhan dinh, phan biét

nudc sach, nudc ban,hanh dong diing hay sai.

- Phat trién tri gidc va tri nhd co cha dinh, phat trién ngdn ngit , phan xa

nhanh...
- Phat trién kha ndng 1am viéc theo nhom.
3. Giao duc.




- Gido duyc tré c6 y thirc biét bao vé méi truong xung quanh tré dic biét 1a

ngudn nudc.

- Giao duc tré vé y thirc bao v¢ nguon nudc.

2. Chuén bi.

- Mot s6 hinh anh ,video v€ nguyén nhan gay 6 nhi€ém nudc va cach bao vé

nguon nudc.

- 2 binh nudc , 2 ly thay tinh va mot s réac.

- Bong gon, vot.

- 2 b€ nudce dung rac, nhi€u dung cu gap rac.

II1. Tién hanh.

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

* Hoat dong 1: Tro chuyén nguyén nhén giy
6 nhiém ngudi nuwéc va cach bio vé ngudn
nudec.

- Cho tré hat va van dong theo bai hat: Cho t61
di - Cac con vura hat bai hat gi?

- Bai hat n6i vé gi?

- Hang ngay céc con thuong dung nudc dé 1am
gi?

- Nuéc rat ¢6 y nghia v6i doi sdng ching ta.
Nhung ngudn nudc cua ching ta dang dan bi 6
nhim 1am thé nao dé biét nguyén nhan chung
ta cung kham pha nguyén nhan giy 6 nhiém
ngudi nudc va cach bao vé ngudn nudc.

- Cho tré quan sat 2 binh nudc.

- Cho tré dat bong gon vao 2 bé nudc, gip
bong gon bo vao 2 ly thuy tinh.

+ Qua thi nghiém trén con c6 nhén xét gi?

- Ai ¢6 v kién khac?

- Pé hiéu rd hon vé cac con cung cb tim hiéu
nhé!

- Qua thi nghiém vira roi ¢o s& tang 3 nhom 1
tro choi dé cung nhau kham pha vé nguyén
nhan gy 6 nhiém ngudi nude va cach bao vé
nguodn nudc.

* Tro choi : Hanh vi gdy 6 nhiém nguon nudc -
Hanh vi bao vé ngudn nudc

- Cach choi: C6 chia tré thanh 3 nhom choi
mdi nhom s& cir ra 1 ban nhom trudng 1én lay
tranh va but long vé cho nhém minh .Nhiém vu
cua céc con la cung thdo luén ,ban bac va phan
loai hanh vi gdy 6 nhiém ngudn nudc ,hanh vi
bao vé ngué)n nude ,hét thoi gian thi cac nhom
mang hinh anh cta minh 1én.C6 s& moi bat ky
1 thanh vién trong nhom i gidi cho cd va céc

- Tré hat

- Tré 1am thi nghiém

- Tré tra 161

-Tré choi thao luan nhom

-Treé tra 101




ban biét tai sao lai chon nhu vay. Sau d6 ¢6
cung tré¢ nhan xét cac bai ctia cac nhom ,Nhém
nao lam dang li gidi ding nhém d6 s& thang
cudc.

- Vi sao con lai chon nhu vay?

* Cho tré xem video va hinh anh nguyén nhan
gdy 6 nhiém nguén nude.

-Con thay gi qua clip vira xem ?

- Theo con 6 nhiém ngudén nudc 13 nhu thé
nao?

- Tai sao nuéc lai 6 nhiém nhu vay ?

- Néu chung ta sir dung nudc bi 6 nhiém thi s&
thé nao?

- Cac con a do x4a rac, phan, nudc thai bira bai,
v& cbéng nudc, 1 lut.

+ Sir dung phan hoa hoc, thudc trir siu, nudc
thai ctia nha may khong qua xir li, xa thang vao
song, ho.

+ Khoi bui va khi thai tir nha may, xe cd lam 6
nhiém khong khi, 6 nhlem nudc mua.

+ Néu con nguoi sébng trong moi truong nude
bi 6 nhiém thi s& bi anh huéng dén strc khoé!
Vi vy chiing minh cin phai 1am gi dé bao vé
nguodn nudc nhu thé nao?

* Cho tré xem video cach bdo v¢ nguoén nirdc.

+ Ding trude thyc trang nguon nudc dang bi 6
nhiém cac con s& lam gi dé méi trudong nudc
luén dugc trong sach?

- C6 giédo dyc tré

HD 2: Tro choi van dong: Nhit rac

Cach choi : co chia tré lam hai do1 choi thoi
gian choi trong vong 1 ban nhac ban dau co
nhi€m vu di trong dudng hep 1€n nhat rac trong
bé bo vao x6 ,ddi nao nhat nhanh va sach doi
d6 chién thang.

C6 t chirc cho tré choi va nhan xét

* Hoat dong 3 : Choi theo y thich

Co cho tré tu chon tro choi va choi .

C6 bao quat nhic nho va dong vién tré .

* Két thiic : Tré rira tay vao 16p .

- Tré tra 101

-Tré tra 101

-Treé tra 101

- Tré lang nghe

-Tré choi

- Tré choi theo y thich
- Tré vao 1op

HOAT PONG CHIEU
1. Thi nghiém EM 35 “ Dy doén céi gi sé tan ra”

- Céc con hay nhin xem c6 gido co6 gi day?




- Pling rdi ¢6 ¢6 3 cdc nude, mudi, dudng va cat Bay gio c¢d sé cho mudi
duong vao timg cdc nudc chung minh hiy cing quan sat xem diéu ki diéu gi xay ra
nhé.

- C6 lam mAu: Dau tién ¢6 s& mic 2 thia mudi cho vao coc thi nhat, 2 thia
duong vao cbe nude thir 2,2 thia cat vao coc thu 3 va ldy thia khudy tung cbe(chu
¥ cm phai ngoang nhe nhang khong s& bin nudc ra ngoai)

- Puong di ddu mét ri, sao c6 khong nhin thiy duong nira?

- Muéi ciing di ddu mét roi ?

- C4t van con day nay!

- Ban nao cho ¢ biét vi sao khong thiy duong va mubi?

+ Vi sao cat van con?

Dung roi, duong va mudi tan trong nude con cat khong tan ddy. Bay gio cac
con c6 mudn cung 1am thi nghiém cung véi c6 khong nao?

+C6 da chuan bi cho mdi t6 3 cbc nude, dudong, mudi, cat.

Cho tré ting to qudy tron va cho vat vao nuoc cung kham pha

Bay gio cac con hdy tha muc dudng , mudi va cat vao cde nudce va cing
nhau quan sat nao.

- C6 di xung quanh bao quat va gitp d& tré.(cht y cac con hiy ngoang nhe
nhang tranh dé nudc ban ra bén ngoai cac con nhé)

- C6 dén timg t6 dé hoi tré vé két qua thi nghiém

+T6 1: Chit nao tan va chat nao khong tan?

- Céc con da cho duong vao chua?

- Puong di ddu mét rdi, sao c6 khong nhin thiy duong nita?

- Mubi cung di dau mat roi ?

- Cat van con day nay? Cac con da khuay ki chua.

C6 3t tap hop: Cac con thay gi xay ra.

+ Chét nao tan trong nudc ?

+ Chét ndo khong tan trong nudc?

=> (6 chét lai: Céc con a, khi chung minh cho duong, mudi, cat va nude
vao trong nudc thi mudi va dudng tan trong nudc, con cat khong tan trong nudc.
Puong va mudi dung dé an hang ngay,cat dung lam vat liéu xay dung nén khong
tan dugc trong nudc

+ Gido duc tré: Khong virt rac bira bai xudng nude, khi sir dung 1dy uong
nude vua du.

+ Céc con vura lam thi nghiém gi vay

2. EL 60 “Vb tay”

+ Muc tiéu: Gidp tré hiéu tir va am

+ Huéng din thue hién:

- C s& noi 2 tir, néu 2 tir 6 Am dau giéng nhau, vi du: “Ga” va “Gau” tré s&
vo tay. Néu tir khong bat dau cung am, vi du: “Ca”va “Meo” thi tré khong v tay.

- Co6 cho tré choi.

3. V¢ sinh, néu guong, tra tré
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TRO CHUYEN SANG

+ Chung minh nhin xem ¢6 c6 tranh gi day?

+ Nudc song co tur dau?

+ Chung ta 1am gi dé bao vé nudc song ?

=> Nudc trong séng do nudc mua roi xuong va céc nguon nude tir ao, hd,
sudi nudc chay. Nudc song rat trong va 1a noi séng cua nhiéu con vat nhu tom,
cua, ca.. Chung ta khong di ra ao, ho, song, subi khi khong c6 nguoi 16n. Khong
duoc vat rac xuéng a0, ho, song, subi. ...

HOAT PONG HQC: MOI TRUONG XUNG QUANH
Pé tai: Mot so tinh chat ciia nwée

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré biét dugc mot s tinh chat cia nudc nhu : Nudc 1a chat 1ong, khong
mau, khong mui, khong vi va c¢6 kha nang hoa tan mot s6 chat. & nhiét do khac
nhau nuéc c6 tinh chat khac nhau nhu: & nhiét 6 thudng nudc 1a chat 16ng, & nhiét
do cao nude 1a thé hoi, & nhiét do thép nude thanh thé rén. C6 mot s vat chim
trong nudc va mot s6 vat ndi.Tré biét duge mot sb 1oi ich cua nude.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, phan doan. Reén k¥ nang ghi nhé c6 chu dinh, va
kha ning nhan xét doi tugng, phat trién ngdn ngi.

- Rén k¥ ning 1am thi nghiém va phat trién ngon ngf cho tré.

3. Thai do:

- Gi4o dyc tré biét sir dung nudc tiét kiém nude, khong lang phi khi sir dung,
biét bao vé nguén nuodc sach, bdo vé moi trudong nudc.

I1. Chuén bi:

- Ca, cdc, x0, ndi dién, nude da, vién bi, manh xép, mudbi, phém mau

I11. Cac hoat dong:

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Nudc ¢6 rat nhiéu diéu ky diéu hom nay c6 va
cac con s& cung nhau kham pha nhitng diéu ky | - Tré cht y ling nghe
diéu cua nudc nhé!
2. Hoat dong 2: Phatt trién bai
* Quan sat va dz‘lm thoai.
- C6 cho tré nghe tiéng nudc chay trong x6.
- Chung minh vira nghe thay tiéng gi vay? - Tré tra lo1
- C6 cho tré quan sat va kiém tra lai.
- O gia dinh ching minh thudng dung nguén

nudc gi trong sinh hoat hang ngay? - Tré tra 1o1
- C0 khai quat lai: Ngoai nudc may ra con co rat
nhi€u ngudn nudce sach khac dé phuc vy doi - Tré lang nghe

sOng con nguoi va van vat.




- Tai sao chung ta khong nam dugc nude?

- Cho tré quan sat cc nude. Cac con thdy nudc
nhu thé nao?

- C6 cho 2 - 3 tré 1én ngiri va ném thir xem nudc
co vi gi khong?

- Nhu vy nuéc c6 nhimg tinh chét gi?

- C6 khai quat: Nudc 1a chat 1ong, khong mau,
khong mui, khong vi.

- Ching minh cung quan sat xem hién tugng gi
xay ra khi c¢6 gido dun nuée 1én nhé! (C6 cim
nudc cho tré quan sat).

- C6 md vung ndi cho tré quan sat su boc hoi
cua nuoc.

- Hién tuong gi da xay ra? Tai sao con biét nudc
boc hoi?

- Tai sao nudc lai bdc hoi?

- CO cho tré quan sat sy ngung tu cia nudc trén
vung ndi. (MT70)

- Ching minh hdy doan xem trong t0i dung gi?
- P4 lanh do dau ma c6?

- Ching minh cung s¢ va dung tay go xem da
lanh nhu thé nao? Con thdy n6 nhu thé nao?

- C6 khai quat: Co da lay nude dé vao ngin da
ctia ti lanh do ¢ nhiét do rat thap dudi 0 do da
lam cho nudc dong bang tao thanh da rat ctng.
- P4 lanh ding dé 1am gi? Chung minh c6 duoc
udng nhiéu nudc da khong? Vi sao?

- Vay ¢ nhi¢t do khac nhau nudc cé tinh chét
nhu thé nao?

- C6 cho tré choi trd choi 6 “’Mua’’ 2 lan.

Tao cho c6 gido 2 nhom.

- Co cho 2 nhom lam thi nghiém.

Nhém 1: Lam thi nghiém véi dau an va mudi.
Nhém 2: Lam thi nghiém véi phdm mau va
duong.

- Co cho dai dién ting nhom 1én noi1 vé thi
nghiém cta doi minh.

- Chung minh cung quan sat xem hi¢n tugng gi
xay ra khi ¢6 d6 dau an va phadm mau vao nudc
nhé. Chung minh thay hién tugng gi xay ra?

- Biéu d6 ching to diéu gi?

- Bay gi0 ¢6 s€ mo1 mot ban 1én day dung diia
Khudy cdc nude co dudng va mudi nay gitp co
nao.

- Chung minh thay cbc nuéc nhu thé nao?

- Tré tra 1oi
- Tré tra 161

- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré quan sat
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 1oi
- Tré tra 161

- Tré 1am thi nghiém

- Pai dién nhom 1én lam thi

nghi¢m

- Tré quan sat
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré quan sat
- Tré tra 101




* C6 chdt lai: dau dn khong tan trong nudc.
Puong va mudi tan dugc trong nudc.

- Ngoai nhiing tinh chét trén nudc con rat nhiéu | - Tré ling nghe
loi ich nita ddy. Ai gidi dung day noi cho c6 va
cac ban cung biét loi ich ctia nudc 1a nhu thé
nao? Va lam gi dé tiét kiét nu6c? - Tré tra 10i
* C6 khai quat: Con ngudi, cay cdi con vat déu
rat can nudc. Nudce gitp cho co thé khoe manh
mau 16n, cay cdi tuoi tét. Néu khong ¢ nude - Tré lang nghe
thi con ngudi, cy cdi, con vat s& khong thé ton
tai s& bi chét.

- Do vay khi str dung nudc can phai tiét kiém vi
nude lam ra dién, tiét kiém dién 1a tiét kiém
nuoc.

- Khi sir dung nudc ching minh nén: - Tré lang nghe
+ Lay du lugng nudc udng.
+ St dung nudc xong nhd van voi

* Tro choi ciing ¢6 dong nudéc
- CO néu luat choi va cach choi.

- C6 Phd bién cach choi: C6 ¢o 2 x6 nudc
nhiém vu cua ching minh 1a s€ van chuyén
nuéc bang x6 nhod vao binh. Véi thoi gian 1a 1 | - Tré ling nghe
ban nhac, khi két thac ban nhac ddi nao van
chuyén duoc nhiéu nude do d6 sé chién thiang.

- C0 cho tré choi.

- C6 theo doi quan sat tré choi cho tré. - Tré choi hung thu

3. Hoat dong 3: Két thiic: Co cho tré hat bai

hat “Cho t61 di lam mua véi” ra choi - Tré hat va ra choi
HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Day tré doc tho “ Mua roi”
TCVD : mua to, mua nho.
Choi theo y thich.
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thire
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, doc thudc bai tho, biét choi tro choi.
2. K¥ niing: Phat trién ngon ngit cho tré
3. Thai d¢: Gido duc tré ich lgi cua nuéc mua va khong lang phi nudce, tré
choi doan két.
IL. Chuén bi:
- San choi sach s€ an toan.
III. Cac hoat dong:

| Hoat dong cua co | Hoat dong cua tré




1. Hoat dong 1: Day tré doc tho “ Muwa
roi” .
- Cho tré ra san choi ¢6 doc mdt doan trong
bai tho “ Mua roi”
- Co6 vua doc cho cac con nghe mdt doan
trong bai tho gi? cua tac gia nao?
- C6 t6 chure cho tré doc ca 16p, td, nhom, ca
nhan (Co stra sai cho tre)
- Bai tho néi vé diéu gi?
- Mua roi nhu thé nao?
- Mua c6 ich loi gi?
- Giao duc tré ich loi cia nudc mua va
khong lang phi nudce
*Day tré doc tho
- Pé bai tho hay hon chiing minh phai doc
thé nao?
- Poc dién cam 1a doc nhu thé nao?
- Poc dién cam 13 chiing minh phai doc ngat
nghi ding chd va thé hién tinh cam cta minh
vao bai tho. Bén canh d6 con can két hop
nhirng cu chi diéu bd nhu dong tac tay, anh
mat.
- Ca lop doc
- T6 doc
- Nhém ban trai, ban gai doc .
- Ca nhan tré doc
- 2 tré doc dbi dap

( C6 chu y stra sai )
2. Hoat dong 2: Tro choi van dong “Muwa
to, mwa nho”
* Cach choi, luit choi
Cach choi: Tré dirg trong phong, khi nghe
thiy co gd xic x6 to, don dap kém theo 10i
noi “ Mua to” tré phai chay nhanh lay tay
che dau. Khi nghe c6 gb xic x6 nho va noi *
Mura tanh” tré di chdm bo tay xudng. Khi cd
ding tiéng g thi tat ca dung im tai chd
- T6 chitc cho tré choi.
- C6 khuyén khich bao quat tré choi
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.
Cho tré choi theo y thich c6 bao quat va
dong vién tré
*Két thiic. cho tré vé sinh vao 16p.

Tré chu ¥ lang nghe.
Tré suy nghi tra 1o1.
Tré doc tho to, r0 rang.

Tré tra loi
Tré tra loi
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Calép doc

- Tb doc

- Nhém ban trai, ban gai doc .
- Ca nhan tré doc

Tré cht y ling nghe

Tré himg thi choi.

Tré hing thu choi theo y thich

Tré v€ sinh vao 16p




HOAT PONG CHIEU

1. Tro chuyén véi tré vé nhing noi nguy hiém ( MT 54)

- Nhitng noi nao con cho 1a nguy hiém d& bi dubi nuéc?

- Co6 tro chuyén véi tré qua tranh ¢ nhiing noi ven ao, ho, song, subi ... 1a
nhirng noi rat nguy hiém co thé say ra dudi nudc

- Gi4o duyc tré khong 1én choi gan dé rat 1a nguy hiém cé thé sy ra dudi
nude anh huong dén tings mang.

2. EL 24 “ San tim chir cai ”

+ Muc tiéu: Giup tré on lai cac chir cai da hoc.

+ Huéng dan thuc hién

- Cho tré dung thanh vong tron. Mdi tré dugc phat 1 chit cai, s6 luong thé 1a
chin, tré tim ban c6 thé chit cai gibng minh dé ghép thanh 1 cip.

- C6 cho tré choi 3-4 1an, sau mdi 1an choi cho tré d6i thé chit cai véi nhau.

3. Nhan xét, néu guwong, vé€ sinh tra tré

Thir nam ngay 26 thang 3 nam 2026

TRO CHUYEN SANG
- Trd chuyén véi tré vé tranh vir nudc bién
+ Chling minh nhin xem c¢6 c6 tranh gi day?
+ Céac con di di tam bién bao gid chua ?
+ Nuée bién c6 gi khac véi nudce thuong dung hang ngay ?
=> C6 chét lai : nude bién c6 vi man. Bién rat sau, nude bién ménh mong,
nude bién ¢6 nhiéu loi ich. ..

HOAT PONG HOQC: TAO HINH
Pé tai: Xé dan mwa( Mau)

I. Muc dich, yéu ciu
1. Kién thire : Tré biét s dung gidy mau dé xé thanh cac ddm may, hat mua...va
dan thanh btic tranh ¢6 b cuc can ddi (MT157). Tré néi duoc ¥ tudng cho san
pham ctia minh

2. Ki nang: Reén ki ndng xé dan, sy khéo néo cua doi tay, Phat trién co tay

3. Gido duc: Tré yéu thich thién nhién, biét gitr gin san pham ctia minh va
cua ban

IL. Chuén bi

- Mau xé dan mua ctia co .

- Gidy a4, gidy mau, ho dan, khin lau.

III. Cac hoat dong
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.Hoat dong 1: Gié6i thi¢u bai
- Co cho tré choi tro choi - Tré chot

- Mua to mua nhg?
- CO6 thuong cac con xem buc tranh
2.Hoat dong 2: Phat trién bai




Quan sat tranh miu va dam thoai.

- C6 dua mau xé dan mua cho tré quan sat

+ Ban nao c6 nhan xét vé buc tranh?

+ C6 x¢ dan gi day? bam may dugc x¢ dan nhu
nao?

+ Hat mua dugc xé dan nhu thé nao?

+ C6 dung gi dé xé dan mua?

> C6 chét lai

* C6 lam mau

- Co vura lam vura gidi thich

- Trudc tién co s& xé dan dam may bang gidy
mau den. C6 dung hai dau ngon tay va x¢ dich
dan thanh cac hinh theo ¥ mudn cia minh, c6 x¢
theo cac duong cong dé 1am dam may, tiép dén
1a cac hat mua (gibng cac giot nude), sau d6
chung minh xép cac phan ching minh da x¢ dé
tao thanh birc tranh r61 dung hd boi vao mit trai
cua hinh va dan lai.

- C6 nhic tré ki nang x¢é dan, phét ho

Tré thuce hién:

- Con x¢ nhu thé nao?

- May , mua nhu thé nao?

- Pam may xép & dau birc tranh?

- Con hat mua xép phia ndo ctia dam may?

- Vi sao nén chu ¥ khi xép may va mua?

- C6 cho tré vé ban thyc hién

- C6 bao quat, goi y, gitp d& tré yéu.

Trung bay va nhin xét san pham:

- C6 cho tré dimg tay va trung bay san pham.

- Cho tré nhan xét san phém cua ban, ctia minh.
- CO nhan xét, dong vién va khuyén khich tré.
3.HD3: Két thic.

- Cho tré trung bay san pham vé goc va thu don
d6 dung

- Tré nhan xét

- Pdm may

- Tré tra 161

- X¢ hinh tron nho

- Tré quan sat

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré thuc hién

- Trung bay san pham
- Tré 1én nhan xé&t.

- Tré cat don d6 dung

HOAT PONG NGOAI TROI
Day hat: Cho téi di 1am mua véi
Tro choi: Nhiay qua suoi nhé

Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc: Tré nhd tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat dung giai diéu cua

bai hat. Biét choi tro choi
2. Ky nang: Reén ki ndng ca hat

3. Thai d6: Biét giit gin vé sinh trong khi choi

IL. Chuén bi:




- Séan bang phang , an toan.
I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cta co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Day hat: Cho toi di lam
mua voi

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 : Gi6i thiéu tén
bai hat tén tac gia

- C6 hat 1an 2 : két hop dong tac minh hoa va
néu ndi1 dung bai hat noi vé ban nhé mudn
duoc 1am mua dé cho cay 14 tot twoi, va gitp
ich cho doi.

- C6 cho tré hat cing ¢o 2-3 lan

+ C6 va chung minh hat bai hat gi ? do ai
sang tac ?

+ Bai hat noi vé gi?

- Cho tré hat ca 16p, t6 , nhém

- Khuyén khich tré hat ca nhan

2. Hoat dong 2: TCVP: Nhay qua sudi nho
- C6 hudng dan cach choi ,luat choi

- CO néu tén tro choi, luat choi, cach choi.
C6 v& mét con sudi co chidu rong 35 - 40cm.
Mot bén sudi dé cac bong hoa rai rac. Cho
tré di lai nhe nhang trong nhom, nhdy qua
sudi hai hoa trong rimg. Khi nghe hiéu 1énh
"ntroc 1il tran vé", tré nhanh chéng nhay qua
sudi vé nha. Ai hai dyoc nhiéu hoa la ngiroi
d6 thang cudc. Ai thua cudc sé phai hat hodc
doc tho theo yéu cAu cua cac ban trong
nhom.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2 - 3 1an

- Pong vién khuyén khich tré sau mdi lan
choi

- T6 chire cho tré

3. Hoat dong 3. Choi theo y thich.

- Tré chu y lang nghe
- Tré cht y ling nghe
- Ca 16p hat cung co
- Tré tra 101

- Tré tra 101

-Tré hat

- Tré ling nghe

- Tré hing thu tham gia choi tro
choi.

- C6 bao quat tre trong qua trinh choi. - Tré tu hoat dong.
* C6 nhan xét budi choi - Tré lang nghe
HOAT PONG CHIEU

1. Ké chuyén cho tré nghe: Giot nwérc ty xiu
* Muc tiéu: Tré nhé tén cau chuyén, tén tac gia, cac nhan vat trong truyén,

ndi dung chinh cia cau chuyén
* Noi dung:

- Co ké 1an 1: Gi6i thiéu cau chuyén giot nudc ti xiu cia tac gia Nguyén Linh.

- C6 ké 1an 2: Két hop chi tranh.




- Cb giang ndi dung cau chuyén: Cau chuyén noéi vé cudc hanh trinh ctia mot
giot nudc tir bién bay hoi tré thanh giot nudc mua xudng mit dat ra sudi, ra song
ri tré vé bién. D6 ciing chinh 13 vong tudn hoan ctia nudc trong tu nhién.

- Giai nghia tir: Nhap nho: khong bang phang ltc cao, luc thap.

- Cho ca 16p phat am 2 - 3 14n, t6, nhoém ,c4 nhan phat am.

- C6 ké 1an 3:Khuyén khich tré ké cung co.

- Cac con vura nghe cau chuyén gi? Cua tac gia nao?

- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Ti Xiu dang di dau vao budi sang?

- Giot nudc ti xiu da gip ai? Ong mit troi ra giot nudc ti xiu di dau?

- Lam thé nao giot nudce ti xiu da di dugc?

- Giot nudc ti xiu da lam gi?

Gi4o duc tré biét loi ich cta nudc va biét cach bao vé nguén nuoc.

2. Tro choi: Troi ning, troi mua

* Muc dich: Luyén phan xa nhanh va ghi nhé ¢6 chu dich

* Chuén bi

- M6t s6 vong tron , xac x0

* Céch choti

- Gi4o vién hudng din chuan bi v& nhitng vong tron trén san. Sao cho vong
nay cach vong tir 30 -40cm dé 1am noi tra mua. S6 vong it hon s6 tré choi khoang
3-4 vong. Tré dong vai hoc tro di hoc, vira di vira hat theo nhip phach cua nguoi
hudng dan. Khi nghe hiéu 1énh ctia c6 néi: “Troi mua” thi mdi tré tim mot noi tra
mua nap cho khoi bi udt (chay vong tron). Ai chay cham khong tim duoc noi dé
nap thi s& bi u6t va phai chay ra ngoai 1 1an choi. Tro choi tiép tuc, gido vién ra
1énh “troi n:flng” dé tré di ra xa vong tron. Hi€u Iénh “tro1 mua” lai duoc ho 1én dé
tré tim duong tri mua.

- Luat choi: Khi ¢6 hiéu 1énh “trdi mua”, mdi bé phai tron vao mét noi tra
mua. Ai khong tim duoc noi trii phai ra ngoai 1 1an choi

- Cb tién hanh cho tré choi
- C6 nhan xét tré
3. Nhan xét, néu gwong, vé sinh tra tré

Thir sau ngay 27 thang 43 nam 2026

TRO CHUYEN SANG
- Trod chuyén vai tré vé truong hop khan cap (MT58)
+ Chung minh nhin xem ¢0 c6 tranh gi day?
+ Nhin thdy nguoi bi roi xuéng nudc ... chiing minh s& lam gi?
+ Néu gap truong hop khan cip khac nhu dién giat, tai nan con sé lam gi ?
=> Gi4o duyc tré can phai goi nguoi 16n khi gip cac truong hop khan cap.



HOAT PONG HQC : CHU CAl
be tai: Tro choi chir cai p,q
(Bui thi Nhu Quynh day dinh mrc)

I. Muc dich — yéu cau

1. Kién thire: Tré nhan biét va phat am dung chir cai da hoc, nhan biét dugc

chir cai p,q qua cac tro choti
2. Ki nang

- Phat trién tu duy, tinh nhanh nhen, sy khéo 1€o cua tré qua cac tro choi

3. Thai do: ,
- Giao (}1_10 tré doan két khi vui choi
I1. Chuéan bi:

- Thé chir cai: p,q va 1 so thé chit cai tré da hoc

- Pt nan, bang con
I11. Cac hoat dong:

Hoat dong ctia co

Hoat dong cuia tré

1. HP1: Giéi thiéu bai

- Cho tré hat bai “cho t61 di lam mua véi1”

- Noi dung bai hat néi vé diéu gi?

- Nudc c6 ich loi gi?

- Vay dé c6 ngudn nudc sach cic con phai
lam gi?

- Cé4c con rat gidi bay gio co sé& thuong cho
cac con mot sd tro choi véi chit cai cac con ¢o
thich khong?

2.HD2. Tro choi chir cai

- Gi0 trude cb day céc con hoc chir gi?

- Hom nay ¢6 sé& to chtic cho cac con choi véi
chir cai p,q

* Tro choi: Tap tAm vong

- C6 phd bién cach choi, luat choi: Trén tay co
c6 cam chit cai c¢o s& choi tap tim vong cho
cac con dodn chir. Khi c6 xo0e tay nao ra thi
cac con s€ doc to chir cai do 1én.

- T6 chtic cho tré choi

* Tro choi :“nhay vao 6 chit” EL 28

- Céch choi: Cac chau s€ dung trudce 0, khi co
ho “nhay”, cac chau s€ nhay vao tirng 6 co
chir cai. Khi nhay vao 6 ¢o6 chir cai nao, chau
s€ noi to tén chir cai do6 1én nhé”.

- Ban nao doc khong dung s€ phai nhay 10 co
nhé.

- T6 chire cho tré choi

* Tro choi: Tim chir cai theo hi¢u 1énh

- C6 pho bién cach choi, luat choi: Khi c6

-Tré hat
- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré choi




hiéu 1€nh tim chir cac con s€ tim dang chix
theo yéu cau ctia c¢o gio 1én

- T6 chire cho tré choi

- Co6 stra sai cho tré

* Tro choi: Pam may chir cai

-Co phé bién cach choi, luat choi: Co ¢
chuén bj 2 dam may c6 gin chir cai p,q cd
phét cho mdi ban 1 thé chir khi c6 higu 1¢nh
cac con hdy tim vé ding dam may c6 chira
chir cai giéng tay minh cAm. Ban nao vé sai
nha ban d6 s€ phai nhay 10 co

- To chitc cho tré choi

* Tro choi: Nan chir cai p,q

- C6 huéng dan

- Cho tré nan chir cai p,q va mot sd chir cai
khac ma tré thich

- C6 nhéan xét tré sau khi tré nan song

- C6 nhan xét chung céac tro choi ma tré da
duoc choi, khuyén khich nhitng ban choti tdt,
ban nao choi chua tét 1an sau ¢d ging hon

3. HD3. Két thic

- Poc tho "Co6 day con” va cho tré ra choi

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré nan

- Tré lang nghe

- Tré doc tho va di ra ngoai

HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Quan sat nwée ban, nwéc sach.
Tro choi: Thi xem d¢i nao nhanh
Choi theo y thich
(Bui thi Nhu Quynh day dinh mirc)

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thie: Tré duge mo rong kién thuc, duoc tiép xuc vo1 thién nhién.
Biét duoc dic diém cua nude 1a chat long mau tring khong mau, khong mui,
khong vi la nude sach. Nude ¢c6 mau, cd mui, c6 vi khong phai la nude sach.

2. K¥ niing: Phat trién ngon ngit rd rang mach lac; kha niang dién dat.

3. Thai d§: Tré yéu quy giit gin cac ngudn nudce.

IL. Chuén bi

- Hai chau nudc mot chau nudc sach, mot chau nudc ban.

I11. Céc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Hoat dong cé chu dich.

- Co va tré doc bai tho: “Mua ro1”

- Céc con vira doc bai tho noi vé diéu gi ?

- Trudec mat chiung minh c6 gi.

- A1 ¢6 nhan xét.

- Ching minh quan sat xem chau nudc nay nhu
thé nao?

- Tré doc bai tho.
- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré nhan xét




- La chat gi? - Tré tra 16i

- C6 mau gi khong? - Tré tra 101

- Ban nao 1én day giup c6 ngui xem chau nudc

nay c6 mau gi khong? - Tré tra 1o1.

- CO con c6 mot chau nude khac chung minh

quan sat xem chau nudc nay nhu thé nio? - Tré chu y lang nghe

- Trong chiu nude co gi?

- Nudc co6 trong khong?

- Vay day 1a nudc sach hay nude ban?
- C6 gido duc tré: yéu quy biét bao vé ngudn | - Tré chi y ling nghe
nuoc.

2. Hoat dong 2: Chei van dong: Thi d¢i nao
nhanh

- C6 Pho bién cach choi: Cb ¢6 2 x6 nudce to
nhién vu cua chung minh [a s€ vén chuyén - Tré léng nghe
nudc bang xd nhod vao binh. Véi thoi gian 14 1
ban nhac, khi két thic ban nhac d¢i nao véan
chuyén duogc nhiéu nuée do do sé chién thrfmg.

- CO cho tré choi. - Tré chon.
- C0 theo doi quan sat tré choi cho tré.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C06 bao quat tré choi. - Tré choi theo y thich.
- nhan xét sau khi choi

HOAT PONG VUI CHOI
(Bui thi Nhu Quynh day dinh mrc)
HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: “Po day!”EM 40

* Muc dich: Tré biét do dung tich

* Chuan bi: 1 thia, 1 cdc, 1 x0

* Cach choi: “Hom nay chiing ta s& choi mot tro choi goi 1a “Po day” Chiing
ta xem thtr s& mat bao 1au dé 1am day nhimng vét chtra khac nhau?”. Pau tién, hiy
chuan bj mét cai thia, mot cai coc va mot x4 nude va héi tré: “Cai nao ¢ thé chira
duge nhiéu nuée hon: cai thia hay cai cOc? Tré sé tra 101 cai coe ¢o thé chia duoc
nhiéu nudc hon. Noi: “Hiy xem thir chung ta s& phai can bao nhiéu thia nuéc dé
dd day cbc nhé”. Hay dé tré 1an luot dung thia mic nudc trong x6 va do vao coc.
Thuc hién viée kiém tra va dém sd thia canh trén bang khi tré hoan thanh. Sau khi
lam dﬁy cdc, cam on tré da thuc hién va hoi: “Cai nao ¢6 thé chia duge nhiéu nuée
hon: Cai cc hay cai bat” va gio cai cde hay cai bat 1én. Tré sé tra 10i cai bat co thé
chtra dugc nhiéu nude hon. N6i: “Hiy xem thir chiing ta can bao nhiéu ce nude
dé lam day cai bat nhé!”. Hay dé tré 1an luot dung cbc ldy nude tir x6 va d6 vao
bat. Giup tré dém s6 luong cdc nude. Thyuc hién kiém tra va dém sé coc trén bang
sau khi tré hoan thanh. Lap lai hoat dong nay, st dung nhitng loai vt chtra khac



nhau. Cho tré tradi nghiém/ choi dong nudc va dém sb luong, so sanh vat thé nao
chtra dugc nhiéu nudc hon. Pém to cung tré khi kiém tra va dém trén bang.

- T6 chtec cho tré choi

2. On chir s6 d4 hoc

- C6 cho tré 6n lai chit cai, chit sé d3 hoc

3. Vé sinh, néu gwong cudi tudn, bé ngoan, tra tré

TO CHUYEN MON NGUOI SOAN

[

Bui Thi Nhw Quynh Nguyén Thi Thiéu
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