TUAN 6:

~_ CHUDELON: BANTHAN
CHU DPE NHO: TOI CAN GI PE LON LEN VA KHOE MANH
Tir ngay 13/10/2025 dén ngay 17/10/2025

Thoi Tén Noi dung hoat dong
gian hoat Thir 2 Thw 3 Thr 4 Thiw 5 Thiw 6
dong
7h30 - | DT - Pon tré
8h30 | TDS - TDS: Tap cac dong tac : Ho hap( Thoi bong), tay 2, chan 1, bung
2.
- Tro chuyén sang
8h30- | HOAT | Amnhac | TAOHINH | CHU CAI | THE DUC | TOAN
9h10 |PONG | Biéudién |Nincacloai | Trochoi |Ném  xa|S6 6 (Tiét 3)
HQC cudi cha | hoa qua, chir cai bang 1 tay
dé thuc phém a,a,a
bé thich
BT)
9h10- | HOAT | HbCD: HDCD: HDbCDb: HDCD: HDCD:
9h50 | DPONG | QS thap Quan sat, tro | Hat “Mo1 | Quan sat Trai nghiém
NGOA | dinh chuyén vé | ban an” thuc phém lam banh
I TROI dudng mét sb loai | - TCVD: nhom tinh TCVD: Doi
-TCVD: | rau, cu, qua | Chaytiép |bot nao gioi
Nhanh TCVD: Bo1 | co TCVD: Bo1 | Choi tu do
chan nao nhanh. |- Choi tu nao chon
- Choi tu Choi trdo |do dang
do Choi tu do
9h50- | HOAT |- Goc phan vai: Ban hang, cira hang thyc pham
10h40 | PONG | - Goc xdy dung: XAy ctra hang
CHOI | - Goc hoc tap: Pém phan loai tao nhém voi $6 luong trong pham vi
6. Phan loai 4 nhom thuc phém
- Géc tao hinh: Cat, dan rau cu qua va mot s6 loai thuc phém.
- Goc thién nhién: Cham séc cdy canh, vuon hoa
- G6c Am nhac: Hat bicu dién céc bai vé chu dé
14h00 | HOAT | I.MTXQ | 1.Van hoc 1. Tro choi | 1.Cho tré 1. Tro choi:
- PONG | Phanbiét | Kéchuyén |:‘Nhay vao | hoanthién |Ching ta
16h00 | CHIEU | 4 nhom sang tao theo | 6 chit’ thé | vd toan bao  nhiéu
thue phdm | tranh “Giac | EL .28 2. Choity | tudi
2. Tro mo ky la” | 2. Choity | do ¢ céc (?EM12)
choi: Cac | 2. Tro choi: | do d6 choi | goc - Néu guong
day sb Ai nhanh ngoai troi cudi tuan
thuc pham | nhét 2.Van nghé
(EM 14) cudi tudn.

V¢ sinh, néu guong, tra tré




TUAN 6:

CHU PE LON: BAN THAN
CHU PE NHO: TOI CAN GI PE LON LEN KHOE MANH
Thoi gian thuwe hién: tir ngay 13/ 10/ 2025 dén 17/10 /2025
A- THE DUC SANG
Pé tai: H6 hap: Thoi béng; Tay 2; Chéan 1; Bung 2
Tro choi: Chuyén béng

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Thuc hién ding, thuan thuc cac dong tac cua bai thé duc ho hélp,

tay, chan, bung theo hi¢u Iénh

- Tré 4 tudi: Thuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé

duc theo hiéu Iénh.

- Tré 3 tudi: Thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan.
- Tré 2 tudi: Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay,

bung va chan.
2. Ky nang:

- Rén tré sy chu y, ghi nhé, phat trién ki niang van dong tay va chan mot

cach nhip nhang déo dai
3. Thai d¢:

- Gido dyc tré cham tap thé duc dé co thé khoe manh

II. Chuén bi
- San tap sacll S€.
I11. Hwéomg dan thue hién

Hoat dong ctia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré xép 2 hang doc, chuyén do1 hinh.
- Cho tré di vong tron, rén cac kiéu di:

di bang got chan. ban chan, mili ban chan,
chay nhanh chay cham theo hi¢u 1énh ctua
co .

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. Bai tap thé duc sang

- Ho hip: Thdi bong

+ Tay 2: Pua ra phia trudc, sang ngang

- Chan 1: Khuy gdi

- Bung 2: Bung quay nguoi sang hai bén

- C6 cung tré tap cac dong tac tay, chan,
bung, bat

- Céac con vira tap bai tap gi?

- Trong bai tdp ching minh dugc tap
nhirng dong tac gi?

- Tap thé dyc dé lam gi?

- Co gidao duc tré: Cac con phai thuong
xuyén tap thé duc cho ngudi khoé manh,

- B4i1 hinh 2 hang doc
- Ca 16p di vong tron

- 21 x 8 nhip
- 21 x 8 nhip
- 21 x 8 nhip
- 21 x 8 nhip
- Tré tap theo cod

- Tré tra 161




da dé hdng hao.

b. Tro choi van dong: Chuyén bong

- C6 phd bién luit choi: Co chia 16p thanh
2 t6 ban dau hang s& liy bong chuyén qua
dau bang 2 tay dua cho ban dung sau ct | - Tré lang nghe
nhu thé truyén dén ban cudi hang ban do
s& bo bong vao rd cir nhu vay dén khi co
bao dimng thi t6 nao nhiéu sb bong hon thi
t d6 s& thang.

- C6 t6 chuc cho tré choi

Co dong vién khuyén khich tré choi - Tré choi
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 2 — 3 vong. - Tré di nhe nhang
B. HOAT DPONG VUI CHOI

- G6c phin vai: Ban hang, cira hang thuc phim

- Goc xay dung: Xay cira hang

- G6c hoc tap: Pém phan loai tao nhém véi sé lwong trong pham vi 6.
Phén loai 4 nhém thue pham

- Go6c tao hinh: Cit, dan rau cii qua va mt s6 loai thue pham.

- GoOc thién nhién: Cham soc cay canh, vueon hoa

- Géc Am nhac: Hat biéu dién cac bai vé cha dé

I. Muc dich, yéu cau.

1. kién thire

- Tré 4, 5T : Biét thoa thuan vai choi, biét choi ¢ cac goc, biét choi véi dd
choi, biét str dung cac vat liéu dé tao ra san phém o cac goc choi.

- Biét giao luu va doan két khi choi, biét cit dd dung d6 choi dung noi quy dinh.

- Tré 2,3 T : Tré biét cac goc choi, biét choi cliing cac ban. Biét choi véi d6
choi & cac goc, biét nhan goc choi

2. Ky nang:

- Tré 4, 5T: Rén luyén k¥ ning giao tiép, k¥ ning thoa thuan vai choi, giao
luu gitra cac goc choi.

- Tré 2,3T : Rén k¥ nang choi véi dd choi, k§ ning giao tiép.

3. Giao duc;

- Tré doan két, giit gin do choi.

IL. Chuan bj :

- o dung d6 choi cho cac goc: gach, niit ghép, cay xanh, hoa, ...

III. Cac hoat dong
Hoat djng cta co Hoat dong cuia tré
1. Hoat dong 1: Thoa thuan trudc khi choi
- Cho tré hat bai: “ Mo1 ban an” - Tré hat
- Trd chuyén voi tré vé bai hat - Tré tro chuyén cung co.
- C6 gi61 thiéu cac goc choi, ndi dung choi - Tré chu y nghe.
- Cho tré bau truong tro . - Tré théng nhat bau trudng tro.
- Cho trudng tro 1€n thoa thuan choi - Tré 1én thoa thuan choi




+ Céc ban o1, chung minh dang choi ¢ gio gi?
+ L&p ching minh ¢6 may géc choi?

+ Hom nay chung minh s€ choi & nhitng goc
nao?. chung minh s€ lam gi ?

+ G6c phan vai hom nay céac ban choi gi?

+ Ban nao s€ choi & goc phan vai?

+ Pé ¢ cong trinh dep chung ta choi ¢ goc
nao?

+ Khi x4y chung ta cAn nhiing gi dé xay?

+ Ban nao choi ¢ goc XD?

+ Trudc khi vé goc choi chung minh s& 1am
gi?(5t)

+ Pé cho thanh nhiing hoa si ty hon chiing ta
choi ¢ géc nao?

+ Ban nao choi ¢ goc tao hinh?

+ Goc sach truyén hom nay ching ta s€ choi
gi?

+ Ban nao choi ¢ goc sach truyén?

+ Goc khoa hoc toan hom nay céac ban sé thé
hién tai nang gi?

+ ban nao cho1 & goc khoa hoc toan thién
nhién?

- Trong khi choi chiing minh phai nhu thé nao?
- Co khai quat lai.

- C6 hoi y kién cua tré nhan goc choi.

- Cho tré tu nhéan goc choi.

- Cho tré ty nhan vai choi ¢ géc cua minh.

- C6 hoi tré vé cong viée cac goc choi.

- Trong khi choi chiing minh phai nhu thé nao?
- Trude khi vé goc cho chiing ta phai lam gi?

- Cho tré 14y biéu twong vé goc choi ctia minh.
- C6 quan sat huéng dan tré 2,3 tudi

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

C6 va trudng tro dén ting goc tham gia choi
cung tré

- Cho tré giao luu gitra cac goc choi.

3. Hoat dong 3 : Nhan xét sau khi choi xong.
- C6 va truong tro dén nhan xét cac goc choi.
- Cho tré & cac goc khac dén thim quan goc
xdy dung.

- Cho mdt tré gi6i thiéu vé cong trinh xay
dung ctia minh.

- Cho tré nhan xét vé trudng tro.

- C6 dong vién khich 1€ tré, gido duc tré.

* Két thac: tré cat don dd choi.

- Tré tra 101.
- Tré 4, 5t tra 101.
- Tré 3, 4, 5t tra 101.

- Tré4, 5t tra 101.

- Tré nhan goc choti
- Tré 3, 4, 5t trd 101.
- Tré 4, 5t tra 1o1.

- Tré nhén goc choti
- Tré tra 101

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.

- Tré tg nhéan goc choi.

- Tré co y kién
- Tré c6 y kién.

- Tré nhan vai choi & goc choi
cua minh

- Tré tra 101

- Tré tra 1o1.

- Tré 1ay biéu tuong vé goc
choi.

- Tré chot

- Tré giao luu gifra cac goc choi
- Trudng tro di nhan xét

- Tré k¥ su trudng gidi thi¢u
san pham.

- Tré nhan xét trudng tro

- Tré chu y nghe.

- Tré don d6 choi




Thur hai, ngay 13 thang 10 nam 2025

TRO CHUYEN SANG

- Tro chuyén vé cach ché bién mén an don gian

+ Céac con di dugc trai nghiém cing bd me nau an bao gid chua?

+ Con hay chia sé cho ¢6 va cac ban biét cach niu com ctia con cling me &
nha?

+ Con hiy chia sé cho ¢ va céc ban biét cach ludc rau ciia con clng gia
dinh ¢ nha?

+ Khi phu gitip cha me thi cac con can ch y diéu gi?

+ C0 gido giyc tré luon

HOAT PONG HQC: AM NHAC

Pé tai: Biéu dién vin nghé cudi chi dé
- NH : “Nam ngon tay ngoan”
- TC: Dong bang ( EL32)

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

-Tré 4,5 tudi : Tré biét hat dung giai diéu va Thé hién cam xtc va van dong
pht hop véi nhip diéu ciia bai hat trong cha dé: “ Ban than”(Moi ban in, Puong va
chan, em thém mét tudi) tré biét huong tmg cung cd, biét choi trd choi.

-Tré 3 tudi: Hat ty nhién theo giai di€u bai hat quen thudc. Van dong don
gian theo nhip di¢u cua bai hat, ban nhac

-Tré 2 tudi: Biét hat va van dong don gian theo mdt vai bai hat, ban nhac
quen thudc

2. K¥ nang: Rén kha nang chua y, ghi nhd c6 chu dinh, hat to, rd rang, dling
giai di€u, k¥ nang van dong theo nhac. Biéu dién manh dan, ty tin.

3. Thai d6: Tré yéu thich mon 4m nhac, hoc tap c6 né nép.Yéu quy ban than.

IL. Chuén bi:

- Dung cy &m nhac, mii chop.phach tre, tréng com, song loan

I11. Céc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.
- Chao mumg tat ca cic bé dén voi chuong | - Xin chao
trinh giao luu van nghé ngay hom nay, nguoi
dan chuong trinh 13 ¢c6 Thom
- Thanh phan khong thé thiéu duoc trong | - Tré vy tay
ngay hom nay 1a cac bé dén tir 16p MG ghép
2,3,4,5 tudi Mo siéu
2. Hoat dong 2: Phat trién bai.
* Biéu dién vin nghé.

- M6 dau tiét muc van nghé 1a bai hat « - L6p thé hién v tay theo tiét
Khuan mat cuoi1” do cac bé l6p MG ghép | tau cham
2,3.4,5 tud1 Mo siéu thé hién - Nhoém ban trai

+ Moi nhém ban trai thé hién két hop dung cu
phach tre - Nhém ban géi, ban trai, nhom




+ Moi nhom ban gai thé hién két hop sir dung
song loan, trong com, sic x6, moi nhom thé
hién két hop dan phéch tre

+ Moi 3 t thé hién
+ Moi ¢4 nhan tré thé hién
- Bai hat: Em thém mot tudi
+ L&p thé hién vd tay theo phach
+ M0&1 nhom ban trai, ban gai,

- Bai hat: Puong va chan.

+ Lop thé hién két hop vd tay theo tiét tiu
cham
+ Moi nhom, ca nhan thé hién
- C6 theo doi nhan xét, dong vién tré, tuyén
duong tré.

* Nghe hat bai “Nam ngon tay ngoan”

- CO gidi thi€u tén bai hat: “That dang ché”
ctua nhac si Pham Tuyén.

- C6 cho tré nghe lanl: Cac con vira duoc
nghe bai hat gi? cta nhac si nao?

- Cb cho tré nghe 1an 2: Sau d6 c6 giang noi
dung bai hat: Bai hat noi vé cht chim trich
cheo, di ning khong chiu d6i md, an qua
xanh, uéng nude ni 1én bj 6m dau bung va va
bi ché.

- Cho tré nghe giai diéu
* Tro choi: “DPong bang”.

- C0 gidi thi€u cach choi, luat choi.

- T6 chitre cho tré choi hing thu.

- Nhén xét, dong vién tré choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic.
- Cho tré doc bai tho “Xoe tay”

- T4 thé hién
-2-3tré

- Lop thé hién

- Lop thé hién

- Nhom thé hién

- Tré thé hién
- Tré cht y lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré hudng tng hat cung cd.
- Chu y lang nghe.

- Tré choi hing thu.
- Nhéan xét cung co.

- Tré doc bai tho

HOAT PONG NGOAI TROI
QS thap dinh duéng
TCVD: Nhanh chan

Choi theo y thich

I. Mu'c dich - Yéu cau:
1. Kién thure :

- 5T: Tré nhé tén, dic diém, loi ich ctia mot s6 thuc phém trong thap dinh
dudng. Nhé an udng day du cac chat DD cho co thé, cac nhém chét can thiét cho
co thé.

- Tré 4t: Tré biét tén, dic diém, loi ich ctia mét sd thue phém trong thap dinh
dudng. Biét an udng day du cac chat DD cho co thé, cac nhoém chat can thiét cho
co thé.

-2, 3T : Tré ké tén mot sd thuc pham trong thap dinh dudng.



2. Ky nang

-4, 5T : : K¥ ning quan sét, phat trién ngdn ngit, kha nang giao tiép.

- 2, 3T : K¥ nang quan sat, phat trién ngén ngtr.

3. Giao duc :

- Tré biét an udng du chat, giir gin co thé khoé manh.
I1. Chuan bi : Cho tré quan sat thap dinh dudng.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cui co

Hoat dong caa tré

1. Hoat dongl : HDCCD : Quan sat thap dinh
dudng

- Cho tré hat bai “moi1 ban an”

- Trd chuyén véi tré vé ndi dung bai

- Hang ngay céc con dugc an thue pham gi ?

* CO6 cho tré quan sat thap DD:

- CO gido co gi day ?

- CO cho tré noi tu “thap dinh dudng”

- Céc con thay thap DD nay c6 hinh anh gi ? (3.4t)
- C6 nhitng rau, qua gi?(3,4t)

- Céc loai thuc pham nay c6 ¢ dau 2(5t)

- rau, cu, qua co tac dung gi ?

- Céc con c6 biét rau xanh c6 chira cht gi khong ?
- Hang ngay cac con dugc an qua gi ?7(4t)

- An nhiéu hoa qua c6 tac dung gi ?(5t)

- Ngoai hoa qua ra hang ngay cac con con dugc an
nhimng thyc pham gi 2(5t)

- Ngoai rau, cu ,qua thap con c6 TP gi ?

* Quan sat TP thit, ca, trang.. :

- Céc thyc pham nay c & dau ?(4t)

- Bé an duoc thit ca can phai 1am gi 2(5t)

- An cac thuc pham nay cung cap chat gi 2(5t)

- Ngoai ra cac con con biét nhitng thuc pham nao
ngoai nhiing thyc pham trén 2(5t)

- Cb gi4o duc tré biét an du cac chat dé co thé phat
trién tot.

- Ngoai an thirc an tir cac TP trén can an thém gi ?
- Cac TP chat béo gom co gi ?

- An com, ngd, khoai san chira chét gi ?

- C6 gi4o duyc tré biét an udng du chat, giir gin co
thé khoé manh.

- Co giao duc tré biét nhu cau dn du chit caa mot
ngudii an da cac chét co trong thap DD theo thuc
don.

2.Hoat dong2: Tro choi VD: Nhanh chéan :

- C6 tao cac nhom TPco sb luong

- Cho tré 1an luot 18n choi dém s6 luong TP va bat

- Ca 16p hat

- Tré ké tén mot s6 mon an
can co trong bira an hang
ngay

- Tré quan sat cung co

- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré ké

- Tré quan sat, tra 1o1.
- Tré ke
- Tré co y kién.

- Tré tra 101.

- Tré chu y.

- Tré choi theo yéu cau cua




nhay vao vong dung so lan caa TP. cod
- Cho tré choi thay phién nhau 3,4 lan..
- C6 nhan xét.

3. Hoat dong3: choi tu do

- Cho tré choi tu do theo y thich.

- C6 theo doi1,bao quat tré. - Tré choi tu do.

HOAT PONG CHIEU

1. Day tré tiét: MTXQ

Pé tai: Phan biét 4 nhém thuwe pham

1, Muc ti€éu: Thong qua cac tro choi :Tc D1 nao nhanh nhat; Chon nhanh
chon dung giup tré cung co lai kién thire di hoc vé 4 nhom thuce pham. Ké dugc
tén mot 8O thirc an can co trong bira an hang ngay. Giao duc tré khong an, ubng
mot s6 thir ¢6 hai cho sirc khoe (d6 cay néng,lanh thyc pham khong an toan).

2. Huéng dan tré thyc hién.

* TC1: DPoi ndo gidi nhat”.

Co chia l6p thanh 4 doi: Mdi ddi thao luat 1 nhoém thuc phém. Sau thao luat
5 phuat cac doi s& bao cdo nhanh két qua. Co s& dua ra mot s6 cau hoi:

+ Co gigo co6 thuc pham chua chat gi ?

+ Céc thue phdm nay c6 & dau ? (3,4t)

+ An cac chat ndy c6 tac dung gi?

+ Ngoai ta cac con co biét nhitng thuc phidm nao chira chat bot dudng nita?
cac doi s& lac sic x6 nhanh dé danh quyén tra 10i. Sauk hi két thic trd choi doi ndo
tra 101 dung nhiéu cau hoi doi d6 thang cudc.

- Cb tb chirc cho tré choi.

TC 2: Chon nhanh chon dang.

- Cb t6 chitc cho tré choi thanh 4 doi: Cac doi s& 1én chon lo t6 thuc pham dé
dan vao dung nhom thue pham theo yéu cau cia co.

- Tho1t gian choi 1a mot ban nhac.

- C6 toc hirc cho tré choi

2. Tro choi: Cac day s0 thue pham (EM 14)

Tré thu thap so lwong thuc pham c6 trong 16p bang chir sd trén thé, sau do
1am thanh mot diy sb

- C6 kiém tra va nhan xét. Cho ca 16p dém nhimg thuc pham ma tré vira tim duoc.

- C6 nhan xét chung.

3. Vé sinh - tra tré.
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Thir ba, ngay 14 thang 10 nam 2025

TRO CHUYEN SANG
- Nhu cau hoat dong vui choi cua tré
+ Hang ngay chiing minh lam nhiing viéc gi?
+ Céc con thich choi nhiing tro choi gi?
+ Ngoai ra cac con con ¢ nhitng nhu ciu nao nita?



‘ HOAT PONG HQC: TAO HINH
De tai: Nan cac loai hoa qua, thuc pham bé thich (PT)

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thire
-Tré 5 tudi: Tré biét lam mém dat, ph01 hop cac k¥ ning nin dé nin duoc
cac loai hoa qua, thyuc pham bé thich c6 bd cuc can dbi
- Tré 4 tudi : Tré biét 1am 16m, dd bet, bé loe, vudt nhon, udn cong dét nin
dé nin thanh san pham bé thich
- Tré 3 tudi : Lan doc, xoay tron, 4n det dat nan dé tao thanh cac san phém
don gian
- Tré 2 tudi : Tré nin theo kha ning ciia tré.
2. Ky nang
- Rén k¥ ndng quan sat, ghi nhd, su khéo 1€o cua doi ban tay, ki nang nin
cho tré
3. Thai do
- Gido duc tré yéu thich mén hoc, giir gin d6 dung khi hoc tap
II. Chuan bi
- Mau nin: Banh mi, qua cam, ct ca rot , con ca
- it nan
I11. Hwéng din thue hién

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré

1, Hoat dongl: Gidi thi¢u bai

- Cb tro chuyén véi tré vé chu dé - Ca 10p trd chuyén cung cd
C6 dén dit vao bai

2, Hoat dong 2: Phat trién bai

* Cho tré quan sat mau cua co

- Pam thoai tranh mau: Qua cam

- C4c con xem ¢d c6 mau nin gi day? - 1- 2 tré tra 101

- Ai cO nhan xét gi vé mau nin qua cam? - 3, 4 tré nhan xé&t
- Qua cam mau gi? - Tré 4t tra 101.

- Qua cam gdm phan gi?

- CO da sir dung dat nan nhu thé nao? - Tré 5t tra 1o1

- Nin xong qua cam cd nin gi tiép? - Tré 5t tra 101

- C6 khai quat lai: Qua cam chin mau vang, c¢6 | - Tré lang nghe
cuéng mau xanh, 14 mau xanh. Khi nan chon
dat mau vang lam mém dat, 1an doc, xoay
tron, dung tay 4n phan trén tao nim, dudi qua
dé qua sau d6 dung dat mau xanh nin num, 14

* Cu ca rot

- bam thoai tranh m?tu Cu ca rot

- Céc con xem ¢0 co mau nan gi day? - Tré 3t tra loi
-Aicod nhan Xet gi vé mau nin ct ca rot? - 3, 4 tré nhan xét
- Ca cardt gdm phan gi? - Tré 4t tra 101.

- C6 da sir dung dat nan nhu thé nao? - Tré 5t tra 101




- Nian xong phan qué cb nin gi tiép? - Tré 5t tra 101
- C6 khai quat: Mau mau vang ca rot dé nan - Tré lang nghe
trude tién lam mém dat, xoay tron lan doc tao
ct ca rot, nan 14 cuéng mau xanh

* Banh mi: lam mém dat 1an doc tao banh mi, | - Tré quan sat, ling nghe
bé cong, 2 ddu nho

* Con c4 : Lam mém dat, lan doc, 4n det , -Tré quan sat, léng nghe
ph?m dau hoi tron, minh an det, dudi hinh tam

giac

* C06 hoi y dinh tré ndn - 4- 5tré tra 101

* C0 khai quat lai cach ndn - Tré chu y nghe

* Tré thuc hién
- C6 quan sat huéng dan tré nin
* Nhan xét san pham
- Cho tré trung bay san pham
- 2-3 tré nhan xét.
- Con thiy bai ctia ai dep? vi sao? - Tré nhén xét
Bai ctua ban nao chua dep? vi sao?
- C6 nhan xét chung
3. Hoat dong 3: Két thiic
- Tré ra san choi ra choi - Tré hat va ra choi.
HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat, tro chuyén vé mét so loai rau, cii, qua
TCVD: Dgi nao nhanh.
Choi tu do

I. Muc dich, yéu cau.

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi nhan biét tén goi dac diém va tac dung ctia mdt s6 loai rau cu
qua. Tré biét choi tro choi ding luat. Biét va khong an mdt s6 thtr ¢6 hai cho stre
khoe

- Tré 4 tudi nhan biét tén goi dac diém ctia mot sb loai rau cu qua, biét choi
tro choi cung ban

- Tré 2, 3 tudi nhan biét tén goi cuia mot s6 loai rau cu qua, biét choi tro choi
theo anh chi

2. Ky nang:

- Tré 5 tudi: Rén ki nang nhan biét, phat trién ngén ngit cho tré, rén tré choi
tro choi theo luat

- Tré 4 tudi: Rén ki nang nhan biét, phat trién ngdn ngit cho tré, rén tré choi
tro choi theo luat

- Tré 2, 3 tudi: Phat trién ngdn ngir cho tré, rén tré choi tro choi theo luat

3. Giao duc:

- Tré biét an uéng vé sinh du chit dé co thé khée manh

II. Chuén bi.

- Mot s6 loai rau cu, qua




II1. Cac hoat dong:
Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: HDCCDB: Quan sdt , tro chuyén
mot sé logi rau, ci, qud
* Quan sat dam thoai
- C6 trd chuyén véi tré: Troi toi roi- Troi sang rdi. | - Tré choi.
-Ké tén nhirng loai rau, cu, qua. - Tré ké tén.
-Ngoai ra con con biét nhitng loai rau,cu,quéa nao | - Tré tra 101
nita ?
- Cho tré quan sat qua tdo
- Qua gi day ? (3t) -1 -2y kién
- Qua tdo c6 dang hinh gi ?(4, 5t) -1 -2 ykién
- Qua cung cap cho ta nhitng gi? (4t)
- Rau, cu cung cap cho ta nhitng gi? (5t)
- Trudc khi an cac con phai lam gi?
+ Chung ta c6 dugc an, udng nhiing thir c6 hai - Tré tra 1o1.
cho strc khée khong ? Vi sao?
- C6 gio duc tré: Ching ta phai ludn giit gin than | - Tré lang nghe.
thé, an nhiéu rau, ct, qua. Trude khi an phai rira
tay sach s&. Khong dn udng nhing thir ¢ hai cho

strc khoe.

- C6 ddng vién, khuyén khich tré -1 -2 ykién
- Ching minh vira quan sat gi? -1-2ykién
- Nhiing loai qua cung cap gi cho ching ta? 5t -1 -2 ykién

- Thé con céc loai rau ct cung cap chat gi? 5t
2. Hoat dong 2: TCVD: Dgi nao nhanh
- C6 huéng dan cach choi va luat choi
- Cho tré choi. - Tré choi.
- Cochuy suasai dong vién tré.
3. Hoat dong 3: Choi tu do.
- Cho tré choi theo y thich.
- Co theo doi, quan sat tré.
- Pong vién khich 1¢ tré choi - Tré choi
HOAT PONG CHIEU
1. Kién thirc méi: Vin hoc
K¢é chuyén sang tao theo tranh “Gidc mo ky la”

* Muc dich: Tré biét sap xép cac birc tranh dé ké dugc ciu chuyén theo
hiéu cua minh, biét dat tén truyén
* Noi dung :
- C6 cho tré quan sat tranh 5 buc tranh, tro chuyén vé ndi dung timg birc

tranh.

- Cho tré tao thanh 3 nhém thao luan

+ Sau déy c6 s€ phat cho mdi d6i 6 buc tranh voi thoi gian 7 phut dé thao
luan vé noi dung va sap xép birc tranh dé ké duoc 1 ciu chuyén theo ndi dung birc
tranh. Thoi gian bt dau



- Xin mo1 dai dién doi 1 1én sép xép tranh va ké cau chuyén cua di minh.

- B6i con dat tén cau chuyén la gi?

- Xin mo1 dai dién d6i 2 Ién srflp xép tranh va ké cau chuyén cua doi minh.

- B4i con dat tén cau chuyén la gi?

- Sau day c6 Thiéu s& sap xép tranh va ké chuyén sang tao cho ching minh
nghe nhé!

- Theo céc con ciu chuyén cb vira ké 18én dit tén 1a gi?

- Con ¢ sé& dat tén chuyén 1a “Giadc mo k& la” chung minh c6 dong ¥ khong?

- Céc bé vira nghe c6 ké ciu chuyén co tén 1a gi?

- Cau truyén ké vé ai?

- Trong gidc mo Mi Mi thay gi?

- Vi sao céac bo phan trén co thé cua Mi Mi lai mét moi?

- Khi giat minh tinh day c6 da nghi gi?

- Giao duc tré an uéng du chét dé c6 co thé khoe manh.

2. Tro choi: Ai nhanh nhat

- Luat choi: Ban nao khong tin duoc vong thi sé bi loai.

- Céch choi: C6 chuén bi 5 chiée vong, moi 6 ban 1én choi. Cac con di cong tron
vua di vira hat bai “Co giao em” khi ¢6 hi¢u 1énh “tim vong” thi cac con phai nhay that
nhanh vao vong ban nao khong tim dugc vong s€ bi loai va phai nhay 10 co.

- Cho tré choi 4- 5 lan

3. Vé sinh, tra tré
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Thir tw, ngay 15 thang 10 nam 2025

TRO CHUYEN SANG
- Tro chuyén voi tré vé do an, thire uéng co hai cho suc khoe
+ Con hay ké tén nhimng d6 an c6 hai cho strc khoe?
+ Vi sao khong nén an nhitng d6 an d6?
+ Con hay ké tén nhiing dd an c6 hai cho sirc khoe?
+ Vi sao khong nén udng nhitng d6 ubng d6?
HOAT PONG HQC: CHU CAI

D¢ tai: Tro choi chir cdi a, 4, 4
I.Muc dich yéu ciu
1. Kién thire
- Tré 5 tudi: nhan biét va phat am ding cac chit cai “a,a,4 ” thong qua céc trd

choi chir cai. Biét choi trd choi.
- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va goi dang tén cac chit ci “a,d,3” thong qua céac
trd choi chit cai va biét tham gia choi cling cac ban.

- Tré 3 tudi: Biét phat Am cac chit cai “a,3,3” theo ¢6 va tham gia choi cling cAc ban.
- Tré 2 tudi: Biét phat &m cac chir cai “a,a,a” theo co6 va choi theo cac ban.
2. Ki nang
- Rén ki ning ghi nhd va phat 4m cho tré, phat trién ngén ngit cho tré.
- Phat trién ki nang nhanh nhen, khéo 1éo khi choi tro choi.
3. Thai do
- Tré chdm cht nghe giang, tham gia tich cyuc vao tiét hoc.



II. Chuan bi
- Thé chir cai “a,a,a” to va nho,
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cuia tré

Hoat dong 1: Gidi thiéu bai

- Chao mumg cac bé dén véi chuong trinh“San choi chir

cai” ngay hom nay. Td1 tham du chuong trinh hom nay

co xin gidi thiéu co cac cb gido va cac ban dén tir 16p

ghép 5 tudi M6 D4, chiing ta hiy nd 1 trang phdo tay that

16n dé chao mung chuong trinh, chuong trinh ctia ching

ta s& c6 4 phan tuong Gmg véi 4 trd choi:

+ Tro choi 1: Bat canh chit cai (EL22)

+ Tro choi 2: San tim chir cai (EL: 24)

+ Tro choi 4: “Nhay vao 6 chir EL 28~

Sau day chuong trinh xin phép duoc bit dau.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Tro choi bdt canh chir cdi(EL 22)

- C0 gidi thiéu tén tro choi

* C6 néu cach choi:- C6 chuin bi mot mot bat canh chir

cai a, 4, 4 khi co6 chon mét chix cai bat ky & bat canh

chung minh phai doc dung chit cai ¢6 cam trén tay,va

chung minh hiy nhin xung quanh 16p c6 db dung d6 choi

nao c¢6 mot tir bat dau bang chit cai nay nhi.

* Tro choi: San tim chir cai (EL: 24)

- CO gidi thi€u tén tro choi

* Co néu cach choi: C6 phat cho mdi tré mot the chir cai.

Cho tré di theo vong tron va hat bai ““ Cang 16n cang

ngoan”. Khi nghe c¢6 ho ““ Sén tim, sin tim” - Tré noi
“Tim gi, tim gi” - C6: Tim nhitng ban c6 cung thé chix

cai. Thi tré s& nhanh chéan tim vé nhom ban ¢ cung chir

cai.

* Luat choi: Ban nao tim khong dung s€ phai nhay 10 co.

- Cho tré choi 3 1an ( Lan 2.3 cho tré di thé chir cho

nhau)

- C6 kiém tra két qua : Nhom céc con c6 thé chit gi?

- Cho tré gio thé chir 1én va phat am.

- C6 nhan xét- dong vién khich 1¢ tré

* Tro choi : “Nhdy vao 6 chit EL 28”

- Bé nbi tiép chuong trinh 1 trd choi “ Nhay vao 6 chir”.

dé choi dugc tro choi ndy chung minh cung ling nghe c6

phd bién cach choi va luat choi

+ Cach choi: Cac con s€ dung trudce 0, khi ¢6 ho “ nhay”,

cac con nhay vao tung 6 chir cai va doc to chit cai do 1én

nhé va ctr nhu thé cho dén 6 cudi cung thi vé hang dimg

va ban tiép theo 1én choi chung ta cir choi 1an luot cho t6i

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

-Tré cht y quan sat

- Tré lang nghe

- Tré chuy.




hét.

+ Luat choi: Ban nao nhay khong dung va doc sai chir céi
¢ 6 minh vira nhdy vao s€ phai nhay lai.

- C6 t6 chirc cho tré choi. - Tré choi
- C6 dong vién. khuyén khich tré

3. Hoat dong 3 :Két Thiic

- Chuong trinh “ San choi chit cai” dén day da két thuc,
chuc cac ¢6 gido ludn manh khoe cong tac tdt, chiic cac
bé ludn cham ngoan hoc gioi, nghe 151 ¢o gido, 6ng ba, bd
me

- Xin chao va hen gap lai - Tré vay tay

HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: hat “ Moi ban an”
TCVD: Chay tiép co
Choi ty do.

I. Muc dich, yéu ciu.

1. Kién thire.

- 5t Tré nhG tén bai hat, tac gia, hiéu ndi bai hat va hat thudc bai hat. Biét
choi tro choti

- 4t Tré biét tén bai hat, tac gia, hiéu noi bai hat va hat bai hat. Biét choi tro
choi

-2, 3t: Tré biét tén bai hat va bit hat theo c6 va anh chj. Biét choi trd choi
theo anh chi va theo anh chi.

2. Ky nang.

- 5t: Rén k¥ nang hat, su ty tin trude dong ngudi, phat trién ngdn ngit cho tre.

-2, 3, 4t: Rén k¥ nang hat, phat trién ngdn ngit cho tré.

3. Thai dé¢:

- GD tré an day da chat dinh dudng dé co thé khde manh.

II. Chuén bi

- San bai vé sinh sach s€.

II1. Cac hoat dong.

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: HP CCD hat “ Moi ban an”
- Cho tré ra san doc tho “ Co day” - Tré ra san.
+ Cac con vura doc bai tho gi?(4t) - Tré tra 101
+ Bai tho noi vé diéu gi?(5t) - Tré tra 10i.
* HDCCD: hat “ Moi ban an”
- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia. - Tré cht y nghe.
- C6 hat mau cho tré nghe 2 lan. - Tré cht y nghe.
- Cho tré hat theo ca 16p: 3 lan. - Lop hat
- Cho hat theo t6: 3 0. - T6 hat
- Hat theo nhom: 5t, 4t , 2, 3t. - Nhoém hat.
- C4 nhan 3 tr¢é hat. - 3 tré hat.




- C6 chu y theo dai sura sai cho tré.
2. Hoat dong 2: TCVD “ Chay tiep c6”

- C0 gidi thiéu tén tro choi. - Tré cht y nghe.

- C6 huéng dan cach choi - luat choi. - Tré chu y nghe.

+ Cach choi:

+ Luat choi:

- T6 chitre cho tré choi. - Tré himg thu choi.

3 Hoat dong 3: Choi tu do.
- Co6 hudng cho tré choi véi tro choi ngoai troi. | - Tré choi.
- CO6 quan sat tré choi.

* Két thuc: Cho tré vé sinh sach s& vao 16p. - Tré VS sach s€ vao 16p
HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi : ‘Nhay vao 0 chir’ thé EL .28
* Chuan bi:

- 3 vong tron to c6 dan chit céi a, &, 2

- 1 sb thé chix cai a - 4 - & cho tré chon.

* Tién hanh:

- Tro choi cua chung ta mang tén “Nhay vong”

- Cach choi: Phia trude ¢ co 5 vong tron to ¢ gitra 16p, bén trén mdi vong
tron ¢ gin céc chir cai cac con di hoc, trén bang ¢6 co gan mot s6 thé chir cai, co
moi1 6 - 7 1én chon 1 thé chit cai ma con thich cam trén tay.

Céc con vura di vira hat xung quanh cac vong tron nay, khi nghe hiéu 1énh cua c6

cac con s& nhay vao vong tron c6 chtra chir cai gidng chit cai con cam trén tay, va
nhé 1a mdi vong tron chi chira 1 ban thoi nhé! Co s& dén kiém tra tirng vong tron

va khi d6 cac con s€ phat am that to chir cai con dang gitr.

Ai nhay vao khong ding vong tron thi s€ bi phat nhay 10 c6 xung quanh 16p. Céc

con hiéu cach choi chua?

- Cho chau choi 2-3 lan. C6 chau cung kiém tra lai

- Céc con oi thoi gian danh cho trd choi da hét roi...

- C6 nhan xét, dong vién, tuyén duong tré .

-C6 hudng dan timg budce véi tré chua lam duoc.

2. Choi tu do v6i d6 choi ngoai troi

3.Vé sinh- Néu guwong- Tra tré.
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Thir nam, ngay 16 thang 10 nam 2025

TRO CHUYEN SANG
- Bira @n sang rat can thiét cho tré
+ Mot ngdy con thuong dn may bira?
+ Bira sang con hay an gi?
+ Hom nao khong in sang con thy lam sao?
+ Néu khong an sang day du co thé sé& thé nao?



HOAT PONG HOQC: THE DUC
bé tai: Ném xa bang 1 tay

L. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:

- Tré 3,4,5t: - Tré biét ném ding dong tac “Ném xa bﬁng 1 tay”, thuc hién
ding tu the, biet dung suc cua tay va than dé ném thi cat di xa
.- Tré 2t: Tré bi€t ném xa 1én phia trude theo hi¢u 1€nh cua co

2. Ky nang:

- Rén tré k¥ nang van dong nhanh nhen, phdi hop chan tay nhip nhang khéo

1é0, phat trién thinh giac cho tré.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré biét loi ich ctia mon hoc, chim tap thé duc dé co co thé khoe manh
II. Chuan bi

- San tap bang phang, sach s&, i cat

III. Cac hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- Cho tré ra san di chay cac kiéu theo hiéu 1énh
cua co:

Di kiéng got, di thuong, di bang got ban chan,
di thuong, di bang ma chén, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong. Cho
tré chuyén doi hinh
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai
a. Bai tap phat trién chung
- Tay 1: Tay dua ra trudc, sau
- Bung 3: Hai tay dé sau gay, ghiéng ngudi
sang 2 bén.

- Chan 2: Bat dua chan sang ngang

- C6 hudng dan khuyén khich tré tap

b. Van dong co ban:

Ném xa bang 1 tay

- Cho tré dung theo doi hinh 2 hang doc

- C6 gidi thiéu tén bai tip: Ném xa bang 1 tay
Dé lam tot bai tap ndy cac con hdy chu ¥ xem
¢ 1am mau nhé.

- C6 tap mau lan 1: Khong giai thich

- C6 tap mau lan 2 phan tich dong tac: C6
dimg trudc vach chuén, tay cAm tai cat dua
1én cao, 2 chan dting rong bang vai. Khi co
hi€u Iénh thi dung luc cua tay va than ném
manh tai cat vé phia truéc sau d6 chay 1én roi
quay lai nhat tai cat dé vé noi quy dinh

- Vira 10i cac con dd duoc quan sat c¢d lam
mau. Nhiém vy clia cic con phdi tip ding,

- Tré di, chay theo yéu ciu cta
co

- Tré chuyén ddi hinh

- Tré thuc hién 2 1an X 8 nhip

- Tré thuc hién 3 1an X 8 nhip

- Tré thuc hién 2 1an X 8 nhip

- Tré nghe

- Tré chu y quan sat
- Tré quan sat, lang nghe




chinh x4c yéu cau cua bai tap. ban nao gidi 1én
tap trude cho cb va ca 16p.

+ Cho 2 tré thuc hién mau. Co stra sai

vién tré kip thoi

- Tap thé dyc dé lam gi?

- C6 gidi thiéu tén tro choi, phd bién luat choi,
cach choi

- Cho thyc hién 14n luot, ¢d bao quat, dong - 2 tré thuc hién mau
- Céc con vura hoc van dong co ban gi? - Lan luot tré 1én thuc hién

c. Tro choi: “Chay tiép co™ - Tré tra 1o1

- T6 chtic cho tré choi va nhan xét tré sau khi | - Tré nghe

tré choi xong

3. Hoat ddng 3: Két thiic - Tré choi vui vé

- Cho tré¢ di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san - Tré di nhe nhang quanh san
HOAT PONG NGOAI TROI

Quan sat thuc pham nhém tinh bot
Tro choi: Doi nao chon diung

. Choi tu do
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thurc:

- Tré 4,5 tudi: Tré biét, noi duoc tén céac thuc phém trong nhém bot: Gao,

khoai, san, gao va bié€t choi tro choi

- Tré 2,3 tudi: Tré biét cac thue phém trong nhém bot : Gao, khoai, sn, gao

va biét choi tro choi

2. K§ ning: Rén tré sy ghi nhd, phat trién ngdn ngit cho tré

3. Thai d¢: Giao duc tré an du chat.
II. Chuan bi

- Ngo ,khoali, sén, gao

- phan

III. Cac hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dongl: Quan sat thwe phim nhém tinh
bot

- C6 cung tré trd chuyén cac nhom thuc pham
giau chit bot : Gao, san. khoai”

- C0 c6 buc tranh gi day?

- Nhém thyc pham giau chat bot gdm nhimng thuc
pham gi?

- Tré doc tén timg thuc pham.

- Khi an thuc pham giau chat bot an véi lugng
nhu thé nao?

=>Gido duc tré : an udng day da cho co thé khoé
manh

- Ban nao gioi ké cho c6 biét hang ngay ¢ nha bd

-Tré chuy

- Tré tra 161
- 1- 2 tré tra 11

- Tré ke
- Tré lang nghe

- Tré ké




me ndu nhitng mén an gi cho chiing minh?

2. Hoat dong 2: Tro choi: Doi nao chon dung
- C6 pho bién cach choi: Chia lam 2 d6i choi 1én | - Tré lang nghe
chon thuc phém 13 nhém bot néu chon sai thi
khoéng duoc tinh diém

- T6 chire cho tré choi - Tré choi tro choi
3. Hoat dong 3: Choitwdo
- CO goi ¥ tré vé ngo, khoai, san - Tré vé

HOAT PONG CHIEU

1. Cho tré hoan thién vé toan

- C6 cho tré ké ban phat vo but chi, bat mau cho tré
- C6 huéng dan tré 1am

- Quan sat, dong vién

- C6 nhan xét sau khi tré lam

2. Cho tré choi tu do ¢ cac goc

- C6 t6 chuc cho tré choi

-C0 bao quat tré

3. Vé sinh- Néu guong - Tra tré
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Thir sau, ngay 17 thang 10 nam 2025

TRO CHUYEN SANG
- Trd chuyén véi tré vé cac mén an tré yéu thich
+ Chung minh thich an nhat mén gi?
+Vi sao con thich mon dé?
+ N6 cung cap cho co thé chat gi?
+ Mubn khée manh chung minh phai lam sao?
+ Néu luoi an thi co thé s& thé nao?

HOAT PONG HOQC : TOAN
Paé tai: S6 6 (Tiét 3)

I. Muc dich — yéu cau:

1.Kién thirc:

- 5t: Tré biét tich nhom ddi twong trong pham vi 6 thanh 2 nhom bang cac
cach khac nhau (1 — 5,2 — 4, 3 — 3) va dém. Tré biét dat thé sb tuong tmg cho mdi
nhom
sau khi tach. Tré biét tach, gdp, so sanh s6 luong & 2 va néi duogc két qua.

- 4t: Tré biét tach nhom dbi twong thanh 2 phan bang cac cach khac nhau, tré
n6i két qua va gin thé sb theo anh chi va goi y .cta cd

- 3t: Tré 1am quen véi cach tich gop ctia nhém doi tugng thanh 2 phan bang
céc cach khac nhau, noi két qua theo kha nang.

- 2t: Tré lam theo va nhan biét theo kha ning.



2. Ky nang: )
- Luyén k¥ nang tach, dém trong pham vi 6.

- Luyén k¥ ning ghi nhd c¢6 chi dinh, phat trién tu duy, ngdn ngit cho treé.

- Rén k¥ nang hoat dong nhom.
3.Thai do:

- Tré c6 thai do tich cuc hao hirng khi tham gia hoc tap.
- Gido dyc tré biét an udng du chat dé co6 co thé khoe manh.

II. Chuén bi

1. Chuén bi ciia ¢

- Bai giang dién tu, tivi, que chi.
- Nhac bai hat “Tap d¢ém”.

- 3 Bang to dan do dung hoc tap co sb luong 1a 6, thé s61,2,3,4,5,6.

2. Chuén bi ciia tré

- M6i tré mot nhém doi tuong (cu ca rot, qua tring, banh mi, dua hau, dau

tay.....) co so luong 13 6, thé s6 1- 6.
- Bang hoc toan.
II1. TIEN HANH :

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

HD1: Gidi thi¢u bai

- Céc con oi hom nay 16p minh rét vinh du duoc
d6n céc co giao trong truong mam non Tan
Duong vé du hoat dong hoc ctia chung minh déy,
cac con chao cac c6 di nao

-Dé bat dau gid hoc ngay hém nay c6 moi chiung
minh ciing nhau hét bai 'tap dém’

HD2: Phat trién bai

* On thém bot so lwong trong pham vi 6.

- Pén véi gid hoc ngdy hom nay c¢6 c6 mdt mén
qua mudn ting ching minh, chung minh cing
pham phad xem mén qua do 1a gi nhé.

- Cho tré ¢ém s6 lugng vién soi.

+ C6 mdy vién s6i cac con?

+ Mudn c6 6 vién soi chiing ta lam thé nao?

- Chang minh cing dém nhé

- Chang minh cung chi ¥ nghe va dém xem cb
tha may vién soi nhé.

+ Theo cac con can thém mAiy vién soi nita dé
duoc 67

- Cho tré dém s soi

- V6i 6 vién s6i nay ban nao c6 thé 1én bét sb soi
di dé duoc 5 vién s6 nao. (Cho tré thyc hién).

- C6 muébn c6 6 vién soi chung ta lam thé nao?(
Cho tré 1én lam).

- 6 vién soi bt di 2 vién thi con may vién

-Tré ldng nghe

-Chung con chao cac ¢6 a
- Tré hat

-Coa
-Tré lang nghe

-Tré dém
- Tré tra 1on
- Tré tra 101

-Tré noi két qua

- Tré thuc hién




- C6 khai quat lai

- Céc cb dén ddy mang tang cho mdi ban mot rd
qua

* Hoat dong 2: Tach gop nhém co s6 lwong 6
thanh 2 phan theo cac cach khic nhau

- Céc con xem trong rd co gi nao?

- Mdi ban 6 mét 16 qua khac nhau chiing minh
cung xép va dém xem nhom déi twong dé co sd
luong bang bao nhiéu nh¢.

- Chiing minh hay gan thé sb

tuong tng véi thé sb may?

- Bay gio cac con hiy tach nhom s lugng trong
pham vi 6 ctia minh ra thanh 2 phan theo ¥ thich
va dat thé sd twong tng vao mdi phan nao.

- Cho tré tach theo y thich .

+ Héi tré con tach nhu thé ndo? (tré néu cach
tach ctia minh) .

+ Vay ai c6 cach tach gidng ctia ban?

+ Vay ai c6 céach tach khac? Céch tach cua con la
gi?

- Dé tach nhom c6 6 dbi tuong thanh 2 phan co
mAy cach? La nhiing cach nao?

+ Vira 10i cac con tach theo y thich ctia minh. Bay

gid cac con hdy gdp 2 phan tao thanh 1 phan co

s6 luong bang 6 va tach theo yéu cau cua cd nhé!
- Cho tré tach gop theo yéu ciu:

- Cac con hdy tdch nhom s6 lugng 6 thanh hai
phﬁn theo cach thir nhat: mot phén co 1 - mot
phan c6 5

+ Céc con hdy kiém tra sé lwong & mdi phan?(
tré dém va noi két qua)

+ Yéu cau tre dat s6 twong ung voi mdi phan vira
tach duoge. (s6 1 va s6 5)

-Cac con c6 nhan xét gi vé s luong ¢ 2 phan
-Dung 10i s6 luong ¢ 2 phan khong bang nhau ,
phan c6 1 it hon va phan c¢6 5 nhiéu hon

- C6 kiém tra lai

+ Yéu cau tré gop 2 nhom lai va dém

- Cho tré thuc hién cach tach thir hai: mot phén
c6 4 —mot phan co 2

+Cac con hay kiém tra sb tao & 2 phan va dit thé
s6 twong tng( tré dém va noi két qua)

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

-Tré tach theo y thich

-Tré tra 101 cach tach
-Tré gio tay

-Tré tra 161 cach tach
-3 cach tach:
+Cl:1vas

+C2:2va4
+C3:3va3

-Tré lang nghe
-Tré gdp 2 phan vao nhau

- Tré Iam theo yéu cau

-Tré no6i két qua
-2 phan khong bang nhau,

phan c¢6 1 it hon, phan co 5
nhi€u hon

-Tré gdp va dém
-Tré tach2 va 4

-Tré kiém tra va dat thé so




+ Sau khi tach con thay 2 nhém nhu thé nao véi
nhau?

-Pung rdi 2 phan khong bang nhau , phan c6 2 it
hon phan c6 4 nhiéu hon

+ Yéu cau tré gdp nhom téo lai va dém.

- Cho tré thuc hién cach tach thir ba: mot phén co
3 — mot phan ¢ 3

+Cac con kiém tra s6 luong 2 phan va dat thé sd
tuong tng( tré dém va noi két qua)

+ Hoi tré c6 nhan xét gi vé cach chia tht ba? (
day 1a cach chia dic biét, chia thanh 2 phan bang
nhau)

- Hoi tré tach nhom 6 ddi tuong thanh 2 phan c
may cach tach. Do 1a nhimng cach nao?

- C6 chét lai cac cach tach trén may.
+ C6 khai quat : Mubn tach 1 nhom c6 6 ddi
tuong thanh 2 phan, ta ¢6 3 cach tach. Mdi
cach tach cho ta nhiing két qua khac nhau, Nhiing
cach tach do la

Céach 1: Mot phan ¢o 1 va 1 phan co 5

Céach 2: Mot phan c6 2, mot phan co 4

Céch 3: La cach chia dic biét, chia thanh 2 phan
bang nhau va déu bang 3
*M& rong: Céac con quan sat va tim xung quanh
16p xem c6 nhitng d6 vat gi c6 s6 luong 13 6 duoc
tach thanh 2 phan nao.
- Cho tré tim va nhan xét
* Tro choi cing ¢o
- Tro choi: Kham pha 6 cura
- Cb gidi thiéu tro choi va huéng dan cach choi
Trén man hinh ti vi 1a cac hdp qua , nhiém vu cua
chung minh 1a 1an luot mé ting hop qua va thuc
hién theo yéu cu ctia mdi hop qua
- C6 t6 chuc cho tré choi va nhan xét két qua.
- Tro choi: Bé khéo tay
- Hom nay 1a sinh nhat ban bo ban c6 moi 16p
minh dén dy sinh nhat va gitp ban bﬁy tiéc déy,
gid ¢d chau minh cing dén du sinh nhat va gitp
ban nao
- Trén mdi ban tiéc 1a cac dia qua va banh chung
minh hay gitp ban chia cac ré banh keo nay thanh
2 phan dé 14t nita chiing minh cung dy tiéc nhé.
- C6 bao quat cac nhom va kiém tra két qua.

tuong tng

-Khéng bang nhau , phan co
2 it hon phan c6 4

-Tré gdp va dém

-Tré tach 3 va 3

-Tré kiém tra va dt thé s6

- 2 phan bang nhau va bang 3

-C6 3 cach
+Cl:1vas
+C2:2va4
+C3:3va3

-Tré lang nghe

- Tré quan sat man hinh

-Tré tim quanh 16p.

-Tré lang nghe

-Tré choi

-Tré ldng nghe

-Tré choi




- Co khai quat lai bé:li, gido duc tré.
* Hoat dong 3: Két thic

- Da den gio du ti¢c roi xin moi cac ban cung -Tré du tiéc
ngdi xudng dn sinh nhat ban bo nao?
HOAT PONG NGOAI TROI

Cho tré trai nghiém lam banh
TC: D0i nao gioi
Choi tu do: Choi theo y thich.

I. Muc dich — yéu céu:

1. Kién thirc

-Tré 5 tudi: Tré biét chia bot, Tré biét phéi hop cac k¥ nang nan dé nan duoc
cac loai banh bé thich c6 bd cuc can dbi

- Tré 4 tudi : Tré biét 1am 16m, dd bet, bé loe, vudt nhon, udn cong vién bot
dé nan thanh loai banh bé thich

- Tré 3 tudi : Lan doc, xoay tron, an det vién bot dé nin thanh chiéc banh
don gian

- Tré 2 tudi : Tré nin banh theo kha ning cua tré.

2. Ki nang

- Rén k¥ nang ghi nh¢, su khéo 1€o cua doi ban tay.

- Phat trién tu duy, sang tao cho tré .

3.Thai d¢ : Tré hing thu duoc trdi nghi¢m.

IL. Chuén bi :

- San béng phéng, sach s€, phén, s01 nhd, hat ngo

- Bot nép, dia, khan lau tay

III.Cac hoat dong :

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
HD1: HDCD: Trai nghiém lam banh
- Cho tré kham pha ré qua ( EL3) Tré cung kham pha
+ Trong 16 qua c6 gi? - Tré tra 101
+ Bot dung dé 1am gi? (5T) - Tré tra 10
- Ching minh ké tén mot sd loai banh ching minh
thich nao? (3,4,5T) - Tré trd 101
+ Trudc khi lam banh cac con phai lam gi? (4,5T)
+ Khi 13n cac con can luu ¥ gi? (4,5T) - Tré tra 161
- C6 nan mau mot s6 loai banh - Tré quan sat

- Co6 cho tré trai nghiém lam banh
( Co giap do tré nhao bot)

- Cho tré thuc hanh lam banh - Tré lam banh
( C6 chu y quan sat tré)

HD 2: TCVD: Doi nao gioi

- C6 hudng dan cach choi: Chia tré 1am 2 doi khi co
hi¢u 1énh cua ¢ giao thi ban dau hang s¢ van
chuyen do rau, ctl, qua vé giup bac nau an khi ban | -Tre ling nghe
thr nhat vé dap vao tay ban tlep theo thi ban thir hai
lai tiép tuc 1én cir nhu vay dén khi thoi gian két thuc




d6i nao van chuyén dugc nhiéu doi dé chién thing.

Luat choi: Mdi 1an choi chi dugc van chuyén 1

loai.

- C6 cho tré choi -Co6 cho tré choi

- C6 nhan xét tré choi Tré lang nghe

HD3: Choi tu do: Choi tu do Tré choi tro choi

- C6 cho tré choi theo y thich ( Co bao quat xur Iy

tinh hudng) Tré choi theo y thich
C06 nhan xét gio hoc va cho tré v¢ sinh vao 16p Tré v¢ sinh vao 1op

HOAT PONG CHIEU.

1. T6 chirc cho tré choi tro choi : ching ta bao nhiéu tuoi ( Thé EM 12)
Cach choi: Co lap 1 bang c6 cac do tudi 3,4 5,6 tudi sau d6 hoi tré cac chau déu
biét minh bao nhiéu tudi chir? Khi ¢ hoi dung sd tudi ctia chau thi chau hay 1én
trude 16p nhé”.3. Sau d6 néi: “Ai trong 16p minh 3 tudi nhi?” Moi timg tré 3 tudi
Ién trudc 16p dé viét “3” dudi phan “3 tudi” trong bang.4. Khi cac tré 3 tudi da
xong, noi: “Ai & day 4 tudi nhi”. Moi timg tré 4 tudi 1én trude 16p dé viét “4” dudi
phan “4 tu6i” trong bang.5. Khi céc tré 4 tudi da xong, noi: “Ai ¢ day 5 tudi nhi”,
Moi timg tré 5 tudi 1én trude 16p dé viét “5” dudi phan “5 tudi” trong bang.
Cb t6 chtic cho tré choi, quan sat dong vién tré

2. Néu guong cudi tudn

3. Vé sinh, néu guong, tra tré

TO CHUYEN MON NGUOI SOAN

;L Qhore”

P56 Thi Thong Nguyén Thi Thom
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