TUAN 8
CHU PE LON: GIA PINH
CHU PE NHANH: GIA PINH THAN YEU- HQ HANG GIA PINH
Tir ngay 27/10/2025 dén ngay 31/10/2025

Thoi | Tén N¢i dung hoat dong
gian hoat
dong
Thir 2 Thir 3 Thiwr 4 Thir 5 Thir 6
7h30 - | DT - Bon tré
8h30 | TDS - TDS: Tap cac dong tac : H6 hap( Thoi bong), tay 2, chan 1, bung 2.
- Tro chuyén sang
8h30- | HOAT TOAN |THEDUC |VANHOQC |CHU CAI KNXH
9h10 |PONG | S67(tiét1) | Bat Xa Day tré ké | Tro choi chit | Khong di
HQC chuyén “Hai | céie, & theo nguoi la,
anh em ga khong nhan
con” qua cua nguoi
la (MT59)
9h10- | HOAT |- Gidicau Day tré doc - Quan sat - Xép chir cai | - Hat va van
9h50 |PONG | d6 vé chu dé | tho tranh gia e,é bang hot | dong bai « Ba
NGOAI | - Tro choi: | “Chau yéu dinh hat cong di cho »
TROI Gia dinh ba” - Tro choi - Tro choi van | - TCVD: Ai
nao khéo Tro choi van | van dong: dong: Vé nhanh nhat
- Choi tw do | dong : Chay | Dd1nao ding nha - Choit tu do
tiép co nhanh - Choi ty do
Choi tu do:. - Choi tu do
9h50- | HOAT |- Goc PV: Gia dinh, Ban hang.
10h40 | PONG | - Goc XD: Xay ngdi nha ca bé
CHOI |- Goc TH: 'VE, t6 mau tranh vé gia dinh, str dung cac vat liéu c6 san dé dan
lam hoa tiét trang tri quan 4o ciia cac thanh vién trong gia dinh, dan ban tay
gia dinh.
- Goc sach: Lam sach truyén, albumanh vé gia dinh, xem tranh anh vé gia
dinh
- Goc KHT: Chia nhom s6 lugng thanh 2 phan, Xép, dém nhém sd luong gia
dinh. Tim cac chir cai da hoc c6 trong tir roi ndi, td mau céac chir cai, choi
v6i hinh khoi.
+TN: Cham soc cay canh, chiau hoa, vuon rau
- Goc 4m nhac: Choi v6i dung cu Am nhac, hat biéu dién cac bai vé chi dé..
14h00- | HOAT | 1. On lai 1. Tao hinh: 1. Cho tré 1. Tro choi 1. T6 chirc
16h00 | PONG | chit c4i chit | Catddnngdi |hoanthién | ngin nap cho tré choi
CHIEU |s6da hoc |nha v tao hinh | 2. Choi tw do | trd choi : Chit
2. Tro choi: | 2. Choitwdo |2.Choity | v6iddchoi | cai bién mat
Gia dinh v6i dd choi do & cac goc | ngoai troi ( The EL 43)
gau ngoai troi 2.Tré choi tro
choi ngoai
troi
V¢ sinh, néu guong, tra tré




TUAN 8:
CHU DE LON: GIA PINH
CHU PE NHANH: GIA PINH THAN YEU- HQ HANG GIA PINH
Tir ngay 27/10 dén ngay 31/10/2025
A. THE DUC SANG
- Ho hap: Hit vao thé ra; Tay 1, bung 1, chan 4.
- Tro choi: Vé nha
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré 5 tudi: Thuc hién ding, thuan thuc cac dong tac cua bai thé duc ho hélp,
tay, chan, bung theo hi¢u Iénh
- Tré 4 tudi: Thuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé
duc theo hiéu Iénh.
- Tré 3 tudi: Thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan.
- Tré 2 tudi: Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tha, tay,
bung va chan.
2. Kynang:
- Ren tré sy cht y, ghi nhé va sy khéo 1€o cua tré.
3. Thai do:
- Gido dyc tré cham tap thé duc dé co thé khée manh
II. Chuén bi
- San tap sach sé.

I11. Cac hoat dong
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré x&p 2 hang doc, chuyén doi hinh. - D61 hinh 2 hang doc
- Ch‘o tré di vong tron, rén cac kiéu di: thuc hién cac kiéu di
di bang g6t chan. ban chan, miii ban chan, chay Ca 16p di vong tron

nhanh chay cham theo hi€u 1énh cua co.
2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tap thé duc sing

- Ho hap: Hit vao thd ra

- Tay 1: Tay dua ra trudc, sau - Tré tap theo c6 21 x 8n
- Bung 1: Chi nguoi vé phia trude - Tré tap theo c6 21 x 8n
- Chan 4: Nang cao chan, gap goi - Tré tap theo co 21 x 8n

- CO cung tré tap cac dong tac tay, bung, bat
- Céc con vtra tap bai tap gi?

- Trong bai tap chiing minh dugc tap nhitng dong | - Tré tra 11
tac gi?

- Tap thé duc dé lam gi?
- Co gi4o duc tré: Cac con phai thudng xuyén tap | - Tré ling nghe
thé duc cho nguoi khoé manh, da dé héng hao.
* Tro choi van dong: Vé nha

- C6 phd bién luit choi




- Cho 1 nhém c6 2 ban cam tay nhau lam nha nhiing | - Tré ling nghe
ban con lai 1am ngudi choi, vira di vira hat khi co
hiéu 1énh vé nha thi nhanh chan tim vé nha, ban nao
cham chan khong vao dugc nha thi ddi chd cho ban
choi

Mai 1 nha chi dugce vé 1 ban

- C6 t6 chirc cho tré choi - Ca 16p choi 2- 3 lan
- C6 dong vién khuyén khich tré choi
3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 2- 3 vong. - Tré di nhe nhang

B. HOAT DPONG VUI CHOI

- Goc PV: Gia dinh, Ban hang.

- Goc XD: Xay ngoi nha cuaa bé

- Géc TH: V&, to mau tranh vé gia dinh, st dung cac vat liéu c6 sin dé
dan 1am hoa tiét trang tri quan 4o ciia cac thanh vién trong gia dinh, d4n ban
tay gia dinh.

- G6c sach: Lam sach truyén, albumanh vé gia dinh, xem tranh anh vé
gia dinh

- Géc KHT: Chia nhém so lwong thanh 2 phan Xép, dém nhém so
lwgng gia dinh. Tim cac chir cai da hoc co trong tir roi noi, t6 mau cac chir cai,
choi véi hinh khoi.

+TN: Cham soc cay canh, chau hoa, vedn rau

- Géc Am nhac: Choi v6i dung cu Am nhac, hat biéu dién cc bai vé chu dé.

1. Muc dich- Yéu cau

a. Klen thire:

- 5 tudi: Tré nhén biét cac goc choi, biét bau tru’ong tro cung nhau thoa
thuan goc choi thé hién duoc hanh dong vai choi trong cac goc. GXD: Tre blet sur
dung cac vat liu khac nhau mot cach phong pht de xdy dyng ngdi nha, biét Xay
dung ngoi nha dep va hop Iy, biét st dung do dung d6 choi mét cach sang tao, biét
nhan xét san pham va y tudng cua minh khi xay dung. GPV: Ban cac mat hang
phuc vu cho cac bac xay dung va cac mat hang phuc vu trong sinh hoat doi song
hang ngay cua céc gia dinh, Nhom gla dinh the hién cong vigc cua cac thanh vién
trong gia dinh. GTH: Tre v€ va t6 mau tranh, tré biét sir dung cac vt lidu co san dé
dan lam hoa tiét trang tri cho quan 4o cua cac thanh vién trong gia dinh. GKHT:
Tre biét chia nhom so6 luong thanh 2 phan, Xep, dem nhoém so luong gla dinh va
gan theé sd. Tim céc chix cai da hoc ¢6 trong tur roi nbi, t6 mau cac chir cai.

-4 tu01 Tré biét tén goc choi, nhan nhém choi, bude dau biét nhan vai choi
duéi sy diéu hanh cua ¢ gido. Biét the hién hanh dong vai da nhan, GPV: bo me,
con,bac ban hang,... GXD: biét st dung nhu‘ng nguyén vat lidu sn co dé Xep
chong, xép canh tao thanh cong trinh. Cac goc khac hung thu choi va tao ra sin
pham. Tré blet str dung do dung d6 choi phu hop dang muc dich.

- 3 tudi : Tré nhan biét tén goc choi, biét choi theo nhém nhd. Budc dau tré
duoc nhén vai choi, thé hién duoc mot vai hanh dong cua vai choi dudi sy goi ¥
cua cO gido. biét st dung nhung nguyen vat li¢u san dé xay dung ngdi nha .Cac
goc khac tré htng tha choi va tao duoc san pham dep.



- 2 tudi: Tré noi tén goc choi, biét choi theo nhém nho. Tham gia choi dudi
su go1 y cua cd gido.

b. Ki nang:

- Ren sy lién ket trong qua trinh choi cua tré¢ qua viéc giao tiép trong khi
choi. Biét str dung d6 dung d6 choi dung muc dich, hinh thanh ki ning hoat dong
nhom.

c. Thai do:

_ Tré doan két trong khi choi, biét bao quan do choi, lay va cat d6 dung, db
choi ding noi quy dinh

2. Chuan bi:

- D6 dung, do choi da dang, phong phu phu hop véi tung goc choi.

+ GXD: Do dung xdy dung: dao xay, thude do...,Vat liéu xy dung: gach,
s0i, khdi gd..., mot s6 d6 dung tu tao khac: nha, cay, rau, hoa, cong.....

+GPV: Nhom gla dinh; cac loai dd dung gia dinh phuc vu cho me nau an,
nguyen lidu dé Xa0 nau mot s mon...., Nhém ban hang: cac loai thuc pham rau cu,
qua, banh keo, d dung xay dumg

+ GKHT: B¢ lam quen, vOi chu’ cai: tranh, bit mau, thé chir cai..., 10 t6 tranh
cac thanh vién gia dinh, thé so0.....

+ GTH: Hinh timg thanh vién trong gia dinh méc vay ao, hé dan, khan lau,
hoa tiét trang tri...

- May tinh

I11. Cac hoat dong
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Thoa thuan trwdc khi choi
- Cho tré hat bai: “Nha cua t6i” - Ca 16p hat
- Céac con hat bai hat gi?
- Bai hat nhic dén ai? - Tré tra 1oi
- Céac con co thich choi d6 choi & cac goc
khong? hém nay cic con mudn choi nhiing
gbc choi nao ?
- Cho tré bau trudng trd - Tré bau trudng trd
- Ca 16p minh c6 dong y s& cung cb choi
nhitng goc choi d6 khong?
- Céc ban oi thé gbc tao hinh céc ban s€ lam gi | - Tré tra 101
nhi ?
- Vay hom nay ban ndo mudn choi & goc tao | - Tré dua ra ¥ kién
hinh day?
- Thé cic ban c6 biét nhiém vu ctia minh
chua?
- Goc khoa hoc toan- thién nhién
- A céc ban oi t¢ thdy goc thién nhién ciing rat | - Tré dua ra y kién
1a thu vi ddy. Thé hom nay ban nio s& choi ¢
gdc nhién nhién nhi.
- Cac ban & goc thién nhién cac ban co rd
nhiém vy chiing minh la 1am nhiing gi chua?
- Vay céc ban s¢€ choi gi & goc phan vai nhi? - Tré tra 101




- Thé ban ndo sé& choi ¢ goc phan vai?
- O gbc xay dung cling c6 rat nhiéu do choi
dep, cac ban s¢€ choi gi & goc xay dung nhi?
- CO hoi tré ai s€ 1a bac ki su trudng, ai s€ la
chu cong nhan.
- Céc ban o1 khi choi chung minh phai choi
doan két khong tranh danh dd choi ctia nhau,
choi song ching minh phai cit vao noi quy
dinh nhé.
- Vira rdi chung minh di thoa thuan véi nhau
vé cac goc choi roi, cac ban dd sin sang vé
gbc choi ma minh da chon chua.
- Bay gio chiing minh hdy lay biéu twong v3
cam vao goc choi ctia minh nao!
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi
L Co quan sat va dong vién tré vé cac goc theo
s6 luong cho phu hop voi timg goc.
- Cho tré choi cac goc, cd cung truong tro bao
quat cac goc choi, goi ¥ hudng dan tré
- Cb goi y gitip d& nhimg tré con chua biét goc
choi va thuc hién duoc vai choi cia minh.
- Céc con dang lam gi?
Con choi nhu thé nao?
- Bong vién tré giao luu gitra cdc nhoém
3. Hoat dong 3: Nhan xét
- Co cung trudng tro nhan xét cac goc choi
Cho tré di tham quan
- Cac con thich gbéc choi nao?
- Tré nhén xét cac goc.
- Co6 nhan xét chung, cho tré di tham quan cac
gb6c va nhan xét vai choi cua tré
* Két thic:
- Cho tré doc tho ** Ct d6 choi” va thu dddc

- Tré tra 161

- Tré dua ra y kién

- Chu y lang nghe

- Tré lay biéu tuong vé cac goc

- Tré vé gbc choi

- Tré tra 161

- Tré duoc di tham quan goc
- Tré tra 1o1

- Tré lang nghe

- Tré doc tho va ra choi

C.CAC HOAT PONG

Thwr hai, ngay 27 thang 10 nam 2025
TRO CHUYEN SANG
- Trd chuyén véi tré vé ho hang gia dinh bén ndi
+ Céc con c6 hiéu ho hang bén ndi 1a bén cia ai khong?
+ Vay ban nao gioi ké cho ¢6 ho hang bén ndi cua nha minh nao?

+ Em trai ctia bd goi 12 gi?
+ Em gai cua bo goi 1a gi?

+ Khi nguot 16n cho qua thi chiung minh phai lam gi?
+ Phai cdm on néi xin, thua nhé chua nao. (MT105)
+ Gido duc tré yéu thuong kinh trong gia dinh ho hang bén noi.




HOAT PONG HQC: LQV Toan
D¢ tai:
S6 7 (tiét 1)

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5T biét dém dén 7, nhan biét nhom c6 7 d6i twong, nhan biét s6 7 va
biét choi tro choi.

- Tré 4T biét dém dén 7, nhan biét nhom c6 7 ddi tuong, nhan biét s6 7 theo
huéng dan cua ¢ va biét choi tro choi.

- Tré 3T biét dém dén 7, nhan biét nhém cé 7 ddi tuong, nhan biét sb 7 theo
kha ning va biét choi tro choi cting anh chi

- Tré 2T nhan biét theo kha ning.

2. K¥ niing: Rén ki nang dém, phat trién tu duy, ghi nhi cho tré.

3.Thai d¢: Tré hung thi yéu thich moén hoc

IL. Chuén bi:

- Thé s6 1 - 7 du cho ¢6 va tré

- Moi tré bong hoa, 7 qua .

- Nhom dd dung cé $6 luong 4,5,6,7

II1. Cac hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u :
- Co cam ro qua di vao : Co chao tat c4 cac - Tré lang nghe.

con. Céc con biét trén tay co 1a gi khong ?:
Hom nay 1a ngay sinh nhat ban gau bong day,
ban 4y nho ¢o gido dén moi ching minh cing
dén duy sinh nhat ban giu dy. C6 va ching - Tré di cung c0.
minh cung dén sinh nhat ban géu nao:

2. Hoat dong 2 : Phat trién bai

* On s6 luong 6

- Bén ban tiéc sinh nhat ban giu cac co thiy
ban géu da chuan bi ban tiéc ¢6 gi roi: hoa,

qua..
+ Ban gau da sap mam co c¢6 may qua tao( - Tré quan sat.
cam, dau tay) ? - Tré thém du so lugng 7.

+Mam cb can du 6 qua tao bat nhung ¢ day
6 5 cac con can lam gi ?: thém 1 qua.

+ S6 qua cam da du cho 6 ban dn chwa ?. Can | - Tré thyc hién.
lam gi dé du thia cho bat ?: thém 2.

- Cho tré cung dém va dat the sO twong ing.

- Bén véi sinh nhat ban giu cac con c6 mudn
gitip ban diéu gi khong ?

- Ban tiéc di sap xong roi, me ban giu nho ca
16p cting cam nhitng bong hoa 1én ban tiéc
cho dep dy.




- C6 cho tré cam ro hoa vé chd ngdi.
* Lap s6 moi
- Trong rd cac con cb gi ?
- C6 ciing c6 nhitng bong hoa rat dep day
ching minh hay cung liy nhiing bong hoa
xép ra nao;
- C6 cho tré xép hét s6 bat tir trai sang phai
ra. ( Co x€p trén bang cung tré)
. C6 miy bong hoa?
. Khi ¢6 hoa rdi ¢6 mudn chiing minh xip
thém dia hoa qud 1€n ban ti¢c nira.
- C6 gan tiép 16 to qua 1én bang tuong tng
v6i hoa:

.C6 may bong hoa ?

. Vay hoa va qua nhu thé nao voi nhau ?

. S6 ndo nhiéu hon, s6 ndo it hon ?
. Nhiéu hon may bdng hoa va it hon may
qua ?:(1 cai)
. Pé hoa va qua bang nhau thi c6 phai lam gi
? ( Cho 1 tré Ién thém mot qua )

. Bay gi¢ hoa va qua nhu thé nao v&i nhau ?
(Bang nhau.)

.Can gan the s6 mdy cho bat va thia
- Co gan s6 7 cho tré quan sat.
- PBé tuong tng v6i 7qua va 7 hoa co gido co
s6 7 - Co gio1 thiéu s6 7 .Co doc mau

- Cho tré quan sat, doc s6 7 dudi nhiéu hinh
thirc
- C6 moi ca 16p doc, nhom, ca nhan tré doc.
- C6 cho tre cung cat dan s6 qua va qua kiém
tra sO luong con lai:
+ 7 céi bat cat di mot cai con méy cai ?. bat
thé s6 may ?
- Cho tré gop lai: 6 hoa bat thém mot qua bat
12 may?
+ Tuong tu cho tré cat dan dén hét.
+ Cho tré tao nhom hoa va qua theo s6 lugng
cd yéu cau:
. Tao nhém xép ra 6 bong hoa bat
. Tao nhém xép ra 4 qua
- Cho tré thém cho bang nhau.
* Tro choi ciing cd:
- Tré lién hé thuc té tim d6 dung sé luong 7 &
xung quanh 16p
+ TC2: Vé dung sb nha

- Tré xép ra bat.

- Tré quan sat, dat thé $0.

- Tré xép tuong Gng thia va bat.

- Tré dém va dat thé so.

- Tré so sanh.

- Tré thcu hién.

- Tré phat am theo co.

- Tré doc.

- Tré cat dan so bat va thia.

- Tré cAt va dat thé sb.

- Tré tao nhém theo yéu cau.

- Tré tim phat hién.

- Tré hiéu tro choi.




- C6 phd bién luét choi, cach choi.

- Cho tré choi 1-2 1an: Cho tré cAm thé s trén
tay vura di vira hat. Khi c6 hiéu 1énh tim nha
tré tim vé dang s6 nha ctia minh.

- C6 nhén xét sau mdi 1an choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic:

- Cho tré cung cat don d6 dung. - Tré doc tho.
- doc tho “ Em yéu nha em”

HOAT PONG NGOAI TROI
Hoat dong c6 chii dich: Giai mot so cAu d6 vé chu dé
Tro choi: Gia dinh nao khéo
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thikc:

- Tré 4,5 tudi: Tré nghe va tra 101 dugc cac cau dd vé chu dé cac thanh vién
trong gia dinh dudi sy goi y cua co.

- Tré 2,3 tudi: Tré nghe va tra 10i dugc cac cau d6 vé chu dé cac thanh vién
trong gia dinh theo anh chi.

2. Ki nang:

- Tré ling nghe va tra 101 duoc cau hoi.

3. Thai dj:

- Tré hing thua hoc.

II. Chuan bi:

- Cau dd veé chu dé, san choi sach sé.

I11. Tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

Hoat dong 1: Gid6i thi¢u bai

- C6 trd chuyén dan dat tré vao bai. Tré lang nghe

Hoat dong 2: Phat trién bai

* Hoat ddng c6 chii dich: Tim hiéu giai dap mot s6

cau d6 vé chu dé

- Ban ndo néi cho ¢6 gido biét:

+ Chung minh dang hoc chu dé gi? Chu dé gia dinh

+ Trong gia dinh chiing minh c6 nhiing ai? Tré tra 101

- C6 doc lan luot timg cau dd vé cac thanh vién trong | Tré nghe ¢6 doc cau dd

gia dinh dé tré doan tén:
Ai cho bé bu
Yéu bé nhat nha
Om bé vao nguc
Hit hoi, hit ha ?

Laai? Lame
Nghia gi gitp be thanh ngudi
Cang thém tham thiét nghia tinh cha con ? Lacha

Ai 12 nguoi yéu thuong chau nhit ma khong phai 13 bd




me ? Ong ba
Cai gi bat sdng trong dém
Gitp cho nha dudi, nha trén sang ngoi ? Bong dién
Than ti bang sat
Chéan mic tran nha
To1 c6 ba tay
Thay troi lam gio
To6ila ai ? Quat tran
- C6 1an luot doc céc cau cho tré tra 1oi.
- C6 chu ¥ ling nghe, goi y, khuyén khich tré tra 1oi Tré nghe c6 gido duc
- C6 gido dyc tré : Cham ngoan, hoc gidi nghe 161 6ng
ba bd me. - Tré lang nghe
* TCVD : Gia dinh nao khéo - Tré choi tro choi.
- C6 phd bién luat choi, cach choi
- C6 t6 chuc cho tré choi
- dong vién khuyén khich tré choi. Tré choi ty do trén san
* Choi tu do. truong
- C6 bao quat tré choi
Hoat dong 3: Két thuc bai
- Cho tré hat bai “ca nha thuong nhau” Tré hat.

HOAT PONG CHIEU
1.Cho tré 1am vé toan
- C6 cho tré ké ban
- Phat but, vo cho tré
- C6 huéng dan cach lam
- Co cho tré Iam
- Quan sat, dong vién tré lam bai
2. Tré choi tro choi : Gia dinh Géu
- CO gidi thi€u tén tro choi
+ C06 no1 céach choi
- Cb tb chirc cho tré choi
- Tré choi ¢6 quan sat va huéng dén tré choi
- Nhan xét sau khi tré choi
3. V& sinh tra tré

Thwr 3, ngay 28 thang 10 nam 2025

TRO CHUYEN SANG
- Tro chuyén véi tré vé ho hang gia dinh bén ngoai
+ Céc con ¢ hiéu ho hang bén ngoai 1a bén cta ai khong?
+ Vay ban nao gioi ké cho c6 ho hang bén ndi cua nha minh nao?
+ Anbh trai cua me goi la gi?
+ Em trai cia me goi 1a gi?
+ Em gai cua me goi la gi?
+ Gido duc tré yéu thuong kinh trong gia dinh ho hang bén ngoai.




HOAT PONG HQC: THE DUC
Deé tai: Bat xa

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thire

- Tré 5T: Tré biét tén van dong bat xa, thuc hién dung van dong bat xa:
dung strc ctia chan bat manh vé phia trude 40-50cm(MT24), cham dat nhe bang hai
chan, tay dua ra trudc dé giit thang bang, chan khong cham vao vach. Biét luat
choi, cach choi tro choi van dong

- Tré 4T: Tré biét tén van dong bat xa, thuc hién dung van dong bat xa: dung
sttc ctia chan bat manh vé phia trude 35-40cm (MT21), cham dat nhe bang hai
chén, tay dua ra trudc dé giir thang bang, chan khong cham vao vach. Biét choi tro
choi van dong theo hudng dan

- Tré 3T: Tré biét tén van dong bat xa, thyc hién dung van dong bat xa: dung
sttc cta chan bat manh vé phia trude khoang 25-30cm (MT12), cham dat nhe bang
hai chan tay dua ra trudc dé gitr thing bang, chan khéng cham vao vach.

- Tré 2T: Tré biét thuc hién ding van dong bat qua vach ké (MT16): dung
stc ctia chan bat manh vé phia trudc, cham dat nhe béng hai chan tay dua ra trudc
dé gitr thang bang, chan khong cham vao vach.

2. Ky nang

- Tré 4, 5T: Rén k¥ ning bat xa, phat trién co chan, tay, rén luyén kha ning
giit thing bang cho co thé, su phdi hop nhom, ki ning choi trd choi.

- Tré 3T: Hinh thanh k§ ning bat xa, phat trién co chan va kha ning giit
thang bang cho co thé, ki nang choi tro choi.

- Tré 2T: Hinh thanh k¥ ning bat, phat trién co chan va kha nang giit thing
bang cho co thé. Rén ki nang hoat dong nhom.

3. Thai do

- Gop phan gido duyc tré hing thi, tich cuc tham gia vao luyén tap thé duc

dé nang cao strc khoe.

II. Chuén bi

- D6 dung cua co:

+ San tap sach s&, thoang mat, trén san ké san so do tap

+ Trang phuc ctia ¢6 gon gang

- P6 dung cua tré:

+ Qua bong

+ Vach ké khoang céach, bong



+ Nhac bai hat 'Con cao cao',
II1. Tién trinh

Hoat dong cta co

Hoat dong caa tré

Hoat dong 1: Khéi dong

Chao mimg cac bé dén voi “Ngay hoi bé vui
khoe" ngay hom nay. Pén véi ngay hoi hom
nay 13 su c6 mat cua cac bé dén tir 16p ghép 5
tudi Mo Siéu.

- Bé m¢ dau cho gay hoi 1 phan khai dong xin
moi cac bé cung khoi dong nao.

- Cho tré di thanh vong tron khép kin c6 di
nguoc chiéu voi tré cho tré di thuong, di mii
ban chan, di thuong, di got ban chan, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham
theo nhip sac x0, di thuong sau do tré vé 2
hang doc, quay, dan cach hang theo hi¢u 1énh,
vé d6i hinh hang ngang dé chuan bi tap bai tap
phat trién chung

Hoat dong 2: Trong dong

- Bai tap phat trién chung:

Phén tiép theo cuia ngay hoi 1a tip cac dong tac
theo 101 bai hat" C6 va me"

+ Tay 1: Tay dua Ién cao, ra phia trudc, ra sau

+ Bung 1: Dung cti ngudi vé phia trude.

+ Chan 4: Nang cao chén, gap gbi.

Chtng minh vira thé hién cac dong tac qua 1oi
ca rat xuét sic roi, tiép theo chung minh cung
dén voi phﬁn van dong "Bat xa"

- Day van dong co ban: Bat xa

- Cb cho tré di chuyén d6i hinh theo so db tap

- Phia trén nay c6 da chuan bi cac phan mdi
phan c6 2 vach ké song song nhau, khoang cach
gitta 2 vach ké khac nhau dé tuong trung cho

cdc d6 tudi. To hon thi c6 danh cho céc ban 5

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré di thanh vong tron.

- Tré di theo hi¢u 1€nh

- V& d6i hinh 3 hang doc.

- Chuyén hang ngang, din
hang

-Tre léng nghe
- Tré tap 2 lan x 8 nhip
- Tré tap 2 1an x 8 nhip

- Tré tap 3 1an x 8 nhip
- Tré lang nghe

- Tré di chuyén




tudi, bé hon 1a céc ban 4 tudi va bé hon nita 1a
cac ban 3 tudi, phan cudi cung 1a danh cho cac
em 2 tudi déy.

- bé tap duoc bai tap bat xa ching minh cung

quan sat 1én ddy xem c6 1am mau nhé.

- C6 lam mau:
+ Lan 1: Co
thich

+ Lan 2: Co

dong cho tré 4 tudi: Khi c¢6 hiéu 1énh 'chuan bi'

thuc hién van dong khong gidi
lam mau két hop giai thich van

o dung trude vach ké , hai dau gdi hoi khuyu,
dua 2 tay tur trude, khi cé hi¢u 1€nh 'bat' hai tay
dua ra sau, dung strc cia chan bat manh vé phia
truge, cham dat béng hai chan, tay dua ra trudc
dé giit thang bang, chan khong cham vao vach.
+ Lan 3: C6 thé hién phan tai ning cia minh
trén phan ciia cac ban 2 tudi.

- Co vtra thyc hién van dong gi?

- M&i 02 tré 1én tap mau

- Co6 cho tré tap luyén

+ Luot 1: Moi lan luot tré timg d6 tudi 1én bat
+ Luot 2: Cho tré thi dua luyén tap

- C6 chu y, quan sat, bao quat, stra sai, dong vién
tré trong qua trinh luyén tap

- Tro choi vin dong: Chuyén béng

Nhu vy la ching ta trai qua cic phan cla
ngay hoi roi. ching minh hdy van dong nhe
nhang dé chuan bj budc vao phan tiép theo cua
ngay hdi nao

Chao mung cac ban dén véi phan tro choi
"Chuyén bong" cia ngdy hoi hom nay .

- Céch choi: Céc ban ¢ hai do6i s& cam dia, khi
c6 hiéu lénh ' Bit dau' thi ban du hang lay

bong dat vao dia va khéo 1éo chuyén vao dia

- Tré tra 161

- Tré 4 tudi tra 16i

- Tré 4 tudi tra 16
- Tré nghe

- Tré 1én tap
- Tré tra 101

- Tré quan sat
- Tré quan sat

- Tré 4 tudi lang nghe

- Tré 3 tudi lang nghe
- Tré tra 101
- 1- 2 tré Ién thuc hién

- Tré tap luyén

- Tré thi dua

- Tré lang nghe




cho ban bén canh, ctr 1an lugt nhu vay cho dén
ban cudi cung s& cam bong gio cao.

- Luat choi: Poi nao lam roi bong s& chuyén
lai tir dAu, d6i nao chuyén bong dén nguoi cudi
cing nhanh hon thi doi d6 chién thang.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 cha ¥ bao quat, nhic nho tré choi ding
luat

Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cac ban nho o1, ngay hoi hom nay cac ban
thdy c¢6 vui khong? c6 khoe khong?

Pé ludn thdy vui khoe chung minh can 1am gi?
- Vay chung minh hiy thudng xuyén tip thé
duc dé c6 co thé khoe manh, sin chic nhé.
Thoi gian ctia “Ngay hoi bé vui khoe” dén day

1a két thac 161, xin moi cac ban cung van dong

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré di nhe nhang quanh

nhe nhang theo bai hat “ Ca nha thuong nhau” | sdn
vong quanh san hai vong réi di vao 16p hoc
nhé.

HOAT PONG NGOAI TROI

Hoat dng co6 chu dich: Day tré doc tho “Chau yéu ba”
Tro choi van dong : Chay tiép co
Choi tu do: Choi véi soi, 1a cay.

L. Muc dich — yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré 4,5 tuéi: Tré nho tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung cia bai tho,

biét doc biéu cam bai tho.

- Tré 2,3 tudi: Tré biét tén bai tho, tén tac gid, doc theo cd va anh chi.
2.Ki nang : Ren k¥ nang doc tho . Phat trién tu duy, ngdn ngtr cho tré .

3.Thai d6 : Tré yéu gia dinh
II. Chuén bi :

- Tranh v€ minh hoa bai tho
III. Cac hoat dong :

Hoat dong ctia co

Hoat dong cia tré

- Co gi61 thiéu tén bai tho tén tac gia
- C6 doc lan 1 giang ndi dung

- C6 doc 1an 2 theo tranh

+ Bai tho tén la gi?

HD1: HDCD: Day tré doc tho “ Chau yéu ba”

- Tré hat
- Tré tra 161
- Tré tra 161




+ Ai sang tac bai tho nay ?

- C6 doc lan 3 trich dan giang noi dung

- Pam thoai

+ Bé di dau vé? Ai da ra cira d6n bé?

+ Ba d lam gi cho bé khi bé di hoc v&?

+ Pi ngtt bé ndm trong vong tay cua ai?

+ B¢ da ndi gi voi ba?

- C6 khai quat lai va gidao duc tré yéu quy ba, gia
dinh.

* Day tré doc tho

- Cho tré doc theo cac hinh thirc: Lop, td, nhom, cé
nhan tré doc

- Cb cung cb lai bai

HP 2: TCVD: Chay tiép co

- C6 hudng dan cach choi, luat choi

- C6 t6 chire cho tré choi

- C6 nhan xét tré choi

HD3: Choi ty do: Choi véi séi, 1a cay

- Co cho tré choi theo y thich véi séi va la cay

C6 nhan x¢&t g10 hoc va cho tré vé sinh vao 16p

- Tré tra 101
- Tré lang nghe
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

Lop, to6 , nhém, cé nhan

- Tré lang nghe
Tré choi tro choi

Tré choi theo ¥ thich
Tré v¢ sinh vao 16p

HOAT PONG CHIEU
1. Tao hinh :

Pé tai : Cit dan ngdi nha (PT)

*. Muc tiéu:

- Tré 4,5 tudi: Tré biét dung kéo cat cac hinh tao thanh ngdi nha. Biét vé& tir

hinh vuong lam than nha, hinh tam gidc [am mai nha.

- Tré 2,3 tudi: Tré biét dan cac hinh dé tao thanh ngdi nha theo huéng dan

cua co

- Tré co k¥ nang vé, cat, cam kéo bang tay phai.

- Rén kha nang khéo 1éo ctua doi ban tay.

- Thong qua bai hoc gido dyc tré biét yéu quy gilr gin va bao vé ngdi nha cua minh.
*, Chudn bi: Mau cit dan cua c6, gidy a4, but mau.

*. Hwéng din :

- Cho tré hat bai: “Nha cta t6i” sau d6 trd chuyén vé ndi dung bai hat.

- Céc con vira hat bai hat gi?
- Bai hat noi vé diéu gi?
- Ngoi nha dé lam gi?

- C4c con a ngdi nha 1a noi ma cd gia dinh song va xum hop véi nhau. Vi
vay cac con phai ludn yéu quy gia dinh, yéu quy ngo6i nha minh nhé.

- Quan sat tranh mdu:

- C6 dua mau v& cho tré quan sat va hdi tré:
- C6 c6 buc tranh gi?

- C6 cit dan dugc ngdi nha nhu thé nao?

- Than nha 13 hinh gi? Mai nha nhu thé nao.

- Muén cét dan duogc buic tranh ngdi nha that dep thi cic con nhin 1én ¢ nhé.




- Cé lam mau

- Lan 1: khong giai thich

- Lan 2 : giai thich

- C6 cam kéo bang tay phai. Co cat hinh vudng 1am than nha, cat hinh tam

giac 1am mai nha. cat xong c¢6 dan h6 vao mat sau va dan vao vo thanh ngoi nha..

- Nhéc tré tu thé ngéi hoc, cach cam kéo.

* Tré thuc hién

- Hoi lai tré céch cat

- C6 cho tré cét, dan (c0 bao quat chung, huong dan nhiing tré lung ting,

con tré ndo kha thi ¢6 goi ¥ dé tré cit sang tao hon: 6ng mit troi, cay cbi, co....)

truyén

cua tré

- Go1 m& cho tré nhitng ¥ tuong sang tao.

- C6 dong vién khuyén khich tre.

* HD4:Trung bay san pham .

- Cho ¢4 16p gio bai cua minh Ién.

- Cho tré nhan xét bai cua ban.

- C6 nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré.

* Két thuc.

- Cho tré hat bai “Nha ciia t6i’’ va cat d6 dung.tré thuc hién
2. Tré choi tw do véi dd choi ngoai troi

3. Vé sinh tra tré
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Thir tw, ngay 29 thang 10 nam 2025

TRO CHUYEN SANG
- Tro chuyén voi tré vé anh chi em ho bén noi
+ Anh chi em bén ndi 1a bén cua ai?
+ Con nha em trai ctia bd minh duogc goi 1a anh em gi?
+ Con nha em gai ctia bd minh duoc goi 1a anh em gi?
+ Gi4o duc tré: Con anh em ho hang phai biét yéu thuong dum boc gitip d& nhau.
HOAT PONG HOC: VAN HQC

Pé tai: Day tré ké truyén: “ Hai anh em ga con”.
I. Muc dich- yéu ciu:
1. Kién thirc:

- Tré 3,4,5 tudi: Nghe hiéu noi dung truyén ké, nh 161 thoai va biét ké lai

theo tranh.

- Tré 2 tudi: Tré cha ¥ nghe c¢d ké, nodi tén chuyén va nhan vt theo kha ning

2. Ki nang:

-Tré ¢6 ki ning ké truyén. Phat trién tu duy, ngén ngit cho tré
3. Giao duc:

- G4o duc tré biét chia sé voi ban, khong nén khoe khoang.

IL. Chuén bi:

-Tranh v€ nd1 dung cau truyén: “ Hai anh em ga con”.



III. Cac hoat dong

Hoat dong ctia co

Hoat dong cuia tré

HD 1: Giéi thiéu bai.

- C6 ké mot doan trong cau truyén ‘Hai anh em
ga con’

+ C6 vira ké mot doan trong cau chuyén nao?
+ Cua tac gia nao?

- C0 dan dét vao bai

HD 2: Phat trién bai

* C6 Ké truyén

- C6 ké lan 1: két hop tranh va giang noi dung
cua truyén

- CO ké 1an 2: Co ké trich dan

bam thoai:

+ Chung minh vira nghe c6 ké truyén gi?

+ Cau chuyén do ai suu tam?

+ Truyén néi vé ai?

+ Hai anh em ga con tim dugc gi?

+ Khi tim dwgc mau banh mi hai anh em ga con
lam gi?

+ Lac d6 ai xuit hién? Vit con d3 lam gi?

+ Ga long vang noi1 gi véi vit?

+ Thai d6 cta ga 16ng den nhu thé nao?

+ Ga long den no6i gi?

+ Sau khi dn xong hai anh em ga con di dau?
+ Thay me ga 10ng den noi gi?

+ Ga long vang da noi gi trong lic ga 1ong den
khoe khoang

+ Lic nay me noi gi?

+ Qua cau chuyén nay ta hoc duogc diéu gi?

-> (o khai quat lai va giao duc tré .

*Day tré ké truyén

+ Pé ké duogc cau chuyén nay chiing minh chu ¥
dén diéu gi?

+ Giong cta Ga long vang nhu thé nao? Poan 1
giong ké thé nao, Poan 2 giong clia ga 16ng den
ra sao?, giong ké cua ga 16ng vang nhu thé nao?
Poan 3 giong ké ciia me, ga long den thé nao?
+ Giong cua vit bau nhu thé nao?

+ Ngudi dan truyén co giong ké nhu thé nao?
C6 chét lai va nhan manh giong ké cua nhan vat

- Tré lang nghe

- Hai anh em ga con
- Lé thuc

- Tré quan sat va lang nghe.
-Tré chuy

- Hai anh em ga con

- Lé Thyc

- Ga long vang, ga 1ong den,
vit con, m¢ ga

- Mau banh my

- An banh my

- Vit con Xin an

- Nao cung an voi ching té

- Buc tuc

- Mau banh my bé ty anh con
mudn ru ai nita

- Chay vé véi me

- Mg o1 con vira cho vit an
banh cung..

- Co gi dang no61 dau chang ta
cung an sang thoi

Cho an cung 1a t6t nhung ai
khong khoe khoang thi t6t
hon

- Khong nén khoe khoang

- Giong céc nhan vat

- Vura phai

- Buc tlre

- Nhe nhang

- Me nhe nhang cham dai, ga
long den nd1 nhanh to




- Cho tré nhic lai mot s 101 thoai ctia nhan vat - tré nhac lai

* Tré ké truyén

+ C6 cho ca 16p ké.(3 lan)

+ C6 cho t0 ké nbi tiép (3 t0) Ca 16p ké 3 lan

- Nhém ké ( 3 nhom) - T ké (3 t6)

- C4 nhan ké( 4 tré) Nhém kénhom)

- Co6 nhan xét va stra sai cho tré Cé nhéan ké (4 tré)
TC: Bong vai

- CO cho tré dong vai lam céc nhan vat trong

truyén va ké - Tré lang nghe

- C06 cho tré choi va nhan xét - Tré nhan vai va ké
HD 3: Két thuc .

- Cho tré hat bai ‘“Vang 101 me * va ra ngoai choi | Tré hat va di ra ngoai

HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: Quan sat tranh gia dinh

TCVD: Dgi nao nhanh
Choi theo y thich
I. Muc dich yéu ciu.
1. Kién thirc:
- Tré 4,5 tudi: Tré biét cac thanh vién trong gia dinh, biét tén goi, dic diém
ndi bat, biét cach xung ho phu hop.
- Tré 2,3 tudi: Tré biét cac thanh vién trong gia dinh, biét tén goi, biét cach
xung ho phu hop.
2. Ky nang:
- Rén su cha ¥ quan sat, phat trién tu duy ngon ngit cho tré va mé rong von
tur cho tré.
3. Gido duc: Tré biét béao vé cham so6c vuon trudng sanh, sach, dep
II. Chuan bi: Pia diém quan sat, Tranh nhitng thanh vién trong gia dinh bé
III. Céc hoat dong
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: HPCCD: Quan sat nhirng thanh
vién trong gia dinh bé
- C6 cho tré ra san vira di vira hat bai “Chau yéu ba” | - Tré hat

sau d6 co hoi tré trong bai chiing minh vira hat noi
dén ai?

- C0 treo tranh cac thanh vién trong gia dinh bé cho | - Tré quan sat tranh
ca 16p quan sat va néu nhan xét vé cac thanh vién
do.

- Co moi 1 ban 1é€n gidi thi¢u vé céc thanh vién & | - Tré 1én gidi thiéu
trong gia dinh minh sau d6 cho cac ban nhan xét.




- C6 bo sung thém ¥ kién khi can va gido duc tré | - Tré lang nghe
yéu thuong nhiing nguoi than trong gia dinh minh.
2. Hoat dong 2: Tro choi “P0i nao nhanh”

- Co néu cach choi, luat choi - Tré lang nghe
- Cho tré choi - Tré choti

- C06 bao quat, nhan xét gio choi

- Gido duyc tré -Calépchuy
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Co bao quat tré choi va cho tré choi theo y thich... | - Tré choi

- Trong qué trinh tré choi c6 goi y cho tré choi

HOAT PONG CHIEU
1. Lam vé tao hinh
- Cho tré ké ban
- Huéng dan tré 1am vo tao hinh
- Nhan xét

2. Choi tu do ¢ cac goc
3. V¢ sinh tra tré
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Thir nam, ngay 30 thang 10 nam 2025

TRO CHUYEN SANG

- Tro chuyén vai tré vé anh chi em ho bén ngoai

+ Anh chi em bén ngoai 1a bén cua ai?

+ Con nha em trai cua me¢ minh dugc goi la anh em gi?

+ Con nha em géi cua me minh dugc goi la anh em gi?

+ Gi4o duc tré con anh em ho hang phai biét yéu thuong dim boc gitip d& nhau
HOAT PONG HQC: CHU CAI
Dé tai: Tro choi chir céi e, é

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré nhan biét, phan biét va phat am dung cac chir cai e, & thong
qua cic tro choi. Tré biét phat 4m va néi dung cu tao chit e, é.

- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va phat am ding cac chit cai e, & thong qua cac
trd choi theo huéng dan cia co.

- Tré 2,3 tudi: Tré choi tro choi cung anh chi.

2. Ky nang:

- Cung cb k¥ nang phat 4m va tra 10i cau hoi rd rang, mach lac.

- Phat trién k¥ nang nghe, n6i, doc, xép hinh cho tré qua céc trd choi.

- Rén cho tré k¥ ning quan sat, kha nang nhanh nhen, khéo 160 biét phdi hop
v6i ban, nhém ban qua céc tro choi voi chit céi.



3. Thai dé:

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong dat hi€u qua cao.

- Thich hop tac chia sé vdi cac ban trong 16p.

- Giao duyc tré luén yéu thuong va giup do moi ngudi trong gia dinh.

II. Chuén bi:

- Cac nét ro1 chir cai e, €.

- Hat ng0, so1, day nhung, hat bong.

- 4 tAm bia carton.

- Chai nuéc gén chircaie, €, 0, 0, 0, a,
I11. Tién hanh:

Hoat dong caa co:

Hoat dong cua tré:

1. HP1: Gay hing tha:

- CO cho tré dong vai Tich Chu di tim ba.
- Co dan dat tré vao tinh hudng: Ban Tich Chu vi
mai choi nén khong chiu giap dd ba, khong cham
soc ba khi ba 6m nén ba di bién thanh chim dé bay
di kiém nudc, dé giip ba tro lai thanh nguoi thi
Tich Chu phai di lay nudc sudi Tién vé cho b3
ubng. Puong 1én sudi Tién rat xa va gap nhiéu kho
khén, Tich Chu phai trai qua céc thur thach cua ba
Tién dé ching t6 1ong hiéu thao cuia minh danh cho
ba. Cac con hay giup ban Tich Chu vuot qua céc
thir thach dé ctru ba nhé!

2. HD2: Phat trién bai

* Tro choi 1: Ai doan nhanh ( Thu thdach 1)

- C0 gidi thi€u tén trd choi, cach choi va luat choi.

- Cach choi: Khi xuét hién chit cai, ca 16p, nhom,
ca nhan doc chir cai.

- Luat choi: Khi ¢6 cho xuét hién chir cai gi, cac
con phat am chinh xac chit cai do.

- T6 chire cho tré choi.

* Tro choi 2: Di tim dong dpi (Thik thich 2)

- C6 gidi thi€u tén tro chot, cach choi va luét choi.

- Céach choi: Moi tré chon 1 nét roi. Tré vira di vira
van dong theo nhac. Khi doan nhac két thic tré s&
tim dong doi va ghép cac nét tao thanh chir cai
dung theo yéu cau cua co.

- Luét choi: Khi nhac két thic tré méi chay vé
ghép chir cai va ghép ding chit céi theo yéu cau.

- T6 chitre cho tré choi tro choi.

* Tro choi 3: Sang tao cung bé (Thuw thach 3)

+ Céch choi: Cb chuén bi cac nguyén vat li¢u (Hat
ngd, soi, hat bong, kém nhung) cho ciac nhom.
Cho tré chon nguyén liéu, d6 ding ma tré thich vé

cac nhom. Tré s€ dung cac nguyén vat li€u tao

- Tré chu y lang nghe.

- Tré chu y 1én man hinh.

- Tré choi tro choi.

- Tré lang nghe

- Mot tré chon 1 nét roi va
tham gia choi.

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré di vé doi va ling
nghe cach choi, luat choi.




hinh, xép chit ci e, é.

- Luat choi: Tré phai tao hinh dung cac chir céi e,
€.

- C6 t6 chuc cho tré choi

2.4. Tro choi 4: Ldy nwéc cho ba (Thir théch 4)

- Cach choi: Co chia tré thanh 2 doi, cho tré vuot
qua cac chuong ngai vat dé Ién liy céac chai nudc
c6 gin thé chir cai e, & bo vao ro cua doi minh.

- Luét choi: Tré 1én choi chi duoc 1dy 1 chai nudc.
- C6 t6 chuc cho tré choi.

- Nhan xé&t, khen ngoi tré.

3. Hoat ddng 3: Két thic

- C6 cho tré chao tam biét ban Tich Chu.

- Gido duc tré biét gitip d& ong ba cha me nhiing
cOng vi€c vura suc.

-Tré choi theo hiéu lénh.

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

HOAT PONG NGOAI TROI
- HDCD: Xép chir cai e, ¢ bang hot hat
- TCVD: Gia dinh nao khéo

. - Choi tu do
I. MI.}C dich - Yéu cau
1. Kién thue

- 5 tudi: Tré Xép duoc chircai e, € béng hot hat.
- 4 tuoi: Tré bi€t xEp chir cai e, € bang hot hat theo chir viét cia co.
- 3 tudi: Tré biét xEp chir cai e, € bang hot hat theo chir viét cia co.

- 2 tudi: Tré xép hot hat theo y thich.

- Tré nam duoc cach choi, luat choi, choi dugc cac tro choi dung luat.

2. Ki nang

- Phét trién ngon ngtt, tri nhd, van dong cho tré.

3. Giao duc

- Yéu qui kinh trong moi nguoi trong gia dinh.

I1. Chuin bi
- C6 va tre trang phuc gon gang

- Hot hat du cho tré, c6 viét chir e, & cho tré phén cho tré; cac khdi, hinh

-Po dung v¢ sinh rua tay.
I11. To chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Hoat dongl. HDCCD: Xép chir cdi e, é
bang hgt hat. q
- Tro chuyén vé chu diém

gi?
Co cho tré quan sat nhan xét

+ Tuan nay céac con vira dugc hoc chir cai 3,4 tré nhac lai

+ Cb ¢o gi day, duoc xép bang gi ? 4, 5 tré nhan xét
+ C6 phat hot hat cho tré xép bao quat giap | Tré xép chir cai bang hot hat




tré xép duoc va hoi tré xép chir gi.

- C6 nhan xét bai sau khi tré xép, tuyén
duong

* GDT: Cham hoc, giit gin quét don nha | Tré lang nghe
sach s€ ngdi nha.

2. Hoat dong2. TCVD: Gia dinh nao khéo
- C0 gidi thiéu tén tro choi.

+ Céch choi: 2 ddi nhiém vu 1an luot cac | Tré léng nghe cach choi, luat choi.
thanh vién nhit khdi hinh trong rd chay theo
duong dich dic dén dich xép thanh hinh
nguoi.

+ Luat choi: D01 nao nhanh hon déi do
thang cudc.

- C6 t6 chuc cho tré choi. Tré choi himg thi

- Tong két doi thang cudc Tré lang nghe.

3. Hoat dong3. Choi tu do

- Tré choi v&i phan theo y ma tré thich Tré tu choi theo y cia minh

C6 bao quat cho tré choi an toan

*Két thuc

- Cho tré nhe nhang di rtra tay, vao 16p. Tré rira tay nhe nhang vao 16p
HOAT PONG CHIEU

1. Choi gia dinh ngin nip

- Luét choi: Tré biét cho d6 dung trong gia dinh theo yéu cau, néu tré khong
chon dugc thi phat tré d6 nhay 10 co quanh 16p.

- Céch choi: C6 dua ra yéu cau: Mdi tré 1a mot gia dinh, mdi gia dinh
chon mot loai dd dung c¢6 cong dung nhu do dung nau bép, do dung dé uéng,
d6 dung dé di ngu.

Lan thir 2 yéu cau tré xép do vat theo chat liéu, sau khi tré xép xong, cd
cho ting tré 18n gidi thiéu tén goi nhirng dd vat co cung chat liéu.

- C6 cho tré 2-3 1an. Sau mdi lan choi ¢ dong vién, khuyén khich tré.

- Két thuc c6 khen ngoi tré dong vién tré 1an sau choi tot hon

2. Choi v6i d0 choi van dong

- C6 cho tré tro chuyén vé mot sd d6 choi van dong ( Vong, bong, céng chui,
cac khéi, d6 vat)

- C6 goi m& mat s6 cach choi véi d6 choi van dong

- Cho tré choi ( Co bao quat tré choti )

- Co nhan xét gio choi .

3. Vé sinh tra tré.



Thir sau, ngay 31 thang 10 nam 2025

TRO CHUYEN SANG
- Tro chuyén véi tré vé anh chi em ho bén ngoai
+ Anh chi em bén ngoai 1a bén cua ai?
+ Con nha em trai cua me minh dugc goi 1a anh em gi?
+ Con nha em gai ciia m¢ minh duogc gpi la anh em gi?
+ Gido duc tré con anh em ho hang phai biét yéu thuong dum boc gitp 4o nhau

. HOAT DPONG HQC: KNXH
be tai: Khong di theo nguwoi la, khong nhan qua cua ngwoi la

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Tré biét khong di theo, khong nhan qua ctia nguoi la khi chua
dugc nguoi than cho phep (MTS9).

Tré biét tu bao vé ban than, bao vé ban va khong tu di choi mgt minh, biét
kéu ctru khi ngudi tn cong.

- Tré 3,4 tudi: Tré biét khong di theo ngudi la va khéng nhin qua cia ngudi
la.Tré biét tu bao vé ban thin, bao vé ban va khong tu di choi mot minh, biét kéu
ctru khi nguoi tan cong.

- Tré 2 tudi: Tré biét khong di theo ngudi la va khong nhan qua cta ngudi
la.Tré biét ty béao vé ban than va khong tu di choi mot minh.

2. Ky nang:

- Tré 5 tudi: Rén k¥ ning quan sat, phat trién tu duy va phat trién ngén ngir
cho tré. Rén k¥ nang xur 1y tinh hudng khi gip ngudi xdu

- Tré 2,3,4 tudi: Rén k¥ niang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dich

3. Thai do¢:

- Thong qua hoat dong tré biét tu bao vé ban than tranh sy du dd cua nguoi la.

IL. Chuin bi:

- Poan video clip vé ban Mi Mi

- Mot co gido hoa trang nguoi la

- Cau hé1 dam thoai

III. Cac hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cuia tré
1. Hoat dong 1:Giéi thiéu bai
- Cac con oi! Ching minh di sin sang bai hoc | - Tré thyc hién
chua? Dé budc vao bai hoc hom nay c¢d va ching
minh s& cing choi trd choi ¢6 tén goi “Cé mubn”
Chiing minh c6 thich khong?




- O tro choi nay c6 s& nodi “Co mudn” va cac con sé
n6i mudn gi? Mubn gi? Va chung minh s& lam theo
yéu cau ctia ¢b nhé!

+C6 mudn ...Co mubn

+ C6 mudn tat ca chung minh cing nhe nhang ngdi
xudng that ngoan va dep nao.

+ C6 mubn ¢6 mudn

+ Mudn ching minh hiy cudi cing ¢6 cac diéu cudi
(Ha ha, hi hi, ho ho).

- C6 mudn, ¢6 mudn

+ C6 mudn ching minh hiy xem cung c¢6 1 doan
video

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Huéng din tré thue hanh/Trii nghiém

- C06 cho tré xem video Mi Mi bi lac me & si€u thi.

+ C6 va chung minh vira xem doan video no6i vé ai?

+ Ban Mi Mi duogc di dau? (Si€u thi )

+ biéu gi sdy ra véi ban Mi Mi? (B1 lac me)

+ Vi sao ban mi Mi Mi bi lac me? (Vi di lung tung).

+ Me din Mi Mi diéu gi? (Khong duoc di lung
tung, khong theo va nhan qua ctia nguoi la).

+ Cau hoi khé hon theo con nguoi la 1a ngudi nhu
thé nao? Khong biét tén khong biét mit)

*Co chdt: Pung rdi nguoi la 1a nguoi khong biét
tén khong biét mit, khong thudng xuyén gip mit.

- Vay nguoi la cho qua cac con c6 nhan khong?
(Khong a)

- Thé ngudi la cho qua céc con sé& lam gi? (T chéi)

- Tai sao ching minh khong nhin qua ctua nguoi la
(Vi s¢ ¢ thubc mé)

- A céc con a vi ngudi la co ¥ dinh xdu ho c6 thé
cho thudc mé vao banh keo, hoa qua khi chiing
minh an thi s€ ngt quén di va khi tinh day khong
nhin thay b me.

- Néu nguoi la cho qua 1a em bé ngoan thi cac con
s& tir chdi nhu thé nao? (Con cam on co, bd me con
khong cho con nhan dau a).

- Plng rdi ching minh hidy 1am em bé ngoan phai
lich sy khi tir chbi khong nhan qua.

- Tré tra 10i: San sang
+ Mubn gi? Muén gi ?
+ Tré thuc hién

- Mudn gi, muén gi
- Tré dua ra y kién

- Muon gi, muon gi
- Tré thuc hién

- Ca 16p cht y xem video

- Tré 4,5 tudi tra 1oi

- 2,3 y kién tré 4 tudi tra
1o

- Tré 4,5 tudi tra 1oi

- 4,5 y kién tré tra 10i

- Tré 5 tudi tra 10i
- Ca 16p lang nghe
- Tré 4,5 tudi tra 1oi

- Tré dua ra y kién
- 4,5 ¥ kién tré tra 101

- Tré 4,5 tudi tra 1oi




- Céac con hay quan sat c6 s€ lam cho chiing minh
xem nhé.

- Trude tién khi nguoi la cho qua ching minh s€
khoanh tay trude nguc nhu 1a em bé ngoan va noi
“Chau cam on a! Nhung b me chau khong cho
nhan dau a”.

- C6 moi cd 16p dung 1én va 1am cung c¢6 (Chau cam
on c¢6 a! Nhung bd me chau khong cho nhan dau a).
- C6 cho ting t6 thuc hién, ca nhan thuc hién
*Tinh huong 1

- Céc con cb thiy co ai dang & ngoai cta 16p dé cod
ra ng6 xem ai.

- Co gido dong nguoi la mat vao cho qua cac ban

- C6 giao hoi: O, cac con oi! Hinh nhu ¢6 ai d6 vao
16p minh phai khong?

- Nguoi la mat ho da 1am gi? (Cho qua)

- Nguoi la cho qua chang minh d3 lam gi roi (T
chéi, khong nhan).

- Néu chung da tir chdi khong 1ay ma nguoi la van
ctr dui vao tay cac con va bat ching minh phai iy
va kéo chung minh di thi cac con s€ lam gi? (Khong
lay va kéu ctu, gidy giua)

- Chtng minh cho ¢6 biét, khi bj nguoi la bat thi
chung minh s€ lam gi? va céc con s€ kéu cuu nhu
thé nao?

(Kéu ctru to, ctru chau véi, me o1, me ctru con voi).

- Theo céac con ching minh chi dugc nhan qua khi
nao? (khi bé me cho phép)

- Ching minh chi dugc nhan qua khi bd me cho
phép, hodc ciia ngudi quen nhu 6ng ba bd me.
*Tinh hudng 2

- C6 thay chung minh hoc rat gidi va bay gio cd
Cuc phai don dep 1 chut viéc. Ching minh céc chia
16p thanh 3 nhom choi cac tro choi va doi co nhé.

- Nguoi la vao cho qua va bat 1 tré di

- C6 xtr 1y tinh hudng

- Vira c6 chuyén gi xdy ra voi ching minh (1 ban bi
bét coc).

- Ban A cho cb biét vira c6 chuyén gi xdy ra véi

- Tré quan sat

- Tré 4,5 tudi cha y va
ling nghe

- Tré thuc hién

- Ca lop tra loi

- Tré y kién
- Tré 4,5 tudi tra 1oi

- 2,3 y kién tré
- Tré 4,5 tudi tra 1oi

- 4,5 y kién tré tra 10i

- Tré duara y kién

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré y kién




con.
+ Tré n6i lai tinh hudng vira xay ra voi tré

- Chung minh lam gi giap ban thoat khoi nguoi la
bét coc (Kéu ciru).

- Ca lép kéu ctru

- Con di kéu nhu thé nao?

*Giao duc tré: Cic con a khi ching minh dang
choi véi nhau ma ¢6 1 ban bi nguoi la bat di thi
chung minh phai gitp d& ban bang cach kéu ctu
that to va day ngudi la di ra nhé. Khi choi ¢ noi
cong cong dong nguoi khong dugce chay lung tung,
khi bi lac phai tim nguoi giap d& kéu clru hodc
dung yén chd b me. Khong nhan qua ngudi la.
*Tinh hudng 3

- Chung minh oi sap dén gio bd me don chung minh
d6n roi day.

Céac con hdy ngdi ngoan ngdi dep doi bd me don
nhé.

+ 1 ¢b gido dong nguoi la vao 16p don 1 tré bao bd
me chau nho don.

+ Co xur ly tinh hudng

+ Con c6 quen c0 nay khong?

+ Co dé t6i goi dién cho bd me chau

+ C6 ma ctr nhu thé nay toi goi bac bao vé diy?

- Chiing minh oi vira ndy c6 phai b me ban A dén
don khong?

- Thé 14 ai?

- Céc con oi thé ¢ 16p ma c6 ngudi la dén don thi
chung minh c6 theo khong? (Khong a)

- Vay ching minh s€ lam gi?

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Vira r0i nay c6 thdy chung minh di rat ngoan va
gioi r6i, cac bé da khong nhan qua va khong di theo
ngudi 13, biét kéu ciru that to. Va dé gioi hon nita
thi c6 moi tat ca chiing minh dtng 1én va van dong
cung cO bai hat “Nha cua t61”.

- Gid hoc ciia ¢6 va cac con dén day 1a hét roi. Xin
chao va hen gap lai tat ca cac con.

- Tré ling nghe

-Tré chuy

- 2-3 y kién

+ 4,5 ¥ kién tré
- 5,6 y kién tré tra 10i

- 2,3 y kién tré 5 tudi

- Tré cha y lang nghe

- Calép chu y




HOAT PONG NGOAI TROI
- Hat va van dong vo tay bai “Ba cong di chg¢”

- TC: Ai nhanh nhét
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:

- Tré 5t: Nhé tén bai hat, thudc 161 bai hat va biét vo tay theo nhip bai hat
- Tré 4t, 3t, 2t: Nhé tén bai hat hat va vo tay theo co6 va anh chi

2. Ky nang:

- Tré hat va vd tay dang nhip bai hat, thé hién tinh cam vao bai hat.

3. Thai dé:

- Giao duyc tré yéu thuong cac thanh vién trong gia dinh

II. Chuan bi

- San truong sach s€
- Nhac bai hat

III. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: HDCCD:

- Hat, van dong “Ba cong di ch¢”

- Co gi61 thiéu bai hat “Ba cong di chg”

- Lan 1: Cb hat cho tré nghe va giang ndi dung bai hat.

- Bai hét noi vé ba gia di cho duong xa ban tém ban tep
khong ngai duong xa dua ba di chg va dua ba vé nha
thay tién ba roi tom tép da nhat va tra lai cho ba

-Qua bai hat chung minh thdy ban tdm va ban tép that
t6t ding khong nao ching minh phai hoc tip theo cac
ban nhé.
- Lan 2: Hat, két hop v tay
- Lan 3: Ca lép hat va vd tay cliing co.
? Céc con vura hat bai gi ?

* Giao duc tré yéu thuong cac thanh vién trong gia
dinh
2. Hoat dong 2: Tro choi “Ai nhanh nhit ”
- C0 gidi thi€u tén tro choi
- Pho bién céch choi, luat choi
- T6 chitre cho tré choi
3. Hoat dong 3: Choi tu do
- Co bao quat tré
- huéng dan tré choi
- Nhan xét gio hoc

- Tré nghe

- Tré nghe

- Tré chu nghe, quan sat
- Tré thuc hién cung c6
- Tré tra 101

- Tré nghe

- Tré nghe
- Tré chu y nghe
- Tré choi vui vé

- Tré choi tu do
- Tré nghe




HOAT PONG CHIEU

1. T6 chitc cho tré choi tro choi: “Chir cdi bién mat” (EL43)

+ Muc dich:

- Gitp tré tap viét, tap doc chitr cdi e, €; a, 4, &

+ Chuén bi:

- Bang den, bat nude nho.

+ Tién hanh:

- C6 dung nudc (nhung mot dau ngdn tay vao bat nudc) va viét cac chir cai
1én bang den. Tré ndi d6 1a chit cai gi va xem chit cai gi bién mat chir e, & trong
thoi gian nhanh nhét.

- C6 quan sat va dong vién tdi tung ca nhan tré

2. Tré choi tro choi ngoai troi

3. V& sinh, néu gwong cudi tuin, bé ngoan

TO CHUYEN MON NGUOI SOAN

L Qskgm

P6 Thi Thong Nguyén Thi Thom
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